Конспект досуга к 23 февраля в средней группе «Наши защитники!»

 Цель: создать радостную атмосферу праздника и познакомить детей с традицией празднования Дня защитника Отечества. 

Задачи:
-воспитание чувства гордости и уважения к своей Родине и защитникам Отечества;
- воспитание в девочках уважения к мальчикам, как будущим защитникам Родины.
-расширение представлений у детей дошкольного возраста о российской армии;
-способствовать формированию представлений о значимости отцов в семье, мужчины в доме, защитника Родины.
-совершенствовать двигательные умения и навыки.

Оборудование и материалы:
Тельняшки, 2 тазика с водой, пластмассовые рыбки ,2  удочки, 2 ведерка, муляжи овощей и фруктов, 2 корзинки, аудиозаписи. 



Ход развлечения

Дети под марш заходят в зал. 
Ведущий: Сегодня мы собрались для того, чтобы поздравить наших мальчиков с праздником.
С Двадцать третьим февраля
Поздравляет вся страна
Всех Защитников Страны,
Чтоб не знал наш Мир беды!
Девочки для вас приготовили стихотворения

1.Поздравляем всех мы дружно!
Защищать Россию — нужно,
Это — главная работа,
Обо всей стране — забота!

2.Праздник славный в Феврале!
Пусть морозы на дворе,
Пусть снега вокруг лежат,
Будет праздник у солдат:
Мы их дружно поздравляем,
Службы легкой им желаем!
3.Поздравляем всех солдат!
Вам привет от всех ребят!
Говорим мы вам «спасибо»!
Вы — защитники России!

Всех военных и солдат,
Тех, кто защищает нас,
И в обиду кто не даст!

4.С праздником, папы,
И дедушки тоже!
Будут на вас пусть
Мальчишки похожи!

5.Этот праздник очень важный —
Он для всех ребят отважных;
Он для тех, кто не робеет —
И слабых защищать умеет.

Ведущий: А чтобы стать сильным, солдат каждое утро делает зарядку. Мы тоже по утрам в детском саду делаем зарядку.
Под музыку выполняют все зарядку.

1. Мы выходим на зарядку, Раз, два, три. Рассчитались по порядку, Раз, два, три. Улыбнулись, потянулись И попрыгали на месте, Раз, два, три.
Припев: Зарядка, зарядка очень нам нужна. Зарядка, зарядка пробудит от сна. Зарядка, зарядка, весёлая зарядка Очень нам нужна Весёлая зарядка очень нам нужна. 2р.
2.А теперь пойдём по кругу Раз, два, три. Маршируем друг за другом, Раз, два, три. Выше ноги поднимаем, Выпрямили спинку ровно. Раз, два, три.
Припев.
3.А сейчас все побежали, Раз, два, три. Мы нисколько не устали, Раз, два, три.
Речитатив:
4.Чтобы быть здоровыми, сильными веселыми, Стройными, красивыми, умными, и смелыми, В обязательном порядке Что мы делаем? - Зарядку!
Припев.

Ведущий: А сейчас наши мальчики расскажут стихи.
1.Когда я вырасту большим,
Где б ни служил, повсюду
Свою Отчизну защищать
И я надёжно буду.

2 На суше, в небе, на морях
И даже под водою
Солдаты мир наш берегут
Для нас, дружок, с тобою.
3. Мы — мальчишки удалые,
Смелые и боевые,
Очень любим — кушать кашу,
А — еще — девчонок наших!
4. Я — почти уже солдат,
Хоть пока и маловат,
Спортом много занимаюсь,
Понемногу закаляюсь!

                                        Танец «На границе».
Ведущий: Ребята, а вы знаете, что солдаты в армии очень любят кушать уху? А для ухи надо наловить рыбки.
Игра «Ловись рыбка»

    Мальчики строятся в 2 команды. Поодаль напротив команд стоят 2 стола с тазиками с водой и пластмассовыми рыбками,лежат удочки.Возле команд стоят ведерки . По команде:  дети по одному из команды берут ведро,добегают до стола .вылавливают одну рыбку,кладут в ведро  и бегут с уловом к следующему игроку. Чья команда быстрее.

Исполняется песня "Бравые солдаты"


Ведущий : А сейчас наши мальчики отдохнут, а девочки приготовят для них обед.



Игра «Поварята»

           Девочки делятся на 2 команды .На полу разложены муляжи  ягод,овощей и фруктов.Задача :1 команде – сложить в корзинку овощи для супа, а 2 команде –ягоды и фрукты для компота.

Ведущий: Здорово, с такими поварами голодными не останемся!
Каким же еще должен быть солдат? Конечно, сообразительным. Ведь он должен, если нужно, уметь проявить смекалку. Сейчас у нас зарядка для ума.

Ходят в море ... (корабли).
 
Льды морские расколол
Острым носом ... (ледокол).
 
К звездам мчится птица эта,
Обгоняет звук ... (ракета).

Всегда аккуратна будет причёска,
Раз есть у солдата с собою…(расческа)

Ты не бойся пыли-грязи,
Чтобы тело чистым было,
У бойца всегда в запасе
Есть с собой кусочек…(мыла)

Смело в небе проплывает,
Обгоняя птиц полёт,
Человек им управляет.
Что такое…(самолет)

Грянул гром, весёлый гром,
Засверкало всё кругом!
Рвутся в небо неустанно
Разноцветные фонтаны.
Брызги света всюду льют!
Это праздничный …(салют)




Ведущий: Наш праздник подошел к концу и все считают дети,
Что мир отважному бойцу нужней всего на свете!
А нашим мальчикам желаем быть сильными , храбрыми, смелыми, чтобы смогли постоять за себя, за свою Родину!

