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«Преемственность деятельности детского сада и начальной школы в рамках ФГТ и ФГОС НОО»

         Введение Федеральных Государственных Требований (ФГТ) к структуре дошкольной программы, условиям её реализации и принятие новых Федеральных Государственных Образовательных Стандартов (ФГОС) начального школьного образования – важный этап преемственности деятельности детского сада и школы. Введение утвержденных на государственном уровне стандартов образования существенно способствует обеспечению преемственности и перспективности повышения качества образования в целостной системе образования. Анализ ситуации показывает, что эта тенденция должна оставаться характерной чертой системы образования в будущем. Так называемые точки соприкосновения мы видим в решении проблем, которые представлены как направления:
 1. Согласование целей и задач осуществления преемственности на дошкольном и начальном школьном уровне.
2.  Отбор содержания образования для детей дошкольного и младшего школьного возраста с учётом принципов непрерывности образованияи психолого-педагогических условий реализации непрерывного образования в соответствии с ФГОС и ФГТ.

3.Обогащение организационных форм и методов обучения, как в дошкольном учреждении, так и в начальной школе.

        Подготовка к школе зачастую рассматривается как более раннее изучение программы первого класса и сводится к формированию узкопредметных знаний и умений. В этом случае преемственность между дошкольным и младшим школьным возрастом определяется не тем, развиты ли у будущего школьника качества, необходимые для осуществления новой учебной деятельности, сформированы ли ее предпосылки, а наличием или отсутствием у него определенных знаний по учебным предметам. Ошибочно мнение большинства родителей будущих первоклассников и, к сожалению, некоторых работников дошкольных учреждений, считающих своим долгом к первому классу научить детей считать в пределах десяти, писать и читать. Недостаточно иметь большой объём информации, красиво писать в тетрадях и  читать со скоростью 50 слов в минуту. На протяжении многих лет практикой учителей начальных классов доказано, что уровень успешности таких детей «разбивается» ниже 50% от первоначальной «подготовленности».  Многочисленные исследования психологов и педагогов показывают, что наличие знаний само по себе не определяет успешность обучения, гораздо важнее, чтобы ребенок умел самостоятельно их добывать и применять. В этом заключается деятельностный подход, который лежит в основе государственных образовательных стандартов. Что такое деятельностный подход? Обучать деятельности в воспитательном смысле – это значит делать учение мотивированным, учить ребенка самостоятельно ставить перед собой цель и находить пути, в том числе средства, ее достижения, помогать ребенку сформировать у себя умения контроля и самоконтроля, оценки и самооценки. Поэтому ведущей целью подготовки к школе должно быть формирование у дошкольника качеств, необходимых для овладения учебной деятельностью, — любознательности, инициативности, самостоятельности, произвольности, творческого самовыражения ребенка и др. Следует формировать социальные умения и навыки будущего школьника, необходимые для благополучной адаптации к школе. Необходимо стремится к организации единого развивающего мира – дошкольного и начального образования. Новые веяния в современном образовании, которые предписывают решать задачу по смене парадигмы с формирующей на развивающую, должны стать основой деятельности работников дошкольных учреждений. Эта деятельность должна быть нацелена на реализацию новых инновационных педагогических технологий. Весь современный образовательный процесс подчинён личности ребёнка, развитию ученых универсальных действий. Именно новый социальный заказ общества дал толчок коренного пересмотра всей системы предшкольной подготовки в общеобразовательных школах.
Условиями успешной подготовки дошкольников на занятиях в начальной школе мы считаем:
1.Обучение через учебно – игровую деятельность. 

2.Интеграция структуры занятий. Математика – конструирование – технология. Письмо – гимнастика – музыка. Чтение – ИЗО – музыка. 

3.Здоровьесберегающие технологии. Оздоровительные упражнения. Гимнастические комплексы для пальчиков, рук, глаз. Психогимнастика. Использование фито – подушечек. Дыхательная гимнастика. Упражнения на релаксацию. 

4.Психолого – педагогическая диагностика. Сотрудничество со школьным логопедом.
5.Блоки развивающих упражнений. 

I блок. Комплекс упражнений по предметам. 

«Узнавалки» - узнать, определить, расшифровать, отгадать определённый предмет или явление.

«Игралки» - конструирование, игра, театрализация, поиск, придумывание, изображение. 

«Танцевалки» - движение, придумывание движений, ритмика, музыкальная игра. 

«Мимишки» - театрализация, пантомима, изменение мимики, интервьюирование.

«Рассказки» - речевая деятельность.

«Представлялки» - фантазирование и рисование, фантазирование и музыка, фантазирование и драматическое представление.

«Рассуждалки» - решение логических задач, решение конструкторских задач, экологические задачи.

«Превращалки» - моделирование, простейшие геометрические задачи, создание новых проектов.

II блок. Развивающие упражнения по изобразительной деятельности. Цели: обучение детей использованию тональных сочетаний; упражнение в рисовании разной техникой; развитие художественного вкуса. 

«Зоркий глаз». Первая группа детей должна определить, какие предметы на столе реальные, а какие нарисованы гуашью и вырезаны из бумаги (ложки, чашки, сахарницы, конфеты, фрукты). Вторая группа детей участвует в подготовке нарисованных предметов.

«Стёклышко». Рисование гуашью на стекле. 

«Живой карандашик». Создание образа маленького цветного человечка. Рассказ о характере по цветовой гамме костюма человечка. 

«Разговор цветов». Анализ репродукций картин с букетами цветов по группам. 

«Шоколадный рецепт» (творческое задание). «Рецепт» выполняется разными оттенками коричневого и шоколадного цветов.

«Превращалки». Превратить геометрическую фигуру (вариант: акварельное пятно, чернильную кляксу) в «живой» предмет. 

«Ткачи». Раскрасить коврик цветными карандашами, делая при этом разный нажим, чтобы одни части узора были ярче, а другие – бледнее. 

«Баловники». Рисование на бумаге красками с помощью ваты, поролона, материи, листьев, кусочков верёвки. Рисование руками. 

III блок. Развивающие упражнения по технологии. Цели: развитие сообразительности, любознательности, памяти; обучение моделированию, анализу чертежей, схем; приобщение к элементарному дизайну. 

«Операция «Ликвидация» (творческий проект). Изготовление поделок из ненужных вещей.
«Лоскутная живопись». Моделирование из кусков материи. 

IV блок. Развивающие упражнения по окружающему миру. 

«Фантазёры».  Ответы на вопросы – небылицы. 

 «Составь алгоритм» (установка последовательности действий). 

«Умо – штурман» (творческое исследование). 

V блок. Упражнения для развития фонематического и музыкального слуха.

«Бабах – шоу». Имитация звуков, соотношение предметов и их действий. 

«Хоббиты». С закрытыми глазами отгадать выполняемые действия: перемешивание ложкой в чашке, переливание воды… 

«Разноцветная октава». Слушанием звукоряда. Раскрашивание семи нот одной октавы. Сравнение цветных звукорядов, анализ. Рефлексия.

«Дружный оркестр». Вместо инструментов дети используют ладошки, карандаши, кубики, фантики, пластиковые бутылки, пустые коробки, жестяные банки, расчёски.

 VI блок. Творческая игра «Крестики – нолики». Система сменяющихся по темам развивающихся упражнений с целью закрепления изученного материала.
Развивающие упражнения игровой направленности позволяет проводить процесс обучения дошкольника в доступной и привлекательной форме, психологически адаптирует детей, сближает их и позволяют реализовывать задачи по подготовке будущих первоклассников к успешному обучению в школе. [image: image1]
