Капустные посиделки

Для подготовительной группы.

Звучит русская народная музыка. Дети входят в зал в русских народных костюмах друг за другом и встают в круг.

Ведущий 1: В старые времена был такой обычай у русских людей: как заканчивались полевые работы и был собран урожай, коротали осенние и зимние вечера вместе, устраивали посиделки. Вот и у нас все огородные хлопоты позади- убрали последний овощ. Капусту в бочки засолили, на хранение заложили.

Ведущий 2: Вот и решили сегодня пригласить вас на капустные посиделки. Да и капуста, правду сказать, удалась на славу. Так давайте песнями да хороводами славить этот чудо- овощ.

Исполняется хоровод «Я капустицу полола», русская народная песня.

После дети садятся на стульчики.

Ведущий 1: Сяду рядышком на лавке,


Вместе с вами посижу,


Загадаю вам загадки,


Кто смышленей погляжу.

Загадки детям:

1. В сто одёжек завернётся

И от холода спасётся.

Много листьев, много хруста

Звать красавицу … (Капуста)

2. Не шит, не кроен

А весь в рубцах

Без счёта одёжек-

И вся без застёжек … (Капуста)

3. Растёт она на грядке

Одета в шумные шелка

Мы для неё готовим кадки

И крупной соли пол мешка … (Капуста)

Ведущий 2: Давайте и мы с вами засолим капусту на зиму и расскажем русскую народную потешку про капусту.

Мы капусту рубим, рубим, 
Мы капусту трём, трём,
Мы капусту солим, солим,
Мы капусту мнём, мнём,

Да в кадушечку кладём.

Ведущий 2: А теперь попрошу родителей отгадать, что можно положить в капусту, когда её квасим, чтобы она получилась вкусной.

Загадки родителям: 

1: За кудрявый хохолок

Лису из норки поволок

На ощупь очень гладкая

На вкус- как сахар сладкая … (Морковь)

2: Я красна, я кисла

На болоте я росла

Созревала под снежком

Ну- ка, кто со мной знаком? … (Клюква)

3: Я румяную матрёшку

От подруг не оторву

Подожду, пока матрёшка

Упадёт сама в траву … (Яблоко)

Ведущий 1: Правильно, яблоко, клюкву и морковь добавляют в капусту, чтобы она была не только вкусной, но и красивой.

Ведущий 2: Приготовьте гости глазки


Приготовьте гости ушки


Вам друзья и их подружки


Пропоют свои частушки.
Ребёнок 1. Выходи скорей, подружка

Мы на публике блеснем,

И задорные частушки

Про капусту пропоем.

Ребёнок 2. Хороша моя капуста,

Ну, а я то чем плоха?

Вот сижу теперь на грядке,

Поджидаю жениха.

Ребёнок 3. В огород козла пустил,

Чтоб капусту сторожил.

Несознательный козел

Съел капусту и ушел.

Ребёнок 4. За капусту мы боролись

Каждый день и каждый час.

Только гусеницы все же

Победить сумели нас.

Ребёнок 5. Я капустицу полола,

Все боялась не успеть.

Ни травы и ни капусты –

Любо-дорого смотреть!

Ребёнок 6. Я соседского мальчишку

К себе быстро присушу.

Каждый день по кочерыжке

На свидание ношу.

Ребёнок 7. Положу-ка я в кадушку

Всю капусту поскорей.

Буду петь я ей частушки,

Чтоб хрустела веселей.

Ведущий 1: Эй, веселый народ,


Не стой у ворот!


Выходи веселей,


Попляши для гостей!

Исполняется танец «Выйду на улицу»

После дети садятся на стульчики.

Ведущий 2: Дети, кто из вас любит капусту?

А кто из животных любит капусту?

Больше всех любит капусту козёл Мифодий. 

Давайте послушаем стихотворение про него.

- Кто там бродит в огороде?
- Это я, козел Мефодий.
- По каким таким делам?
- Помогаю сторожам.
Я капусту охраняю,
каждый лист оберегаю...
- Почему ж капусту вдруг,
А не редьку и не лук?
Как же так, скажи, Мефодий?!
Ты забыл о них, выходит!
Ничего я не забыл,
Но на всех не хватит сил.
Лук стеречь я не умею,
А от редьки я худею.
А капуста хорошо,
И нужны ей сторожа,
Потому что самый вкусный,
Очень вкусный- лист капустный!

Ведущий 1: А теперь пора за дело.


Мы по кругу пойдём,


Да капусту завьём.

Под пение волжской народной песни «Вейся, капустка» дети идут по кругу, завивая «капусту».

Козёл (взрослый): Вот так капуста! Вот так кочан! Стоит, наливается, меня дожидается. Сейчас я его съем! Ме-е-е-е … (Дети разбегаются, Козёл их догоняет.)

Ведущий 2: Ишь ты какой! Пришёл в наш огород капусту съесть. Давайте его не пустим и построим плетень, а чтобы он был прочнее, позовём на помощь родителей. 

Проводится игра «Плетень».

Козел: Какие все молодцы! Так хорошо танцевали! А сейчас сделаем большой круг, будем по считалке выбирать танцора, который нам спляшет.

Выходит ребёнок и считает:

Чищу овощи для щей

Сколько нужно овощей?

3 картошки, 3 морковки

Луку полторы головки

Да петрушки корешок

Да капустный кочешок

Потеснись-ка ты капуста

Без тебя в кастрюле густо

Раз, два, три огонь зажжён

Кочерыжка, выйди вон.

Игра повторяется три раза.

После игры поставить стол с капустой посередине зала.
Ведущий 1: Какие все молодцы! Так хорошо танцевали! А сейчас мы узнаем кто из вас самый ловкий и быстрый.

Игра «Колышки»

Выбирается ребёнок и подходит к другому ребёнку или взрослому и говорит:

- купи колышки

- сколько стоит

- капусты кочан, да веник, да рубль денег.

Двое подходят к столу с капустой друг напротив друга, руки на пояс. Под музыку обегают стол, после окончания музыки берут капусту, кто первый.
Игра повторяется три раза.

Ведущий 2: Молодцы! Спасибо родителям за участие. А теперь занимаем все свои места. Будем дальше играть.

Козёл: Предлагаю поиграть в игру, которая называется «Сбей колпак».
Надеваем колпак на кочан. Перед тем как сбить его, все говорят:

-На капусте колпак

-Ну-ка сбей его за так!

Ребёнок бросает мягкий мячик. Продолжается до одного победителя.
Ведущий 1: Молодцы ребята! 

Ну хороша наша капуста. Интересно сколько она весит? Кто из родителей хочет угадать вес кочана? 

Ведущий 2: Много песен сочинили про капусту, и мы одну сейчас споём.

Исполняется песня «Вот такие кочаны»

Ребёнок: Что ж, «спасибо» скажем, смело 


Тебе капуста белая


Вкусная и смелая.

Козёл: А сколько блюд можно приготовить из капусты! А какие вкусные пироги капустные! Ме-е-е… 
Ведущий 1: Будем кушать да хвалить  


Да «спасибо» говорить!

Ведущий 2: Наши капустные посиделки подошли к концу. Спасибо родителям за участие в празднике и за осенние поделки.
