 Коваленко Л.В.

Классный час в 3б классе.
« Я ДЕЛАЮ ВЫБОР»
Цель: формирование умения делать осознанный выбор. 
Задачи:
· Познакомить учащихся с понятием «выбор», методом составления 
логических цепочек. 
· Учить устанавливать причинно-следственные связи. 
· Формировать чувство ответственности за свой выбор.
· Развивать дивергентное и логическое мышление, аналитическую деятельность.
· Воспитывать у учащихся уверенность в своих мыслях и действиях; положительные нравственные качества: доброжелательность, честность, 
доброту.
Ход классного часа
1. Вступительная беседа
Посмотрите на фотографию. Мальчика зовут Петя. -Как вы думаете, о чем 
задумался Петя? (Петя задумался, что выбрать: пирожное или яблоко). 
[bookmark: _Hlk520740210]-А вы бы, что выбрали? Почему? (Ответы учеников)    (Презентация. Слайд 1)
2. [bookmark: _Hlk491455343]Мозговой штурм
 Попробуйте ответить на вопрос: что такое выбор? (Cамостоятельное 
принятие какого-либо решения).   
- Значит, о чем мы будем говорить на этом классном часе? (Что такое выбор). 
Тема классного часа: Я делаю выбор. )    (Презентация. Слайд 2)
- Какую цель мы поставим перед собой. (Узнать, что такое выбор.) 
- Какую поставим задачу? (Учиться делать правильный выбор). 
- Для работы нам понадобится словарь С.Ожегова. (Выбор – это 
1.выбрать; 
2. То, из чего можно выбрать; 
3. О том, кто выбран или что выбрано. (Презентация. Слайд 3)
- Какое значение больше подходит к иллюстрации? 
- А если бы рассматривали третье значение, какая должна быть иллюстрация?
- Вам приходилось делать выбор?
-  Что вы выбирали? Кто еще хочет поделиться?
- Чем вы руководствовались при этом? 
- Мы постоянно оказываемся перед выбором. Что надеть? Куда идти? Что купить? С кем дружить? От нашего выбора зависит наше благополучие, наше будущее. Значит, 
уметь делать правильный выбор ВАЖНО!  
 - Кто догадался, чему мы будем учиться? (Учиться делать правильный выбор)                         В разных жизненных ситуациях важно уметь делать правильный выбор. И важно понять какой выбор правильный, а какой нет. Над этим и будем размышлять.
3. Чтение и анализ текста «Выбор Пети» 
[bookmark: _Hlk520740264]Послушайте историю, которая произошла с Петей.  (Презентация. Слайд4)
Однажды   Петя пришел из школы, отдохнул и решил заняться школьными делами. 
Уроки учить ему не хотелось. [image: 422174_6]  
(Презентация. Слайд5)
[image: kartinki-dlya-detey-o-nehoroshih-postupkah-84780-large]
Посмотрите, чем занялся мальчик?  Потом вспомнил об уроках. Открыл учебник. 
Сразу захотелось поиграть в свою любимую компьютерную игру. И так проиграл
 до самого позднего вечера. Когда наш герой посмотрел на часы, то обнаружил, 
что уже совсем поздно делать уроки. Он лег спать.
· Делал ли Петя выбор? 
· От чего он постоянно отказывался? 
· Что выбирал?  
· Сколько раз он выбирал вместо уроков что-то другое?
·  В первом случае он из чего выбирал?  А следующий раз?
· Выбор Пети – это правильный выбор?
· Что такое «правильный выбор» и «неправильный выбор»? Ответы 
уч-ся. 
(Правильный приводит к нужному, положительному результату).  
· Пожалеет ли он о  своем выборе завтра?
· О чем ему нужно было подумать, чтобы сделать правильный выбор?(О том, что будет потом, о последствиях).
Учитель обобщает ответы детей и делает вывод: выбирая, нужно, прежде всего 
думать, что будет потом. 
Итак, наш первый вывод о том, как сделать правильный выбор: 
ВЫБИРАЯ, ДУМАЙ: ЧТО БУДЕТ ПОТОМ. (Презентация. Слайд6)
4. Учимся делать правильный выбор - ПРОВОКАЦИЯ
Конечно же, следующий день принес Пете одни разочарования. Школьные отметки 
были плохие. Дома ждал разговор с родителями.  Петя после истории, которая 
[bookmark: _GoBack]с ним случилась, решил, что он будет делать только «правильный» выбор. Подумайте, 
что выбрал он в следующих ситуациях:
· Пойти погулять или помочь маме с уборкой по дому. Нужно выбрать, 
кот. важнее. Сделал дело – гуляй смело!
· Рассказать маме о плохой оценке или скрыть. Если вы скрыли, значит 
обманули? Разве можно строить отношения на обмане? 
· Хочется пойти в кино или  делать уроки.
 Оказывается, делать правильный выбор не просто.  (Презентация. Слайд 6)
5. Логическое упражнение «Выбор ». (Презентация. Слайд 7)
[image: 0013]
  Через несколько дней Петя  понял, как это не просто делать правильный выбор. 
Когда Петя сел за уроки, товарищ пригласил в кино, по телевизору шел новый фильм,
а в компьютерной игре оставался не пройденный последний уровень. Посмотрите:  
Петя стоит перед выбором. У дороги  три направления.  
· Какой из них выбрать?
· Какие мысли помогут сделать правильный выбор?
Теперь мы  можем сказать, как сделать правильный выбор. Как? 
(Надо думать, чем закончится, во что выльется)
 Если подумать, можно найти другой выход. 
[bookmark: _Hlk520740354]Сделать свой выбор. Презентация. Слайд 8.
6. Игра «Что будет потом?» На листе написаны жизненные ситуации. Команда выбирает себе свою. Что будет потом? Презентация. Слайд 9.
Договоритесь, кто будет озвучивать.
· если не беречь учебники;
· если обидеть друга;
· если не полить вовремя цветы.
· Как избежать подобных ситуаций? 
· Что мы получаем, сделав правильный выбор? 
Учитель выслушивает ответы и делает обобщение.
[bookmark: _Hlk520736913]МЫ ВСЕГДА ПОЛУЧАЕМ ТО, ЧТО ВЫБИРАЕМ. Презентация. Слайд 10.
       Как известно, когда мы сделали выбор и поступок совершен, его трудно, а часто и 
невозможно исправить. Об этом говорит нам народная мудрость. 
· Знал бы где упасть, соломку бы подстелил
· Сделанного не воротишь
· Слово - не воробей, вылетит – не поймаешь 
· Начиная дело, о конце помышляй
  Лучше делать выбор  так, чтобы не пришлось потом кусать 
[bookmark: _Hlk520736969]локти, сожалея о неправильном выборе. Презентация. Слайд 11
7.    Игра «Придумай ситуацию».   
Придумайте ситуацию, которая закончится следующим результатом 
(на доске оформлена схема и даны ситуации) Работа в парах:
?          ------------------          РЕЗУЛЬТАТ:    * мама похвалила;
                                                                *  подруга обиделась;
[bookmark: _Hlk520740606]                                                                          * учитель огорчился. Презентация. Слайд 12
    
8. Упражнение на релаксацию (под музыку). Упражнение «Выбери» -  потренируемся.
Предлагаю необычное задание. Гости могут присоединиться.
Нарисуйте на нем три коробки: большую, чуть поменьше, маленькую. 
В первую положите все ваши желания; из  первой коробки выберите одно и 
положите во вторую  то, что вы выбрали; это будет ваш выбор. А в третьей 
коробке будет результат.  Загляните в  нее.    Что получится? (Пауза).
Было три коробки  
                 ЖЕЛАНИЯ                    ВЫБОР                              РЕЗУЛЬТАТ
· У кого было много желаний? А несколько?   
· Во вторую – одно переложили (выбор). Кто поделится, что выбрал?
· А когда заглянули в третью, что увидели?
Кто хочет поделиться, какой был результат?
 Вот что рассказал мне после этого упражнения Петя: он хотел, чтобы у него 
был маленький зеленый крокодильчик. Но когда он заглянул в коробку с 
результатом, то в ужасе отпрыгнул. Как вы думаете, почему?  Презентация. Слайд 13
  Всегда надо думать, что будет потом. Очень важно думать
 о последствиях. (Презентация. Слайд 14)
9.   Игра «Из какой коробки?» (ситуации записаны на доске). Можно напечатать
· не посмотрел фильм из-за домашних дел; В
· съел много мороженого; В
· [bookmark: _Hlk491602722]мама ласково вам улыбнулась; Р
· [bookmark: _Hlk491602746]очень болят зубы. Р
· [bookmark: _Hlk491602768]хочу завести собаку Ж 
· [bookmark: _Hlk491602781]Простудился Р 
· [bookmark: _Hlk491602795]Купить машинку Ж . Презентация. Слайд 15
 10.Итог занятия. 
Чему мы сегодня научились?  
(Мы научились делать правильный выбор. О чем нужно помнить, чтобы выбор 
был верным?
Вам понравилось с Петей решать жизненные проблемы? Их еще так много.
Презентация. Слайд 16
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