Эссе
«Личностью не рождаются, личностью становятся»

Алексей Николаевич Леонтьев – талантливый советский психолог, педагог и философ. Он вывел простую истину: личностью не рождаются, ей становятся. Ведь каждый из нас приходит в этот мир, не имея никаких знаний, навыков, умений. Постепенно, в процессе взросления и общения каждый из нас их приобретает, но в разном количестве. Каждый берет то, что необходимо ему. Кто-то всю жизнь развивается и готов узнавать что-то новое, готов впитывать знания, словно губка. А кто-то получает минимальные знания и останавливается на этом, не развивается не умственно, ни духовно. Видимо, каждый определяет путь для себя.
 	Все люди, живущие на планете, связаны, в том плане, что все мы влияем друг на друга и участвуем в процессе общения друг с другом. Сначала у нас есть родители для адаптации в социуме, затем появляется детский сад, школа, друзья, институт, работа, коллеги, знакомств становится все больше, круг общения расширяется, мы все больше социализируемся, обмениваемся информацией друг с другом, общаемся, познаем культуру и общество. Но бывает, что в детстве родители, не занимаются воспитанием ребенка и пуская все на самотек, совершают большую ошибку. Ребенку сложно самому встать на верный путь, поэтому может возникнуть отклонение в поведении.
Пример: допустим, в малоимущей семье родители воспитывали сына должным образом, старались дать ему хорошее образование и обеспечить все его интересы. Через некоторое время после окончания школы и института он стал директором фирмы. Теперь сын полностью обеспечивает пожилых родителей. Ведь именно они помогли сформировать его личность, развить социально значимые качества, благодаря чему он состоялся в жизни
Пример : допустим в богатой семье, в силу своей занятости, родители очень мало общаются с ребенком, оставляют с нянями, гувернантками и ребенок предоставлен сам себе. Как это ни парадоксально, но у таких детей очень сильно замедляется процесс формирования независимости, они ничем не интересуются, живут по течению. В дальнейшем у них могут развиться различные формы зависимости — от вхождения в различные группировки,  в том числе и криминальные, до наркомании. Такие дети склонны к суицидам. Как правило, такие дети становятся никудышными профессионалами во взрослой жизни.
Еще одним важным этапом для ребенка является школа, первые друзья. Ведь именно в школе зарождается дружба, так необходимая каждому человеку. Ведь мы социальные существа, нам необходимо общение. Благодаря друзьям, у нас возникают общие интересы, мы обмениваемся мнениями, шутками, информацией. Происходит это важное общение. Кроме того, дружба - это та вещь, которая может продлится на протяжении всей жизни, а как известно лучший друг - очень необходимый человек. Кто придет в трудную минуту и протянет руку помощи, как не он? Кто даст совет, как не он? Все это зарождается в школе.
Таким образом, все мы рождаемся людьми, но вот по-настоящему личностью мы становимся с правильным взрослением, проходя процесс социализации и развивая себя.
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