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Аннотация
Наиболее активной составляющей гражданского общества является молодежь, которая полна сил и идей для строительства своей дальнейшей жизни, и готова вкладывать в дальнейшее развитие своей Родины. Формирование здорового и целеустремленного подрастающего молодого поколения становится одной из главных стратегических задач развития государства.
Общаясь с молодежью, возраста от 14 лет и старше, мы сталкиваемся с тем, что перед молодежью стоит трудный выбор жизненного пути. У молодого человека много амбиций, мало опыта, недоверие к взрослым, незнание законов и отсутствие ответственности за свои поступки, все это, как им кажется, дает право на свободу без ограничений. Свобода личности, в их понятии, - это возможность поступать так, как хочется. Но только свобода выбора порождает ответственность личности за принятое решение и поступки, являющиеся его следствием. Свобода порождает ответственность, ответственность направляет свободу.

1. Молодежная культура содержит в себе особый способ восприятия своей системы духовных ценностей и, поэтому, не идя на поводу у вседозволенности, надо делать все возможное, чтобы создать благоприятную среду для возможности самовыражения молодежи, давать возможность самостоятельно молодежи реализовывать свои идеи. При взаимодействии с «будущим поколением» необходимо учитывать тот факт, что современные молодые люди все больше предпочитает быстрый результат в своей жизнедеятельности. 
Однако, открытая социальная воспитательная среда оказывает противоречивое влияние на процесс становления подростков и молодежи. От молодого человека требуется повышенная включенность и активность как субъекта социальной жизни, принятие ответственности за свое поведение. Таким образом, условия неопределенности способствуют возникновению рисков при социализации подростков и молодежи. 
Историки социологии рисков М. Дуглас, Э. Гидденс рассматривают риск, как объективно существующую опасность, которая опосредуется социальными и культурологическими стереотипами и процессами. В то же время существует мнение, что риск как таковой не существует, есть лишь восприятие риска, которое является результатом исторически, политически и социально обусловленного взгляда на мир.
Жизнедеятельность молодежи осуществляется в социальных условиях, которые также таят в себе различные угрозы и риски. Современные общества – это динамично развивающиеся системы, преодолевающие один за другим этапы модернизации. Происходящие в них фундаментальные социально-экономические и социокультурные изменения направлены в сторону усиления неопределенности, неоднозначности явлений и процессов. Исчерпывающее познание действительности становится невозможным. Снижается возможность прогнозирования не только отдаленного, но и 
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ближайшего будущего, что привносит неопределенность и нестабильность в жизнедеятельность вступающих в общественные отношения молодых людей. Прорыв к желаемым статусным позициям в условиях стремительно изменяющейся социальной реальности неизбежно становится для молодежи делом рискованным. Таким образом, риск может рассматриваться в качестве одного из сущностных свойств молодежи как социальнодемографической группы и значимого фактора ее социального развития [2, с. 3].
Исходя из позиции Ю.А. Зубок, кандидата социологических наук, старшего научныого сотрудника Центра социологии молодежи института социально-политических исследований Российской академии наук: «сущность молодежи как социальной группы раскрывается в процессе реализации ею функции воспроизводства социальной структуры. Наследуя и воспроизводя сложившиеся общественные отношения, каждое новое поколение обеспечивает сохранение целостности общества и участвует в его совершенствовании и преобразовании на основе своего инновационного потенциала. Тем самым осуществляется как развитие молодежи, так и общества в целом. Позитивная направленность изменений количественных и качественных характеристик молодежи в ходе ее становления как субъекта общественного воспроизводства свидетельствует о социальном развитии данной социально-демографической группы. Его критерием является приобретение и изменение молодыми людьми собственного социального статуса и формирование гражданских идентичностей в процессе достижения молодыми людьми социальной зрелости и социальной субъектности. Данный процесс имманентно связан с риском, не обходится без проб и ошибок в выборе жизненного пути, способах самореализации молодых людей».
2. Говоря об успешной интеграции молодых людей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, в жизнь общества, необходимо выявить основные причины, обусловливающие формирование такой ситуации. 
К таким группам причин и их составляющих следует отнести:
1.Отклонения в психическом и физиологическом развитии: низкий уровень интеллектуального развития от рождения или как результат черепно-мозговой травмы; эмоционально обусловленные отклонения и (или) отклонения активно-волевой сферы, способствующие формированию повышенной возбудимости, аффективного поведения, импульсивности в действиях и поступках, жажды наслаждений, злорадства и издевательства над окружающими, деспотизм, бродяжничество; отклонения в процессе формирования личности, приводящие к сложностям во взаимоотношениях со сверстниками.
2.Несоответствие воспитания индивидуальности молодого человека. Различные отклонения в развитии несовершеннолетнего диктуют необходимость их учета в воспитании. Оно должно ориентироваться на сдерживание или стимулирование тех или иных возможностей подростка в познавательной, чувственной и волевой сферах, развитие компенсаторных возможностей, позволяющих преодолеть недостатки. Несоответствие воспитательного воздействия своеобразию возрастного развития.
3.Негативные факторы среды формирования личности. Семья может стать таким фактором. Безнравственная обстановка в семье: пьянство, ссоры, драки, грубость во взаимоотношениях, нечестность - создают негативный пример для подражания, формируют соответствующее мировоззрение; проблемы состава семьи: неполные семьи, семьи с одним ребенком, многодетные семьи, дистантные семьи (супруги большее время не живут вместе, например, моряки, актеры, спортсмены) - ведут к недостатку педагогического влияния на подростка, формированию его личности со стороны только одного из родителей либо к чрезмерному вниманию и попустительству 
2
в процессе воспитания. В этих условиях формируется категория «детей улицы», безнадзорных и беспризорных.
4.Недостатки в воспитании молодого человека: ошибки семейного воспитания; тепличные условия, отстранение подростка от любых жизненных проблем, любой активной деятельности, способствующее формированию черствости, инфантильности и неспособности сопереживать человеческим трудностям и трагедиям, преодолевать жизненные сложности в критической ситуации; ошибки и упущения в процессе обучения и воспитания в образовательном учреждении; негативные нравственные ориентиры воспитания; научение подростка определенным негативным моделям жизни и деятельности (самореализации в жизни); отрицательные «ожидания» общества по отношению к подростку из неблагополучной семьи, имеющему негативное товарищеское окружение, нарушающему дисциплину. Такие ожидания, в прямой или косвенной форме, часто провоцируют подростка к правонарушению и т.д.
5.Негативная личностная позиция самого молодого человека: отклонения в самооценке подростка, отклонения в личностных притязаниях подростков, безразличие к нравственным ценностям и самосовершенствованию, негативно реализуемая потребность в самоутверждении и соперничестве у подростков с отклонением в поведении, нездоровое соперничество, сложность формирования у подростка потребности и активного желания самоисправления, стремление подростка к общению, участию в неформальных молодежных объединениях,  в том числе и асоциальной направленности.
По мнению доктора философских наук, профессора Ключарева Г.А., руководителя «Отдела социально-экономических исследований» института социологии Российской академии наук, «долгое время под термином "молодежь группы риска" (МГР) было принято понимать потенциальных или состоявшихся несовершеннолетних правонарушителей. Само отнесение к "группе риска" касалось прежде всего подростков из неблагополучных семей. Предполагалось, что именно они создают опасность для остальных граждан, за что и должны нести полную ответственность, вплоть до изоляции их от общества. Между тем если рассматривать данное явление комплексно, то очевидно, что определенная степень ответственности за судьбу каждого ребенка, оказавшегося в трудной жизненной ситуации, в равной степени лежит как на самом государстве, так и на гражданском обществе, а девиантное поведение есть форма протеста на невнимание и непонимание со стороны взрослых проблем детей и подростков».
Молодой возраст, по мнению А.В. Качкина, оказывается в типично маргинальной ситуации, определяющейся кризисом на этапе становления идентичности. А.В. Качкин выделяет три вида маргинальности, свойственные молодёжи: биологическую, социальную и культурную [4, с. 163]. Он указывает на биологическую маргинальность, обусловленную антропометрическими изменениями организма подростка (вес, рост). Подростковый возраст характеризуется половым созреванием, гиперсексуальностью и соответственно повышенной эмоциональностью, которые вызывают появление новых желаний и принятие новых поведенческих стандартов. Этот период связан с обретением параметров собственной физической целостности, подросток постигает себя в параметрах своего тела, проверяет свои возможности и сравнивает их с возможностями других. В случае неспособности идентифицировать себя со своим телом возникают последствия, связанные с полной или частичной потерей контроля над новыми потребностями и способами их удовлетворения.
Для подросткового возраста также характерна социальная маргинальность. Она связана с неопределенным положением молодежи в обществе, которое выражается в правовом ограничении, недостаточности деятельности, отсутствии многих социальных 
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признаков профессии, собственного жилья и семьи, авторитета среди взрослых.
3. Особенностью современных процессов развития по вопросам интеграции молодых людей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, в жизнь общества является мобильность профильных специалистов и высокая эффективность профессиональной деятельности, которая в первую очередь заключается в использовании широкого спектра профессионального инструментария и сетевого межведомственного взаимодействия как высокоэффективной технологии в комплексном подходе воспитания.
Основная цель работы специалиста с несовершеннолетними и молодежью «группы риска» заключается прежде всего в тот, чтобы способствовать всестороннему развитию нравственной личности, грамотно, сообразно ее склонностям, интересам и возможностям, а также своевременно диагностировать социальные риски и направлять воспитанников в нужное русло.
Базовые принципы деятельности специалиста с молодежью «группы риска»:
•	способствовать формированию у подростков и молодежи духовных ориентаций, не противоречащих установкам традиционных религий, соблюдение общечеловеческих норм и менталитета российского гражданина; 
•	использовать различные варианты форм и методов воспитания;
•	готовность специалиста к деятельности в ситуациях неопределенности; 
•	способствовать формированию навыков социальной адаптации, самореализации, способности жить по законам общества, не нарушая права и свободы других людей, установившихся норм и традиций; формирование определенных способов преодоления негативного воздействия социума, приобретение социального иммунитета, стрессоустойчивости, рефлексивной позиции.
К основным критериям эффективности деятельности относятся показатели профессионального мастерства:
•	самостоятельность специалиста в профессиональной деятельности, предполагающая выбор оптимальных форм работы, обеспечивающих получение устойчивых положительных результатов при работе с «группой риска»;
•	стремление к совершенствованию традиционных форм работы, а также освоению инновационных форм деятельности;
•	профессионально-ориентированное мышление специалиста, проявляющееся в способности активного наблюдения и критического анализа как собственной профессиональной деятельности, так и коллег.
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