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 1. Пояснительная записка
                                  
Мне нравится чудес прикосновенье,
как волшебство невидимой руки,
рождающее разные творенья
материи тончайшей из души...

Мне нравится, как мысль волной-изгибом,
посланником приходит от небес...
И, следуя без видимых усилий,
за ней спешу, чтоб образ не исчез...

Я погружаюсь в таинство всецело,
чтоб музы дух вокруг меня царил
и в радость творчества вплетаю смело
добро души, чтобы отдать другим...

Пишу ли стих иль шерсть валяю,
мне важно чувствовать полутона,
ведь красоты материя живая,
бесценность этой жизни мне важна...

Себя отдав своим произведеньям,
наполню их теплом души и рук,
чтобы дарили людям вдохновенье,
собою согревая мир вокруг...
                               Ирина Гречихина (Стихи.ру)


Образовательная программа «Основы валяния» разработана на основе:
- Конституции Российской Федерации;
- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»;
- Концепции развития дополнительного образования детей (Распоряжение Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. №  1726-р);
- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций  дополнительного образования детей»;
- Письма Минобрнауки России от 11.12.2006 г. № 06-1844 «О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей»;
- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 29 августа 2013 г. № 1008 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
- Проекта межведомственной программы развития дополнительного образования до 2020 года;
- Устава ОУ № 3206-п от 09.12.2015 г.;
- Лицензии на осуществление образовательной деятельности № 10640 от 22 июля 2013г. и другие локальные акты, регламентирующие образовательную деятельность.
   
     Программа «Основы валяния» составлена на основе рабочей программы по валянию Богдановой Любовь Александровны.  
     Особенность программы в использовании проектной деятельности. Для творческих проектов выделено большое количество часов. В процессе работы  учащиеся учатся продумывать эскизы, делать шаблоны по собственным меркам и создавать для себя повседневные теплые вещи индивидуального дизайна.
     Актуальность программы обучения валянию заключается в возрождении традиций народного творчества и придания войлочным вещам современного образа. Простой ручной труд помогает развивать у учащихся фантазию и творческое мышление, способствует развитию трудовых навыков и умений, помогает развивать творческие способности и художественный вкус. Начинать обучаться валянию можно уже в детском возрасте. В нашем Уральском регионе будет очень приятно носить тёплые вещи, сделанные своими руками. Валяные вещи очень хороши как подарки.
      Мир декоративно - прикладного творчества обширен  и разнообразен.
      Валяние из шерсти (фельтинг или фильцевание, фильц) – это особая техника рукоделия, в процессе которой из шерсти для валяния и волокн для декора (шелк, шелковые коконы, шелковые платочки, шелковый лепс, вискоза, лен, крапива, соя и др.) создаются предметы одежды и обуви, рисунок на войлоке, объёмные игрушки, картины, декоративные элементы, бижутерия.
     Только натуральная шерсть имеет способность сваливаться. Это уникальное свойство люди оценили 8000 лет назад. С древнейших времён люди мира в технике валяния создавали удобные вещи для жизни. Существует легенда, которая гласит, что в Ноевом ковчеге среди животных были овцы, которым приходилось жить в очень тесных помещениях. Шерсть с овец падала на пол, пропитывалась влагой, да ещё овцы ходили по ней копытами. Когда Потоп окончился, и овцы покинули ковчег, на полу остался один валеный ковёр. Мокрое валяние позволяет делать большие войлочные полотна.
Сегодня один из старых и очень древних материалов вновь приобретает актуальность. Полузабытое народное ремесло в последнее десятилетие возрождается в современной индустрии. Войлок, изготовленный по старинным технологиям, и на современных машинах находит применение в изготовлении обуви и шитье одежды. Профессиональные дизайнеры используют его как элемент декора в одежде. Очень популярна техника нунофелтинга с использованием шелка (и других тканей) при мокром валянии одежды, сумок, аксессуаров и др.
      Программа «Основы валяния»  по своему  функциональному назначению является прикладной, то есть,  создает условия для овладения воспитанниками определенной совокупности умений и способов действия, а по содержательной направленности -  художественной. 
     Программа является ознакомительной, доступна для освоения учащимся от 7 до 18 лет.
Может быть реализована как в группах одновозрастных, так и в разновозрастных.     Каждое занятие ориентировано на «зону ближайшего развития» (по Л.С. Выготскому).
     Программа разработана на основе деятельностного подхода и направлена на:
- формирование и развитие творческих способностей учащихся;
- удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в интеллектуальном, художественно-эстетическом и нравственном развитии;
- выявление и поддержку талантливых учащихся;
- создание условий для личностного развития и творческого труда учащихся;
- укрепление здоровья, социализацию и адаптацию учащихся к жизни в обществе;
- обеспечения духовно-нравственного воспитания и формирования общей культуры учащихся.
Занятие валянием предоставляет большие возможности для развития творческих способностей, инициативы, возбуждает положительные эмоции, развивает самостоятельность и художественный вкус. На индивидуальные проекты отведено большое количество часов.
       Реализация данной программы положительно влияет на развитие духовности детей, художественно-эстетическое восприятие мира. При помощи творческого объединения по валянию можно решить вопрос досуговой занятости учащихся МУ ДО «Радуга» Копейского городского округа Челябинской области.

















2. Методическое обеспечение программы

Цель программы – обучение учащихся основным видам мокрого валяния шерсти, раскрытие и дальнейшее развитие творческих способностей учащихся, формирование деятельностно-практического опыта.

Задачи:

1. Обучающие:
- формировать специальные знания по предмету (основа композиции, цветовые теории, аппликация и др.);
- обучить основам технологии валяния;
- формировать образное и пространственное мышление, умение выразить свою мысль на плоскости и в объёме;
- приобретать технические знания, умения и навыки, необходимые для творческих процессов;
- прививать навыки анализа и самоанализа применительно к творческой деятельности.

2. Развивающие:
- способствовать творческому развитию личности;
- мотивировать устойчивый интерес к прикладному искусству – валянию;
- развивать художественный вкус, способность видеть, чувствовать красоту и гармонию;
- развивать коммуникативные навыки, мотивацию к продуктивной деятельности.

3. Воспитательные:
- воспитывать внимание, аккуратность и целеустремлённость; 
- воспитывать эстетический и художественный вкус;
- прививать навыки работы в группе и уважительное отношение друг к другу;

Обучение по данной программе строится на основе следующих принципов: 
- добровольность
- доступность 
- наглядность
- системность и последовательность
- связь теории с практикой
- разнообразие форм образовательной деятельности 

Программа «Основы валяния» рассчитана на 1 год обучения, по 2 часа в неделю, 72 часа в год.
Количество детей в группе 10-12 человек. 



Организационные условия реализации программы:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
Занятия включают в себя организационную, теоретическую и практическую части.
Организационная часть должна обеспечить наличие всех необходимых для работы материалов. Теоретическая часть занятия при работе должна быть максимально компактной и включать в себя необходимую информацию о теме и предмете занятия. Практическая часть занимает большую часть времени и является центральной частью занятия.
 Теоретическая часть  включает в себя сообщение теоретических сведений, практическая - показ  технических приемов из различных материалов и выполнение творческого задания (обсуждение образцов, составление эскизов будущих работ и др.). 
 Как правило, одно задание может быть частично реализовано на первом занятии и продолжено или завершено на следующих. В конце каждого занятия проводятся просмотры. Итогом работы года является выставка творческих работ, демонстрация  презентации  деятельности творческого объединения. 
 Предусматриваются меры по безопасности труда. В начале занятия проводится инструктаж по технике безопасности.

Методические условия. Для реализации образовательных задач программы необходим комплекс, включающий методы, приёмы, содержание, организационные формы учебной деятельности. Важно, чтобы её компоненты были связаны.

Методы обучения:
-  объяснительно-иллюстративный – восприятие и усвоение детьми готовой информации;
- репродуктивный – воспроизведение обучающимися полученных знаний и освоенных способов деятельности;
- частично-поисковый – участие детей в коллективном поиске;
- исследовательский – самостоятельная творческая деятельность обучающихся.

Данные методы конкретизируются по трём группам:
- словесные – рассказ, объяснение, беседа;
- наглядные – показ образцов, изделий, иллюстраций;
- практические – упражнения по выполнению приёмов работы, самостоятельная работа.

Дидактические условия:
- разработки для проведения занятий: схемы, эскизы, наглядные пособия;
- рисунок «Цветовой круг»;
- рисунок «Примерные сочетания цветов»;
- таблица «Виды шерсти»;
- информационные средства: художественная и научная литература, методическая литература, папки с иллюстрациями из интернета;
- технические средства: ноутбук.

Материальные условия: 
- светлый класс для занятий 10-12 обучающихся;
- столы, стулья для детей и педагога;
- карандаш, линейка, краски, бумага, ножницы, портновские булавки,  швейные иглы, нитки;
- шерсть и декор, сетка москитная, воздушно-пузырьковая пленка, коврик для валяния, мыло, скалки-массажеры, ВШМ;
- ёмкость для промывания изделий;
- электрочайник для нагрева воды;
- махровое полотенце.

Организация текущего контроля, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся
	Вид контроля
	Дата
	Форма контроля
	Способы фиксации
	Цель


	Текущий контроль
	Декабрь
	Изготовление работ по образцу,
выставка творческих работ
обучающихся,
участие в конкурсах.
	Фотоматериалы,
дипломы, грамоты, отзывы
	Оценка качества усвоения обучающимися содержания образовательной программы в период обучения до промежуточной аттестации

	Итоговая аттестация
	Май (по завершению всего курса)
	Презентация проектов, выставка творческих работ, конкурсная деятельность, анкетирование.
	Презентации,  грамоты, дипломы, фотоматериалы, анкеты, отзывы.
	Оценка обучающимися
уровня достижений, заявленных в образовательных программах по завершении всего курса программы. 




Критерии результативности реализации образовательной программы
Основными критериями оценки достигнутых результатов учащихся являются:
- самостоятельность работы;
- освоение приёмов выполнения изделия в технике мокрого валяния;
- осмысленность и аккуратность выполнения изделия.
По уровню освоения программного материала результаты достижений учащихся подразделяются на три уровня: высокий, средний, низкий.
[bookmark: _GoBack]Высокий: полностью овладели теоритическими знаниями, применяют теорию в практике, высокое качество работ, самостоятельное творчество изделий;
Средний: полностью овладели теоритическими знаниями, применяют теорию в практике, в работах имеются погрешности, при выполнении работ возникают трудности; 
Низкий: не полностью овладели теоритическими знаниями, нет самостоятельного применения в практике, низкое качество работ, практически отсутствует самостоятельная работа.

Последовательность выполнения действий для подсчета результатов диагностики

Текущая  диагностика:
1. Подсчитываем количество +, *, -,     по каждому разделу и определяем    процентное соотношение исходных параметров. 
2. Суммируем полученные результаты
3.  Полученный результат делим на количество разделов
Данные действия выполняем по каждому разделу.

Итоговая диагностика:
1. В конце курса программы проводим итоговую диагностику и выводим итоговый результат.
2. Находим разность между итоговым и промежуточным результатом  – это общий показатель качества обученности по данной группе.

Знак  «+»    - 100%  (высокий уровень)
Знак  «*»    -  75%  (средний уровень)
Знак  «-»     -  50%  (низкий уровень)

Итоговая аттестация в объединении проводится в конце учебного года. На заключительном занятии подводятся итоги работы за год, оформляется выставка работ, которая показывает уровень усвоения учащимися практической части программы, анализируется работа, поощряются лучшие учащиеся.

Реализация данной программы позволяет решать различные проблемы воспитания подрастающего поколения. Художественное валяние способствует воспитанию аккуратности, самоорганизованности, развивает творчество, расширяет кругозор, формирует эстетическое отношение к окружающим.




Прогнозируемые результаты: 

Знать: 
- основные виды шерсти и декора;
- основы построения шаблона;
- соблюдать меры безопасности работы с ножницами, иглой, различными инструментами, мыльным раствором;
- правила правильной организации своего рабочего места;
- основные правила поведения в коллективе.

Уметь:
- самостоятельно продумывать эскиз и материалы своего будущего проекта, используя книги, журналы и другой наглядный материал, интернет-ресурсы;
- проявлять инициативу;
- нести ответственность за свой выбор;
- уважать своих товарищей по коллективу.

Владеть:
- основами техники валяние шерсти.



























3. Учебно – тематическое планирование 

	№ п/п
	Тема
	Содержание
	Кол-во час.

	
	
	
	всего
	теор
	практ

	1.
	Вводное занятие
	История валяния. Знакомство с шерстью и материалами для декора.
	2

	2
	

	2.
	Салфетка-подставка под горячее
	Выбор шерсти и декора. Радиальная и спиральная раскладки шерсти. Валяние в рулоне.
	6
	1
	5




	3.
	Мыло-мочалка
	Ортогональная раскладка шерсти. Валяние. Шитьё.
	4
	0,5
	3,5

	4.
	Тапочки
	Снятие мерок. Изготовление шаблона.  
Валяние в рулоне.
	10
	1
	9

	5.
	Шарф
	Выбор шерсти и декора. Валяние в рулоне. Украшение изделия.
	6
	0,5
	5,5



	6.
	Индивидуальные проекты
	Изделия по выбору учащихся.
	24
	4
	20



	7.
	Посещение выставок ДПТ и библиотеки
	
	4
	4
	

	8.
	Участие в тематических конкурсах
	Выбор темы. Подготовка материалов. Изготовление изделия. Подготовка конкурсной работы.
	12
	2
	10

	9.
	Итоговое занятие
	Анализ работы. Выставка детских творческих работ. Обсуждение достижений. Награждение.
	4
	4
	



Итого: 72 часа.




Формы деятельности

Практические занятия:
- обсуждение особенностей материалов;
- подбор эскиза, шерсти и декора;
- валяние образца;
- расчеты и изготовление шаблонов;
- валяние изделий.


 Творческим проектам, как неотъемлемой части формирования творческой личности, отведено большое количество часов (24 часа). Выбор проектного изделия учащиеся делают самостоятельно. 
                                        
Выставки: посещение выставок  декоративно-прикладного творчества в течение всего года.
                                 
Работа с книгами и журналами: подбор книг, журналов декоративно - прикладного творчества.
Оформление выставки книг в книжном уголке кабинета.
Рассматривание иллюстраций книг, журналов в течение всего года.

Итоговое занятие:
- подготовка и оформление  выставки детских работ;
- заключительная выставка работ;
- подведение итогов;
- награждение. 
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31.   Инге Вальтер   Цветы из декоративной бумаги- Издательство  « Академия равзвития» г.Ярославль 2007г.
32.   Белошистая  А.В  Волшебные шнурочки  - Издательство « АРКТИ»  
33.     Москва 2008г.
34.   Деньченкова Л.В. Вышивка ленточками. ООО «Эксмо», 2010г.
35.   Резько И.В. Вышивка лентами. ООО «Харвест» ,2009г.
36.  Кюльн Э.П., Кирме К.К., Реймо Х.К., Самматавет Э.Г. Технология художественных изделий из кожи. – М.: Легкая и пищевая промышленность, 1982.
37.  Аксёнова А.М. Войлок. Самые красивые и модные украшения, аксессуары и игрушки. – М.: Хаваст, 2011
38.   Валяльщики всех стран, объеденяйтесь (Электронный ресурс). – Режим доступа: http://london-fleur. livejournal. com/10690.html
39.   .Валяние войлока. Основы мокрого валяния для начинающих (Электронный ресурс). – Режим доступа: http://inhandmade.ru/mokroe-valyanie/valyanie-vojloka-osnovy-valyaniya.html
40.  Валяние. Материалы для творчества (Электронный ресурс) – Режим доступа:http://www.livemaster.ru/catalogue/materialy-dlya-tvorchestva/valyanie
41. Зайцева А. А.. Войлок и фетр. Иллюстрированная энциклопедия. – М.: Экспо, 2010.
42.   История валяния (Электронный ресурс). – Режим доступа: http://www.livemaster.ru/ topic/80353-istoriya-valyaniya?vr=1&inside=0
43.   История валяния войлока (Электронный ресурс). – Режим доступа: flickr.com/ingermaaike
44.  Каике Ж. Картины из фетра своими руками. Практическое руководство. – М.: Ниола-Пресс, 2010.
45.  Кокарева И.К. Живописный войлок: Техника. Приёмы. Изделия – М.: АСТ – пресс, 2009.
46.  Курчак  Е.М., Заец Л.П. Фильц. Валяние фигурки животных. – М.:Эксмо, 2010.
47.  Смирнова Е.С Игрушки из шерсти. Шаг за шагом. Техника валяния. – СПб.: Питер, 2012.
48.  Сухое валяние для начинающих (Электронный ресурс) – Режим доступа:http://strana-sovetov.com/hobbies/rukodelie/3169-felting.html
49.  Хэйген Чад Элис. Эффектные шляпки. – М.: Ниола-Пресс, 2011.
50.  Шинковская К.А. Вещицы из войлока. – М.: АСТ-пресс, 2011.
51.  Шинковская К.А. Войлок. Все способы валяния. – М.: АСТ-пресс, 2009.
52.  Шалда В.В. Цветы из ткани для любимой мамы - М.: ООО “Изд-во АСТ”, Донецк “Сталкер”, 2003


Приложение 
                                                                                     

 
Правила бережного отношения к зрению

1. Умываться по утрам
2. Смотреть телевизор не более 1,5часов в день
3. Играть на компьютере не более 15минут
4. Не читать лежа и в транспорте
5. При чтении и письме свет должен падать слева
6. Расстояние от глаз до текста 30 – 35см
7. Употреблять в пищу растительные продукты: морковь, лук, петрушку, сладкий кранный перец
8. Делать гимнастику для глаз
9. Если вы носите очки, не горюйте, со временем с помощью очков зрение может улучшиться. 
10. Берегите очки, храните их в футляре, мойте теплой водой с мылом, во время занятий спортом снимайте их. 

Гимнастика для глаз «Веселая неделька»     

Всю неделю по-порядку,
Глазки делают зарядку
В понедельник, как проснутся,
Глазки солнцу улыбнутся,
Вниз посмотрят на траву
И обратно в высоту.
Поднять глаза вверх, опустить их книзу, голова неподвижна(снимает глазное напряжение).
Во вторник часики глаза,
Водят взгляд туда-сюда,
Ходят влево, ходят вправо
Не устанут никогда.
Повернуть глаза в правую сторону, а затем в левую, голова неподвижна(снимает глазное напряжение).
В среду в жмурки мы играем,
Крепко глазки закрываем.
Раз ,два, три, четыре, пять, 
Будем глазки открывать. 
Плотно закрыть глаза, досчитать до пяти и широко открыть глаза (упражнение для снятия напряжения глаз). 
По четвергам мы смотрим вдаль, 
На это времени не жаль, 
Что вблизи и что вдали 
Глазки рассмотреть должны. 
Смотреть прямо перед собой ,поставив палец на расстояние 25-30 см. от глаз, перевести взор на кончик пальца и смотреть на него, опустить руку. (укрепляет мышцы глаз и совершенствует их координацию). 
В пятницу мы не зевали 
Глаза по кругу побежали. 
Остановка, и опять 
В другую сторону бежать. 
Поднять глаза вверх, вправо, вниз, влево и вверх; и обратно: влево, вниз, вправо и снова вверх(совершенствует сложные движения глаз). 
Хоть в субботу выходной, 
Мы не ленимся с тобой. 
Ищем взглядом уголки, 
Чтобы бегали зрачки. 
Посмотреть взглядом в верхний правый угол, затем нижний левый, перевести взгляд в верхний левый угол и нижний правый (совершенствует сложные движения глаз). 
В воскресенье будем спать, 
А потом пойдем гулять, 
Чтобы глазки закалялись, 
Нужно воздухом дышать. 

Закрыть веки, массировать их с помощью круговых движений пальцев: верхнее веко от носа к наружному краю глаз, нижнее веко от наружного края к носу, затем наоборот (расслабляет мышцы и улучшает кровообращение). 

Без гимнастики, друзья, 
Нашим глазкам жить нельзя!
 
 
Правила безопасной работы при работе с ножницами, иголками и булавками
- ножницы класть справа, лезвия сомкнуты, кольцами к себе;
- передавать ножницы, кольцами вперёд сомкнув лезвия;
- шить с напёрстком;
- не шить ржавой иглой;
- во время работы не вкалывать булавки и иголки в одежду, а в специальную подушечку;
- сломанные иглы не бросать, а сдать педагогу.
                                                                                                                                                                                                            
Пальчиковая гимнастика

1. «Кольца». 
Поочередно соединять подушечку каждого пальца с большим пальцем, образуя колечко. Сначала на правой, затем на левой. А в конце занятия – синхронные движения на обеих руках. 
Раз, два, три, четыре, пять,
Вышли пальчики гулять.
Раз, два, три, четыре, пять,
Будем пальчики считать. 
2. «Кулак-ребро-ладонь».
Три положения на плоскости стола. Кулачок, затем ладонь ребром на столе, прямая ладонь на столе. Делать правой, левой рукой, затем синхронно. 
3. «Крестики-нолики». 
Зацепить средний палец за указательный – крестик. Затем соединить подушечки указательного и большого пальца – нолик. Чередовать эти движения. 
4. «Зеркальное рисование».
Взять в каждую руку по карандашу и рисовать одновременно зеркально-симметричные фигуры, буквы. 
5. «Ухо-нос». 
Левой рукой взяться за кончик носа, а правой – за противоположное ухо. Отпустить, хлопнуть в ладоши и поменять положение рук наоборот. 
6. «Рыбка». 
Сложить вместе ладони рук – это «рыбка». Двигать «рыбку» в разных направлениях, имитируя плавание. 
7. «Змейка».
Сцепить ладони в замок – это голова «змеи». Руки прижать друг к другу. Двигать «змею» в разные стороны, имитируя ползание. 
8. «Замок». 
Сцепить пальцы в замок и встряхивая «замком», произносить
На двери висит замок,
Кто его открыть бы смог?
Постучали, постучали, (не расцепляя пальцев, постучать ладонями)
Покрутили, покружили (покрутить сцепленными пальцами),
Потянули, потянули
И открыли! (расцепить пальцы, развести руки в стороны).                                                                                            

Физминутки

Выше ноги! Стой, раз, два! (Ходьба на месте.)
Плечи выше поднимаем,
А потом их опускаем. (Поднимать и опускать плечи.)
Руки перед грудью ставим
И рывки мы выполняем. (Руки перед грудью, рывки руками.)
Десять раз подпрыгнуть нужно,
Скачем выше, скачем дружно! (Прыжки на месте.)
Мы колени поднимаем —
Шаг на месте выполняем. (Ходьба на месте.)
От души мы потянулись, (Потягивания — руки вверх и в стороны.)
И на место вновь вернулись. (Дети садятся.)


Воробьишка потянулся,	.
Через кочки он скакал,
Быстро по лесу бежал.
Вдруг он сел и изменился,
В шарик круглый превратился.
А потом опять вскочил
И к детишкам поспешил.
Ходит по двору индюк.
Словно перьевой сундук.
Он шагает не спеша
С боку на бок, чуть дыша.
Важно крыльями трясёт,
Индюшат к себе зовёт.
А они гуськом бегут
От отца не отстают.
Кустик гнётся на ветру
И роняет он листву.
Ветерок его качает,
Ветки до земли сгибает.
Лишь затихнет ветерок
Кустик ветками взмахнёт.

       
Физкультурная пауза. 

Мы плывем по теплой речке,            Плавательные движения руками. 
Тихо плещется вода. 
В небе тучи, как овечки,                  Потягивания — руки вверх и в стороны. 
Разбежались кто куда. 
Мы из речки вылезаем,                   Ходьба на месте. 
Чтоб обсохнуть, погуляем. 
А теперь глубокий вдох,                дети садятся за столы. 
И садимся на песок. 

                                     СОВЕТЫ   МАСТЕРУ

Соблюдай правила безопасности труда.
Проявляй в работе старание, терпение, творчество.
Экономно используй материал.
По окончании работы приведи в порядок рабочее место, собери инструменты.

                  НАРОДНЫЕ  ПОСЛОВИЦЫ  -  МАСТЕРУ

Глаза страшатся, а руки делают.
Начиная дело, о конце размышляй.
Без труда ничего не получишь.
Мало хотеть, надо знать и уметь.
Поспешишь – людей насмешишь.
Авось и как- нибудь  до добра не доведут.
Семь раз примерь, один отрежь.
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