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Проект по социально-коммуникативному развитию детей  старшего 

дошкольного возраста на тему «Мамины профессии»  

Воспитатель: Панова Ирина Сергеевна.  

                         

Тема проекта: «Мамины профессии». 

Сроки реализации: краткосрочный   (с 19.11.18г. про 23.11.18г.) 

Тип проекта: исследовательско – творческий. 

Актуальность проекта: 

В старшем дошкольном возрасте особое значение для полноценного развития 

детской личности приобретает дальнейшее приобщение к миру взрослых людей и 

созданных их трудом предметов. Ознакомление с профессиями родителей 

обеспечивает дальнейшее вхождение ребѐнка в современный мир, приобщение к его 

ценностям, обеспечивает удовлетворение и развитие половых познавательных 

интересов мальчиков и девочек старшего дошкольного возраста. Поэтому и возникла 

идея создания данного проекта. Углубленное изучение профессий через профессии 

своих родителей способствует развитию представлений об их значимости, ценности 

каждого труда, развитию доказательной речи. Правильный выбор профессии 

определяет жизненный успех. 

Цель проекта:  Формировать знания детей о том, где работают мамы, как важен для 

общества их труд, расширять и обобщать представление детей о профессиях, орудиях 

труда, трудовых действиях. Развитие интереса к различным профессиям, в частности к 

профессиям родителей и месту их работы. Развивать у детей понимание роли матери, 

как хранительницы очага, защитницы детей. Воспитывать чувство любви, 

привязанности к самому близкому человеку – маме, потребность радовать их добрыми 

делами. 

Задачи проекта: 

-пробудить интерес к предлагаемой деятельности; 

-формировать реалистические представления о труде людей; 

-помочь понять детям, о важности, необходимости каждой профессии; 

-формировать способность самостоятельно подводить их, основываясь на своѐм 

жизненном опыте и полученных ранее знаниях; 



-развивать коммуникативные навыки; 

-развивать связную речь, мелкую моторику рук, воображение, память; 

-развивать образное и пространственное мышление, побуждать детей к творчеству и 

самостоятельности. 

Ожидаемый результат: 

-вызвать интерес к окружающему миру; 

-расширить у детей знания и представления о профессиях, в том числе и профессиях 

своих родителей (место работы родителей, значимость их труда; гордость и уважение 

к труду своих родителей) ; 

-воспитать любовь и уважение в маме. 

Мероприятия по реализации проекта: 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Развитие речи. Творческое составление  рассказов по темам:  

21.11.18 г. «Кем работает моя мама» 

Цель: Учить детей самостоятельно придумывать рассказ на заданную тему; развивать 

монологическую речь, творческое воображение 

21.11.18 г.  «Кем я стану, когда вырасту? »   

Цель: учить детей придумывать рассказ от первого лица; развивать творческое 

воображение; использовать описания, диалог, средства выразительной речи. 

Чтение художественной литературы: 

 «Кем быть? » И. Карпова (серия книг о профессиях) 

«А что у вас? » С. Михалков 

 «Строители» Б. Заходер 

 «Доктор Айболит» К. Чуковский 

 «Приключения Незнайки и его друзей» Н. Носов 

Рассказы о маме «Мамины руки», «Мамино горе»  Б.Емельянов 

«Посидим в тишине» Е.Благинина 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Формирование целостной картины мира: 



                                               ООД  «Поговорим о маме» 

 Цель: раскрыть детям многогранный образ матери, воспитывать любовь и заботливое 

отношение к ней; продолжать формировать умение вести координированный диалог 

между воспитателем и ребѐнком, между детьми; развивать память, интонационную 

выразительность речи. 

                           Беседа «Мамы всякие нужны - мамы всякие важны» 

Цель: формирование представлений о значимости матери для каждого человека; 

воспитывать уважительное, доброжелательное отношение к маме. 

                              Беседа  «Самый дорогой на свете человек» 

Цель: Уточнить и расширить знания детей о роли мамы в их жизни, развивать 

эмоциональную отзывчивость, поощрять стремление детей  к совершению добрых 

поступков. 

                                   Экскурсия в школьную библиотеку 

Цель: познакомить детей с профессией библиотекарь,  заинтересовать детей на 

регулярное посещение библиотеки. 

Просмотр презентации о женских профессиях «Мамы разные нужны» 

Цель: формирование представлений о значимости матери для каждого человека; 

воспитывать уважительное, доброжелательное отношение к маме. 

Отгадывание загадок о профессиях «Загадки о профессиях» 

Цель: Закреплять представление о разных профессиях. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»: 

Рисование: 

 «Раскраски - Профессии» 

Цель: выработать стремление отбирать объекты для изображения согласно замыслу; 

научить различать разнообразные формы, комбинировать в рисунке готовые цвета и 

формы. 

Рисование портрета в нетрадиционной технике  «Мамин портрет» 

Цель: Продолжать развивать у детей способности к изобразительной деятельности, 

закрепить знания детей о жанре портрета. Воспитывать чувство любви и уважения к 

маме. Вызвать у детей желание нарисовать портрет своей мамы, передать в рисунке 



некоторые черты еѐ облика (цвет глаз, цвет волос), правильно располагать части 

лица, используя нетрадиционный способ рисования. 

Аппликация: 

 Открытка для мамы к празднику «Букет цветов» 

Цель: продолжать формировать у детей интерес к аппликации из бросового материала; 

развивать творческое воображение, фантазию. 

Лепка:  «Мама ветеринар» 

Цель: Формировать у детей  умение   изображать человека с животным. Развивать 

умение делить большой кусок на части разной величины,  лепить  из  частей детали, 

соединять их в целое, закреплять умение приглаживать места соединения деталей.  

Сюжетно – ролевая игра: 

 «Библиотека» 

Цель: Отображать в игре знания об окружающей жизни, показать социальную 

значимость библиотеки, расширять представления о работниках библиотеки, 

формировать навыки культуры поведения в общественных местах, знакомить с 

правилами пользования книгой, пробуждать интерес и любовь к книгам, воспитывать 

бережное отношение к ним. 

Итоговое мероприятие «День матери»  

Цель: Воспитывать у детей доброе, внимательное  отношение к маме, стремление ей 

помогать, радовать еѐ. Развивать артистичность и творческие способности детей. 

Результат проекта: 

Проект «Мамины профессии» реализовал поставленные задачи. 

Результаты свидетельствуют о позитивных изменениях в представлениях детей о 

труде взрослых (знание направленности и структуры конкретных трудовых процессов, 

понимание ценности труда людей разных профессий, умение переносить знания о 

содержании и структуре труда взрослых на собственную трудовую деятельность, 

понимание значимости своего труда)  

 

 

 

 



Фотоотчѐт о реализации проекта по социально-коммуникативному 

развитию в  старшей – подготовительной группе                                           

на тему  «Мамины профессии» 

Перед праздником «День матери» был разработан проект по социально-

коммуникативному развитию детей  старшего дошкольного возраста на тему 

«Мамины профессии»  

Целью проекта было формирование знаний детей о том, где работают мамы, как 

важен для общества их труд, расширение и обобщение представления детей о 

профессиях, орудиях труда, трудовых действиях. Развитие интереса к различным 

профессиям, в частности к профессиям родителей и месту их работы. Развивать у 

детей понимание роли матери, как хранительницы очага, защитницы детей. 

Воспитывать чувство любви, привязанности к самому близкому человеку – маме, 

потребность радовать их добрыми делами.  

 

В период  с 19.11.18 г.  по 23.11.18 г.  согласно запланированным мероприятиям 

по проекту, были проведены:  

21.11.18 г.  Занятие по развитию речи на составление творческого рассказа «Кем 

работает моя мама» 

Цель: Учить детей самостоятельно придумывать рассказ на заданную тему; развивать 

монологическую речь, творческое воображение 

21.11.18 г.  Занятие по развитию речи на  составление творческого рассказа «Кем 

я стану, когда вырасту? »   

Цель: Учить детей придумывать рассказ от первого лица; развивать творческое 

воображение; использовать описания, диалог, средства выразительной речи. 



Каждый день читали произведения художественной литературы: «Кем быть? » 

И. Карпова (серия книг о профессиях), «А что у вас? » С. Михалков,  «Строители» Б. 

Заходер,  «Доктор Айболит» К. Чуковский,  «Приключения Незнайки и его друзей» Н. 

Носов, Рассказы о маме «Мамины руки», «Мамино горе»  Б.Емельянов, «Посидим в 

тишине» Е.Благинина 

На занятиях по познавательному развитию: 

 «Поговорим о маме» раскрыли детям многогранный образ матери, воспитывали  

любовь и заботливое отношение к ней; продолжали формировать умение вести 

координированный диалог между воспитателем и ребѐнком, между детьми; 

  Беседуя  на тему «Мамы всякие нужны - мамы всякие важны» формировали 

представления детей о значимости матери для каждого человека; воспитывали  

уважительное,  доброжелательное отношение к маме. 

  Беседуя на тему  «Самый дорогой на свете человек» уточняли и расширяли  

знания детей о роли мамы в их жизни, развивали  эмоциональную отзывчивость, 

поощряли стремление детей  к совершению добрых поступков. 

Посетили с детьми школьную библиотеку, бабушка одного из воспитанников, 

работает в ней библиотекарем,  познакомили детей с профессией библиотекарь, на 

будущий год дети идут в школу,  станут посетителями библиотеки - читателями. 

Просмотрели с ребятишками презентацию о женских профессиях «Мамы 

разные нужны»,  отгадывали загадки о профессиях, этим закрепили представление о 

разных профессиях. 

Также мы раскрашивали  «Раскраски - Профессии»,  рисовали портреты мам  в 

нетрадиционной технике, учились передавать в рисунке некоторые черты  облика 

мамы (цвет  еѐ глаз, цвет волос), правильно располагать части лица, 

используя нетрадиционный способ рисования. 



                                                                                                                                                                      

 

 

 



Приготовили открытки для мам к празднику, из  ватных дисков и палочек 

сделали букет из белых цветов.  

Лепили  на тему,  «Если мама ветеринар» изображали человека с животным, 

лепили фигуру человека и животного  из  частей.  

 

Играли в сюжетно – ролевую игру «Библиотека», предварительно мы с детьми 

посетили школьную библиотеку, познакомились с правилами пользования книгой. 

Оформили стенд посвящѐнный мамам наших воспитанников, на котором 

расположили портреты мам, нарисованные детьми и рассказы о мамах, записанные за 

детьми на занятии по развитию речи.  

 

Итоговым мероприятием тематической недели стал праздник «День матери», на 

котором все стихи, песни игры и  танцы были посвящены любимым мамам. 


