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         Темп нашей жизни постоянно растет и в современных условиях глобализации общества просто необходимы специалисты действительно владеющие иностранным языком. Иноязычная компетенция позволяет стать конкурентоспособным и востребованным на рынке труда. В связи с этим изменяется и отношение к иностранному языку как учебной дисциплине. Иностранный язык уже давно перестал входить в цикл общеобразовательных предметов и  в школах на его изучение стали отводить большее количество часов, появилось огромное количество различных курсов, ресурсов интернет и пособий по изучению иностранного языка. Основной задачей в преподавании английского языка стало обучение школьников непосредственно общению на языке, развитию у них коммуникативной компетенции. Для этого им необходимо иметь запас определенных лингвистических единиц и владеть страноведческой информацией, знать традиции и культуру страны изучаемого языка.
         Несмотря на возрастающую роль иностранного языка в жизни общества, учащиеся среднего звена зачастую теряют мотивацию к изучению английского языка,  так как у них в большинстве случаев отсутствует естественная потребность в общении на иностранном языке или традиционные методы просто-напросто не побуждают в них живого интереса. В связи с этим перед учителем стоит задача поиска новых методов обучения и создания на уроке атмосферы наиболее приближенной к реальным условиям. 
         Известно, что важнейшим фактором стимулирования процесса иноязычного общения является мотивация к усвоению языка. 
Актуальность данной проблемы, обусловленная поиском путей пополнения средств обучения иностранному языку на основе пересмотра компонентов содержания обучения с целью их оптимизации в целом.
Основную проблему исследования составляет то, что при том, что значение мотивации, а особенно познавательной при изучении иностранного языка не только не снижается на всех возрастных этапах обучения в школе, но наоборот, возрастает. В педагогической практике вопросы мотивирования учащихся к изучению языка на наш взгляд рассматриваются недостаточно.
Объект исследования: проблема мотивации учебной деятельности в психолого-педагогической литературе.
Предмет исследования: использование методов, стимулирующих мотивацию обучения английскому языку  школьников.
Цель исследования: выявить наиболее эффективные пути, методы и средства повышения мотивации к  изучению английского языка в средней школе.
Задача исследования:
1. Исследование проблемы учебной мотивации в психолого-педагогической литературе.
2. Изучение значения мотивации при изучении английского языка в школе.
3.Анализ эффективности существующих путей, методов и средств повышения познавательной мотивации к изучению английского языка.
            Анализ имеющейся отечественной и западной литературы показал следующее. На данный момент нет единого мнения или однозначного решения проблемы, что же такое мотивация в целом и мотивация учебной деятельности в обучении иностранному языку в частности. По словам И. А. Зимней, "мотив - это то, что объясняет характер данного речевого действия, тогда как коммуникативное намерение выражает то, какую коммуникативную цель преследует говорящий планируя ту или иную форму воздействия на слушающего" [6, с. 56].
В области обучения иностранным языкам психологические вопросы мотивации решаются в работах А. А. Алхазишвили, И. А. Зимней, А. А. Леонтьева, Н. М. Симоновой и др.
         В зарубежной литературе так же уделяется большое внимание роли мотивации, называемой зарубежными авторами "Motor", "Key-word" в обучении иностранному языку. Опираясь на указанные выше работы, можно сделать вывод, что под мотивацией понимают систему побуждающих импульсов, направляющих учебную деятельность, в случае положительной установки преподавателя, на более глубокое изучение иностранного языка, его совершенствование и стремление развивать потребности познания иноязычной речевой деятельности. 
Проблема мотивации возникает по отношению к каждому учебному предмету, но особенно остро она стоит по отношению к иностранному языку. В начале изучения  иностранного языка у учащихся высокая мотивация. Им хочется изъясняться на иностранном языке, петь песни и читать стихотворения.  Но год от года она снижается, когда приходится преодолевать все новые и новые трудности и решать новые задачи. Мною будет рассмотрен средний этап обучения, так как именно на этом этапе нужно уметь сохранить и привить учащимся любовь к языку несмотря на все трудности и мотивировать их к изучению как самостоятельному, так и в школе с помощью учителя.
Эффективное формирование мотивации школьников среднего звена к изучению иностранного языка обеспечивается реализацией комплекса следующих педагогических условий:
· повышение профессиональной общепедагогической компетенции учителей с учетом специфики преподавания иностранного языка в средней школе;
· усиление социокультурного компонента содержания обучения иностранному языку  на основе учебно-методического комплекта;
· взаимодействие учителя и родителей школьников в процессе психолого-педагогического просвещения и культурно-досуговой деятельности. 
Методика формирования мотивации, включающая совокупность конкретных приемов, способов и средств, позволяет повысить качество обучения иностранному языку на среднем этапе обучения.
Основная часть

          Выделяют два дива мотивации, обеспечивающие заинтересованность школьника в изучении иностранного языка. Это мотивация внешняя и внутренняя. Внешняя мотивация связана с такими понятиями как чувство долга, ответственности, мотив оценки, т.е. данный вид мотивации не связан с учебным материалом. В свою очередь внутренняя мотивация, напротив, связана с учебным материалом и здесь главную роль играют познавательные мотивы и интерес к содержанию обучения.
Как утверждает Г. В. Рогова и З. Н. Никитенко, интерес к процессу обучения  иностранному языку, держится на внутренних мотивах, которые исходят из самой иноязычной деятельности [5, с. 123]. Таким образом, в целях сохранения интереса к предмету учитель должен развивать у учащихся внутренние мотивы.
При этом опорой для учителя остается личный опыт учащихся, их интересы, эмоции и чувства.
Внешняя мотивация включает в себя игровую (игровые мотивы), широкую социальную (мотивы долга, ответственности, самообразования, развития общего кругозора) и узкую социальную (мотивы благополучия, избегания неприятностей и мотивы престижа, мотив получения хорошей отметки или оценки).
Психологом С.Т.Григоряном были выделены следующие разновидности внутренней мотивации: коммуникативная, лингвопознавательная и инструментальная [5, с.156].
Коммуникативную мотивацию можно назвать основной, так общения является основной потребностью изучающих иностранный язык. Однако, несмотря на стремление учащихся говорить на иностранном языке, этот мотив достаточно трудно сохранить. Это возникает потому, что иностранным языком мы овладеваем в среде родного языка и все ситуации создаваемые на уроке по сути являются «искусственными» и носят сценических характер. Поэтому здесь важно обращаться к воображению учащихся и побуждать их к перевоплощению.
Активный метод – это форма взаимодействия учащихся и учителя, при которой учитель и учащиеся взаимодействуют друг с другом в ходе урока и учащиеся здесь не пассивные слушатели, а активные участники урока . Если в пассивном уроке основным действующим лицом и менеджером урока был учитель, то здесь учитель и учащиеся находятся на равных правах. Если пассивные методы предполагали авторитарный стиль взаимодействия, то активные больше предполагают демократический стиль. Многие между активными и интерактивными методами ставят знак равенства, однако, несмотря на общность, они имеют различия. Интерактивные методы можно рассматривать как наиболее современную форму активных методов.
Интерактивный метод . Интерактивный («Inter» - это взаимный, «act» - действовать) – означает взаимодействовать, находится в режиме беседы, диалога с кем-либо. Другими словами, в отличие от активных методов, интерактивные ориентированы на более широкое взаимодействие учеников не только с учителем, но и друг с другом и на доминирование активности учащихся в процессе обучения. Место учителя в интерактивных уроках сводится к направлению деятельности учащихся на достижение целей урока.
Применение современных методов обучения совершенствует все виды познавательных мотивов, прежде всего широкие познавательные мотивы: интерес к знаниям, к содержанию и процессу учения. В той мере, в какой ученик участвует в поиске и обсуждении разных способов решения проблемы, разных путей его проверки, у него, безусловно, совершенствуются и учебно-познавательные мотивы — интерес к способам добывания знаний. Становятся более зрелыми и приемы целеполагания школьников. 
Проблемное обучение  на уроках английского языка
       Проблемное обучение сопровождается ситуациями свободного выбора заданий, атмосферой дискуссий, что повышает мотивацию престижности обучения, мотивацию стремления к компетентности. 
Уровень познавательной активности обучаемого характеризуется тем или иным способом осуществления какой-либо деятельности. Способы осуществления деятельности (учебные стратегии) зависят от когнитивных стилей обучаемых, которые возможно развивать в организованном процессе обучения. 
Одним из методов, который поможет организовать новый процесс познания и управлять им, является коммуникативный метод (в наши дни метод коммуникативного обучения часто называют методом интерактивного обучения). Интерактивные технологии обучения развивают у обучаемого его когнитивные стили, стимулируя его активность.
Существуют различные формы организации активного обучения:
· различные формы лекций (проблемная лекция, лекция-визуализация, лекция вдвоём, лекция с заранее запланированными ошибками, лекция-пресс-конференция, лекция-беседа, лекция-дискуссия, лекция с разбором конкретных ситуаций);
· различные техники организации групповой работы (упражнения, нацеливающие учащихся на обмен информацией по типу “мозаики”, “мозговой штурм”, составление семантической карты);
· различные методы (дискуссия – учебная дискуссия, направляемая дискуссия, свободная дискуссия; игровое моделирование – ролевые игры, “воображаемые ситуации”).
Использование креативной методики «Шесть шляп мышления»
 «Шесть шляп мышления» — креативная методика преподавания иностранных языков, способствующая повышению мотивации учащихся при изучении иностранных языков. Шесть шляп мышления или «Six thinking hats» — метод, позволяющий помогать ученикам обсуждать проблемы, выражая разные точки зрения. Это важная и мощная технология. Она позволяет взглянуть на решение проблемы с позиций многочисленных важных перспектив. Эта технология была создана Эвардом де Боно.
Данная технология улучшает коммуникацию и способность принятия решений внутри группы. Она помогает структурировать мышление и делает его более эффективным. Предложения, суждения, критика, информация и эмоции смешиваются вместе. Каждая «Шляпа мышления» имеет отличный от других стиль мышления.
Внеурочная деятельность по предмету
Определённую роль в повышении мотивации учащихся к изучению иностранного языка играет внеклассная деятельность по предмету. Формы могут быть разнообразные: КВН, викторины, литературные гостиные, концертные программы, театральные постановки и т.д. Система внеклассной работы способствует повышению мотивации учащихся и преследует следующие цели: 
1. Увеличить активный языковой запас учащихся, усовершенствовать их произносительные навыки. 
2. Расширить кругозор школьника, повысить их культурный уровень, возбудить познавательные интересы. 
3. Улучшить умения практического владения разными видами речевой деятельности (монологической и диалогической, аудирования, чтения).
Внеклассная работа по предмету открывает большие возможности для расширения знаний учащихся о стране изучаемого языка. Как правило, все внеурочные мероприятия основываются на страноведческом материале. Выпуск газет о странах, в которых говорят на английском языке, концерты, сказочные постановки, веселые путешествия, викторины, конкурсы стихов и песен, театральные инсценировки, игровые ситуации в виде телеконкурсов включаются в декаду иностранного языка.
Проведение декады способствует повышению мотивации к изучению иностранного языка, развитию навыков устной речи, пополнению словарного запаса, расширению кругозора учащихся. Найти задание каждому – таков девиз декад иностранного языка [1, 14].
Очень часто внеклассные мероприятия проводятся как итоговые после изучения определенных тем. Методисты [4, 6] рекомендуют завершать изучение фундаментальных тем внеклассным мероприятием на английском языке. Учитель определяет его форму и тематику с учетом возрастных и других особенностей конкретной группы учащихся. В младших классах такие мероприятия обычно проводятся в форме викторин, конкурсов, театрализованных и музыкальных утренников. В старших – формы работы значительно расширяются. Школьные олимпиады и языковые конкурсы, проводимые в рамках декад и вне их, привлекают большое количество учащихся. Олимпиады проводятся с 7-го по 11-е классы.
         Не менее интересны для учащихся конкурсы песен  и стихов, стенгазет, инсценировок на лучшее произношение и чтение, конкурсы по аудированию и грамматике, конкурсы сочинений и рефератов, конкурс на лучшего переводчика, лучшего знатока англоязычных стран.
Усвоению знаний учащихся, формированию прочных умений и навыков в устной речи способствуют игры различного типа, проводимые во внеурочное время, где учащиеся могут активно использовать языковой материал. Игровые ситуации в виде конкурса знатоков, брейн-ринга, "Слабое звено", "Что? Где? Когда?", вызывают большой интерес у школьников и повышают их образовательный уровень [2, 39]. 
Проектирование. Проектная деятельность.
       Выполнение проектов мотивирует учащихся в изучении языка и стимулирует как устную, так и письменную речь. В основе проекта лежит проблема. Для ее решения обучающимся требуется не только знание языка, но и владение достаточным объемом разнообразных предметных знаний. Также они должны владеть определенными интеллектуальными (работа с информацией, ее анализ, обобщение и выводы), творческими (выработка идеи, вариантов решения проблемы, прогноз последствия предложенного решения), коммуникативными (ведение дискуссии, умение слушать и слышать собеседника, отстаивать свою точку зрения, излагать свою мысль) умениями.
На уроках английского языка с использованием проектного обучения создаются такие условия, при которых учащиеся самостоятельно получают знания из разных источников; учатся пользоваться этими знаниями для решения новых познавательных и практических задач; приобретают коммуникативные умения, работая в разных группах; развивают свои исследовательские умения (выявление проблемы, сбор информации из литературы, документов и т.д.); развивают аналитическое мышление. 
           Целью выполнения каждого проекта является создание конкретного продукта, который отличается от традиционного результата обучения своей связью с реальной жизнью, необычностью формы и самостоятельностью изготовления. 
За счет информативной насыщенности каждого урока с использованием метода проектов удается интеллектуально нагрузить учащихся, развить у них интерес к получению знаний об иноязычной культуре. Развивающий аспект обучения достигается на подобных уроках за счет использования проектной технологии, которая направлена на развитие личностной активности обучающихся. Наиболее эффективно использовать метод проектов при обобщении, закреплении, повторении учебного материала. Урок защиты проекта позволяет превратить занятие в дискуссионный, исследовательский клуб, в котором решаются действительно интересные, практически значимые и доступные учащимся проблемы с учетом особенностей культуры страны изучаемого языка
В методической литературе  выделяют следующие подходы к структурированию проекта:
1. Начинать следует всегда с выбора темы проекта, его типа, количества участников.
2. Далее учителю необходимо продумать возможные варианты проблем, которые важно исследовать в рамках намеченной тематики. Сами же проблемы выдвигаются учащимися с подачи учителя.
3. Важным моментом является распределение задач по группам, обсуждение возможных методов исследования, поиска информации, творческих решений.
4. Затем начинается самостоятельная работа участников проекта по своим индивидуальным или групповым исследовательским, творческим задачам.
5. Постоянно проводятся промежуточные обсуждения полученных данных в группах.
6. Защита, оппонирование.
7. Коллективное обсуждение, объявление результатов внешней оценки, формулировка выводов.
Взаимодействие с коллегами.
В проектировании и исследовательской деятельности необходимо запланировать взаимодействие с коллегами: учителями русского языка и литературы, математики и других предметов. Это могут быть совместные проекты по сравнительному анализу. Интересен проект взаимодействия учителя химии (проведение опытов) и английского языка в рамках внеурочной работы, при проведении экскурсии в Хогвардс.
Аутентичная песня как один из видов аудирования
               На уроке иностранного языка песни чаще всего используются: 1) для фонетической зарядки на начальном этапе урока; 2) для более прочного закрепления лексического и грамматического материала; 3) как стимул для развития речевых навыков и умений; 4) как своего рода релаксация в середине или в конце урока, когда дети устали и им нужна разрядка, снимающая напряжение и восстанавливающая их работоспособность; 5) как непосредственно один из видов аудирования. Музыка, а именно песня на иностранном языке, имеет большие возможности для реализации учебно-воспитательных задач на уроках английского языка. Использование иноязычной песни в процессе обучения английскому языку способствует: совершенствованию навыков произношения; позволяет достичь точности в артикуляции, ритмике и интонации; углубляет знания по английскому языку; обогащает словарный запас; развивает навыки и умения чтения и аудирования; стимулирует монологическое и диалогическое высказывание; развивает как подготовленную, так и спонтанную речь. Более того, песня вносит в процесс изучения языка элемент праздничности, не традиционности, что оказывает существенное влияние на эмоциональную сферу обучаемых. Замечено, что иноязычная деятельность на фоне музыки способствует не только запоминанию материала, но и снимает усталость в процессе обучения. Благодаря песне создается возможность разнообразить и деятельность преподавателя на уроках английского посредством использования форм работы в различных режимах: ”учитель-ученик”, ”учитель-класс” и др.
               При работе с песней, как и с другими формами аудирования, наиболее эффективна трёхступенчатая модель, которая включает 3 этапа: до прослушивания (вступительное слово о песне, об исполнителе, снятие трудностей, установка на прослушивание песни); во время прослушивания (первое предъявление, контроль понимания, предъявление собственно текста песни, вторичное прослушивание, выполнение упражнений); после прослушивания (выполнение упражнений на уровне содержания песни и её смысла, выполнение речевых упражнений по формированию лексических навыков, в которых песенный материал выступает в качестве стимула высказывания, заключительная работа с песней - ритмичное чтение текста или совместное пение). Для того, чтобы посмотреть возможные формы работы с песенным аудитивным материалом, рассмотрим три песни с различными заданиями для разных этапов обучения. 
Младший этап обучения - 5-6 класс. Данный возраст (10-11 лет) в психолого-педагогической литературе характеризуется как завершающий младший этап обучения. Характерные психологические особенности данного возраста: неустойчивость внимания, преобладание наглядно-образного мышления над словесно-логическим, эмоциональная восприимчивость. При работе с учащимися 5-6 класса необходимо использовать как можно больше разных видов работы в течение урока, а материал должен быть посильным. Поэтому мы считаем разумным использовать короткие песни или отрывки из них. Тема: Мир вокруг нас. Песня: “A Wonderful World" by Luis Armstrong (первые 2 куплета). Задания: До прослушивания: Давайте вспомним цвета, которые мы знаем; давайте проговорим их хором. Сейчас мы прослушаем песню Луи Армстронга, одним из величайших музыкантов в истории джаза. Слушайте песню внимательно, запишите названия цветов и оттенков, которые вы услышите. Посмотрите на доску, здесь записаны новые слова: Blessed, sacred - святой, священный Bloom - цвести Во время прослушивания: записывают слова. I see trees of ……. ... roses too I see them bloom For me and ……. And I think to ………. What a ……………… world I see skies of ……. And clouds of ……. The bright blessed …… The dark sacred ……. And I think to ………… What a ……………. world После первого прослушивания: Какие цвета вы услышали? Теперь посмотрите в текст песни, проверьте, правильно ли вы назвали слова. Прослушайте песню ещё раз, глядя в текст. Постарайтесь понять, о каком времени года поётся в песне. После второго прослушивания: Как вы думаете, о каком времени года идёт речь? Почему вы так думаете? Давайте споём песню вместе. Средний этап обучения - 7-9 класс. Данный этап характеризуется как переходный возраст - самый сложный как в жизни учителей и родителей, так и в жизни самих учащихся. На данном этапе очень важно заинтересовать учащихся, подобрать как интересный материал, так и задания, которые требуют самостоятельного обдумывания, анализа. Как известно, в данном возрасте на первый план выходят друзья, отношения с ними. Тема: Мои друзья Песня: “Lemon Tree” by Fool’s Garden Задания До прослушивания: What is an ideal friend in your opinion? Is that necessary to be devoted to your friend? Can a good friend betray you? Can you betray your friend? Сейчас мы послушаем песню о том неверном друге. Посмотрите на текст песни с пропущенными словами. Попробуйте догадаться, какие слова пропущены. Во время прослушивания: вставляют слова. I ……………… sitting here in the boring ……………… It's just another rainy ……………… afternoon I'm wasting my ……………… I've got nothing to ……………… I'm hanging around I'm waiting ……………… you But nothing ever ……………… and I wonder I'm driving around in my ……………… I'm ……………… too fast I'm ……………… too far I'd like to change my point of ……………… I feel so ……………… I'm waiting ……………… you But nothing ever ……………… and I wonder Refrain: I wonder ……………… I wonder ……………… Yesterday you told me ……………… the blue blue ……………… And all that I ……………… see is just a ……………… lemon-tree I'm turning my ……………… up and down I'm turning turning turning turning turning ……………… And all that I ……………… see is just another lemon-tree I ……………… sitting here ……………… miss the power I'd like to go out taking a ……………… But there's a ……………… cloud inside my head I ……………… so tired Put myself into bed While nothing ever ……………… and I wonder Isolation is not ……………… for me Isolation I don't ……………… to sit on the lemon-tree I'm stepping around in the desert of joy Baby anyhow I ……………… get another toy And everything will ……………… and you wonder После первого прослушивания: Let’s check up your work. Let’s translate some word combinations. Try to guess their meaning. boring room waste time hang around change one’s point of view desert of joy Listen to the song one’s again. Try to understand, why the main character feels so badly. После второго прослушивания: Why does the main character feels so badly? What do you think, can a real friend behave so? Let’s sing the song together. Старший этап обучения - 10-11 класс. Тема: Преступление и наказание Песня: “Behind Blue Eyes” by Limp Bizkit Задания До прослушивания: Try to guess what the song about from its headline. Let’s translate some words and word combinations. Look at the blackboard. There is a new word: Vengeance - месть, мщение Woe - горе, скорбь Listen to the song attentively. Try to understand the main idea. После первого прослушивания: Say, what is true, what is false. The main character is hated. (T) The main character is defeated. (T) The main character killed a man. (F) His love is vengeance. (T) He is suffering. (T) He is suffering because he is in love. (F) Listen to the song again. Try to guess the meanings of the unknown words. Fill in the gaps. Try to understand, why the main character is suffering. No one _______ what it's like To be ___________, To be ___________ Behind blue eyes… And no one _______ What it's like to be hated, To be faded to telling only lies… Refrain: But my dreams they aren't as ________ As my conscious seems to be I have hours, only _______ My love is vengeance That's never free… No one ________ what its like To feel these ___________, Like I ___, and I _________ you! No one bites back as hard On their ________ None of my _______ woe Can show through… Refrain: No one _________ what its like To be mistreated, to be defeated Behind blue eyes No one ________________ That they're sorry and don't worry I___ not telling lies… Refrain: No one _______________ To be ___________, to be ____________ Behind blue eyes. После второго прослушивания: How can you explain or translate these words and word combinations? Behind blue eyes To be mistreated Conscious To be defeated To be faded to telling only lies Why do you think the main character is suffering? What do you think has happened to him? Express your ideas. Let’s sing the song together. 
            Следовательно, перечисленные выше формы учебной работы возбуждают все виды познавательных мотивов, вызывают разного рода положительные эмоции от новых, более “взрослых” форм работы, от новых типов взаимоотношений с учителем, создают атмосферу непринужденности и раскованности школьников, активизируют процессы целеполагания. Все эти формы работы учителя способствуют становлению зрелых познавательных мотивов — учебно-познавательного мотива и мотива самообразования, постановке цели (в связи с выполнением отдельных учебных действий и их самоконтролем), сопровождаются положительными эмоциями. 
Применение активных методов обучения позволяет сделать урок современным, отвечающим потребностям обучающихся, родителей, повышает мотивацию к изучению языка, и предоставляет учащимся возможность проявить творческие способности, идеи, а также применить полученные знания на практике. Активизация учебной деятельности школьников — основной путь активизации разных видов их познавательной активности.
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