


Публичное выступление на тему: 
«Музыкальное образование как фактор социализации подростка»





			Выполнил(а): Залалова Э.М.


















Ульяновск 2018
Необходимость формирования творческой активности как фактора социализации подростков объясняется тем, что в последние 20 лет в стране прогрессирует падение духовности, которое сопровождаются негативными процессами, имеющими последствия для человека. Педагогические исследования указывают на нарастание социальной, творческой апатии у подростков в связи с недостаточно развитыми условиями для активной самореализации и эстетического творчества. 
Развитие Российской Федерации на современном этапе характеризуется повышенным вниманием общества к культуре. В Концепции долгосрочного социально-экономического развития РФ на период до 2020 года культуре отводится ведущая роль в формировании человеческого капитала.
Приоритет материальных ценностей над духовными, коммерциализация искусства, социальная и творческая апатия, нарастание агрессии, и др., в конечном счете, утилизирует нравственность.
В связи со сложившейся ситуацией, в настоящее время существует необходимость в формировании духовно-нравственной, активной творческой личности, инициативной, готовой к творческой деятельности в современной поликультурной и многонациональной среде, сохраняющей социально-культурные ценности, а также умеющей вносить существенные изменения в различные сферы жизнедеятельности общества и государства. Следовательно, возрастает роль развития художественно-творческого образования и социально-культурной деятельности в целом.
[bookmark: _GoBack]Музыкальное искусство – одно из самых сильных средств, оказывающих на человека формирующее влияние. На протяжении всей истории человечества музыка активно использовалась в воспитании подрастающего поколения. Она художественно и опосредованно отражает все стороны жизни, а, следовательно, может быть использована в качестве фактора воспитания целостной личности в современном социуме, а не только ее эстетической стороны.
Актуальность темы исследования. Социализация в рамках образования ориентирует на различные виды деятельности, способствующие социальной адаптации, личностному становлению и вхождению в систему социально значимых отношений. Такие социализирующие механизмы потенциально содержатся и в общем музыкальном образовании. Ибо музыка имеет глубокий ценностный потенциал и обладает социализирующими свойствами. Через воздействие на эмоционально-чувственную сферу она влияет не только на процесс эстетического и духовно-нравственного воспитания, культуру чувств, но и на социокультурную адаптацию и развитие.
Музыкальное воспитание как компонент культуры содержит в себе проект человеческого существования, идей и ценностей, которые являются основой для развития гуманистической сущности человека. Культура через деятельность, диалог и общение способствует развитию и саморазвитию растущего человека. Интеграция образования и культуры ориентирует на воспитание «человека культуры», способного к творческой самореализации. Воспитание как общественное явление представляется нам как сложный и противоречивый процесс социального опыта, вхождения подрастающего поколения в жизнь общества и включения в систему социальных отношений.









1. Социализация подростка: сущность и содержание

Рассмотрим понятия «формирование», «активность», «творческая активность», «музыкально-творческая активность».
Исследователь Г.Я. Гревцева отмечает, что формирование – это «процесс становления личности человека в результате объективного влияния наследственности, среды, целенаправленного воспитания и собственной активности личности»[35, с. 28].
Качественной характеристикой развития личности в качестве субъекта деятельности является его активность.
Термин «активность» - латинского происхождения, в буквальном смысле означает «деятельный, энергичный, инициативный». Данный термин часто несет различные смысловые нагрузки (деятельность, активность личности, психическая активность, творческая активность и др.). В понимании «творческой активности» существуют различные подходы: с точки зрения повышенных интеллектуальных возможностей и личностных качеств человека, а также на синтезе личностного и деятельного компонентов.
Отечественные исследователи выделили ряд качеств личности, располагающих к активной творческой деятельности, такие как: готовность к самоусовершенствованию, стремление к активной жизненной позиции, активный поиск своего «я» в бытии и общении с другими людьми.
Отметим, что творческая активность позволяет учащимся быстрее и успешнее осваивать опыт творческой деятельности, развивать коммуникативные способности, формировать личное отношение к окружающей действительности.
Творческую активность личности исследователь Б.М. Теплов рассматривал в связи со своеобразием психических процессов, таких как: устойчивость творческого внимания; богатство воображения и зрительных образов; подвижность мышления и др. Д.Б. Богоявленская рассматривает творческую активность как внутренний психологический ресурс человека, связанный с преобразованием и развитием деятельности, которое совершается по собственной воле. Н.Е. Лазарев полагает, что творческая активность является интегративным качеством личности, состоящим из комплекса творческих способностей и мотивационной направленности личности на творческую деятельность. Е.Ю. Романова характеризует творческую активность как единство внутренних и внешних проявлений в качестве процесса, который начинается с творческого мышления и проявляется в активной творческой деятельности человека.
Мы полагаем, что творческая активность – это сложное многогранное понятие, интегрирующее интеллектуальные возможности и эмоционально-личностные качества человека, которые способствуют творческим достижениям в различных сферах жизнедеятельности.
Музыкальное творчество является составной частью художественного творчества и проявляется в качестве самопознания, самовыражения, самоутверждения личности в музыкальном искусстве. Исследователь И.В. Груздова утверждает, что «потребность в самовыражении проявляется тогда, когда ребенок выражает свое отношение к нравственно-эстетическим идеалам, заключенным в искусстве; самопознание проявляется тогда, когда ребенок исследует свой духовный мир через музыку, а самоутверждение – когда через музыкальное искусство он заявляет себе, о богатстве своей чувственности, о своей творческой энергии» [8].
Основная задача в процессе изучения музыкального материала – это научить учащегося воспринимать музыку как особый мир, как некую реальность, живущую по своим законам. Наиболее эффективно эта задача решается в ходе активной музыкально-творческой деятельности учащегося.
Под музыкально-творческой активностью мы понимаем интегративное качество личности, которое выражается в устойчивости потребности подростка в музыкально-творческой саморегулировании и самореализации, предполагая переход от музыкальных задатков и творческого потенциала личности в деятельность, направленную на создание новых (для общества и личности) ценностей.
Не вызывает сомнения, что только активная музыкально-творческая деятельность способна сформировать ценностные музыкально-эстетические ориентации, эстетическое сознание и оказать решающее влияние на учащихся подросткового возраста.
В последние годы в научно-педагогических исследованиях существует интерес к проблемам формирования музыкально-творческой активности молодежи. Например, О.Н. Зотова в своем исследовании определяет музыкально-творческую активность как интеграцию интеллектуальных возможностей и особенностей эмоциональной сферы личности, которая полноценно развивается в соответствующих педагогических условиях и продуктивной деятельности. Исследователь считает, что юношеский этап развития личности отличается интересов к искусству и творческой деятельности [12].
Передреева М.Н. рассматривает процесс формирования творческой активности школьников в условиях организации музыкально-эстетической среды в системе дополнительного образования. В диссертации исследователь выделяет направления, ориентированные на дифференцированную работу с музыкально одаренными детьми и с детьми с ограниченными возможностями здоровья [28].
Изучая современные исследования процесса формирования музыкально-творческой активности учащихся подросткового возраста в системе дополнительного образования музыкально-эстетической направленности, стоит констатировать тот факт, что данный процесс недостаточно разработан.
Рассмотрим некоторые особенности подросткового возраста. Это «возраст интенсивного формирования нравственных понятий, представлений, убеждений, нравственных принципов, которыми подростки начинают руководствоваться в своем поведении и которые формируются под влиянием окружающей действительности…»[32,с.262].
Б.Т. Лихачев утверждает, что подростковый возраст наиболее сложный для становления личности. Е.С. Ванина, отмечает, что подростковый возраст – это «возраст пытливого ума, жадного стремления к познанию, возраст кипучей энергии, бурной активности, инициативности, жажды деятельности. Заметное развитие в этот период приобретают волевые черты характера: настойчивость, упорство в достижении цели, умение преодолевать препятствия и трудности» [4,с.81]. В своем исследовании Д.Б. Богоявленская описывает экспериментальные данные, констатирующие всплеск творческой активности в юношеском возрасте.
В процессе музыкального образования формируются музыкально-творческая активность, которая особенно эффективно развивается в подростковом возрасте, что способствует творческой самореализации успешной социализации личности.
Особую роль в формировании и становлении личности играет социальное взаимодействие, общение и творческая деятельность. Вначале родители, общаясь и взаимодействуя с детьми, далее с другими людьми, друзьями, воспитателями, преподавателями, а затем и через разнообразные виды совместной с ними деятельности человек усваивает социальный опыт, овладевает нормами, правилами, способами поведения и деятельности. Этот процесс и называется социализацией личности. 
Иными словами социализация личности - это процесс овладения человеком социальными нормами, правилами, функциями, ценностями, общественным опытом в целом. Это непрерывный процесс становления и развития личности через освоение человеком материальной и духовной культуры, социальных и личностных отношений.
Взаимодействие личности с социальной средой, через которую человек не только овладевает навыками общения и социальным опытом, но и наращивает его, производить те или иные изменения в социальной, технической и природной среде – это и есть социализация личности. Процесс социализации личности имеет две взаимосвязанные тенденции. С одной стороны, человек усваивает социальный опыт. С другой стороны - проявляется индивидуальность человека.
Социализация, являясь многогранным процессом, охватывает все сферы жизнедеятельности личности. Р.А. Литвак под социализацией понимает процесс «присвоения личностью культурных ценностей в форме системы знаний, норм, правил, позволяющие личности взаимодействовать с социально средой и успешно развиваться»[23, с.15]. Исследователь Г.Я. Гревцева полагает, что социализация личности будет успешной, если «процесс подготовки воспитанника к жизни будет способствовать изменению личностных ценностных ориентаций, поиску оптимального сочетания своих ценностей и требований социальной роли, развитию умений оценивать понимание моральных личностных ценностей» [7, с. 46]. Принято выделять следующие факторы социализации личности: макрофакторы (планета, страна, государство), мезофакторы (город, село, исторические и этнокультурные условия), а также средства массовой коммуникации, различные общественные формирования, институты воспитания и семья. Формирование музыкально-творческой активности в учреждениях дополнительного образования является фактором социализации подростков.
Под фактором социализации мы понимаем условия освоения системы музыкальных знаний и умений, необходимых человеку для самореализации в конкретном обществе. Под музыкально-творческой социализацией мы рассматриваем процесс усвоения подростком знаний, ценностей, умения и навыков, на основе которых формируются социально-значимые черты личности, а также овладение им социальными ролями, позволяющими ему успешно осуществлять социально культурную деятельность и функционировать в качестве полноправного члена общества. Процесс социализации направлен на установление правильных взаимоотношений с людьми, на познание мира и себя.
Искусство является одним из базовых компонентов человеческой культуры. Поэтому в процессе социализации личности ему отводится одно из важнейших мест. Музыкальное творчество – неотъемлемая часть мировой художественной культуры, пребывающее в тесной взаимосвязи с литературой, историей, живописью.
Необходимо заниматься музыкальным творчеством, ведь это решает, прежде всего, задачи эстетического воспитания.  (Чтобы дети имели понятие о категориях прекрасного и безобразного, высокого и низкого, гармоничного, соразмерного, вырабатывали понятие хорошего вкуса и т. д.). Но в процессе социализации личности музыкальное творчество способно решить и другие задачи.
Этические: что такое хорошо и что такое плохо, понятие о национальной, народной культуре не только своей страны, но и других мировых держав, сравнение культур, патриотическое воспитание. Общеучебные навыки, практические навыки – через творческие задания, самостоятельную работу и т.п.
Одна из задач социализации подростков через музыку – это создание у обучающихся благоприятного отношения к классическим произведениям и к эталонной эстрадной музыке. В целом, для учителей музыки это является особо значимой образовательной и воспитательной задачей.
Школьников необходимо учить рассказывать о своем отношении к тому или иному музыкальному произведению, о личных музыкальных предпочтениях, что позволяет не только опосредованно совершенствовать и обогащать музыкальный выбор обучающихся, но и обучать ребенка правильно и объемно излагать свои мысли, объективно выражать свое мнение и сравнивать его с мнениями других учеников, делать выводы, оценивать уровень своих знаний. 
Известные ученые-методисты, занимающиеся вопросами музыкального воспитания, писали о проблемах привлечения старшеклассников к музыкальной культуре. Современные тинейджеры неплохо развиты интеллектуально, но им нужно стать еще и интеллигентными людьми, готовыми оценить художественные продукты цивилизации – поэзию, музыку, и здесь роль музыкального воспитания неоценима.
Интерес к познанию мира музыки в работе с подростками должны объединяться с эмоциональными интересами, характеризующимся вниманием к основным законам музыкального искусства.
Общение в школьном возрасте является основой в жизнедеятельности, а музыка – одним из его важных элементов. Для того чтобы самоутвердиться в подростковой среде, завоевывать уважение сверстников, ребёнок получает информацию о модных музыкальных направлениях из Интернета, СМИ, и не всегда эта информация благотворно влияет на формирование его музыкального вкуса. Здесь роль учителя-наставника, заинтересованного собеседника в разговоре о современной музыке, чрезвычайно важна. 
Знакомство подростков с исполнительскими средствами выразительности в музыке обеспечивает понимание учащимися эталонов мастерства исполнения, что служит перспективой развития музыкального чувства школьников, пониманию ими загадочного и великого «мира музыки». При определенной мотивации такая технология работы учителя музыки становится важным средством формирования социально ценных качеств личности подростка, таких как интуиция, чувственность к окружающим, стремление к творчеству, т. е. способствует социализации личности. Кроме того, анализируя музыкальные пристрастия детей, учитель может сделать соответствующие заключения об окружающем подростка, о его реальных житейских проблемах, об отношениях, которые складываются у него как со сверстниками, так и с более старшим поколением и родными, о его нравственных предпочтениях и опасениях.
Музыкальная культура является своеобразной сферой, которая развивает творческую индивидуальность и интеллектуальный потенциал, способствует формированию целостной личности, создает условия для активной самореализации и эстетического творчества, открывает безграничные возможности для самосовершенствования, саморазвития и социализации личности. Важным звеном обеспечения такого развития выступают учреждения дополнительного образования, в частности детская музыкальная школа, которая ориентируется на проблемы культурного развития личности, формирование ее духовности и поиска новых приоритетов, отражающих прогресс общечеловеческой культуры.
Особенность современной социализации – это ее длительность по сравнению с предшествующими периодами. Юношество, как период социализации значительно увеличилось по сравнению с предшествующими эпохами. Статус его изменился. Если раньше оно рассматривалось лишь как «подготовка к жизни», то в современном обществе к нему относятся как к особому периоду жизнедеятельности, который обладает не меньшей ценностью, чем жизнь взрослого человека.
Такое отношение предполагает большее уважение и более высокий статус юношества по сравнению с предшествующими временами. Появляются особые законы, охраняющие права подростков и действующие на межгосударственном уровне. Общество более терпимо к этому периоду жизни, так как это определяет будущее. В истории достаточно примеров жестокого обращения с подростками, когда родители за неимением средств к существованию или по другим причинам отдавали детей-подростков в распоряжение к другим людям, на «грязные» работы, и это происходило в масштабах всего общества. Для нормального развития человека этого возраста школа и семья вынуждены заботиться об этом периоде жизни человека.
Подросток - это не маленький взрослый. Это человек определённой стадии развития и определённой культуры. Для того чтобы стать полноправным членом общества, способного оптимально функционировать среди других людей, человеку требуется всё больше времени. Если раньше социализация охватывала только период детства, то современному человеку необходимо социализироваться всю жизнь. Общество лишено стабильности и усвоенный социальный опыт устаревает очень быстро. Но меняются не только технологии, другими становятся ценности, нормы, идеалы. В то же время существуют ценности, которые являются абсолютными и неизменными. 
Особая роль в современной социализации принадлежит образованию и приобретению профессии. Образование является необходимым условием социализации почти во всех страх мира. Так как темп развития новых технологий происходит быстрее смены новых поколений работников, человеку приходится учиться всю жизнь. Успех современного образования это не только знания, умения и навыки, но и способность добывать новые знания и использовать их в новых условиях. В наше время важна самостоятельность в информационном пространстве, обработка этой информации и применение. Так же играет роль быстрота выбора того, что человеку больше подходит, в чем он смог бы достигнуть высокого результата, для этого юноша должен быть разносторонне развит, попробовать и познать про многие профессии, сделать выбор. Это как раз и дает разнообразие внеклассной работы и учреждения дополнительного образования. Высокий уровень профессионализма уже не является чем-то исключительным, поскольку сложнейшее производство требует и соответствующих специалистов. Профессиональные ошибки при современных технологиях всё дороже обходятся обществу, что и происходит при технических авариях и катастрофах. Творчество так же становится необходимы условием социализации и уже не рассматривается современной педагогикой как нечто редкостное и необычное. Творчество необходимо не только в музыкальных или культурно-творческих профессиях, оно требуется и в различных технических профессиях.
Но не менее значимы и личностные проблемы. Во-первых, всё более количество молодых людей стремится получить высшее образование, связывая с ним надежды на успешную карьеру, обеспечивающую оптимальный уровень качества жизни и социальной адаптации.
Молодые люди испытывают известные трудности при выборе будущей профессии и не всегда могут определиться с направлением своего образования. Чем большее количество возможностей предлагает личности общество, тем большие сложности может она испытывать в профессиональном выборе. Более того, профессиональная работа уже не рассматривается людьми лишь только как средство поддержания определённого жизненного уровня. Современный человек стремиться реализовать себя в профессиональной деятельностью, развивая свои способности и проявляя возможности.
Все эти проблемы социализации непосредственно касаются подростков. Юность завершает активный период социализации. В этом возрасте происходят важные физиологические изменения, которые влекут за собой определенные психологические сдвиги: появление влечения к противоположному полу, агрессивность, за частую немотивированная, проявляются склонность к необдуманному риску и неумение оценить степень его опасности, подчеркнутое стремление к независимости и самостоятельности.
Психофизиологические изменения не могут не повлиять на ход и содержание социализации. Склонность к инноватике и творчеству, непризнание всех и всяких авторитетов, с одной стороны, подчеркнутая автономия и независимость - с другой, порождают особое явление, которое называется молодежной субкультурой. Она нередко ассоциируется с тремя главными негативными чертами, явлениями-символами: наркотиками, сексом и насилием. Подростковый период называют «трудным возрастом», «переломным периодом». Поведение человека меняется в этот период, ведь дети почти полностью слушаются своих родителей и воспитателей, смотрят на мир глазами взрослых родителей, а, становясь подростком, переходят на новый этап – сдержанное послушание – скрытое неповиновение родителям, и меняются взгляды на жизнь. Теперь юноши ведут как бы двойной счет: у подростков и юношей выстраивается параллельная система ценностей и взглядов на мир, которая частично пересекается позицией родителей, а частично - с взглядами сверстников. В этот период заканчивается формирование фундамента личности, достраиваются ее верхние - мировоззренческие - этажи. Осознанием своего «Я» происходит как осмысления своего места в жизни родителей, друзей, окружающего социума. Одновременно наблюдается постоянный поиск нравственных ориентиров, связанных с переоценкой смысла жизни. Подростки и юноши более восприимчивы и агрессивно настроены к негативным оценкам окружающих, особенно если они касаются одежды, внешнего вида, манер поведения, круга знакомств, то есть всего того, что составляет социальную среду и социальную символику «Я». Гипертрофированная самостоятельность находит выражение в подчеркнутой резкости собственных оценок: для многих подростков «хорошо» и «правильно» только то, что им нравится.
Трудности социализации в этот период связаны с тремя главными обстоятельствами:
· несовпадением между высоким уровнем притязаний, возможностей и низким социальным статусом, который задан их возрастом;
· несовпадением старого стиля родительства, ориентированного на то, что для матери сын и дочь всегда остается ребенком и выделение этого принципа, и новых потенциальных возможностей подростков, заданных их психофизиологическим взрослением;
· противоречие между усилившейся ориентацией на самостоятельность и усиливающуюся зависимость от мнения и поведения сверстников.
Психофизиологическое взросление практически ничего не меняет в социально-экономическом положении подростков. Социальные статусы родителей и юношей по-прежнему несовместимы: родители зарабатывают на жизнь, несут моральную и правовую ответственность за детей и неприкосновенность имущества, участвуют в общественной и производственной жизни. Взрослые - собственники, распорядители, опекуны, производители, законодатели, потребители, защитники и т.д. А подростки экономически несамостоятельны, они все еще требуют социальной защиты и не выступают участниками правонарушений. Их ролевой диапазон крайне ограничен. Они не являются собственниками, распорядителями, производителями, законодателями. Они - лишь потребители. Хотя в правовом смысле они могут принимать жизненно важные решения, в психологическом плане подростки созрели для них. Но родители ограничивают их. В этом и заключается противоречие.
В связи с этим социологи говорят о ролевом бесправии подростков - меньшем объеме прав и обязанностей по сравнению с взрослыми. Обладая меньшими возможностями, подростки сталкиваются с таким глобальными мировоззренческими и нравственными проблемами, которые в зрелом возрасте решены. Недостаток жизненного опыта вынуждает их совершать гораздо больше ошибок, чем это делает взрослые, дети или старики. Но главное не в количестве, а в качестве ошибок, серьезности их последствий: преступность, употребление наркотиков, алкоголизм, половая распущенность, насилие над личностью. Многие подростки бросают школу, в результате нарушается естественный процесс социализации. Недополученные знания сразу сказывается на экономическом положении, подростки на экономическом положении, подростки и юноши оказываются в худшей ситуации на рынке труда. В развитых странах уровень безработицы среди 18-летних в 3 раза выше, чем у взрослых.
Социологи полагают, что сексуальная распущенность, злоупотребление алкоголем и лихачество - не что иное, как попытка играть роль взрослых.
Возможно, что та же самая причина побуждает многих бросать школу. Статус школьника считается «невзрослым». Он не способствует достижению жизненного успеха, а вместе с ним и признанию в группе сверстников. Подростки ищут признания своей взрослости за рамками школы и семьи, где их продолжают считать детьми.
Итак, рассмотрены трудности социализации в период юности и установили, что главной среди них является ролевой конфликт, или ролевое бесправие подростков.
Главной целью подростков является избавление от родительской опеки, приобретение все большей независимости в поведении. Но это невозможно, так как не развито самосознание, без целостного образа самого себя, собственного отношения к складывающемуся образу «Я».
Внутреннее содержание «Я» - это отношение личности к другим людям, предметам, наконец, к самому себе. Осознать себя значит осознать эту систему отношений, понять, в чем ее отличие от системы отношений других людей - сверстников, родителей, взрослых. Но как это сделать? Единственный способ обретения чувства отграниченности моего «Я» от «Я» других людей - это активное взаимодействие с этими другими, нередко протекающее в острой форме. По сути, это и составляет содержание процесса социализации подростка - одного из решающих этапов становления его самосознания. Из сказанного выше вытекает основное содержание первого этапа - формирование у подростка чувства отграниченности своей личности от окружающих его людей.
Каковы же способы выработки чувства этой отграниченности?
Один из способов — это выработка чувства взрослости. Подростков привлекает взрослость, потому что они в глазах юноши имеют максимум самостоятельности и, поэтому поступают так, как хотят и считают нужным. Быть взрослым для подростка значит делать то, что можно делать взрослым, но запрещается детям. Кстати говоря, такое поведение абсолютно редкое явление для примитивных культур, потому что  там нормы поведения детей и взрослых не противопоставляются друг другу, как в более поздних культурах. В примитивных культурах поведение не разделяются на формы подчинения у ребенка и доминирования у взрослых. Поэтому и нет нужды в конфликтном характере взаимоотношений между подростком и взрослым.
Другой прием приобретения чувства ограниченности своего «Я» состоит в идентификации, т.е. слиянии себя с группой сверстников. Взрослые в глазах подростка выглядят как «Они», а «Мы» - это множество таких как «Я». Впрочем, подростки, что характерно для этого периода времени, группируются в разные малые группы, поэтому и появляются различные по своему содержанию, в зависимости от интересов молодых людей, подростково-молодежные субкультуры.
Третьим важным способом обеспечения устойчивости образа «Я» является поиск подростком одобрения себя и своего поведения со стороны окружающих людей. Следует подчеркнуть, что для подростка необходима положительная оценка себя окружающих его людей – это происходит не только в младшем школьном, но и младшем подростковом возрасте. Именно поэтому подросток испытывает острую нужду в положительной оценке своей личности. Этим объясняется острота потребности в признании достойного положения подростка в группе сверстников. Не случайно так часто можно встретиться с совершенно противоположным поведением одного и того же подростка в разных компаниях (группах) - в одной он делает одно и получает за это признание и одобрение группы, в другой - прямо противоположное в обмен на все то же признание и одобрение.
Два последних феномена (реакция группирования и потребность в одобрении) порождает так называемую ситуативную личность, когда подросток становится неопределенной личностью на неопределенное время. В этой связи становится понятными факты девиантного, а то и противоправного, поведения внешне вполне благополучных подростков из «хороших» семей. Для того чтобы получить признание и одобрение сверстников, а возможно и более старших наставников из значимой для них группы, молодые люди готовы действовать не столько по своему собственному желанию и разумению, сколько подчиняясь требованием группы. Так как при сопротивлении и непослушании лидеров группы им, в лучшем случае, грозит исключение из состава группы, а значит, потеря значимых для юношей связей со сверстниками и более старшими «авторитетами» для них.   
Таковы способы выработки чувства отграниченности своего «Я», являющегося важнейшей составляющей самосознания. Важно отметить, что все эти феномены, как правило, наблюдаются в поведении младшего школьника и младшего подростка. Цель такого поведения состоит в основном в уточнении и закреплении границ своего «Я» от множества «Я» окружающих людей.
Однако внутренняя структура этого «Я» остается все еще плохо разработанной и потому слабо осознаваемой самим подростком. Поэтому следующий этап в развитии самосознания состоит в расширении и уточнении содержания этого «Я», т.е. в осознании подростком той системы отношений, которая и составляет сущность самосознания личности.
 Строго говоря, понятия идентичности и самосознания в значительной мере тождественны друг другу. Используя это понятие, следует подчеркнуть значимость этапа, в рамках которого положено начало активному осознанию подростком сути своих отношений к другим людям, предметам и самому себе.
По мере взросления отмечается рост тревожности в той сфере, которая оказывается наиболее значимой для личности: для младшего и среднего подростка - это общение с товарищами, сверстниками, для старшего подростка - это развитие личностной рефлексии, как ведущего механизма самосознания личности.
Процесс узнавания себя, своего отношения к другим людям и группам, своих интересов, становления самосознания возможен посредством взаимодействия ребенка с окружающим его предметным миром, людьми и, наконец, самим собой. Способ взаимодействия с этими системами с целью их познания обусловлен уровнем зрелости различных психических функций ребенка и, прежде всего, познавательных функций. 

2 Специфика работы с творческими подростковыми группами в музыкальной школе

В связи с физиологическими и психологическими характеристиками возраста подростков, а именно старшего школьного возраста, имеющий границы от 14 до 17-18 лет, работа и взаимодействие с ними имеет свою специфику. Этот временной период характеризуется важными новообразованиями в психическом взрослении ребёнка, обусловленными возникновением новой социальной ситуации его развития: переходом ребёнка «от детскости к взрослости», устремленностью личности в «актуальное завтра», возникновением «проблемы жизненного выбора» профессионального и личностного самоопределения. Именно в этот период, по выражению Олега Семёновича Газмана старший школьник, оценивая себя применительно к своему будущему, задаёт вопросы: «Каков я для будущей самостоятельной жизни? Пригоден ли я к ней?» [6]. Во многом, постановка таких вопросов определяет то обстоятельство, что для подростка ведущей становится учебно-профессиональная деятельность, успешность осуществления которой невозможно без общения в окружении, а также и в творческом объединении учреждения дополнительного образования детей.
Общение и деятельность детей – субъектов взаимодействия в разнообразных творческих объединениях, функционирующих в организациях дополнительного образования, рассматривается в науке и в образовательной практике, как уникальное социальное и психолого-педагогическое явление .
Взаимодействие педагога с подростками в творческом объединении ДШИ также специфично и уникально. Педагоги не только организуют целенаправленный образовательный процесс, включающий систему учебно-развивающих занятий и социально-ориентированных воспитательных мероприятий и акций, но и взаимодействуют всех его учеников в различных социальных средах и на разных уровнях, осуществляют в заданных извне видах деятельности [15].
Рассматривая сущностные характеристики категории «конструктивное взаимодействие старшеклассников» (как одного из видов социального взаимодействия) в творческих образовательных объединениях учреждений дополнительного образования детей важно учитывать некоторые психолого-педагогические характеристики детей этого возраста.
Во-первых, для подростка характерна повышенная чувствительность к происходящим с ним событиям в широкой социальной среде, к социальным процессам, ситуациям, явлениям, феноменам. Чувствительность сопровождается (может сопровождаться) повышенной тревожностью, вызванной новыми для подростка жизненными обстоятельствами и испытаниями. Она может быть связана с неопределённостью (боязнью) в реагировании на новые ситуации, при контакте с незнакомыми людьми (в том числе сверстниками). Для подростка нередки проявления застенчивости, робости. Он – впечатлителен и склонен порой к достаточно продолжительному и глубокому переживанию прошедших или предстоящих событий. Это может проявляться и в повышенной моральной требовательности подростка к себе, и в заниженном уровне самооценки, переживаемом чувстве собственной недостаточности.
Во-вторых, подростку свойственно постоянное изменение значимых качеств по мере психологического и социального взросления, присваивать характеристики взрослого и формировать отношения, имеющихся в «мире взрослых». Для того чтобы «стать взрослым» он готов меняться, проявлять активную потребность и мотивирует себя на духовные и физические достижения с потребностью в их признании в важных для него средах.
В-третьих, для подростка характерна позиция в различных «социальных пробах», это признак самопознания, самовыражения, самовоспитания, самообразования. При этом на его жизнедеятельность влияют участие педагогов и работников различных образовательных учреждений, общественных и спортивных организаций, семьи, СМИ.
В этой связи важное социальное и психолого-педагогическое значение отводится:
· созданию ситуаций успеха процессу формирования активной социально-ориентированной личности подростка, как субъекта добровольной нравственно-ориентированной деятельности;
· развитию чувственно-эмоциональной сферы и характерологических эмпатийных личностных качеств;
· формированию потребности к самореализации в деятельности творческих образовательных объединений системы дополнительного образования детей, установки на самоопределение и самостоятельный выбор творческих сфер и направлений разнообразной общественной активности;
· поддержке в освоении социокультурных ценностей и принятия активной субъектной позиции в определении смыслов и скриптов своей жизни и деятельности в социальном средовом окружении.
Наиболее высокие успехи в социализации подростков в творческих объединениях достигаются на фоне коллективной деятельности, у которой общие интересы и цели. Когда учащиеся  погружаются в коллективную деятельность, открывается их индивидуальность. 
Коллективная деятельность влияет на личность подростков, повышает интерес к обучению, развивает организаторские и ораторские способности. Для создания коллектива необходима совместная деятельность, в которой могут возникнуть ситуации, требующие коллективного напряжения и преодоления трудностей. Для личности это опыт, помогающий раскрыть те качества, о которых и не подозревал сам человек, ни окружающие его люди.
Под понятием «коллектив» принято понимать объединение воспитанников или учащихся, отличающихся рядом важных признаков, к которым относятся:
·  общая социально значимая цель;
·  общая совместная деятельность для ее достижения;
·  отношения взаимной ответственности между членами коллектива;
·  организация органов самоуправления, где члены коллектива являются субъектами совместной деятельности и отношений.
Кроме вышеназванных признаков коллектив отличается и другими очень важными особенностями: сплоченность, характеризующая взаимопонимание, защищенность, причастность к делам коллектива. В хорошо организованных коллективах проявляются взаимопомощь, взаимоответственность, доброжелательность и бескорыстие, здоровая критика и самокритика, соревнование. Группа формально сотрудничающих людей может обходиться без этих качеств, коллектив без них теряет свои преимущества.
Стремясь сплотить подростковое объединение, как монолитный творческий коллектив, не нужно забывать, что каждый его участник есть личность мыслящая, чувствующая, стремящаяся к максимальному проявлению своих способностей.
Еще В.М. Бехтерев установил, что коллектив может действовать на людей трояко: либо он будет усиливать личность и увеличивать ее возможности, либо она останется безразличной к коллективу, либо коллектив выступит в роли тормоза для проявления потенций личности. Каков будет результат взаимодействия - зависит от исходных установок, как коллектива, так и личности.
Основная цель в процессе организации подросткового творческого объединения: формирование коммуникативных способностей молодых людей средствами искусства, формирование индивидуальных творческих способов действий. Для этого необходимо общение с ними, понимание особенностей внутреннего мира, мотивы отношений к деятельности, их потенциальные творческие возможности.
Роль руководителя творческого объединения особенно важна и ответственна: это не только педагог, но и музыкант, танцор, артист, способный увлечь, повести за собой, научить мастерству, добиться незаурядного исполнения. Многое в творческом коллективе зависит от руководителя, его идейной одухотворенности, умения направить творческую энергию коллектива в нужное русло. Внутреннее единство приобретается в результате воспитания коллектива единомышленников, где мировоззрение и эстетические убеждения едины.
Для организатора подросткового объединения очень важно знание психологических принципов организации коллективной деятельности. Педагогу это всецело помогает найти правильный стиль взаимоотношений с учащимися. Правильное управление творческим объединением и умение найти с ним творческих контакт является одной из составных частей подготовки педагога. Наиболее подходящим является демократический стиль руководства коллектива, при котором педагог доверяет учащимся и общается с коллективом на равных, допуская сотрудничество и сотворчество. Сотворчество непременное условие эффективности педагогического процесса.
Если педагог решает прибегнуть к этому виду коллективного творческого сотрудничества, то и осуществляться должны сотрудничество, взаимовлияние, коллективные переживания, взаимный настрой, соподчиненность, психологическое заражение и опосредованность творческого процесса. Если эти требования нарушаются, то коллективность не создается.
Сотворчество - это не только открытость и настроенность участников педагогического процесса друг на друга, это способность организовать совместное творчество через определенную систему принципов:
1) увлеченность яркой, интересной, перспективной совместной деятельностью;
2) определение индивидуальных зон творческого развития коллектива и каждого его члена в отдельности;
3) общие подходы к предстоящей деятельности;
4) поиск вариантов совместных решений;
5) совместное обсуждение условий предстоящих действий в ситуации психологического равноправия студентов и педагога;
6) уважительное отношение к разнообразным подходам;
7) организация творческого обмена идеями, способами работы;
8) динамичность;
9) обеспечение возможности самовыражения;
10) целесообразная организация состязательности коллективного педагогического сотворчества.
Для благополучного и легкого развития коллективной сплоченности и доброжелательности необходимо создание правильной атмосферы.
Компоненты творческой атмосферы:
1) состав коллектива, психологическая совместимость его членов;
2) индивидуальные особенности членов коллектива;
3) общность творческих поисков и педагогических проблем, то есть единомыслие;
4) доброжелательные отношения между членами коллектива;
5) наличие лидеров, основное их качество - самоотдача;
6) высокая трудовая дисциплина, которая обеспечивает здоровую рабочую атмосферу.
Творческий труд коллектива, прежде всего, опирается на деятельность и общение. Поскольку подросток находится в переходном периоде между ребенком и взрослым, методы работы должны сочетать в себе особенности и того, и другого, но осторожно.
М.И. Рожковым и его учениками – исследованиями А.В. Волоховым, А.И. Тимониным, Б.В. Куприяновым, было доказано, что успешность развития и социализации детей и подростков в творческих детских объединениях, зависит от условий, специально создаваемых их педагогами (руководителями, наставниками, консультантами) [20; 21; 37]. Речь идёт о подростковых объединениях (организациях), которые существуют и действуют длительное время, так и в краткосрочный период. Педагогическое значение имеет тот факт, что при лишь условии наличия этих психолого-педагогических обстоятельств в организации деятельности творческих подростковых объединений у учащихся появляется возможность обогащать свой личный опыт социально приемлемым взаимодействием, практикой сотрудничества и сотворчества со сверстниками и взрослыми [34; 37]. Организационные формы творческих объединений должны быть добровольными объединениями подростков и педагогов для постоянных совместных занятий по интересам – клубами, студиями, кружками, мастерскими, секциями, ансамблями [37].
На этапе организации творческого объединения должна быть обеспечена «гибкость» её системы, включающей, по типу «сложного конструктора» разнообразные элементы (компоненты структуры), каждый из которых должен быть направлен на удовлетворение различных детских потребностей, интересов и увлечений. При этом важно предусмотреть, что мотивация подростковой активности может быть по-разному связана с окружающей их социальной средой (социальным окружением). Учёт данного обстоятельства позволяет оптимизировать процессы самоопределения, самоутверждения, самореализации и детей, и педагогов в социально полезной в обществе деятельности. Творческое образовательное объединение детей в учреждениях дополнительного образования должны также характеризоваться адекватным и выверенным содержанием своей деятельности, декларируемым образовательным и воспитательным задачам, миссии данного объединения [15]. Этот образовательно-воспитательный уровень характеризуется разнообразием просоциальной и личностно значимой деятельности, обеспечивающей гармоничное личностное развитие каждого подростка [14]. Наконец, социально-психологический уровень функционирования творческого объединения подростков в учреждениях дополнительного образования связан с созданием и обеспечением комфортной и психологически безопасной образовательной среды и характеризуется благоприятным психологическим климатом, гуманными отношениями между детьми и взрослыми, отношениями сотрудничества и сотворчества [15].
Базовыми принципами организации деятельности творческих объединений, по мнению В.В. Коврова, могут быть отнесены те, которые связаны и гарантируют право свободы выбора ребёнком [14]:
· заниматься в нескольких объединениях одновременно и переходить из одного объединения в другое в зависимости от ведущих мотивационных факторов, потребностей, интересов и увлечений;
· участвовать во фронтальных, групповых и индивидуальных занятиях и мероприятиях, в том числе с участниками других творческих объединений учащихся учреждения дополнительного образования детей;
· выбирать индивидуально благоприятный режим деятельности и отдыха, опираться на свои возрастные, физиологические и психологические (типологические) особенности, учитывающие пожелания родителей, санитарно-гигиенических нормативные требования;
· использовать родительское участие при подготовке и реализации совместной деятельности творческого детского объединения (требуется наличие соответствующих психолого-педагогических условий, соблюдение организационных моментов, согласия руководителя творческого объединения).
Творческое объединение подростков в учреждении дополнительного образования - уникальное образовательное социальное пространство (воспитательно-образовательная среда), являющееся фактором воздействия на личностное развитие ребёнка, имеющее необходимые и достаточные условия для удовлетворения потребностей, интересов, и увлечений детей в социально-ориентированной деятельности. Специфика её организации (процессов обучения и воспитания) в творческом образовательном объединении учреждения дополнительного образования подротков позволяет обеспечить освоение субъектной позиции старшеклассника в деятельности и разобраться в сложной системе межличностных отношений.
В процессе участия в деятельности творческого объединения каждому его участнику предоставляется возможность самостоятельно корректировать и контролировать свою активность и деятельность, индивидуальные личностные притязания и установки в контексте реализации значимых социальных программ, требований общественных ценностей и социальных норм. При этом особое значение при реализации авторских программ деятельности объединения и достижения образовательных и воспитательных целей, отводится диалогу и конструктивному взаимодействию детей и взрослых.
Таким образом, творческое объединение старшеклассников является формой добровольного объединения подростков и педагогов для организации на регулярной основе совместных занятий, в ходе которых решаются предметно-практические задачи, направленные на формирование компетенций в предметной сфере деятельности. Обладая свободно формируемой организационной структурой и демократическим характером управления в системе «взрослый – ребенок» творческое объединение старшеклассников способно целенаправленно создавать необходимые и достаточные условия для развития духовно-нравственных ценностей и ориентаций взрослеющего ребёнка. Этому способствует сотрудничество, поддержка и взаимопонимание детей и взрослых – субъектов данного творческого объединения в совместной коллективной творческой деятельности.
Педагоги дополнительного образования детских объединений, молодежных общественных организаций, способствовали развитию навыков социализации обучающихся: разрешать противоречия; делать свои выводы; принимать решения; успешно справляется с кризисами взаимодействия; проводить объективный анализ результатов своей деятельности; проявлять творческий подход; стремится к самореализации, саморазвитию, получению новых знаний, умений.
Только полностью социализированный человек, достигший порога социализации и самосоциализации, только высоко социализированное общество являются ответственными за каждого человека. Социализированное общество старается сделать социального человека качественно. Получается, что высоко социализированное общество для социализированного человека становится особой социальной природой, которая принимает на себя полностью ответственность за жизнь человека и не только помимо его воли, но иногда и вопреки его желанию.
Социализация является одним из путей решения задачи ответственности человека перед природой, обществом и каждым конкретным человеком. Только социализация, развивает и совершенствует различные социальные институты. Институт социализации учреждение дополнительного образования детей, позволяет быстрее решать проблемы социализации обучающихся. Без системы дополнительного образования провести внеурочную работу по социализации детей невозможно.
Почему необходимо  привлечение в подростков музыкальную школу?
Во-первых, творчество имеет огромное социальное значение, а именно: 
· Развивает интеллект, восприятие, память и воображение
· Обогащает внутренний мир
· Обеспечивает жизненный старт
Должны приобщать к творчеству, в первую очередь, родители. Ведь кто как не родители будут направлять ребенка с самого детства. Нужна поддержка и со стороны педагогов. 
Требования к педагогу в работе с подростками и юношами разного возраста высоки. Они должны знать психологию подростков и владеть психологическими навыками, строить свое общение с подростками, опираясь на эстетический и нравственный потенциал литературы и искусства. Терпение и мудрость играют большую роль в нелегкой работе с подрастающим поколением. Свобода в проявлении своих навыков у подростков должна идти именно от преподавателя, который умело создаст неформальную обстановку для учащихся. И, конечно же, предоставлять знания направляющего характера и организация выполнения творческих и игровых работ.
Начать работу по привлечению подростков и детей в музыкальную школу нужно со знакомства с музыкальной школой, ее средой, как можно не навязчивей, давать подростку свободу выбора отделения на котором он бы хотел учиться. И создать комфортную информационную среду (обустройства и дизайна внутренних помещений школы с учетом возрастной психологии той или иной группы пользователей, установка специального оборудования). Наконец, организация в школе массовых мероприятий, например, дворовый праздник, день открытых дверей, выставки рисунков, подделок, экскурсии, игры, конкурсы и д. т. 
В большинстве мероприятий должны принимать участие и родители. Можно устраивать совместные праздники, семейные посиделки. Через такие мероприятия учащиеся любого возраста будут знать, что родители интересуются их талантами, принимают участие в их жизни. Это только плюс в становлении подростка, как личности.	
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