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Введение
Жизнь школьника и творчество журналиста очень тесно связаны с бумагой. Читаем с бумаги, пишем на бумаге. Мне стало интересно, вредна ли бумага для здоровья человека, в частности журналиста. 
Объект исследования: техника безопасности.

Предмет исследования: техника безопасности при использовании бумаги для письма.
Цель работы:
Выяснить, вредна ли бумага для здоровья журналиста.
Задачи:
· Узнать, что такое бумага

· Изучить историю появления бумаги.

· Узнать, из чего делают бумагу.

· Провести социологический опрос.
· Обобщить собственный жизненный опыт.

· Сделать выводы.

В начале работы мы выдвинули предположение – гипотезу: возможно, бумага абсолютно безопасна для журналистского творчества.
Для проверки гипотезы будут использованы следующие методы: опрос (чтобы узнать, что об этом думают окружающие), изучение литературы (чтобы расширить свои знания о бумаге), обобщение собственного жизненного опыта.
Основная часть
В библиотеке  и в Интернете мы изучили литературу, узнали, кто придумал бумагу, как и из чего её делают.
Бума́га — это волокнистый материал с минеральными добавками. Представлен в виде листов для письма, рисования, упаковки и прочего, получаемый из целлюлозы (растений), а также вторсырья (тряпья и макулатуры).
Необходимость в бумаге возникла у людей сразу, как только они научились писать. Сначала люди, конечно, не знали, что им нужна именно бумага, но понимали, что необходим какой – то материал, на котором будет удобно писать и читать, хранить записи, переносить их с места на место.
Древние люди писали на различных материалах. Ассирийцы использовали для письма глиняные таблички и палочки. Древние египтяне рисовали свои иероглифы на папирусе – тонких листах из спрессованной сердцевины болотного растения и пергаменте (особым образом выделанная кожа животных). В Древней Руси писали на бересте.  
Первыми бумагу придумали китайцы. Они долго хранили секрет её приготовления. Европейцы придумали делать бумагу из тряпья, но когда потребовались книги и тетради в большом количестве, и тряпья стало не хватать, люди научились делать бумагу из древесины. Сначала дерево  рубили на маленькие чурбаки, потом измельчали в щепу до рыхлой волокнистой массы. Дальше была работа бумагоделательной машины. Её длина достигала более 100 метров, а высота превышала трёхэтажный дом. Там происходил размол и смешение компонентов, проклейка, очистка массы от загрязнений, отлив, прессование и сушка. Когда бумага была готова, её резали рулоны и листы нужных размеров. 
Один из крупнейших производителей бумаги в  России находится у нас, в Республике Коми - это Сыктывкарский лесопромышленный комплекс. Здесь производят газетную и туалетную бумагу, разный картон. Самый известный бренд компании – офисная бумага «Снегурочка».

В жизни мы часто имеем дело с бумагой, она всюду нас окружает. Чтобы узнать мнение окружающих о степени опасности бумаги мы провели социологический опрос. Мы опросили 57 человек. Места опроса: РЦДТ, школа, дом, улицы с. Визинга. 
Мы задавали 2 вопроса:

1) Опасна ли бумага для здоровья человека? 
Этот вопрос мы задали 48 людям. Положительный ответ дали 24 человека, 24 ответили нет. Из объяснений людей видно, что бумага опасна тем, что её тонкими краями можно порезаться, и она может быть сделана из вредных материалов.

2) Безопасна ли бумага для журналистского творчества? 
Мы опросили 9 человек, из них 6 ответили, что она безопасна. 3 человека дали отрицательный ответ. Бумага опасна тем, что ею можно порезаться. 

 
Вывод опроса: Большинство людей сказали, что бумага безопасна. Итоги опроса подтверждают нашу гипотезу. 
Тогда мы обратились к собственному жизненному опыту, ведь школьникам часто на разных уроках приходится использовать бумагу. Мы выделили следующие опасности, которые таит в себе бумага:

1) Её острыми краями можно порезаться.

2) Ею можно подавиться.

3) Ею можно отравиться.

Но никто не смог вспомнить случая, когда причиной болезни человека стала бы бумага.

Заключение

Нашему исследованию, конечно, не хватает научного эксперимента, в котором с помощью специальных приборов можно было бы оценить состояние здоровья человека, пишущего на бумаге. Но мы считаем, что наша гипотеза подтвердилась, и бумага при правильном использовании безопасна для человека и для журналистского творчества. Не зря в  окружающем нас мире так много бумаги.  

С учётом полученной информации мы разработали 
ПРАВИЛА ТЕХНИКИ БЕЗОПАСНОСТИ

ПРИ ИСПОЛЬЗОВАНИИ БУМАГИ ДЛЯ ЖУРНАЛИСТСКОГО ТВОРЧЕСТВА:

1) Аккуратно перелистывать страницы и перекладывать листы, чтобы не порезаться.
2) Не брать бумагу в рот, чтобы не подавиться, и чтобы вредные вещества не попали в организм.
3) Выбирать качественную бумагу для письма.
Источники информации
· Электронный ресурс/ режим доступа: http:// ru.wikipedia.org
· Электронный ресурс/ режим доступа: http://www.mondijobs.ru
· Энциклопедия «Всё обо всём»
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