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Введение 
 

Реки загрязняются во всём мире, с этой проблемой борются учёные и 

экологи, и чтобы эта борьба была эффективна нужно объяснить следующему 

поколению, что такое природа и почему её надо беречь. 

В наши дни государство вводит в систему обучения экологическое 

образование, которое будет приучать детей любить природу, но эта система не  

показывает каких-либо должных результатов из-за того, что дети не 

воспринимают всерьёз те проблемы, которые могут быть, если не начать 

действовать сейчас. Многие вопросы остаются в стороне от сознания детей, т.к. 

они не сталкиваются непосредственно со многими проблемами (различные 

загрязнения, уменьшение биоразнообразия, увеличение не разлагаемого мусора 

на планете и др.). 

Но если ребёнок принял участие в экологической программе, акции, то это 

касается лично его, он задумывается о проблемах и последствиях, следовательно, 

будет регулировать своё экологическое поведение в природе. 

 



Глава 1. Описание проекта «Чистые реки Алтая» 

 

На протяжении нескольких лет Алтайская краевая общественная 

организация «Ассоциация детского и молодежного туризма» (АДИМТур) 

совместно с образовательными и общественными организациями проводит 

туристские мероприятия на берегах водоемов Алтая: реки Песчаная, Тальменка, 

Кумир, Чарыш, Правдинское водохранилище, и везде сталкиваются с побочным 

продуктом жизнедеятельности «диких туристов» и хозяйственной деятельности 

местного населения. Как правило, это загрязнение водоемов и берегов твердыми 

бытовыми отходами, вырубка леса по берегам рек, отсутствие сооружений для 

сбора и очистки сточных вод. Кроме этого, низкая экологическая культура 

отдыхающих и местного населения, позволяет существовать таким явлениям, 

как мытье автомобилей на берегах рек, рубка живых деревьев и кустарников, 

устройство несанкционированных свалок. Все это негативно влияет на состояние 

окружающей среды и рекреационную привлекательность региона. 

Поэтому в 2011 году у активистов АДИМТур родилась идея 

экологического слета-похода «Чистые реки Алтая», рассчитанного, прежде всего 

на школьников и студентов Алтайского края и Республики Алтай. 

Экологические молодежные экспедиции прошли туристскими маршрутами по 

малым и горным рекам, их долинам. Участники определяли экологически 

неблагополучные места и очищали их своими силами. Если усилий группы не 

хватало, по возвращению ребята передавали в администрации районов все 

сведения, включая подробные карты и описания.  

Еще до реализации проекта «Чистые реки Алтая» организаторы 

задумались о том, как оценить пользу от проекта: количеством собранного в 

мешки мусора? Так на берегу реки Черемшанки или Барнаулки можно довольно 

быстро собрать 50 мешков отходов после отдыха людей и без особых проблем 

отвезти все это на полигон. А в горах мусор приходится выжигать, прессовать и 

измельчать, потому что здесь каждый лишний килограмм веса в рюкзаке – 

тяжелый груз.  

Было решено – важно не количество собранного мусора, а воспитательный 

процесс. В любой группе молодежи есть индивиды, для которых бросить на 

природе пластиковую бутылку или упаковку от шоколадки – это нормально. Но 

когда в походе таким ребятам приходится вычищать мусорную яму, да не одну, 

привычка разбрасывать мусор исчезает без следа. Поэтому задачами проекта 

стали – создание условий для формирования у путешественников и местного 

населения бережного отношения к природе и активизация природоохранной 

деятельности туристских объединений, придание экологической направленности 

массовым туристским мероприятиям.  

В 2011, 2013 и 2014 годах проект «Чистые реки Алтая» был поддержан 

грантами Губернатора Алтайского края. В 2017 году проект стал победителем 

конкурса грантов Президента РФ на развитие гражданского общества. 

Целью проекта стала: активизация природоохранной деятельности 

туристских объединений, придание экологической направленности массовым 

туристским мероприятиям, проводимых на берегах рек Алтая 



Задачи, которые ставят перед собой организаторы: 

1. Привлечь внимание населения к экологическим проблемам водоемов 

на территории Алтая. 

2. Провести цикл экологических мероприятий в рамках массовых 

туристско-спортивных мероприятий на территории Алтая. 

3. Поддержать имидж Алтая как экологически чистого, 

привлекательного туристского региона. 

На сегодняшний день проект «Чистые реки Алтая» включает проведение 

различных форм природоохранных мероприятий, направленных в первую 

очередь на детей и молодежь: 

1. Экологические экспедиции. Ежегодно участниками экспедиций, 

которые проходят маршрутами по рекам Катунь, Бия, Чуя, Песчаная, Кумир, 

Чарыш и другим, становятся от 50 до 100 человек. Они исследуют водные 

объекты и их береговые линии, выявляют экологически неблагополучные места 

и источники загрязнения, проводят очистку берегов от мусора, благоустраивают 

традиционные стоянки отдыхающих. 

2. Экологические акции. Основным направлением проекта является 

придание экологической направленности массовым туристским мероприятиям. 

Например, организация экологических акций во время туристского фестиваля 

«Песчаная» (Смоленский район), Всероссийского фестиваля на бурной воде 

«Кумир» (Чарышский район), городского туристского слета учащихся и 

турактива (г. Барнаул) и других. 

3. Экологические десанты. 

4. Семинары, конкурсы. 



Глава 2. Вклад туристско-спортивного клуба «Алые паруса» 

в проект «Чистые реки Алтая» 

 

В рамках реализации проекта в 2017-2018 гг. было проведено более 20 

массовых мероприятий по сбору мусора, туристско-спортивный клуб «Алые 

паруса» принял участие в нескольких из них: 

1. В рамках городского туристского слета школьников проводился 

экологический десант и конкурс экологических плакатов «Чистые реки Алтая» 

(Рис. 1, 2).  

2. Экологическая акция «Чистые реки Алтая» на реке Барнаулка.  

Мероприятие проводилось в рамках открытого Чемпионата города 

Барнаула по спортивному туризму на водных дистанциях «ТВТ на Барнаулке».  

Уникальность этой экологической акции – в раздельном сборе мусора 

(пластик, металл, стекло, прочий мусор). За собранные мешки с мусором каждый 

участник получает купоны, которые потом может обменять на памятные призы и 

сувениры от организаторов и партнеров акции. 

На протяжении нескольких лет участники акции (жители города, 

волонтеры, школьники, студенты и спортсмены) на берегах реки Барнаулки 

весной собирают около 1000 мешков мусора по категориям «Пластиковые 

бутылки», «Металл», «Стекло» и «Прочее». Первые три категории были 

отправлены на вторичную переработку (Рис. 3, 4).  

3. Экологическая акция «Чистые реки Алтая» на реке Сема (Республика 

Алтай, Шебалинский район, 28.04-02.05.2018). 

В рамках всероссийских соревнований по водному туризму и рафтингу на 

реке Сема ребята из турклуба (20 человек) организовали уборку прибрежной 

территории – места, где традиционно проходят соревнования и любят отдыхать 

туристы в летний сезон. Было собрано 10 мешков мусора. 

4. Экологический десант на реке Песчаная. Проведение туристского 

фестиваля «Песчаная» включал не только соревновательную часть, но и 

экологическую акцию по очистке реки Песчанка и ручья Быстренок.   

5. Эколого-туристская смена «Чистые реки Алтая» в рамках фестиваля 

на бурной воде «Кумир» (р. Кумир, р. Чарыш, Чарышский район). 

С 22 по 27 июля 2018 года в Чарышском районе Алтайского края на реке 

Кумир прошел фестиваль на бурной воде «Кумир – 2018». Впервые программа 

фестиваля «Кумир» включала эколого-туристскую смену «Чистые реки Алтая». 

Ее участниками стали школьники из города Барнаула и 13 районов края. Были 

организованы мастер-классы по технике водного туризма и рафтинга под 

руководством специалистов и выпускников ТСК «Алые паруса».  

В ходе фестиваля были организованы экологические акции по очистке от 

мусора прибрежной территории, где располагаются места стоянок туристов и 

отдыхающих. В результате было собрано более 40 мешков мусора. 

На многих мероприятиях за каждый мешок с мусором выдавались купоны, 

которые можно было обменять на различные призы. Так на соревнованиях «ТВТ 

на Барнаулке» я собрал десять мешков с мусором, после чего обменял эти 

купоны на футболку и оплатил стартовый взнос на соревнования (Рис. 5,6).   



В рамках проекта воспитанниками ТСК «Алые паруса» была предложена 

новая форма экологических десантов. При проведении тренировок в летний 

период, клуб организовывал работу по сбору мусора на месте тренировок. Так 

было организовано несколько десантов в пригороде Барнаула: на реках 

Барнаулка, Обь, Лосиха. Мы оттачивали навыки водного туризма и рафтинга, а 

также собирали мусор не только на прибрежной территории, но и на воде. 

Участниками этих тренировок стали 30 воспитанников клуба, которые собрали в 

общей сложности более 30 мешков мусора.   

В рамках первенства города Барнаула по рафтингу на озере Пионерское 

туристский клуб своим примером привлек к уборке территории всех участников 

мероприятия. Более 100 человек внесли свой вклад в экологическое 

благополучие озера, собрав 30 мешков мусора.  

Всего в 2017 - 2018 годах участниками экологических десантов, которые 

прошли по берегам рек и водоемов Алтайского края, в пригороде г. Барнаула, 

стали около 1000 человек, из них более 600 человек – дети и молодежь. 



Выводы 

 

Активисты ежегодно проводят мероприятия по уборке берегов Алтайских 

рек, ставя перед собой не только задачу сделать наши реки чище, но и воспитать 

в каждом из жителей края, а особенно в детях, экологическую ответственность и 

заботу о природе. 

Мы считаем, что проект чистые реки Алтая повышает экологическую 

культуру населения, в первую очередь подрастающего поколения. Выявляет 

новых сторонников экологического движения и содействует их дальнейшей 

работе в данном направлении. 
Я ежегодно участвую в экологической акции «Чистые реки Алтая», которая 

проходит на многих соревнованиях по водному туризму и рафтингу. Мне очень 

нравится ездить на соревнования и не хотелось, чтобы они прекратились из-за 

большого скопления мусора на реках. Поэтому, когда я выросту, то буду 

приучать своих детей с раннего возраста, что природу надо беречь и ухаживать 

за ней, а иначе она нам на ней будет невозможно жить. 



Приложение 

 
Рис. 1 Плакат команды для конкурса экологических плакатов в рамках городского 

туристского слета школьников 

 

Рис. 2 Памятка по раздельному сбору мусора на обной из акций 



 

Рис. 3 Полигон сбора мусора на соревнованиях «ТВТ на Барнаулке» 

 

Рис. 4 Купоны акции на соревнованиях «ТВТ на Барнаулке» 



 

 

 

Рис. 5 Основные атрибуты проекта  
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