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Тема:   «Определение качества продуктов по этикетке».
Цель: научить учащихся определять качество продуктов по этикетке.
Задачи: 
Образовательные:
· познакомить с назначением этикеток, информацией, которая в них заложена. 
· научить  получать информацию о качестве пищевых продуктов по упаковке.
·  научить определять срок годности  товара.
·  развивать умение работать с упаковками товаров.
· научить применять полученные на уроке знания на практике.
Коррекционно-развивающие:
· развивать связную устную речь учащихся в процессе ответов на вопросы и в ходе составления связных высказываний по теме;
· пополнять активный и пассивный словарь учащихся в процессе знакомства с новыми словами по теме урока;
· корригировать и развивать долговременную память учащихся в процессе запоминания новых терминов;
· корригировать мышление в процессе выполнения упражнения на анализ-синтез;
· развивать внимание, восприятие и умение ориентироваться в рабочем материале.
Воспитательные:
· воспитывать грамотного покупателя.
· прививать учащимся интерес к предмету, активность, самостоятельность;
· практическая подготовка учащихся к жизни в социуме.
Оборудование
Таблички, таблицы для тренировочных упражнений, мультимедийное оборудование, презентация, продукты.
Тип урока: комбинированный.
Вид учебного труда: работа с информацией.
Словарь:  этикетка, пищевые добавки, штриховой код.

Ход урока.
I  этап.  Организация начала урока.
Цель:включение в учебную деятельность на личностно - значимом  уровне, психологический настрой обучающихсяна работу на уроке.
- Здравствуйте, ребята! Садитесь!
-Как меня слышите, [Алина, Маша, Никита?]
           -Кто сегодня дежурный?
-Ольга Владимировна, сегодня я дежурная(ый).В классе семь человек. Аппараты у всех. Класс готов к уроку.
-На уроке слушайте, думайте, отвечайте на вопросы правильно.

II  этап.   Актуализация знаний.(Слухо-речеваязарядка)
Цель:Воспроизведение знаний и способностей,  достаточных для построения нового способа действий; активизация соответствующих мыслительных операций, внимания, памяти и т.д.
- Илья,какую тему  мы изучали? Мы изучали  тему: «Продукты».
Задайте вопросы.
Юля для чего нам нужна пища? 
( Чтобы организм рос и правильно развивался; для повышения выносливости; для
хорошего самочувствия; для борьбы с болезнями)
_______________На какие группы делят пищу?
(Пищу делят на две группы: растительная, животная)
-______________Где мы берем животную пищу?-
(Животную пищу, мы получаем от животных)
-___________Где мы берем растительную пищу?
(растительную пищу получаем от растений)
_______, назови животную пищу.( Мясо, молоко, творог, сыр, яйца)
_____________, назови растительную пищу? (хлеб, разные каши, картофель, овощи, фрукты, ягоды)
_______________Откуда берутся продукты?
(Продукты покупаем в магазине)
III.  этап. Подготовка учащихся к усвоению нового материала.
Цель: формулирование  учащимися  темы урока, уточняемой учителем. 
Вы знаете какая будет тема урока? Нет мы не знаем.(С-1)
Чтобы узнать тему урока посмотрите фильм и подумайте какая будет тема.
-просмотр фильма.(С-2)
Вы, догадались какая будет тема?
Тема урока:  «Определение качества продуктов по этикетке».(С-3)Откройте тетради запишите тему урока.
 -Вы знаете, чему мы должны научиться сегодня на уроке? Спросите, у меня.(С-4)
· Сегодня узнаем что такое этикетка, для чего она нужна, научимся давать характеристику пищевым продуктам, используя данные на этикетке. (С-5)
IY.этап.Изучение нового материала
Рассказ учителя:Когда мы покупаем продукты в магазине, чтобы узнать о качестве продукта и о его пригодности к употреблению надо читать  этикетку.
· Этикетка – наклейка на предмете с указанием сведений о нём. (С-6) запишите в тетрадь.

Этикетка продовольственного товара содержит  (С-7)
1. Название предприятия – изготовителя, его адрес.
2. Название товара, его масса(объем),
3. Состав.Наличие консервантов и пищевых добавок(индекс Е).
4. Пищевая ценность или калорийность.
5. Срок годности.
6. Дата изготовления.
7. Обозначение ГОСТа или ТУ.
8. Предупреждение об опасности (при необходимости).
9. Штрих  код.
запишите в тетрадь.
Работа с презентацией.
1. Производитель всегда пишет на этикетке свои координаты: страну, город, почтовый адрес, а также телефон для жалоб. Если на этикетке этого нет покупать товар нельзя.
2. На этикетке обязательно должно быть название продукта, масса (объем).
3. Состав продукта выполняется в виде списка его составляющих ингредиентов.
Сообщение учащегося о пищевых добавках(Приложение 1, 2,3)
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4. Пищевая ценность или калорийность.  Протеины, жиры, углеводы, витамины, микроэлементы, калорийность указывается на 100г продукта .
5. Срок годности продуктов питания – определенный интервал времени, за период которого, продукты должны сохранять все свои свойства. Срок годности может быть указан следующим образом: «Годен ...(часов, суток, месяцев или лет)», «Годен до ...(дата)», «Использовать ...(употребить) до ...(дата)». Для продуктов, упакованных герметически, сроки устанавливаются отдельно — до и после открытия упаковки. На этикетках скоропортящихся продуктов обязательно стоит надпись: «Использовать до...».
6. На всех без исключения продуктовых этикетках должны быть проставлены год, месяц, день, желательно и час изготовления, а кроме того, указан способ хранения данного продукта (температура, влажность.
7. ТУ и ГОСТ  В 2002 г. на смену ГОСТам пришли ТУ – технические условия. Их главный недостаток в том, что каждый производитель имеет право разрабатывать собственные ТУ, а значит, один и тот же продукт от семи различных производителей будет абсолютно разным по вкусу и составу. Пометка ТУ или ГОСТ обязательно должна присутствовать на упаковке, ведь технические условия регламентируют состав, условия хранения и основные требования к готовому продукту.Если на упаковке стоит знак РСТ, то это означает соответствие российскому стандарту.
8. Предупреждение об опасности (при необходимости).
9. Штрих - код - это ряд вертикальных чёрных и белых полос, под которыми расположено 13 цифр. Первые три цифры обозначают страну-производителя, за ними следуют пять цифр кода предприятия-изготовителя.
Итак, для товара этикетка важна. Сведения, представленные на ней, помогают разобраться, что именно мы собираемся приобрести. Научиться читать этикетки – жизненно необходимое условие для здоровья и здорового питания. В современном мире мы не можем полностью исключить употребление продуктов с пищевыми добавками, но в наших силах регулировать их употребление. Для этого грамотно изучать упаковку.

V .этап.Физминутка (проводит Илья)
Цель: развивать и укреплять мышечный корсет туловища.

VI.  этап. Самостоятельная работа(заполнение таблицы).
Цель: применение нового способа  действий; рефлексия достижения цели
- самостоятельное выполнение  задания  на новый способ действий.
Будем работать парами. ЗАДАНИЕ: заполнить таблицу.
Вам надо определить качество  продукта питания по упаковке.С помощью имеющихся у вас таблиц сможете определить степень безопасности пищевых добавок для здоровья. (Приложение)сделать вывод.

	№
	Показатель
	Результат 

	
	Информация на этикетке:
-наименование предприятия-изготовителя, его адрес
	

	
	-название товара, его масса
	

	
	-состав
	

	
	-калорийность
	

	
	-дата изготовления
	

	
	-обозначения ГОСТа или ТУ
	

	
	-срок годности и условия хранения
	

	
	-наличие консервантов и пищевых добавок
	

	
	Страна-производитель(по штрих-коду)
	

	В
Ы
В
О
Д

	Заключение (запрещена, т.к. содержит  …………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………; 
 рекомендуется, т.к.  не содержит……………………………………………………………………………
……………………………………………….………………………………………………………………)



YII. ЗАКРЕПЛЕНИЕ.
Будем выполнять задание. Что будем делать.
Цель:Повторить и закрепить ранее изученное.
ЗАДАНИЕ: Вставь слово:
____________наклейка на предмете с указанием сведений о нём.
___________________________________
это природные соединения и химические вещества, которые сами по себе обычно не употребляются как пищевой продукт или обычный компонент пищи, но которые добавляют в продукты питания для того, чтобы они дольше хранились, для приобретения стойкости вкуса, улучшения внешнего вида. Обозначаются они буквойЕ и имеют специальные номера.

YIII.  Подведение итога урока.
-Что такое этикетка товара? 
-Какая информация содержится на этикетке продовольственного товара?  
-Чему научились  сегодня на уроке?  Мы учились  определять качество продуктов по этикетке.
- Ребята, как вы работали на уроке? Оцените свою работу с помощью смайликов разного цвета.
Учитель. Сегодня все работали хорошо. Послушайте оценки.
Выставление оценок. Спасибо за урок.
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