ОДАРЕННЫЕ ДЕТИ – ДОСТОЯНИЕ НАЦИИ
А.А.Тихонов

учитель

физической культуры и ОБЖ

ГБОУ «Белгородский инженерный 
юношеский лицей-интернат»

«В каждом человеке заключается целый ряд способностей и наклонностей, которые стоит лишь пробудить и развить, чтобы они, при приложении к делу, произвели самые превосходные результаты. Лишь тогда человек становится настоящим человеком» 

А. Бебель 

Сегодня действительность выдвигает перед школой проблему подготовки самостоятельных, способных к самообучению, ответственных, обладающих коммуникативными навыками граждан. И здесь решающим фактором является стратегия работы с одаренными детьми: будущими учеными, руководителями, лидерами.

Актуальность данной работы подчеркивается в таких документах федерального уровня,  как Концепция долгосрочного социально-экономического развития Российской Федерации на период до 2020 года, Национальная образовательная стратегия-инициатива "Наша новая школа".

Одаренность - это системное, развивающееся в течение жизни качество психики, которое определяет возможность достижения человеком более высоких, незаурядных результатов в одном или нескольких видах деятельности по сравнению с другими людьми.
Одаренный ребенок - это ребенок, который выделяется яркими, очевидными, иногда выдающимися достижениями (или имеет внутренние предпосылки для таких достижений) в том или ином виде деятельности.
Качественное своеобразие и характер развития одаренности - это всегда результат сложного взаимодействия наследственности (природных задатков) и социокультурной среды, опосредованного деятельностью ребенка (игровой, учебной, трудовой). При этом особое значение имеют собственная активность ребенка, а также психологические механизмы саморазвития личности, лежащие в основе формирования и реализации индивидуального дарования.

Методы и формы работы с одаренными учащимися, прежде всего, должны органически сочетаться с методами и формами работы со всеми учащимися школы и в то же время отличаться определённым своеобразием. Нужен постепенный переход к обучению не столько фактам, сколько идеям и способам, методам, развивающим мышление, побуждающим к самостоятельной работе, ориентирующим на дальнейшее самосовершенствование и самообразование. 

В соответствии с  основными принципами концепции физической культуры и спорта в Российской федерации реализация стратегических задач предполагает активизировать меры по поиску спортивно одаренных детей и создать оптимальные условия для их развития. 
Часто про одаренных людей говорят, что в них есть «Искра Божья», но чтобы из этой искры разгорелось пламя, а применительно к науке это пламя таланта, нужно приложить немалые усилия. Именно поэтому педагог, во-первых, должен увидеть эту искру.  Одаренных детей надо уметь выявить. Они имеют ряд особенностей: любознательны, настойчивы в поиске ответов, часто задают глубокие вопросы, склонны к размышлениям, отличаются хорошей памятью.

Во-вторых, определив таких ребят, с ними нужно систематически заниматься их развитием и воспитанием. Школа должна научить их думать, предпринимать все возможное для развития их способностей. Первым помощником в этом деле является интерес учащихся к предмету. Разработав определенную систему можно добиться положительных результатов

Система работы с одаренными детьми, на мой взгляд,   включает в себя следующие компоненты:

·    выявление одаренных детей; 

·   развитие творческих способностей школьников на уроках с использованием творческих заданий и занимательных материалов;

·   развитие способностей во внеурочной деятельности (олимпиады, конкурсы, исследовательская работа, практические занятия);

·   создание условий для всестороннего развития одаренных детей.

 На всех этапах урока необходимо  использовать дифференциацию: для способных детей предлагать более сложные задания, ответы на которые можно дать, вспомнив материалы других предметов. 

Большое внимание следует придавать вовлечению талантливых детей во внеурочную работу, что еще повысит их уровень развития.

Важным фактором в развитии одаренных детей является увлеченность учителя своим предметом. Невозможно привить интерес к дисциплине ребятам, если сам учитель своим предметом не увлечен. Кроме того, необходимым условием работы с одаренными детьми считаю  создание предпосылок  для развития всесторонней личности.

Ребенок должен заниматься  работой над собой, то есть самостоятельно уметь ставить и решать поставленные задачи. Стимулировать творческую активность, развивать её возможно лишь благодаря самовоспитанию. 

В заключение хотелось бы отметить, что работа педагога с одаренными детьми — это сложный и никогда не прекращающийся процесс. Он требует от учителя личностного роста, хороших, постоянно обновляемых знаний в области психологии одаренных детей и их обучения, а также тесного сотрудничества с другими учителями, администрацией и обязательно с родителями. Он требует постоянного роста мастерства педагогической гибкости. Об этом очень точно высказался Сократ: «Учитель, подготовь себе ученика, у которого сам сможешь учиться».
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