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«Мы выбираем футбол!»
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Проект: краткосрочный июль
Тип проекта: исследовательский, познавательный. 
Продолжительность проекта: 02.07- 13.07. 2018 
Участники проекта: дети старших и подготовительных групп, родители воспитанников, воспитатели.
Руководители проекта: воспитатели.
Цель: Проведение чемпионата по дворовому футболу в нашем детском саду.
Задачи:
· Узнать историю возникновения футбола, познакомиться с известными футболистами.
·  Познакомиться с правилами игры
· Укреплять здоровье, занимаясь футболом.
· Оформить исследование в электронном виде.

Гипотеза: 
Мы считаем, что футбол самый известный вид спорта.  
Увлечение футболом развивает физические способности, сохраняет и укрепляет здоровье.
Ожидаемый результат:
· повышение знаний у детей о футболе, правилах игры. 
· проявление у детей и родителей интереса к футболу.
· стремление детей к совершенствованию физических качеств, к   укреплению здоровья.
· повышение заинтересованности родителей в формировании здорового образа жизни у детей.

Актуальность проекта: 
Занятия спортом - это здоровье. Спорт укрепляет, делает нас сильными, ловкими, выносливыми. 
В нашей стране сейчас проходит чемпионат мира по футболу. Во всем мире эта игра  пользуется большой популярностью.  Все ребята очень любят играть с мячом. 
Играя с друзьями на прогулке в футбол, мы поняли, что не знаем правила игры. 
 Мы решили, разработать проект по футболу, узнать как много больше об этой игре, выучить правила и провести в нашем детском саду чемпионат по дворовому футболу среди детей и родителей. 

Футбол - чудесная игра,
Он свел с ума мою планету,
В него играть всегда пора,
Зимой, весной и жарким летом.

Футбол на улицу зовет
Он ввел везде свои законы, 
То двор случайно соберет
 То вмиг наполнит стадионы.

Футбол сближает и роднит
В нем есть, когда душе согреться,
Лишь тот на поле победит,
Кто в каждый финт добавит сердца.
Этапы работы над проектом:
Подготовительный: 

· Разработка проекта.
· Донести до участников проекта важность данной проблемы.
· Подобрать научно-популярную и художественную литературу, иллюстративный материал по данной теме.
· Продумывание творческих заданий для детей и родителей.
· Подготовка к чемпионату по футболу
 Основной (или этап реализации проекта): проводятся запланированные мероприятия для реализации проекта (тренировочные игры, творческая деятельность, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов).
1. Проведение с детьми бесед о футболе, о известных футболистах.
1. Проведение подвижных, дидактических игр, спортивные эстафеты с мячом.
1. Чтение художественной литературы детям (заучивание стихов).
1. Рассматривание  иллюстраций, разучивание кричалок, девизов, танцевальной композиции черлидеров, просмотр мультфильмов о футболе, презентации об истории футбола.
Заключительный: подводятся итоги, спортивный чемпионат.

По реализации проекта «Футбол» были получены следующие результаты:
· При работе над проектом мы узнали много нового и интересного об этом виде спорта. Изучили историю футбола, рассказали своим друзьям  о любимых футболистах. 
· Оказалось, что в нашем детском саду многие ребята занимаются в секции по футболу, ведут здоровый образ жизни. 
· Мы поняли, что футбол помогает развитию ловкости, силы, скорости. Футбол учит уважать соперников, тренирует взаимовыручку и чувство ответственности. Ещё игра требует от футболиста преданности и уважения к товарищам по команде. 
· Мы уверены, что благодаря нашему проекту, ребята и родители заинтересуются спортом ещё больше, и многие будут заниматься футболом.

Лучшая на свете игра,
Это футбол, скажу вам друзья!
С мячом бежать, гол забивать,
И громко, весело кричать.

Самая яркая игра - футбол!
В ней важен каждый шаг и гол,
Она полна эмоций, достижений,
Сплочения и ярких ощущений!
Мы достигли поставленной цели!
 
Продукт проекта: видеофильм  «Мы выбираем – футбол!»







