Пигаркина Евгения Анатольевна


МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ

по проведению учебной практики «Пленэр»
Учебная практика представляет собой вид учебных занятий, непосредственно ориентированных на профессионально-практическую подготовку обучающихся, а именно  готовит выпускников к таким видам  профессиональной деятельности, как  художественная, проектная, информационно-технологическая  и педагогическая.

Согласно учебному плану учебная практика проводится  со студентами, закончившими первый и  второй курсы, соответственно, в конце второго и  четвертого семестров под руководством преподавательского состава.

Учебная практика – вид учебной работы, направленной на закрепление теоретических знаний и практических умений и навыков, полученных студентами в процессе освоения образовательной программы, а также на формирование и совершенствование компетенций  по избранному направлению подготовки. Учебная практика предусматривает выполнение различных работ и состоит из нескольких частей. 
Учебная практика после второго семестра предполагает овладение методами и навыками пленэрных работ. Учебная практика  в конце четвертого семестра также включает пленэрную составляющую, к которой добавляется    музейный компонент. Если студенты первого курса в процессе прохождения пленэрной составляющей практики получают начальные навыки работы на пленэре: выбирать мотив, делать зарисовки и графическую стилизацию объекта изображения, писать этюды, то учебная практика второго года обучения предполагает более углубленное знакомство с пейзажем и способами его графического и живописного решения.  Кроме пленэра практика после второго курса обучения ориентирует на  посещение наиболее значимых художественных музеев и/или музейных комплексов и составление краткого отчета по музейной части практики.
Учебная практика связана с освоением программ по многим дисциплинам гуманитарного, общепрофессионального и профессионального циклов, таким как: рисунок, живопись, композиция, цветоведение, история искусств и др.

Таким образом, цель учебной практики - развитие творческой личности будущего художника-педагога, способного решать любые творческие.
Цель учебной практики определяет ее задачи:

1. - развитие творческой активности и самостоятельности студентов;

2. -овладение методами  творческой и научной работы дизайнеров; 
3. -овладение способами создания художественного образа; 
4. -овладение практическими навыками различных видов изобразительного искусства и способов графики.
Пленэрная составляющая учебной практики предполагает выполнение графических и живописных работ в соответствии с тематическим планом. Графические работы  выполняются  различными материалами (карандаш, тушь и перо,  фломастер, уголь, соус, сангина, пастель) с использованием белой и тонированной бумаги с шероховатой поверхностью. Живописные работы на I курсе выполняются акварельными красками, на II и III курсе – маслом. Художественные материалы (краски, кисти, картон и т.д.) студенты приобретает самостоятельно. Желательно иметь этюдник. Для прохождения практики студенты разбиваются на подгруппы (по 5-7 человек) и под руководством преподавателя ежедневно выезжают на природный объект для выполнения задания. В ненастные дни можно работать под навесом или в аудитории: копировать рисунки мастеров, писать букеты и т.д. Студенты работают на пленэре полный световой день (6 часов). 

Аттестация по итогам учебной практики первого и второго года обучения заключается в предоставлении выполненных заданий, предусмотренных программой. Для практики  первого года обучения итоговый контроль проводится в форме просмотра всех работ студентов, выполненных за период практики. Для практики  второго года обучения итоговый контроль проводится в форме просмотра всех работ студентов, выполненных за период пленэрной составляющей практики. В случае уважительной причины или болезни студента (при наличии подтверждающих документов) сроки дополнительного просмотра устанавливаются приказом.
Аттестация предполагает  заполнение  обычной семестровой ведомости и проставление оценки, а также  бально-рейтинговой ведомости, разработанной для практики. 
Требования к уровню освоения курса первого года обучения  (второй семестр)
В результате освоения курса  студенты должны 

ЗНАТЬ:

1. основы линейной и воздушной перспективы;

2. формы пленэрных живописных и графических работ;

3. этапы выполнения зарисовки, рисунка и этюда на пленэре;
4. понятие декоративности и способы стилизации  в графике и живописи;

5. особенности различных техник графики и живописи.
УМЕТЬ:

1. последовательно вести работу на пленэре с учетом различных  материалов;

2. смешивать цвета, владеть цветовой палитрой;

3. владеть техниками а ля прима, «по сырому»  и  многослойной  живописи в акварели;

4. создавать различные типы колорита;

5. делать зарисовки с натуры  растений, деревьев, архитектурных мотивов;

6. писать этюды цветов и пейзажи;

7. выполнять декоративную переработку растительного мотива различной сложности.

8. цельно воспринимать объекты на пленэре и находить в них большие цветовые отношения; 

9. применять в этюдах метод работы отношениями  по цветовому тону, светлоте и насыщенности; 

10. выдерживать  масштабность. 

Требования к уровню освоения курса второго года обучения (четвертый семестр)
В результате освоения курса  студенты должны 

ЗНАТЬ:

1. основы линейной и воздушной перспективы;

2. средства выражения художественного образа в условиях пленэра;

3. средства гармонизации  композиции;

4. понятие декоративности и способы стилизации  в графике и живописи;

5. особенности различных техник и приемов графики и живописи;

6. основные художественно-исторические стили и их характерные особенности;

7. основы метода сравнительного анализа, применяемого для изучения произведений изобразительного искусства.
УМЕТЬ:

1. последовательно вести работу на пленэре с учетом различных  материалов;

2. смешивать цвета, владеть цветовой палитрой;

3. владеть различными живописными техниками в акварели, гуаши, темпере;

4. делать зарисовки архитектурных элементов различных исторических стилей;

5. рисовать и писать пейзажи различной сложности, обращая в первую очередь внимание на решение композиционных задач;

6. выполнять декоративную переработку пейзажа различной сложности;

7. цельно воспринимать объекты на пленэре и находить в них большие тоновые и цветовые отношения; 

8. выдерживать  масштабность.
Пленэр. Общие задачи обучения

Освоение принципов выбора мотива, его композиционного решения. Освоение технических приемов в графике и живописи. Освоение средств выражения художественного образа в условиях пленэра,  средств гармонизации  композиции, а также  технических приемов и средств в графике и живописи. Решение больших цветовых и тоновых отношений неба, земли, зелени, воды и т.д. Совершенствование техники работы акварелью. Решение колористических, объемно-пространственных и декоративных задач.

Пленэр. Графика
Линейные зарисовки отдельных растений.  Формат А-4Х6, карандаш 2м – 4м, гелевая ручка, угольный карандаш. – 4 часа.

Тоновой рисунок крупнолистных растений (лопух, конский щавель, хрен). Формат А-3, угольный карандаш (сангина, уголь, соус). – 4 часа.

Зарисовки отдельных деревьев различных пород (береза, сосна, ель, липа). Формат А-4Х4, карандаш 2м – 4м,  угольный карандаш. – 4 часа.

Построение перспективы улицы или площади. Формат А4 (А-3), карандаш тм – 3м. – 4 часа.

Зарисовки архитектурных мотивов. Формат А-4 ( А-3)Х 3 карандаш, тушь, перо, ручка, фломастер – 2 часа.

Самостоятельная работа
Линейные зарисовки отдельных растений  Формат А-4Х6, карандаш 2м – 4м, гелевая ручка, угольный карандаш. – 4 часа.

Копирование рисунков мастеров. Ландшафт, деревья. Формат А-4, карандаш, тушь, перо. – 6 часов.

Декоративная переработка растения Формат А-3, черная тушь (гуашь) – 4 часа.

Декоративная переработка деревьев. Формат А-4Х2, черная тушь (гуашь) – 4 часа.
ПЛЕНЭР. Живопись
Этюды несложного мотива с небом (вечер, день, утро). Формат  А-3 Х3. Акварель.4 часа.

Этюды и живописные наброски отдельных цветов и букетов на белом и цветном фоне. Формат  А-4 (А3) Х3. Акварель,. 6 часов.

Этюд городской (сельской) архитектуры в среде при солнечном свете. Формат  А4 (А3). Акварель. 4 часа

Этюд с водой. Формат  А-3 (А4). Акварель. 4 часа.

Самостоятельная работа

Этюды несложного мотива с небом (вечер, день, утро). Формат  А-3Х3. Акварель.4 часа.

Этюды и живописные наброски отдельных цветов и букетов на белом и цветном фоне. Формат  А-4 (А3) Х3. Акварель,. 6 часов.

Этюд городского (сельского) мотива при солнечном свете. Формат  А4 (А3). Акварель. 4 часа

Этюд с водой. Формат  А-3 (А4). Акварель. 4 часа.

Тематический план курса  второго года обучения

Пленэр. Общие задачи обучения.

Закрепление принципов выбора мотива, его композиционного решения. Освоение средств выражения художественного образа в условиях пленэра,  средств гармонизации  композиции, а также  технических приемов и средств в графике и живописи. Решение больших цветовых и тоновых отношений неба, земли, зелени, воды и т.д. Совершенствование техники работы акварелью, гуашью, темперой. Решение колористических, объемно-пространственных и декоративных задач.

Пленер. Графика.
Зарисовки архитектурных элементов различных исторических стилей, их ритм и пластика. Формат А-4Х6, карандаш 2м – 4м, гелевая ручка, угольный карандаш – 6 часов.

Тоновой рисунок городской среды. Ритм и метр в городской среде. Ритм улицы. Формат А-3, угольный карандаш (сангина, уголь, соус) – 6 часов.

Архитектурный ансамбль. Изучение взаимодействия архитектурного объема со средой. Графика  на белом и цветных фонах. Формат  А3 Х3 -  6 часов.
Самостоятельная работа

Линейные и тональные зарисовки архитектурных элементов различных исторических стилей, их ритм и пластика. Формат А-4Х6, карандаш 2м – 4м, гелевая ручка, угольный карандаш. – 4 часа.

Копирование рисунков мастеров. Ландшафт и архитектура. Формат А-4 (А3), карандаш, тушь, перо – 6 часов.

Декоративная переработка пейзажа с архитектурным мотивом.  Формат А-3, черная тушь (гуашь) – 4 часа.

Декоративная переработка рисунка городской среды. Образ строится на контрасте старого и нового. Формат А-4 (А3) Х2, черная тушь (гуашь) – 4 часа.

Пленэр. Живопись.
Этюды панорамного мотива с архитектурным ансамблем и  небом  Формат  А2, А-3Х2. Масло - 6 часов;

Этюды архитектурных объектов в среде на различное колористическое состояние (вечер, день, утро). Формат  А-2, 3 этюда. Масло - 6 часов;

Портрет,  освещенный солнцем. Формат  А-2. Масло - 6 часов.

Самостоятельная работа

Этюды несложного мотива с небом (вечер, день, утро). Формат  А-3Х3. Масло - 4 часа.

Этюды архитектурных объектов в среде на различное колористическое состояние (вечер, день, утро). Формат  А-2, 3 этюда. Масло -  6 часов;
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Рекомендации по подготовке к пленэру

Подготовка материалов и обустройство рабочего места на пленэре отражается на качестве творческих работ. Набор необходимых материалов и приспособлений для выхода на пленэр определяется в первую очередь живописной и графической техникой работы.

Для работы  акварельными красками должна быть куплена специальная акварельная бумага, которая имеет шероховатую поверхность, и специальные краски. Краски желательно ленинградские марок “Нева”, “Ленинград” от 12 до 24 цветов.  На пленэре лист к планшету или папке лучше крепить специальными прищепками или бумажным скотчем по периметру. Кнопки лучше не использовать. Для палитры можно использовать пластиковую дощечку или бумагу. Бумаги должно быть много, не меньше, чем бумаги для этюдов. Посуда для воды не должна быть тяжелой и обязательно с пробкой или завинчивающейся крышкой (банка или другая емкость, хорошо стоящая на земле). Воду лучше брать с собой в обычной пластиковой бутылке, так как не всегда есть возможность найти воду на пленэре. Кисти лучше круглые, беличьи или колонковые, не менее трех штук, а лучше 5–6 штук с  14 по 3 номер. Обязательно в наборе кистей необходимо иметь одну или две плоские более жесткие кисти, например, из  мягкой щетинки или медвежьего ушка, хотя это могут быть и синтетические кисти.  Плоские  кисти  применяются, если необходимо размыть перебранную в тоне часть этюда или поправить рисунок, а  в некоторых случаях, чтобы поставить блик.  Если студенты работают гуашью или темперой на формате А2  или больше, то кисти для набора должны быть более жесткие (колонок, синтетика, щетина) и больших номеров. Форма кисти формирует мазок и определяет манеру письма. В наборе желательно иметь как круглые, так и плоские кисти от № 24 до №5.

Для подготовительного рисунка можно использовать простой карандаш средней мягкости, лучше НВ (ТМ) - В (М). Допускается делать подготовительный рисунок сразу живописными материалами кистью (акварелью, гуашью, темперой). В данном случае предпочтительнее делать рисунок холодным цветом, например, синим или зеленым, хотя допускается использование и охристых или умбристых оттенков. Кроме перечисленных материалов для работы над подготовительным живописным рисунком необходимы  канцелярский ножик, мягкую резинка, х/б тряпочка. Для работы по-сырому можно использовать губку.
Для графических работ используют карандаши разной мягкости от ТМ до 8 М (от НВ  до 8В), тушь черную или цветную и перо, фломастеры и маркеры (черные или коричневые), «сыпучие материалы»: сангину, уголь, соус, пастель. Бумага может быть как белая гладкая (для работы тушью), так и шероховатая тонированная (для работы с сыпучими материалами). Х/б тряпочка, канцелярский ножик, мягкую резинка и клячка также необходимы  для работы в графике.

 Если у студентов нет возможности купить этюдник или треногу, то необходимо купить складной стульчик, желательно без подлокотников и спинки, облегченной конструкции. Каждому ученику необходима специальная папка 50Х70 см. с твердыми непромокаемыми корками для хранения бумаги и  работ. На все занятия необходим складной стульчик, головной убор, защищающий от солнца. (кепка или бейсболка с козырьком от солнца) мазь от комаров и других насекомых, обувь закрытая без каблуков (кеды, кроссовки),   одежда по погоде.

Рекомендации к самостоятельной работе студентов на пленэре

В ходе самостоятельной работы студенты выполняют  наброски, зарисовки,  рисунки и живописные этюды с натуры, а также  композиционные  эскизы и стилизацию натурных работ различной сложности.
Подготовительный рисунок для графики или живописного этюда должен быть выполнен с учетом пропорций основных объектов изображения и характера пространственных планов. В пленэрных работах студентов, особенно второго года обучения  должно присутствовать  художественно-образное решение. Графические и живописные работы могут строиться на доминанте или на ритме. В первом случае, композиционный центр должен читаться и выделяться за счет тонового или цветового контраста, деталей или других композиционных приемов. Во втором случае метро-ритмическая структура работы должна выражать определенное эмоциональное состояние и также, как и в первом случае, иметь свою пространственно-временную структуру.

Решение учебной работы в цвете должно отражать  колористическую грамотность: цветовые  акценты должны быть расставлены с учетом  композиционных задач. Если ставилась задача на передачу глубины пространства, то передний план должен быть более проработан, а задний план должен быть написан  более легко и в более холодной гамме,  чтобы чувствовалась воздушная перспектива. Если ставилась задача на освещенность, то цветовая палитра солнечного дня должна быть иной, чем пасмурного, чтобы   передать характер освещения и  определенное состояние природы, так как в пленэрной живописи важно уметь выражать состояние освещенности в природе. Пейзажи, написанные в разное время дня и в различную погоду, должны отличаться друг от друга и по колориту, и по насыщенности и по степени цветовых контрастов. Необходимо помнить, что освещенный солнцем пейзаж более контрастен и имеет более широкий тоновой диапазон, чем пейзаж, выполненный при  вечернем или утреннем освещении. В пасмурный день не бывает резких контрастов света и тени.  Таким образом, при  работе  над пейзажем в первый год учебной практики необходимо сконцентрировать внимание на изучение   влияния атмосферных условий (времени дня, погоды) на окружающую среду, воздушной среды на цветовую характеристику объектов изображения. При  работе акварелью  в первый год учебной практики также необходимо обратить внимание на овладение   приемов письма по-сырому и навыками многослойной живописи, на  расширение цветовой палитры. 
Чтобы передать в этюде состояние природы, необходимо правильно взять тоновые  и цветовые отношения изображаемых объектов, в том числе  земли, неба и  воды. Именно краткосрочные этюды дают возможность научиться работать отношениями и учитывать  состояние освещенности в пейзаже. 

К характерным трудностям пленэрной практики следует отнести цветовое однообразие окружающей среды, так как доминирующим цветом травы и деревьев в летнем  пейзаже является зеленый. Несмотря на то, что это наиболее благоприятная глазу часть цветового спектра, ее изображение оказывается сложным делом  потому, что зеленый цвет больше других маскирует рефлексы неба и соседних предметов, поэтому у начинающих живописцев этюды получаются ядовито-зелеными, без учета влияния цвета неба и воздушной среды. 

К типичным ошибкам начинающих живописцев можно отнести и стремление к тщательности и деталям, которое приводит к дробности работы, а также отсутствию плановости в работах. Это связано с неумением смотреть на натуру через передний план и охватывать взглядом весь мотив целиком. Начинающий живописец вглядывается в дальний план, затем в средний и передний, и у него получается, что на дальнем плане, на среднем и на переднем средовое окружение архитектурного объекта выполнено с одинаковым контрастом и тщательностью.
При работе со студентами необходимо обращать особое внимание на  изучение воздушной перспективы, изменения цветовых отношений в световоздушной среде, вырабатывать умение  последовательно вести   работу. Начинать этюд следует с определения основных контрастов переднего плана, самого темного пятна, смотреть через передний план на последующие.

Таким образом, главная причина учебных ошибок в тоне и цвете при работе над учебным этюдом на пленэре возникает в процессе восприятия натуры. Поэтому так важно уже в начале работы с натуры стремиться увидеть цельно все основные объекты изображения. Чтобы избежать типичных ошибок, таких как «ядовитость», пестрота и чернота этюда, рекомендуется вначале работы определить самые светлые и самые темные места в изображаемом мотиве, а в процессе работы  постоянно  сравнивать  между собой «спорные» по цвету и тону части этюда. Общий тон земли, воды и  неба рекомендуется  находить одновременно. Для этого целесообразно сопоставить на палитре по соседству друг с другом три группы цветовых замесов, соответствующих общему  тону земли, воды и  неба. Эти цветовые замесы  должны различаться между собой  по тону в соответствии с тоновым контрастом  натуры и вместе с тем быть гармоничны по  цвету. 

Реалистичное изображение пейзажа требует внимательного изучения природы. Поэтому, наряду с выполнением  краткосрочных этюдов,  рекомендуется и более длительная работа над пейзажем. В данном случае ставятся задачи не только передать основные цвето-тоновые отношения, но и выявить фактуру изображаемых объектов,  проработать форму отдельных деревьев,  цветов, облаков и т.д. Однако при выполнении длительных работ необходимо предостеречь студентов об опасности чрезмерной деталировки, следствие которой является потеря цельности в работе. При включении в этюд фигуры человека и животных также нужно избегать излишней деталировки, решать стаффаж во взаимодействии с  окружением и  с учетом освещения.

Для подготовки студентов к такому виду работы  необходимо предварительно провести графические задания, чтобы студенты не испытывали затруднений в изображении  различных пород деревьев, кустарников, трав и цветов и т.д. Поэтому пленэрную составляющую в учебной практике лучше начинать с графики, а графику с  набросков  и зарисовок.  Только после того как студенты почувствуют некоторую свободу в линейном изображении растений и деревьев, можно переходить к тоновым рисункам длительного характера. Тоновые рисунки предполагают решение объемно-пространственных задач. Освоив передачу объема, формы, фактуры в графике, студенты легче справляются с аналогичными задачами в живописи  и лепят цветом форму деревьев, облаков, травы в пейзаже  при разных состояниях природы.  
Рекомендации по развитию творческой активности студентов

Одной из задач, которая стоит перед педагогами на пленэре - это активизация творческой активности студентов. Самостоятельная творческая деятельность характеризуется постановкой собственных задач и вопросов, оценочным отношением, предпочтением определенных способов выполнения деятельности, возможностью отступить от заданной последовательности, способностью видоизменять форму и характер полученной информации, менять оценку и само задание.

Выделяют 3 уровня активности обучающегося. Они отражают этапность процесса развития творческой самостоятельности и сводятся к следующим положениям:

Репродуктивная активность характеризуется стремлением студента понять и воспроизвести умения, выполнить действие по образцу. Для этого уровня характерно неумение самостоятельно выделять учебную задачу, отсутствие интереса к углублению знаний.

Поисковая активность характеризуется более высоким уровнем самостоятельности. Для этого уровня характерно возникновение вопросов к педагогу и попытка обучаемого объяснить то или иное явление. Познавательный интерес более устойчив. При возникновении трудностей наблюдается снижение активности и недостаточная настойчивость в решении поставленной задачи.

Творческая активность. Этот уровень характеризуется проявлением глубокого и устойчивого познавательного интереса, настойчивости и самостоятельности. Студенты выделяют и осознают учебную задачу, убеждены в необходимости ее развернутого, поэтапного решения, стремятся не только проникнуть глубже в суть изучаемых явлений, но и найти способы применения знаний и умений в новых ситуациях.

Для развития творческой активности студентов на первом этапе обучения, когда у большинства студентов творческая активность находится на репродуктивном уровне,  рекомендуется осуществлять больше показов: каждый этап работы целесообразно показать, а не только поставить задачу вербально. Мини мастер-классы необходимо проводить как фронтально, так и индивидуально, в зависимости от характера каждого  студента. Уже в период первой учебной практики некоторые студенты переходят на поисковый уровень творческой активности, для которого характерна некоторая уверенность в своих силах и большая степень самостоятельности. На этом этапе рекомендуется уменьшить непосредственное участие педагога в процессе выполнения студентами пленэрных работ, а ограничиться больше словесными рекомендациями. На творческом этапе развития творческой активности студенту бывает достаточно небольшой подсказки, причем ее желательно давать не в форме указаний, а в форме совета, обращаясь, таким образом, к студенту, как к равному себе художнику.
Таким образом,  на первых этапах работы на пленэре рекомендуется  в большей степени непосредственное участие педагога в создании различного рода графических и живописных работ. По мере освоения нового вида деятельности и приобретения опыта работы на пленэре студент начинает чувствовать себя более уверенно и свободно, уровень творческой активности при этом у него повышается, и участие педагога в большей степени сводится к словесным советам, пожеланиям, подсказкам.
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