ПЛЕНЭРНАЯ ПРАКТИКА КАК СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ ТВОРЧЕСКОЙ ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ  
Изобразительная деятельность помогает человеку проявить себя творцом и раскрыться как творческой личности. Однако этот процесс требует наличия сформированных волевых и личностных качеств. Поэтому проблема личностной активности и самостоятельности является актуальной с точки зрения воспитания учащегося.
Преподаватель изобразительного искусства выполняет важную задачу в процессе эстетического воспитания и художественного образования учеников средних общеобразовательных школ и в системе дополнительного образования. Следовательно, сам учитель должен быть профессионалом высокого уровня. Проблема самостоятельности, творческой профессиональной самореализации учителя, способного ставить учебные и творческие задачи и принимать решения, преобразовывать педагогическую действительность, достигать результатов в творческой деятельности определяет содержание программ подготовки педагогов в области изобразительного искусства. 
Работа на пленере является неотъемлемой частью художественной образовательной программы, «поскольку именно здесь происходит приобретение знаний и навыков передачи средствами рисунка и живописи особенностей формы и цвета предметов, оказавшихся под влиянием освещения в природе. Цвето и светотональные признаки в значительной мере обусловлены воздушной средой» [1]. 

Совершенствование художественного мастерства в природной ландшафтно-архитектурной среде является одним из эффективных методов творческого воспитания студентов, формируя у них потребность самообразованиями самовоспитания, которые являются залогом успешной самореализации художника. На пленере «главным учителем» выступает бесконечно разнообразная природа с «ее неисчерпаемым педагогическим ресурсом ненавязчивой постановки художественных проблем» [4, с. 7]. Тогда как на занятиях по рисунку и живописи иногда формальное обучение изобразительной грамоте без ценностной мотивировки этой деятельности и развития композиционного мышления не способствует формированию такого личностного качества, как творческая самостоятельность.
На пленэрной практике студенты получают большую свободу в выборе мотива, композиционного построения и изображения состояния природы. Быстро меняющийся характер освещения, отсутствие аудиторного комфорта заставляют студентов оперативно и самостоятельно принимать решение. Основное время отводится пейзажу. Пейзаж является универсальным средством обучения и творческого развития. 
Основным требованием при выполнении пейзажного этюда является передача определенного состояния природы, особенностей воздушной среды и глубины пространства. Такой результата можно достичь только с помощью верно переданных цветотональных отношений с учетом закономерностей воздушного перспективы, общего тонового и цветового состояния освещенности и колористической согласованности цветовых оттенков всех объектов изображения. 

Работа с натуры на открытом воздухе является основой современного понимания реалистического изображения в искусстве. Пейзажист постоянно наблюдает и изучает бесконечно разнообразную и прекрасную природу. «Самый простой, бесхитростный мотив достоин изображения, может вырасти до большого поэтического произведения, если художник полюбит его и сердечно о нем расскажет», – писал И.И. Левитан. Многие известные художники обращались к обыденным, внешне ничем не примечательным, пейзажным мотивам [2]. 

Выполнение этюдов на открытом воздухе существенно отличается от занятий в помещении, где, работая над натюрмортом, портретом, фигурой, студенты изучают натуру в ограниченном пространстве. Работа на пленэре сложна и специфична. Это обусловлено постоянной сменой освещенности объектов изображения в зависимости от состояния природы, наличием множества рефлексов, обилия света, удаленностью объектов изображения от зрителя, когда предметы второго, третьего и более отдаленных планов поглощаются воздухом, изменяющим их цвет, тон, уменьшающим размер и обобщающим мелкие детали [1].
Современная теория и практика преподавания изобразительного искусства определяют следующие задачи обучения живописи студентов в работе над пейзажем на пленэрной практике:
1. Восприятие и изучение тонального и цветового состояния природы.

2. Передача общего цветового тона в этюде с натуры.

3. Изображение пространства и цвето-тональной среды в условиях пленэра.

4. Передача основных цветовых отношений в условиях естественного освещения.

5. Передача характера освещения в природе и достижение колористического единства живописного этюда.
6. Изображение планов и деталей пейзажа с учетом воздушной перспективы. 

7. Композиционный отбор и завершенность этюда [1]. 
За многолетнюю практику проведения пленэров студентами Тверского художественного колледжа им. А.Г. Венецианова (Академическая дача им. И.Е. Репина, творческие поездки в Болгарию, Германию и др.) был накоплен практический опыт, который активно осваивается последующими участниками аналогичных мероприятий. 
Можно отметить следующие наблюдения: 

1. Изображение большого пространства в пейзаже, принципиально отличающегося от планов в натюрморте и портрете, актуализирует знания студентов по вопросам линейной и воздушной перспективы.

2. Законы работы цветовыми отношениями, тона и колорита живописного этюда применяются при принятии решения в ходе работы над этюдом.

3. Условия пленэра приучают студентов ответственно подходить к поиску композиции, рисунку и цветовому решению этюда с натуры.
4. Быстро меняющееся состояние в течение всего светового дня (в среднем каждые полчаса) активизируют самостоятельную работу над этюдом, наброском, зарисовкой. 

Мотивация учения, личная инициатива и самостоятельность студентов приобретают важнейшую роль в деле формирования и развития творческой личности. 
Иногда возникают противоречия между существующей учебной программой по пленэрной практике и задачами развития творческой самостоятельности студентов. Но эта проблема преодолевается через развитие творческой самостоятельности студентов. 

Сущность понятия «творческая самостоятельность» заключается в преобразующей, созидательной деятельности человека, которая как специфическая форма активного отношения к миру является условием проявления и развития различных форм творческой деятельности человека.
Основа творческой деятельности – внутренняя мотивация, которая стимулирует активность человека, его стремление достигнуть определенной цели. Художник, оперируя образами внешнего мира, создает новые образы, решая те или иные изобразительные задачи на пути к главной цели – реализации своего художественного замысла. Внутренняя мотивация, как основа творческой активности включает в работу такие способности человека, как: целенаправленное восприятие, воображение, гибкость ума, воля, активная деятельность, трудолюбие и др. 
Творческая самостоятельность студентов направлена на активное и самостоятельное приобретение знаний, умений и навыков. Это утверждение себя в искусстве путем самоорганизации и самоуправления, саморазвития и самореализации на основе самосознания, внутренней свободы и личной ответственности за принятые решения.
Общее развитие человека в молодости тесно связано с развитием интеллекта и потенциальных творческих способностей, предполагающих не простое усвоение информации, а проявление интеллектуальной инициативы и создание новых проектов. В этот период жизни творческая активность естественна. В сочетании они создают предпосылки для преодоления обыденных представлений, выходя за рамки учебных требований, для снятия ограничений и более полного проявления самостоятельности и свободного поиска. «Творческая самостоятельность в молодости способна достигать высоких результатов при наличии интеллектуальной дисциплины, организованности и систематичности в работе» [1, с. 14].
Новый художественный опыт, который студенты получают во время пленэрных практик, как показывает опыт художественный учебных учреждений, существенно влияет на формирование духовных и волевых качеств личности и повышает уровень владения профессиональными художественными навыками, а именно:

1. Ускоренное социальное и профессиональное развитие студентов.

2. Высокий профессиональный уровень художественного освоения нового окружения.

3. Коллективность и синергия художественного творчества, котрые только начинают осмысливаться.

4. Молодой оптимистичный импрессионизм.

5. Осознание важности хорошей профессиональной школы обобщенного восприятия реальности [4]. 

На успешность организации пленэрной практики влияют факторы, повышающие эффективность самостоятельной работы:

Внутренние факторы:
1. Мотивация учебной деятельности студентов.
2. Наличие положительных эмоций; потребность в достижении успеха в учебе.
3. Направленность на глубину профессиональной деятельности; желание приносить пользу и радость окружающим результатами своей работы.
Внешние факторы: 
1. Наличие методической системы развития творческой самостоятельности студентов, включающей цели, задачи и содержание, формы и методы обучения, средства обеспечения развивающих процессов; заинтересованность в объекте деятельности со стороны педагога [1, с. 10].
Организуя работу студентов с учетом этих факторов, мы должны учитывать, что пленэр является формой определенного способа деятельности и одновременно средством самоорганизации личности. Под воздействием внешних и внутренних факторов происходит развитие чувств и эмоций, мотивов и потребностей, способностей и интеллекта, что приводит к становлению творческой самостоятельности личности. 

Важным результатом систематических пленэрных практик является активизация духовного развития студентов. Между духовностью и идеалом художника существует прочная связь: духовность без идеала вообще не существует. Систематический пленэр катализирует и ускоряет формирование «интегративного социального идеала» [4], без которого выработка жизнеспособного индивидуального идеала художника и профессиональная карьера не возможны.
В рамках современного интереса к акмеологии (науки о закономерностях достижения максимального совершенства в любом виде индивидуальной деятельности, т.е. пути, методы и мотивы достижения такого состояния индивидуума, при котором достигается высший результата его деятельности) некоторые организаторы пленэрных практик для студентов отмечают соответствие результатов пленэра с характеристиками индивидуального достижения: 

1. Оптимальное сочетание порядка (самоорганизации о коллективной организованности) и творческой свободы (свободы выбора).

2. Сочетание индивидуального самовыражения и самоутверждения у каждого студента в работе на пленэре, дискуссиях на просторах и на выставке (пряма и сравнительная оценка работы).

3. Гармония между профессиональным ростом индивидуума и его социальным ростом, активной творческой социализацией в поездках. 

4. Коллективистский аспект индивидуального творчества в поездках предполагает и развивает в студентах гуманизм, корпоративизм и развитие, без которых не возможен социальных рост и самоутверждение художника [4, с. 10]. 
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