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Проект

«Я знаю этот овощ!»

(средняя разновозрастная  группа  «Солнышко»)
                                                             
Составитель  и   исполнитель проекта:
                                                            Кащеева Елена Николаевна,  воспитатель 

Тип проекта: групповой 

Вид проекта: познавательно - творческий.

Участники проекта: дети 3-5 лет (группа «Солнышко»), воспитатель, родители.


Продолжительность проекта: краткосрочный  (01.10. -30.10.2017 г.г.)
Актуальность проблемы: 

Дети среднего дошкольного возраста начинают знакомиться с такими понятиями, как овощи и фрукты. Для многих детей эти понятия неразделимы, им очень сложно классифицировать данные предметы по месту произрастания. В то же время дети должны понять, что овощи и фрукты очень полезны для здоровья, так как в них очень много витаминов, которые позволяют им лучше расти и развиваться.
Умение классифицировать, сравнивать и обобщать способствует умственному развитию детей.
Работа над проектом направлена на систематизирование и расширение знаний детей об овощах; ознакомление детей с витаминами, раскрытие их значение для здоровья человека; на закрепление знаний о гигиене питания и бережном отношении к своему здоровью. 

Проект объединит воспитателей  родителей и детей в общей творческой работе.   

Цель: формировать представление об овощах, об их пользе.

Задачи:
- создать условия для формирования представлений об овощах: внешнем виде, вкусе, пользе овощей для здоровья.
- способствовать формированию умений исследовательской и познавательной  деятельности;

- добиваться повторения ранее полученных знаний об овощах;

- способствовать воспитанию активности, взаимопомощи, любви к своей семье.
- включение педагогов, родителей и детей в единый познавательно-творческий процесс;

- систематизация  собранного материала.
	Этапы
	Срок
	Мероприятие

	Подготовительный


	1 неделя
	1. Определение цели и задач проекта.
	воспитатель

	
	
	2. Анализ имеющихся условий в группе, детском саду.
	воспитатель

	
	
	3. Сбор информационного материала об овощах  (загадки, поговорки, стихотворения, сказки и т.д.)
	воспитатель, родители

	
	
	4. Взаимодействие с родителями по данной теме.
	воспитатель, родители

	Основной
	Формы реализации:

	
	2,3  неделя
	1. Беседы с детьми об овощах… (Где растут овощи? – На грядке в огороде. Некоторые из овощей в земле, часть на поверхности. В какое время люди собирают овощи?)
	воспитатель

	
	
	2. Рассматривание картинок, фотографий из семейных альбомов (сбор урожая, в огороде и т.п.)
	воспитатель, родители

	
	
	3.  Чтение сказок, стихов об овощах… (Хрустик-Путешественник, Сказка про морковку, Спор овощей, Приключения Помидорки и др.)
	воспитатель

	
	
	4. Знакомство детей с загадками  об овощах. (рассматривание настоящих овощей  и подвести детей к разгадыванию загадки) 
	воспитатель

	
	
	5. Дидактические игры: «Осенние угощения», «Сварим овощной суп», «Рассказ об овощах»,  «Вершки и корешки» и др.)
	воспитатель

	
	
	6. Театрализованные сказки «Репка», «Мужик и медведь».
	воспитатель

	
	
	7. Настольно-печатные игры: «Найди половинку», «Разрезные картинки» (овощи). 
	воспитатель

	
	
	8. Музыкальная игра «Огородная – хороводная»
	воспитатель

	
	
	9. Развивающая - презентационная игра «Овощное ассорти»
	воспитатель

	
	
	10. Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация)
	воспитатель



	
	
	11. Праздник «Осенние подарки».
	воспитатель, родители

	
	
	12. Оформление выставки овощей «Урожайная грядка»
	воспитатель, родители

	
	
	13. Мини-экскурсия на выставку овощей «Урожайная грядка» (экологический уголок «Природа и МЫ»)
	воспитатель

	Заключительный
	4 неделя
	Систематизация  собранного материала.
	воспитатель

	
	
	Оформление лепбука «Я знаю этот овощ!»
	воспитатель, родители

	
	
	Презентация результатов проекта.
	воспитатель




Продукт конкретной деятельности: лепбук «Я знаю этот овощ!», выставка овощей «Урожайная грядка».
Ресурсное обеспечение.
1. Подборка методической, художественной литературы,  иллюстраций.
2. Экологический уголок «Природа и МЫ»
3. Методический инструментарий: конспекты занятий, картотека дидактических игр и т.д.
4. Технические средства: ноутбук, магнитофон, мультимедиа, фотоаппарат и т.д.

