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Проблема безопасности жизнедеятельности человека в настоящее время признаётся во всём мире. Современная жизнь доказала необходимость обеспечения безопасности жизнедеятельности, потребовала обучения сотрудников образовательного учреждения, родителей и обучающихся безопасному образу жизни в сложных условиях социального, техногенного, природного и экологического благополучия.

Современное образовательное учреждение представляет собой сложную систему, компонентами которой в первую очередь являются дети. Всё, что окружает ученика во время его пребывания в школе, требует особого внимания. 

Школа – это целостный организм, где все, начиная от руководителя и заканчивая техническими работниками, должны осознавать и нести полную ответственность за сохранение здоровья, за безопасность доверенных нам детей.
    «Безопасность – это состояние защищенности жизненно важных интересов личности, общества и государства от внутренних и внешних угроз», - гласит Статья 1 Закона РФ "О безопасности" 
Слово «террор», которое сегодня знают все, существует во многих странах мира и обозначает страх и ужас. Именно страх и ужас вызывают у людей действия террористов. Террористы совершают взрывы, устраивают пожары и поджоги, угоняют самолёты, захватывают заложников, убивают, применяют вещества для массового отравления людей. Жертвами террористов становятся невинные граждане. Терроризм многолик и может нанести удар в самый неожиданный момент в самом неожиданном месте.

В любой школе на особом контроле – антитеррористическая безопасность образовательной среды. Да, безопасность – это не просто сумма усвоенных знаний, а умение правильно себя вести в опасных ситуациях и уметь применять свои знания на практике.
    Задача взрослых состоит в том, чтобы подготовить школьников к встрече с различными сложными, а порой опасными жизненными ситуациями, научить правильно вести себя в чрезвычайных ситуациях. Как же взрослые решают поставленную задачу? Рассмотрим подробно:
   Любое образовательное учреждение имеет ограждение и освещение территории. По всему периметру ведется видеонаблюдение.  В общую комплексную систему охраны помещения включена тревожная кнопка.   Все школы и детские сады оборудованы телефонной связью, средствами индивидуальной защиты, ответственный за безопасность регулярно проводит соответствующие инструктажи и с педагогическим коллективом, и с техническим персоналом. Кроме того, производит осмотр помещений на предмет обнаружения посторонних предметов. Доступ в учебное заведение ограничен: осуществляется пропускной режим. На каждом этаже здания размещены схемы эвакуации, где обозначены все имеющиеся эвакуационные выходы. Информация по антитеррористической защищенности размещена на общешкольных стендах.
Для реализации поставленных задач (подготовить школьников к встрече с различными сложными, а порой опасными жизненными ситуациями, научить правильно вести себя в чрезвычайных ситуациях) в школе работает целая система профилактических мероприятий:
Так в учебный процесс включён факультативный курс «Основы безопасности жизнедеятельности», в процессе изучения которого учащиеся получают знания и навыки в области обеспечения безопасности личности, а также сохранения и укрепления своего здоровья. На занятиях ОБЖ проводится обучение действиям в чрезвычайных ситуациях, оказанию первой помощи, их практическая отработка. Темы занятий разнообразны. Для занятий имеются наглядные учебные пособия, стенды. 
    Ежегодно для учащихся школы проводятся Всероссийские уроки ОБЖ (сентябрь, октябрь, март, апрель).
Воспитательная работа классных руководителей  по обеспечению безопасности учащихся строится на основе плана воспитательной работы. Классные руководители и учителя-предметники проводят классные часы, тематические и практические занятия, где дети учатся вести себя правильно в различных ситуациях, жить в мире с собой и другими. Частыми гостями в нашей школе являются представители силовых структур: МЧС и ТОНД и ПР, МО МВД, администрации города. 
    В роли выступающих зачастую бывают и сами ребята – старшеклассники. На протяжении нескольких лет в школе работает лекторская группа под руководством опытного учителя истории и ОБЖ. Вместе с руководителем школьники подбирают материал, касающийся важных исторических и памятных дат, перерабатывают его и в доступной форме доносят до учащихся разных классов. Так например, ежегодно 3 сентября во всех классах проводятся лектории, посвященные Дню солидарности в борьбе с терроризмом.       (Ведется рассказ о возникновении этой даты, о том, что такое терроризм, кто такие террористы, как себя вести при обнаружении подозрительного предмета или взрывного устройства, что делать, если вас захватили в заложники. Старшеклассникам демонстрируются тематические видеоролики).
У каждого классного руководителя имеется пакет необходимой документации: инструкции для учащихся, памятки, а также журнал инструктажа, где вся проведенная работа фиксируется письменно, а учащиеся (начиная с 14 лет) ставят свою подпись, подтверждая проведенные с ними инструктажи. Инструктаж по антитеррористической безопасности проводится со всеми учащимися в первые дни учебного года. 
    Каждую четверть в школе проводится тренировочная эвакуация учащихся на случай  пожара или возникновения чрезвычайных ситуаций, во время которой с детьми изучаются пути эвакуации и правила поведения при данных ситуациях. Часто это происходит внепланово, с участием сотрудников территориального отделения пожарного надзора. В первые дни учебы проводится обязательная эвакуация первоклассников. 
    Пристальное внимание уделяется обеспечению безопасности детей во внеурочное время. Для этого в школе организовано достаточно большое количество кружков и секций, занимаясь в которых дети всегда находятся под постоянным контролем педагогов и учатся самостоятельно организовывать свободное время.  
    Ежегодно учащиеся школы принимают участие в творческих конкурсах, посвященных вопросам безопасности.
Из всего сказанного следует, что в школе осуществляется разноплановая работа по обеспечению безопасности детей. Но сколько бы мероприятий не провели взрослые, к террористическому акту невозможно подготовиться заранее. Невозможно запомнить рекомендации на все случаи жизни. Важно понять общие принципы обеспечения безопасности своей жизни. Давайте вспомним их:

Как же не стать жертвой теракта? 
(следует избегать посещение регионов, городов, мест и мероприятий, где возможно проведение терактов, Такой регион, например, Северный Кавказ. Места массового скопления людей - это многолюдные мероприятия. Здесь следует проявлять осмотрительность и гражданскую бдительность.)
(например оставленный кем-то подозрительный предмет (пакет, коробка, чемодан и т. д.)) В мире, в котором мы живем сегодня, бдительность каждого из нас не будет лишней. Деятельность террористов не всегда бросается в глаза, но вполне может показаться подозрительной и необычной. Будьте внимательны в публичных учреждениях, транспорте, местах скопления народа. И, конечно, заметив, подозрительный предмет или человека, сообщите в правоохранительные органы.

Какие действия необходимо применить при обнаружении подозрительных предметов?
(не трогать, не вскрывать, зафиксировать время, поставить в известность администрацию, дождаться прибытия милиции.)

Если вам поступила угроза по телефону вам необходимо… 
(запомнить разговор, оценить возраст говорящего, темп речи, голос, зафиксировать время, обратиться после звонка в правоохранительные органы).

Если рядом прогремел взрыв, ваши действия?
(упасть на пол, убедиться в том, что не получил серьезных ран, осмотреться, постараться, по возможности оказать первую мед помощь, выполнять все распоряжения спасателей).

Если вы оказались в числе заложников, ваши действия?
(помнить главное-цель остаться в живых, не допускать истерик, не пытаться оказать сопротивление. Ничего не предпринимать без разрешения, помнить - спецслужбы начали действовать).
    Жизнь, какой бы сложной она ни была временами, замечательна. Недаром мы все так дорожим ею. Однако существует немало опасностей, которые не только портят, но и отнимают жизнь. Пусть вы еще несовершеннолетние, но вы уже можете внести свой вклад в спасение чьей-то жизни. Будьте внимательны, бдительны, расширяйте кругозор, не поддавайтесь сладким речам и подаркам незнакомых людей. Каждый из вас - гражданин нашей большой и необъятной страны, в ваших руках ее мирное и процветающее будущее. Терроризм - всемирное зло, но оно победимо!  Когда-нибудь это закончится и слово «терроризм» исчезнет из нашего словаря навсегда.

Мы верим, что будущее в наших руках
Мы должны уважать, ценить и принимать культуру каждого народа
Мы хотим, что бы на земле воцарилось добро.
Мы сможем сделать счастливым завтрашний день!
