Энергия стыда
Каждый человек осознает любой свой поступок. Сделал он сегодня хорошо или плохо. Еще в детстве нам говорили: «На одном плече сидит ангел, на другом – чертик, и каждый шепчет, как ему стоит поступить». Но ведь мы сами выбираем, кого нам стоит слушать, правда?
У человека в жизни свои правила и нормы хорошего и плохого. Но, что, если будучи ребенком с маленьким и нежным сердечком, ты желаешь подарить свою заботу и любовь всем окружающим. Но иногда в юном возрасте, мы совершаем необдуманные отрицательные поступки, которые в осознанном возрасте, вспоминая, стыдимся. Но и изменить ничего нельзя, а так хотелось бы…
Я хочу повествовать вам свою историю, которую я часто рассказываю с досадой и умилением. Было мне тогда лет пять. Я часто ездила в деревню к любимым бабуле и дедуле. Они радостно меня встречали, а я бежала с мыслью поскорее обнять их после небольшой разлуки. Будни в деревне проходили насыщенно и интересно! Вкусно, покушав с утра, я долго болталась возле бабушки, пытаясь помочь, но после долгих неудачных попыток, мне наскучивало, и я бежала во двор. Именно там меня ждали развлечения! Столько классных игр, которые были у меня, вы не видели никогда: догонялки с курочками, прыжки на грядках, поедание всех вкусностей в саду. За мной было не угнаться!
В один из таких прекрасных дней, выйдя с бабушкой к сарайчику, она решила меня удивить. В преддверии чуда я оббежала всю деревню и поделилась с каждым этой новостью. И, наконец, наступает тот долгожданный момент: бабушка купила цыплят! Их было так много, они были такими маленькими и миленькими. У меня не было мыслей забрать их в город, но я точно знала, кто будет моим лучшим другом на выходные. И это они – пушистые желтые клубочки счастья. Покормив их, бабушка ушла работать по дому. А я, как и многие девчата, стала играть с ними в дочки-матери. 
Был жаркий солнечный день, и мне повезло, ведь вода, в стоящем недалеко от меня тазе, успела согреться. Позвав своих «детишек» к себе, я начала их купать. Затем, засунув по зернышку каждому в клювик, я твердо решила, что наступил тихий час и всем пора спать. Юная воспитательница в лице меня набрала листьев, соорудила кроватку, и пошла оповещать об этом лялек. Но весть об этом им совсем не понравилась, ведь настолько упрямой не была даже я. Дисциплинированная мама, чтобы пушистые утихомирились и не брыкались, схватилу за шейку каждого и по очереди крепко-крепко маленькими ручками  красиво уложила в ряд. Укрыв их с огромной заботой и любовью, я была собой довольна, как никогда, и ушла играть уже в новую игру. 
С высоты сегодняшних лет, мне страшно представить, какой ужас происходил в душе у бабули, увидев это зрелище. Меня не ругали, несмотря на то, что только-только их купили. Да и, наверное, возлагали большие надежды на будущее цыплят. А не сердились на меня, потому что я сама была еще тогда тем маленьким желтеньким цыпленком.
