Игры для развития мелкой моторики руки детей старшего дошкольного возраста.

  На начальном этапе жизни именно мелкая моторика отражает то, как развивается ребенок, свидетельствует о его интеллектуальных способностях. Дети с плохо развитой ручной моторикой неловко держат ложку, карандаш, не могут застегивать пуговицы, шнуровать ботинки. Им бывает трудно собрать рассыпавшие детали конструктора, работать с пазлами, счетными палочками, мозаикой. Они отказываются от любимых другими детьми лепки и аппликации, не успевают за ребятами на занятиях.

         Таким образом, возможности освоения мира детьми оказываются обедненными. Дети часто чувствуют себя несостоятельными в элементарных действиях, доступных сверстникам. Это влияет на эмоциональное благополучие ребенка, на его самооценку. С течением времени уровень развития формирует школьные трудности.

         И, конечно, в дошкольном возрасте работа по развитию мелкой моторики и координации движений руки должна стать важной частью развития детской речи, формирования навыков самообслуживания и подготовки к письму. От того, насколько ловко научится ребенок управлять своими пальчиками, зависит его дальнейшее развитие. Наряду с развитием мелкой моторики развиваются память, внимание, а также словарный запас.

В  дошкольном возрасте эффективнее всего развивать мелкую моторику руки через дидактические игры, изготовленные воспитателем.
В старшей группе ребята с удовольствием играли в такие игры, не только развивая мелкую моторику руки, но и закрепляя знания по другим областям развития.

Дидактическая игра «Паутинка».
Цель: развитие мелкой моторики руки, внимания, ориентировки в пространстве.
Описание игры: детям предлагается достать с помощью пинцета мелкие игрушки и предметы, попавшие в «паутину», не касаясь нитей «паутины».
Материал: пластиковая корзинка с толстыми нитями, мелкие игрушки, пуговицы, детали конструктора, пинцет.


Дидактическая игра «Проведи шнурок по лабиринту»
Цель: развитие мелкой моторики руки, внимания, закрепление знания цифр от 1 до 10, ориентировки на листе бумаги.
Материал: лист картона с цветными картонными кольцами  под номерами от 1 до 10, цветной шнурок.
Описание игры: детям предлагается провести шнурок по лабиринту из колечек, следуя по порядковым номерам.


Дидактическая игра « Кто чем питается»
Цель: развитие мелкой моторики руки, закрепление знаний о диких и домашних животных, их способах питания.
Материал: картонный круг с изображением предметов пищи, мордочки животных, закреплённые на деревянных прищепках.
Описание: детям предлагается расставить животных на  ячейки  с питанием.

Дидактическая игра «Собери жуков в банки»
Цель: развитие мелкой моторики руки, внимания, закрепление навыков количественного счета, знания цветов. 
Материал: картонные банки с кружками, круглые фишки с жуками разного цвета, кубики  с точками и цветами.
Описание: детям предлагается собрать жуков в банки соответственно цвету крышки банки и самих жуков, дети подбрасывают кубик и отбирают столько жуков за 1 раз, сколько выпало точек на кубике и подбрасывают второй кубик с цветами и отбирают только жуков выпавшего цвета. Возможно отбирать жуков только по количеству.
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