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1. Пояснительная записка

Летний загородный лагерь может и должен быть одной из самых ярких страниц детских каникул. Этому способствуют отрыв ребенка от привычной обстановки (школа, дом, друзья, повседневные обязанности) и наличие специалистов, которые способны грамотно организовать досуг. 

Театральное  творчество  не  только  активизирует  интерес  школьника  к искусству театра и искусству вообще, но и развивает фантазию, воображение, память, внимание и другие качества, воспитывает и улучшает психологическую атмосферу  в  коллективе.  Занятия  кружка  учат  обучающихся  общаться  друг  с другом, делиться мыслями, умениями, знаниями. Методы, формы и содержание театральных упражнений реализуют одновременно три цели: погружают детей в присущую им стихию игры, развивают психологические структуры (внимание, мышление, волю, память), придают учебному дню привлекательные для детей качества интересного и веселого труда. 
На занятиях юные артисты работают над  своими  ролями,  со  словом, его произнесением  и  звучанием,  чистотой интонации, ясной артикуляцией, мимикой, точностью ритмического рисунка, находят  нужные  краски  и средства  выразительности  для  раскрытия художественного  образа. Занятия  кружка  способствуют  раскрытию  и активизации своеобразия, самобытности, самостоятельности каждого ребенка. Этой  задаче  раскрытия  ― «Я» личности  учащегося  служат  игровые исполнительские  задания,  где  могут  быть  разные  варианты  исполнения,  и каждый  ребенок  может  предложить  свой  вариант  в  соответствии  со  своим пониманием и выдумкой. Диапазон возможностей организации такого досуга практически безграничен, но одним из самых интересных направлений является Театр. 
Именно Театр дает уникальную возможность сделать невозможное возможным, облечь абстракцию в реальность, разбудить свою фантазию, выразить эмоции и чувства. Существует огромное количество различных направлений театральной деятельности. В данной программе мы рассмотрим конкретный жанр – мюзикл. 
Что это такое и почему именно мюзикл? 

Мюзикл представляет собой замечательный синтез таких видов искусства как танец, пение и актерское мастерство. Причем все эти составляющие существуют на равных. В мюзикле нет так называемых «вставных номеров», любой хореографический или вокальный номер является логическим продолжением действия. Чем это нам интересно? Очень просто, любой ребенок имеет хоть какую-то предрасположенность к одному из вышеперечисленных видов искусств, а значит, ему будет интересно применить себя в этой области. С другой стороны, появляется возможность попробовать что-то новое, чему-то научиться. 

      Актуальность программы  запечатлеть в юной душе добро, гармонию, красоту. Необходимость приобщения детей к творческо-эмоциональному процессу возникает еще с раннего возраста. Но в старшем возрасте в силу изменившихся подходов к детям определенного возраста и самих детей, меняется и отношение к творческому процессу. Большая часть ребят все-таки, остается незадействованной в творческой жизни, но это не значит, что они не хотели бы заниматься творчеством.

Данная программа на фоне единого образовательного пространства это реальная возможность воплощения идей ребѐнка в сфере искусства, так как театральная деятельность это не только организация содержательного свободного времени, а и в тоже время развитие творческих способностей.

Обозначенные положения определяют актуальность разработанной программы, в основу которой легли следующие концептуальные идеи:

· Быть человеком: ценность человека не зависит от его способностей и достижений;
· Быть вместе: если у кого-то что-то получается хуже, чем у других, значит что-то, должно получится лучше – это «что-то» нужно искать;
· Быть творческим: для всех достижение прогресса скорее может быть в том, что они могут делать, чем в том, что не могут;
· Ценность человеческого общения: все люди нуждаются в поддержке и дружбе ровесников;
· Неизбежность перемен: ни одно суждение о ребенке не может считаться окончательным;

      Отличительная особенность программы состоит в том, что на фоне единого образовательного пространства это реальная возможность воплощения идей ребѐнка в сфере искусства и в тоже  время развитие творческих способностей.

В ходе реализации программного содержания обеспечивается охват детей из разных социальных групп: 

- дети находящиеся под опекой (попечительством);

- одаренные дети;

- дети-сироты;

- дети, находящиеся в трудной жизненной ситуации;

- дети с ограниченными возможностями здоровья; 

- дети из семей беженцев и вынужденных переселенцев;

- дети находящиеся в социально опасном положении, — лица, которые вследствие безнадзорности или беспризорности находятся в обстановке, представляющей опасность для их жизни или здоровья;

- дети из многодетных семей, находящихся в трудной жизненной ситуации.

          В процессе реализации программы каждый ребенок, подросток может проявить себя во всех видах деятельности. Умелое сочетание педагогического руководства и детской инициативы позволяет строить деятельность на творческой основе, апробировать новые формы работы с детьми.

      Новизна программы в том, что программа основывается на современных педагогических технологиях и позволяет включать в работу театральной студии, желающих принять участие в концертах, конкурсах и т.п.

      Направленность программы – художественно-эстетическая, является важным направлением в развитии и воспитании обучающихся, способствует развитию художественных способностей и склонностей к различным видам искусства, творческого подхода, эмоционального восприятия и образного мышления, подготовки личности к воссозданию чувственного образа воспринимаемого мира. Являясь наиболее доступным для детей, театральное творчество обладает необходимой эмоциональностью, привлекательностью. 

Программа является модифицированной, по уровню усвоения общекультурной, по форме организации содержания и процесса педагогической деятельности модульной. В связи с тем, что длительность занятий утомляет обучающихся, теоретические и практические части занятий будут комбинироваться в зависимости от изучаемой темы. В целях поддержания устойчивого внимания и активизации обучающих в ходе объяснения теоретического материала необходимо сочетать устные объяснения материала с применением наглядных пособий, увязывать изучаемый материал с жизнью, практикой, опытом обучающихся.

      Адресат программы

Программа рассчитана на детей 7-15 лет и ориентирована на работу в разновозрастном детском коллективе. Программа универсальна, так как может использоваться для работы с детьми из различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и состояния здоровья. 

Рассчитана на проведение двух смен с продолжительностью 21 день. 

Формы и режим занятий: 

Занятия проводятся в каждой возрастной группе 3 раза в неделю по 2 часа.

Используются как групповые, так и индивидуальные формы организации деятельности детей, а так же в парах по сценам.
      Цель программы:

· Раскрытие творческого и личностного потенциала ребенка, а также подтолкнуть его к дальнейшему самосовершенствованию и саморазвитию. 
Задачи программы:
Образовательные
· Ознакомление с историей русского театра, формирование стойкого интереса к отечественной и мировой культуре;

· Освоение элементов актерского мастерства на практике через выступления в спектаклях и мероприятиях;
· Обучение технике сценической речи на основе дыхательной гимнастики;
· Обучение мышечному контролю и снятию зажимов;
· Развитие умения действовать на сцене по принципу «Я в предлагаемых обстоятельствах»;
· Развитие чувства ритма;
· Обучение воспитанников методике работы с поэтическим, драматическим и прозаическим текстами;
· Обучение умению сосредотачиваться на выполнении индивидуального задания;
Развивающие

· Развитие у детей наблюдательности, творческой фантазии и воображения, внимания и памяти;
· Развитие ассоциативного и образного мышления, чувства ритма;

· Раскрытие и развитие голосовых возможностей каждого ребенка;

· Развитие эмоциональности детей, в том числе способности к состраданию, сочувствию, сопереживанию;

· Развитие навыков выполнения простых физических действий на сцене; 
· Развитие умения анализировать предлагаемый материал и формулировать свои мысли, уметь донести свои идеи и ощущения до слушателя;
Воспитательные

· Формирование партнерских отношений в группе, общения друг с другом, взаимного уважения, взаимопонимания;
· Воспитание самодисциплины, умение организовывать себя и свое время; 
· Формирование и развитие эстетического вкуса;
· Развитие  способностей полноценного восприятия и правильного понимания прекрасного в искусстве и жизни;
· Способствовать удовлетворению ребенка в самовыражении;
· Воспитание патриотизма, уважения к наследию  русской культуры, следования традициям родного края;
· Обогащение внутреннего мира детей, выявление и развитие их творческих способностей.

Ожидаемые результаты
Личностные: 

1. Умение концентрировать внимание и оперативно реагировать на ситуацию, развитие «чувства локтя» и ответственности за свои действия, а также за общее творческое дело;

2. Умение корректно оценивать свои и чужие ошибки, аргументировано отстаивать свою точку зрения;

3. Развитие памяти, снятие комплекса публичных выступлений; интерес к творчеству, театру, музыке, танцу. 
Образовательные: 
1. Освоение сценического пространства;

2. Получение элементарных навыков физического существования на сцене;

3. Создание актерских этюдов (с предметом и партнером), освоение принципа «пристройка»;
4. Развитие дикции, умение направлять звук и «подавать» реплику;  
5. Развитие чувства ритма;

6. Понимание музыкальной формы, развитие навыков музыкального интонирования;
      Принципы реализации программы

       Содержание программы основано на следующих принципах организации отдыха детей:  

1. Принцип гуманистической направленности воспитания предполагает отношение к ребенку как к ответственному и самостоятельному субъекту собственного развития. Реализация принципа влияет на развитие у детей рефлексии и саморегуляции, на формирование их отношений к миру и с миром, к себе и с самим собой. 

2. Принцип педагогической поддержки - организация деятельности педагогов по оказанию превентивной и оперативной помощи детям в решении их индивидуальных проблем, связанных с самореализацией, самочувствием, общением, успешным продвижением в какой-либо деятельности. Поддержка стремления детей к проявлению и развитию своих возможностей. 

3. Принцип природосообразности основан на проведении мероприятий программы с учётом психофизиологических особенностей детей и со стремлением максимально использовать природную среду лагеря, являющуюся мощным оздоровительным фактором и способствующую гармоничному развитию ребенка-добровольца в единстве с природой. 

4. Принцип индивидуального подхода основан на создание условий для поддержания индивидуальности личности ребенка, уникальности отрядных коллективов – это главная задача и направление реализации смены. Необходимо не только учитывать индивидуальные особенности ребенка и педагога, но и всячески содействовать их дальнейшему развитию. Каждый участник должен быть самим собой, обрести свой образ. 

5. Принцип здоровьеформирующего воспитания. Ключевые аспекты программы предполагают использование всего спектра педагогических технологий, направленного на решение задач духовного и физического оздоровления участников смены, формирования ценностного и сознательного отношения к здоровью.

6. Принцип самореализации ребенка в условиях детского лагеря предусматривает добровольность включения подростков в ту или иную деятельность, в том числе социально-значимую, создание ситуации успеха.
     Методы и формы реализации программы

Технологии: 

(личностно-ориентированного и развивающего обучения;

(дифференцированного обучения;

(культурно-образовательного события.

Методы обучения:

(Словесные (рассказ, беседа, объяснение, работа с книгой, дискуссия).

(Наглядные (метод иллюстрации –показ репродукций, плакатов, схем, технологических карт, метод демонстрации).

(Практические (репродуктивные –выполнение заданий по образцам; репродуктивно-поисковые –с элементами нестандартных приемов).

Формы работы с обучающимися:

(индивидуализированная (учащиеся выполняют задания соответствующие их 

учебным возможностям);

(индивидуализированно-групповая (педагог работает с 1-им, 2 –мя учащимися, в это время остальные учащиеся работают по общему заданию).

Педагогический процесс основывается на принципе индивидуального подхода к каждому ребенку. Задача индивидуального подхода –наиболее полное выявление персональных способов развития возможностей ребенка, формирование его личности. Индивидуальный подход помогает отстающему ребенку наиболее успешно усвоить материал и стимулирует его творческие способности.

Главный критерий отбора методов обучения по программе - это соответствие принципам образовательного процесса, в том числе: эффективности и продуктивности, сообразности намеченным целям и задачам обучения, доступности для детей, развития их заинтересованности в занятиях творческим трудом.

Методика обучения также основана на принципах природосообразности (образовательный процесс строится для ребенка с учетом его психофизиологических качеств), гуманизации (формирование системы ценностей духовного развития).В процессе занятий в рамках программы все формы и методы взаимообусловлены и применяются в комплексе. 
      Основные формы организации деятельности детей
Тренинг -  метод активного обучения, направленный на развитие знаний, умений и навыков и социальных установок.

Репетиция -  тренировка театрального или иного  представления, как правило, без зрителей.

Спектакль -  произведение сценического искусства, создаваемое театральным коллективом.

Беседа – Разговор, обмен мнениями.

Диспут -  форма организации учебно-воспитательного процесса в учебном заведении по разрешению спорной проблемы путем публичного спора.

Лекция -  устное систематическое и последовательное изложение материала по какой-либо проблеме, методу, теме вопроса и т. д.

Экскурсия - коллективное посещение достопримечательных мест, музеев и прочих мест с учебными или культурно-просветительскими целями.

Концертная программа – это традиционный способ организации праздничного мероприятия в рамках организации культурного досуга.

Развлекательная программа - мероприятие, состоящее из конкурсов и игр. 
Творческая лаборатория – мероприятие по обмену опытом, знаниями и т.д. в интересной, творческой форме. 

Мюзикл - музыкально-театральный сценический жанр, произведение и представление, сочетающее в себе музыкальное, драматическое, хореографическое и оперное искусства.

Учебно-тематический план

	№
	Тема занятий
	Всего часов
	Теория
	Практика

	1
	Кастинг (творческий конкурс)
	1
	-
	1

	2
	История театра
	1
	1
	-

	3
	Сценическая речь
	3
	1
	2

	4
	Вокал
	3
	1
	2

	5
	Сценическое движение
	3
	1
	2

	6
	Хореография
	3
	1
	2

	7
	Актерское мастерство
	3
	1
	2

	8
	Сводные репетиции, прогоны
	1
	-
	1

	
	Итого:
	18
	6
	12


Содержание программы
В связи со сжатыми сроками реализации программы большинство упражнений должно носить практический характер, т.е. быть реализованными как некий действенный момент в спектакле (мюзикле). В первую очередь это касается таких дисциплин как сценическая речь и сценическое движение.

Занятие 1. Кастинг (творческий конкурс).


Детям, которые пришли на творческий конкурс, предлагается прочитать стихотворение, что-то спеть, показать элемент танца. Необходимо поговорить с ребенком, чтобы понять общий уровень его развития и выявить специальные навыки (умения). Главная задача кастинга – понять, насколько ребенок мотивирован и почему он хочет участвовать в проекте. Желательно вести видеозапись для последующей аналитической работы.

Занятие 2. История театра.


Краткий обзор по истории театра. Разъяснения специфики жанра мюзикл, его отличий от других видов музыкальных спектаклей. Просмотр видеофрагментов различных постановок в жанре мюзикл.

Занятие 3. Сценическая речь.

В первую очередь комплекс упражнений на развитие дикции и голосового аппарата (речевая разминка). Скороговорки, слоги, упражнения на интонирование, звукозамещение, атаку, артикуляцию. Посыл звука, театральный шепот, смысловое интонирование, хоровые реплики и звуковые оценки. Упражнения на дыхание (вдох, выдох, задержка). Понятие подтекста.

Занятие 4. Вокал.

Вокальные распевки, дыхательные упражнения. Понятие атаки звука и опоры.  Интонирование и ритмическая организация музыкальной фразы. Ориентация в форме музыкального произведения (вступление, кода, модуляция, части произведения).Разучивание вокальных номеров спектакля.
Занятие 5. Сценическое движение.


Данная дисциплина предусматривает освоение сценического пространства, основополагающие принципы размещения на сцене: диагональ, линия и пр. Понятия физического взаимоотношения с партнером («перекрывать», «лепиться» и пр.).  Необходимым тренинговым элементом является пластическая разминка: упражнения на общую координацию, физическое раскрепощение, походки и пластические образы. Освоение языка жестов, синхронных движений, принципа «зеркало», техники рапида, красящих движений, а также элементов трюков и сценических падений.

Занятие 6. Хореография.

Общеразвивающие упражнения для мышц спины, рук и ног. Понятия темпа, ритма, акцента. Импровизация под музыку. Положение рук и ног. Понятие о рисунке танца. 

Элементарные танцевальные навыки, разводка групповых и парных танцев. Совмещение хореографических и вокальных задач. 

Обязательными являются упражнения на развитие чувства ритма.

Занятие 7. Актерское мастерство.


Краткий экскурс в историю актерского мастерства.  Ознакомление с различными актерскими школами. 


Актерские этюды (визитная карточка, предлагаемые обстоятельства, воображаемый предмет, органическое молчание, работа с партнером). Снятие «зажима». Элементарные навыки работы с залом. Театральная пауза. Понятие мизансцены, темпо-ритма спектакля. Развитие фантазии – «Спектакль за пять минут» по группам. Обязательное обсуждение увиденного, разбор достижений и ошибок. Работа над конкретными ролями (обязательное условие – пробуется каждый).

Занятие 8. Сводные репетиции и прогоны.

Поскольку сцены спектакля ставятся не в хронологическом порядке, а выборочно (по степени сложности), то сводные репетиции представляют не только практический интерес, но являются дополнительной возможностью научить детей мыслить логически, уметь собирать целое из кусочков. Важным моментом является объяснение понятия темпо-ритма спектакля. Желательно отснять часть прогона на видео с последующим просмотром после репетиции. Выявить ошибки вместе с детьми. Следует быть аккуратным с количеством прогонов: чрезмерные повторы грозят ослабить эмоциональный настрой детей. Лучше, если спектакль перед показом будет чуть-чуть «сыроват», это будет хорошим стимулом для каждого ребенка выложиться на 100%.

Факторы риска и пути их преодоления
	Риск программы
	Последствия
	Пути решения

	Несоответствие сюжетной линии смены интересам участников смены.
	Отсутствие у детей желания участвовать в реализации программы кружка. Отсутствие у детей желания находиться в лагере. 
	Корректировка программы в процессе реализации соответственно интересам детей. Использование мотивирующих методов вовлечения участников смены в сюжет.

	Недостаточно разнообразные формы работы.
	Отсутствие интереса у детей к занятиям.

Непродуктивность работы педагога. Невыполнение задач программы.
	Повышение профессионального мастерства, обучение педагогов с использованием разнообразных форм.

	Нежелание детей находиться в той или иной группе.
	Снижение личного интереса ребенка, накопление негатива. Снижение темпов работы группы.
	Выяснение причин. Устранение причин. Индивидуальный подход к каждому ребенку. Психологическая помощь.

	Нежелание ребенка по каким-либо причинам участвовать.
	Снижение личного интереса. Нежелание находиться в лагере.
	Выяснение причин. Психологическая помощь. Индивидуальный подход. Быстрое реагирование педагогического состава на определенный поворот ситуации. Возможность предложения ребенку иной роли и альтернативной деятельности.


2. Условия реализации программы
      Кадровое обеспечение программы                                                               

Важнейшим условием реализации данной программы является профессиональная квалификация всех задействованных педагогов, их практический опыт работы с детьми и умение чутко реагировать на ситуацию.

Педагогический состав и специалисты:

- Режиссер (руководитель программы) – постановочная работа, актерское мастерство, сценическая речь;

- Педагог по вокалу (концертмейстер) – занятия по вокалу, разучивание песен;

- Педагог по хореографии (сценическому движению) – занятия по хореографии, пластике и сценическому движению. Постановка танцевальных номеров;

- Звукорежиссер – обеспечение необходимыми фонограммами, работа на репетициях, прогонах, показе;

- Костюмер – подбор костюмов и реквизита, изготовление (пошив) костюмов;

- Художник, гример, сценограф – решение и оформление сценического пространства, изготовление афиши и программок, грим. 

      Информационно-методическое обеспечение программы
Для успешной реализации программы необходимо информационное и программно-методическое обеспечение, предполагающее:

· содействие разработке программ ДОЛ, сценариев мероприятий, методических пособий;

· организацию и участие в конференциях, форумах, семинарах, конкурсах и фестивалях с целью обобщения и распространения опыта, определения перспектив воспитательной работы в условиях ДОЛ;

· создание банка методических разработок мероприятий,  психолого-педагогических рекомендаций по вопросам воспитания в условиях ДОЛ.

      Материально-техническое обеспечение

-репетиционное помещение (актовый или хореографический зал, достаточно просторный);

-сцена или сценическое пространство (если на улице, то крытое), оборудованное необходимым покрытием, кулисами, задником, светом и звуком;

-звукоусиливающая аппаратура, микшерный пульт, звуковоспроизводящая аппаратура  (компьютер, ноутбук, CD дека и пр.), радио микрофоны;

- экран и видеопроектор (желательно);

- световое оборудование (желательно);

- ткани для драпировки сцены, театральные кубы, мобильные ширмы, скамейки, стулья;

- костюмы и реквизит;

- фортепиано (синтезатор);

- сценарий, фонограммы, видеоматериалы по теме;

- методическая литература, программа;

          - видеокамера, телевизор
3. Оценка эффективности программы                                       

      Система показателей оценки качества реализации программы         

Поскольку главной задачей данной программы является раскрытие творческого потенциала детей с дальнейшим развитием этого потенциала (по окончании программы), то серьезной составляющей является оценка успехов каждого ребенка. Внимательно отследив творческий и личностный рост участников программы можно дать полезные рекомендации родителям.

Первичная оценка: кастинг (творческий конкурс) – по сути, представляет собой творческое собеседование. Является наиважнейшим моментом, так как определяется стартовая позиция каждого участника программы. Что он может, хочет, чего боится, в чем не уверен. 

Рекомендуемый перечень вопросов и заданий (анкета):

- имя, возраст; 

- профессиональные навыки, дополнительные кружки, секции; 

- что больше любит: петь, танцевать, читать стихи; 

- почему хочет участвовать в программе «Школа мюзикла»;

- сильные стороны характера (личное наблюдение педагога);

- слабые стороны характера (личное наблюдение педагога);

- оценка творческих возможностей (пение, танец, чтение стихов);

- опыт сценической деятельности.


Ежедневный контроль: поскольку репетиции проходят практически каждый день, педагогу несложно проследить творческий рост каждого студийца и группы в целом. Постепенные усложнения заданий на занятиях дадут достаточно четкую картину развития ребенка (или отсутствие такового). Группа студийцев в данной программе представляет собой единый организм, поэтому очень важно сразу устранять такое понятие как «отстающий». Необходимо найти способы «подтянуть» тех, кто в силу разных причин медленнее усваивает материал (дать дополнительные упражнения, сорганизовать старших детей в помощь, побеседовать с воспитателем и вожатым). Главная установка: у нас есть общее творческое дело, и мы будем  делать его вместе.


Выборочный контроль: как правило, в детском лагере проходит большое количество различных мероприятий, в том числе творческих. Это во многом облегчает задачу педагога: есть возможность наблюдать за ребенком. Часто бывает, что какие-то качества раскрываются только в определенной сфере деятельности. Задача педагога разглядеть эти «зерна» и попробовать взрастить их уже в своей группе.  

Разбор ошибок: как всем известно – на ошибках учатся. По тому, как ребенок видит и понимает чужие творческие ошибки можно с уверенность судить о его росте. Очень полезным является периодическое обсуждение в группе прошедших в лагере мероприятий, связанных с творчеством. Основные вопросы: что было удачно или неудачно, что можно было бы улучшить и каким образом. Желательно сразу применить полученную информацию на практике: включить в репетицию те или иные задания, которые помогают справиться с возникшей творческой проблемой. 

Итоговый контроль (оценка): логическим завершением программы «Летняя академия мюзикла» является выпуск спектакля, который как зеркало покажет все достижения детей. 
По тому, как ребенок мобилизовался на работу в спектакле можно уверенно судить о приобретенных им навыках и умениях. Достаточно часто во время показа возникают непредвиденные ситуации (кто-то забыл слова, не включили свет и пр.). Предугадать такие ситуации невозможно и детям приходится оперативно и самостоятельно решать возникшие проблемы. Именно в такие моменты можно увидеть реальные достижения коллектива.


Целесообразно провести индивидуальную беседу с родителями после показа спектакля. Основные вопросы для обсуждения: как они оценивают своего ребенка, увидели ли они что-то новое в его поведении, было ли для них что-то неожиданное и т.д. Безусловно, совершенно необходимо дать краткие рекомендации по дальнейшей творческой жизни ребенка.


Идеальной является ситуация, когда есть дополнительное время на просмотр отснятого спектакля вместе с детьми с последующим обсуждением увиденного. Как правило, это трудновыполнимо, так как спектакль выпускается перед закрытием смены. Но если такая возможность есть – обязательно ее используйте.


Для получения общей картины результативности программы можно дополнить первичную анкету пунктами: достижения и победы (в том числе личностные). 

      Система обратной связи
Ребята делятся впечатлениями, обмениваются мнениями, фотографиями, видеороликами.  

Представители родительской общественности имеют возможность обсудить итоги реализации программы и выразить мнение об удовлетворённости отдыхом  детей, прислав письма на электронный  адрес.
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