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I Целевой раздел

1.Пояснительная записка.

Дошкольный возраст – фундамент общего развития ребенка, стартовый период всех высоких человеческих начал. Именно в этом возрасте закладываются основы всестороннего, гармонического развития ребенка.


Изобразительное творчество – специфическая детская активность, направленная на эстетическое освоение мира посредством изобразительного искусства, наиболее доступный вид познания мира ребенком. Наиболее характерная черта эстетического отношения маленького ребенка – непосредственность заинтересованного оценивающего «Я» от любой объективной ситуации; неотделимость эмоций от процессов восприятия, мышления и воображения. Художественное творчество оказывает самое непосредственное влияние на развитие эстетического отношения детей к действительности.


Способность к творчеству – отличительная черта человека, благодаря которой он может жить в единстве с природой, создавать, не нанося вреда, преумножать, не разрушая.


Психологи и педагоги пришли к выводу, что раннее развитие способности к творчеству, уже в дошкольном детстве – залог будущих успехов.


Желание творить – внутренняя потребность ребенка, она возникает у него самостоятельно и отличается чрезвычайной искренностью. Мы, взрослые, должны помочь ребенку открыть в себе художника, развить способности, которые помогут ему стать личностью. Творческая личность – это достояние всего общества. 

     Дети очень любят лепить. Зачем современному ребёнку лепка? Лепка является одним из самых осязаемых видов художественного творчества, в котором из пластичных материалов создаются объёмные (иногда рельефные) образы и целые композиции. Техника лепки богата и разнообразна, но при этом доступна любому человеку. Занятия в мастерской тестопластики даёт уникальную возможность моделировать мир и своё представление о нём в пространственно-пластичных образах. У каждого ребёнка появляется возможность создать свой удивительный мир.

Тестопластика – один из народных промыслов. Поделки из теста очень древняя традиция, но в современном мире высоко ценится всё, что сделано своими руками. Солёное тесто – очень популярный в последнее время материал для лепки. Тесто эластично, его легко обрабатывать, изделия из него долговечны.

Программа «Тестопластика» имеет художественно-эстетическую направленность. Занятия творческой деятельностью оказывают сильное воздействие на эмоционально-волевую сферу обучающихся. Процесс овладения определёнными навыками исполнения не только раскрепощают художественное мышление, но и большей мере накладывают отпечаток на мировосприятие и систему жизненных ориентировок, целей и ценностей.

    Педагог должен пробудить в каждом ребенке веру в его творческие способности, индивидуальность, неповторимость, веру в то, что он пришел в этот мир творить добро и красоту, приносить людям радость.


Программа опирается на понимание приоритетности воспитательной работы, направленной на развитие усидчивости, аккуратности, терпения, развитие абстрактного мышления, умение концентрировать внимание, мелкую моторику и координацию движений рук у детей. Развитие творческих и коммуникативных способностей дошкольников на основе их собственной творческой деятельности также является отличительной чертой данной Программы.

Рабочая программа кружка по тестопластике разработана на основе ООП ДОУ и содержит в себе обязательный минимум содержания федерального компонента государственного образовательного процесса. Рабочая программа ориентирована на обеспечение становления личности ребенка с учетом его индивидуальных особенностей, что соответствует современной научной «Концепции дошкольного воспитания» (авторы В.В. Давыдов, В.А. Петровский и др.) о признании самоценности дошкольного периода детства. Рабочая программа  построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств.
 Главный критерий отбора материала для занятий в кружке – его воспитательная ценность и возможность развития всесторонних способностей ребенка (Е.А. Флерина, Н.П.Сакулина, Н.А.Ветлугина,Н.С.Карпинская)

          Рабочая программа кружка построена на следующих нормативно-правовых документах:




 

1. Федеральный закон  «Об образовании в Российской Федерации от 29.12.2012года № 273-ФЗ;

2. Санитарно — эпидемиологические правила и нормативы СанПин 2.4.1.3049-13 от 30.07.2013г. «Санитарно — эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений»;

3. Письмо министерства РФ от 14.03.2000 №65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»;

4. Приказ министерства РФ от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении и введении в действие Федеральных государственных образовательных стандартов к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования»;
Занятья лепкой комплексно воздействуют на развитие ребёнка:

· Повышает сенсорную чувствительность, то есть способствует тонкому восприятию формы, фактуры, цвета, веса, пластики;

· Синхронизирует работу обеих рук;

· Развивает воображение, пространственное мышление, мелкую моторику рук;

· Формируют умение планировать работу по реализации замысла, предвидеть результат и достигать его; при необходимости вносить коррективы в первоначальный замысел.

А также способствует формированию умственных способностей детей, расширяет их художественный кругозор, способствует формированию художественно-эстетического вкуса.

По своему содержанию занятия имеют своей целью развитие индивидуальности, интуиции, воспитание организованности и аккуратности. Лепка включает в себя сенсорные и другие модально-специфические факторы развития, при этом отрабатывается глазо-ручная координация, концентрация внимания и усидчивости, развитие произвольной регуляции.

В процессе обучения у ребят налаживаются межличностные отношения, укрепляется дружба. Царит искренняя атмосфера.

1.1  Цели и задачи  реализации Программы
Цель программы: 
Создание условий для творческого самовыражения детей посредством изготовления поделок из  соленого теста
           Задачи программы:
1. Дать детям сведения о технологии изготовления поделок из соленого теста.
2. Формировать устойчивый интерес воспитанников к лепке из теста 
3. Научить учащихся различным приёмам работы с солёным тестом, экономно расходуя материал. 

4. Способствовать развитию у детей творческих способностей по изготовлению и отделке поделок из теста. 
5. Развить у детей внимание, память, усидчивость и мелкую моторику рук.
6. Формировать мотивацию к познанию и творчеству; активизировать творческую деятельность воспитанников. 

7. Создать условия для формирования и развития коммуникативных, интеллектуальных  и социальных компетенций воспитанников.

1.2 Принципы и подходы к формированию Программы
Рабочая Программа построена на позициях гуманно — личностного отношения к ребенку  и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, способностей и интегративных качеств.
1.Принцип развивающего обучения. Чтобы ученье для детей было увлекательным, вдохновенным трудом, в своей деятельности пробуждаю у детей и постоянно поддерживаю желание узнавать новое.
2.Принцип личностно-ориентированного общения. Партнерство, соучастие и взаимодействие – приоритетные формы общения педагога с детьми.

3Принцип  доступности, последовательности и системности  изложения программного материала. 

      
-принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

-принцип культуросообразности: построение и корректировка универсального эстетического содержания программы с учётом региональных культурных традиций;

-принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

- комплексно — тематический принцип построения образовательного процесса;

- принцип построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми; основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра;

- принцип варьирования образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей;

- принцип учета соблюдения преемственности между всеми возрастными группами   и между детским садом и начальной школой;

- принцип систематичности и последовательности: постановка  задач  воспитания и  
     развития детей в логике «от простого к сложному», «от близкого к далёкому»,       «от   
     хорошо известного к малоизвестному и незнакомому»;

- принцип цикличности: построение  содержания программы с постепенным    

     усложнением и расширением от возраста к возрасту.
В Рабочей Программе представлены и принципы, обусловленные особенностями художественно-эстетической деятельности:
-   принцип развивающего характера художественного образования;

- принцип природосообразности: постановка  задач художественно-творческого развития детей с учётом возрастных особенностей и индивидуальных способностей детей;

-  принцип интереса: построение и корректировка программы с опорой на интересы отдельных детей и детского сообщества (группы детей) в целом;



                                - принцип эстетизации предметно-развивающей среды и быта в целом; - принцип культурного обогащения содержания изобразительной деятельности, в соответствии с особенностями познавательного развития детей разных возрастов; 



                                   - принцип взаимосвязи продуктивной деятельности с другими видами детской активности; 











- принцип интеграции различных видов изобразительного искусства и художественной деятельности; 








                                         - принцип эстетического ориентира на общечеловеческие ценности (воспитание человека думающего, чувствующего, созидающего);





                                  - принцип обогащения сенсорно-чувственного опыта; 

- принцип организации тематического пространства (информационного поля) - основы для развития образных представлений;                 
 - принцип взаимосвязи обобщённых представлений и обобщённых способов действий, направленных на создание выразительного художественного образа; 

                     - принцип естественной радости (радости эстетического восприятия, чувствования и деяния, сохранение непосредственности эстетических реакций, эмоциональной открытости).  
     Использование данных принципов  позволяет рассчитывать на  проявление у детей устойчивого  интереса к лепке из теста.  В процессе ленки из солёного теста у детей формируются не только интеллектуальные впечатления, но и развиваются умения работать в коллективе и самостоятельно, помогать старшим, делать элементарные вывод







Методы и формы:
    1.Последовательное знакомство с различными видами лепки:

· Конструктивный – является наиболее простым и заключается в том, что изображаемый предмет  лепят из отдельных частей. Его чаще использую на начальных этапах обучения, когда у детей еще нет навыка лепки.

· Пластический – изделие выполняют из целого куска. Здесь нужны хорошие навыки работы, знания передаваемого предмета, его формы и пропорции, пространственное представление. 

· Комбинированный – этот вид включает в себя как конструктивный, так и пластический. Так выполняют изделия, которые трудно вылепить из одного куска.

2.Словесный метод:

· беседа, рассказ;

· объяснение, пояснение;

· вопросы;

· словесная инструкция;

3.Наглядный:

· рассматривание наглядных пособий (картины, рисунки, фотографии, скульптурные изделия);

· показ выполнения работы (частичный, полностью);

· работа по технологическим картам.

4. Интеграция тестопластики с другими видами деятельности детей:

· математикой;

· развитием речи;

· художественной литературой.
5.Метод проблемного обучения (самостоятельный поиск решения на поставленное

 задание);    - практические – упражнения, эксперименты и др.


Кроме общих методов, во время занятий в кружке используются 

методы эстетического воспитания

                  




                                                                     - метод   сенсорного  насыщения (без сенсорной основы немыслимо  приобщение детей к художественной культуре);   








                                       - метод  эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный на формирование эстетического вкуса;  








                                     - метод сотворчества (с педагогом, сверстниками);  





                                     - метод  нетривиальных  (необыденных)  творческих ситуаций, пробуждающих интерес к художественной деятельности;  







                                        - метод эвристических и поисковых ситуаций.

Организационные формы:

1) Коллективная -  подготовка выставочных работ.
2) Индивидуальная - оказание помощи детям при возникновении проблем в освоении той или иной техники.
Формы обучения:

·  Игра;
·  Выставка;
·  Практические работы;
·  Индивидуальные работы;
·  Контрольно-творческое занятие.
1.3 Планируемые результаты освоения Рабочей Программы.


Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов и обуславливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. Целевые ориентиры дошкольного образования — это социально — нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Они базируются на ФГОС ДО и целях и задачах программы «От рождения до школы».
В результате реализации дополнительной образовательной программы «Тестопластика» 

· дети научились лепить из солёного теста
· у дошкольников  сформирован устойчивый интерес к лепке из солёного теста
· Способствовать развитию у детей творческих способностей по изготовлению и отделке поделок из теста. 

· У детей развилось  внимание, память, усидчивость и мелкая моторика рук.

· Сформирована мотивация к познанию и творчеству; активизирована творческая деятельность воспитанников. 

· Дети знают  различные приёмы работы с солёным тестом, экономно расходуя материал
Механизм  определения результатов  деятельности по реализации Программы. 
При реализации программы проводиться оценка индивидуального развития детей  в рамках педагогической диагностики. 
Цель: выявить интерес к лепке из соленого теста, технические умения, замысел, способность проявить творчество детей 5-6 лет.

Критерии
1. Содержание изображения.

2. Передача формы:

· форма передана точно:

· есть незначительные искажения;

· искажения значительные, форма не удалась.

3. Строение предмета:

· части расположены верно;

· есть незначительные искажения;

· пропорции предмета переданы не верно.

4. Передача пропорций предмета в изделии:

· пропорции предмета соблюдаются;

· есть незначительные искажения;

· пропорции предмета переданы не верно.

5. Композиция. В этом критерии более полная и точная характеристика овладения детьми композицией двух групп показателей: «а» и «б»:

а) расположение фигур:

· по всей доске;

· не продумана, носит случайный характер;

б) отношение по величине разных изделий составляющих сюжет:

· соблюдается пропорциональность в изделии разных предметов;

· есть незначительные искажения;

· пропорциональность разных предметов передана не верно.

6. Передача движения:

· движение передано достаточно четко;

· движение передано неопределенно, неумело;

· изображение статичное.

Этот критерий оценивается тогда, когда задача передать движение выделялась на занятии или вытекает из темы занятия.

Анализ процесса деятельности.
1. Характер лепки. В соответствии с проведенным исследованием по формированию у детей ручной умелости этот критерий включает четыре группы показателей:

а) характер лепки:

· по частям

· из целого куска

· комбинированным способам

б) технические приемы

2. Регуляция деятельности. В этом критерии выделены три группы показателей для более детальной характеристики отношения детей к деятельности:

а) отношение к оценке взрослого:

· адекватно реагирует на замечания взрослого, стремится исправить ошибки, не точности;

· эмоционально реагирует на оценку взрослого (при похвале - радуется, темп работы увеличивается, при замечании сникает, деятельность замедляется или вовсе прекращается;

· безразличен к оценке взрослого (деятельность не изменяется);

б) оценка ребенком, созданного им изображения:

· адекватна;

· неадекватна (завышенная, заниженная);

· отсутствует;

в) эмоциональное отношение к деятельности: насколько ярко (сильно, средне, безразлично) ребенок относится:

· к предложенному заданию;

· к процессу деятельности;

· к продукту собственной деятельности.

3. Уровень самостоятельности:

· выполняет задания самостоятельно, без помощи педагога, в случае необходимости обращается с вопросами;

· требуется незначительная помощь, с вопросами к взрослым обращается редко;

· необходима поддержка и стимуляция деятельности со стороны взрослого, сам с вопросами к взрослым не обращается.

4. Творчество:

· самостоятельность замысла;

· оригинальность изображения;

· стремление к наиболее полному раскрытию замысла.
Упражнения, содержание которых направлено на развитие воображения детей старшего дошкольного возраста в процессе лепки из соленого теста
1. Слепи что-нибудь необычное.  Педагог предлагает детям слепить необычную машину, на которой можно уехать в волшебную страну; необычное дерево, на котором растут необычные фрукты и т.д.

2. Ожившая фигурка. Ребенку говорят: «Ты получил прекрасный дар, все, что ты слепишь – оживает. Что бы ты слепил?»

3. Несуществующее животное. Взрослый просит ребенка представить далекие планеты, на которых обитают неведомые, фантастические животные. И также представить себе, что появился зоопарк, где можно посмотреть на этих животных. Взрослый предлагает ребенку придумать и слепить какое-нибудь необычное животное для этого зоопарка. Ребенок должен слепить воображаемое животное, дать ему название, рассказать историю о нем.

4. Волшебные превращения. Ребенку говорят: «Есть две волшебные палочки: длинная и короткая, подумай, во что они могут превратиться». Ребенок в процессе лепки создает образы на основе «волшебных палочек».

5. Поможем скульптору. Взрослый рассказывает детям, что скульптор не успел долепить фигурки из соленого теста и просит помочь ему.

6. Чего на свете не бывает? Ребенку предлагают слепить то, чего на свете не бывает (сказочное, волшебное и т.д.).

7. Измени предмет так, чтобы получилось новое изображение. Могут даваться инструкции: «Преврати бабочку в цветок, крокодила в машину, неваляшку в принцессу и т.д.».

8. Добрый и злой. Ребенку предлагают слепить злого или доброго сказочного персонажа.

9. Карлики, великаны. Ребенку говорят: «Вот тебе волшебная палочка, она может увеличивать или уменьшать все что ты захочешь. Слепи то, что ты хотел бы увеличить или уменьшить».

10. Машина времени. Взрослый говорит детям: «Представьте, что у нас в детском саду появилась машина времени. Вы в нее садитесь и можете путешествовать в будущее и прошлое любой страны». Детям предлагают представить, а затем слепить то, что они могли бы увидеть, путешествуя на машине времени.

11. Загадки и отгадки. Взрослый сообщает детям, что сей час они будут слушать загадки и отгадывать их необычным способом — лепить отгадки, не произнося отгадку вслух. По очереди загадывает загадки и предлагает детям создавать отгадки в виде вылепленных фигур. Уточняет, что лепить можно как объемные, так и рельефные изображения. Ещё лучше постараться объединить отгадки в общую композицию. Во время одной игры можно предложить 2—5 загадок.

II. Содержательный раздел.
Тематическое планирование

1-й год обучения

	№

п/п
	Наименование тем
	Количество часов
	Дата

	1.
	Знакомство с инструментами и приспособлениями для лепки.  Знакомство с лепкой из солёного теста
	1
	Октябрь

	2.
	Способы создания простых деталей «Солнце» и «месяц»
	2
	

	3.
	Вазы (лепка и раскрашивание)
«Ваза с горохом», «Полосатая ваза», « Ваза с ребристыми полосками», «Низкая ваза».
	4
	Октябрь- Ноябрь

	4.
	Цветы и листья (лепка и раскрашивание)
«Ромашки», «Розочка». «Простые цветочки», «Кувшинка»
	4
	январь

	5.
	Деревья

«Дерево с листьями и плодами»
	2
	апрель

	6.
	Лесные красавицы ёлки

«Ёлка из треугольников», «Ёлка из полосок теста (лепка и раскрашивание)
	3
	декабрь

	7.
	«Рождественские игрушки»
	3
	Декабрь-январь

	8.
	Ягоды фрукты и овощи

«Малина», «Груши»
	2
	март

	9.
	Грибы

«Боровик», «Лисички», Панно «Грибное лукошко»
	2
	апрель

	10.
	Фигурки животных

«Ёжик»,. «Уточка», «Чудо-рыбка»
	2
	март

	11.
	Игрушки и картинки «Паровоз», «Неваляшка», «Ракета на луне», «Юла»
	3
	март

	12.
	Посуда «Чашки» (лепка и раскрашивание)
	2
	февраль

	13.
	Лепка по замыслу (лепка и раскрашивание)
	2
	май

	14.
	Декоративные бабочки
	2
	май


Итого: 34 занятия
Учебно-тематическое планирование

2-й год обучения

	№ п/п
	Наименование тем
	Количество часов
	дата

	1.
	Секреты лепки сложных элементов. Декор изделий. Сборка и склеивание.
	1
	Октябрь

	2.
	«Фрукты на тарелке» (лепка и раскрашивание)
	3
	Октябрь

	3.
	«Корзинка с грибами» (лепка и раскрашивание)
	3
	Ноябрь

	4.
	«Декоративная пластина» (лепка и раскрашивание)
	2
	Ноябрь – декабрь

	5.
	«Пляшущие человечки»
	2
	февраль

	6.
	«Букет для мамы»
	2
	март

	7.
	«Весёлое сердечко»
	2
	февраль

	8.
	«Елочка»
	2
	декабрь

	9.
	«Новогодние украшения»
	4
	декабрь

	10.
	«Новогодняя сказка»
	3
	январь

	11.
	«аквариум»
	3
	февраль

	12.
	«Пасхальная радость»
	2
	апрель

	13.
	«Персонаж любимой сказки»
	4
	май

	14.
	Виртуальная экскурсия в музей народных промыслов
	1
	май


Итого: 34 занятия

Содержание программы

1 год обучения

	№

п/п
	Тема занятия
	Содержание

	1.
	Знакомство с инструментами и приспособлениями для лепки. Знакомство с лепкой из солёного теста. 

З


	Познакомить детей с понятием «Тестопластика»; со всем необходимым при работе с тестом + техника безопасности, экспериментирование с тестом. Познакомить детей со способом изготовления цветного теста.

	2.
	Способы создания простых деталей «Солнце» и «месяц»
	Формировать умение раскатывать шар и сплющивать его, вырезать с помощью шаблона и стеки. Развивать мелкую моторику рук.

	3.
	Вазы

«Ваза с горохом», «Полосатая ваза», « Ваза с ребристыми полосками», «Низкая ваза»
	Продолжать учить детей лепить вазу новым способом (кольцами) по форме, раскатывать тесто прямыми движениями рук, лепить валик (колбаска). Совершенствовать навыки в составлении композиции на форме

	4.
	Цветы и листья

«Ромашки», «Розочка», «Простые цветочки», «Кувшинка»
	Учить вырезать цветы из раскатанных кусков теста, используя формочки или ножичек. Учить скреплять простые детали

	5.
	Деревья «Дерево с листьями и плодами», «Бамбуковая роща»
	Учить лепить ствол дерева жгутом и по шаблону

Закреплять умение скреплять детали. Учить использовать дополнительные материалы.

	6.
	Лесные красавицы ёлки «Ёлка из треугольников», «Ёлка из полосок теста»
	Развивать умения лепить ствол дерева жгутом и по шаблону, скреплять детали, использовать дополнительные материалы.

	7.
	«Рождественские игрушки»
	Учить детей лепить украшения для новогодней ёлки способом моделирования. Сочетать разные приемы лепки: раскатывание, соединение деталей, сплющивание, вдавливание. Развивать самостоятельность и фантазию, умение экспериментировать: по-разному изгибать колбаски и ленточки из теста, соединять их между собой, украшать свои изделия декоративными элементами, использовать в работе печатки, штампики и другие приспособления. Развивать эстетическое восприятие, художественный вкус, стремление к творчеству..

	8.
	Ягоды фрукты и овощи

 «Малина», «Груши», «Огурчик», «Капуста»
	Использовать знакомые приёмы: оттягивание, сглаживание и др. Уточнить знание форм: шар, цилиндр и др.

	9.
	Грибы

«Боровик», «Лисички», Панно «Грибное лукошко»
	Научить лепить корзинку, уточнить знание формы - диск. Закрепить название грибов.

	10.
	Фигурки животных

«Ёжик», «Поросёнок», «Уточка», «Чудо-рыбка»
	Учить лепить предметы конусообразной формы путём вдавливания.

Учить соединять детали «примазыванием».

	11.
	Игрушки и картинки

 «Паровоз», «Неваляшка», «Ракета на луне», «Юла»
	Учить создавать полые формы «оттягиванием» и «защипом». Учить украшать работу с помощью стеки и путём «налепа».

	12.
	Посуда «Чашки»
	Учить лепить посуду и украшать её разными способами

	13.
	Лепка по замыслу
	Закреплять полученные навыки лепки из солёного теста

	14.
	Бабочки
	Учить задумывать и изображать лепные композиции из 2-3 предметов, используя приём раскатывания, сплющивания; выдавливание травки из чесночницы. Закрепить навыки лепки; развивать эстетический и художественный вкус; развивать композиционные и творческие способности у детей.


                                                       Содержание программы

2 год обучения

	№п/п
	Тема занятия
	Содержание

	1
	Секреты лепки сложных элементов. Декор изделий. Сборка и склеивание.
	Познакомить детей с правилами составления узоров на плоских и объёмных формах. Познакомить детей с приёмами сборки деталей при помощи зубочисток и путём склеивания.

	2
	«Фрукты на тарелке»
	Побуждать детей к передаче формы и характерных особенностей фруктов при лепке. Использовать знакомые приёмы: оттягивание, сглаживание и др. Уточнить знание форм: шар, цилиндр и др.

	3
	«Корзинка с грибами»
	Познакомить с новым способом лепки из колец. Показать возможность моделирования формы изделия (расширение или сужение в отдельных частях) за счёт изменения длины исходных деталей колбасок. Воспитывать эстетический вкус

	4
	«Декоративная пластина»
	Продолжать упражнять детей в раскатывании теста скалкой, работая двумя руками одновременно.

Для орнамента использовать мелкие шарики, диски, жгутики - развивать общую ручную умелость. Формировать умение планировать работу по реализации замысла, предвидеть результат и достигать его.

	5
	«Пляшущие человечки»
	Закрепить умение лепить фигуру человека в движении.

Закрепить умение располагать фигуру на подставке

Формировать умение планировать работу по реализации замысла, предвидеть результат и достигать его.

	6
	«Букет для мамы»
	Упражнять в синхронизированной работе обеих рук.

Для развития мелкой моторики украсить поделку бисером, цветными нитками и т.д. Развивать воображение, формировать умение планировать работу по реализации замысла, предвидеть результат и достигать его.

	7
	«Весёлое сердечко»
	Продолжить учить детей раскатывать тесто скалкой, прикладывать и обводить шаблон, вырезать изображение по шаблону из целого куска теста. Вызвать интерес к оформлению «валентинок» (налепы, процарапывание рисунка, использование печаток, дополнительного материала). Воспитывать эстетический вкус

	8
	«Елочка»
	Учить лепить ёлочку модульным способом. Шарики расплющивать в диски определённого размера.

Накладывать диски поочерёдно от большего к меньшему. Воспитывать любовь к окружающей природе, передавать красоту ёлочки. Развивать общую ручную и мелкую моторику.

	9
	«Зверушки на Новогоднем празднике»
	Развивать связную речь. Упражнять в использовании разных приёмов лепки из солёного теста. Продолжать учить детей лепить фигурки зверей, выделяя их характерные признаки. Закрепить у детей умение передавать замысел лепки.

	10
	«Новогодняя сказка»
	Продолжить учить детей создавать выразительные лепные образы конструктивным способом. Учить планировать свою работу: задумывать образ, делить материал на нужное количество частей разной величины, лепить последовательно, начиная с крупных деталей. Отрабатывать приемы скрепления частей с помощью соединительных деталей (трубочек, палочек)

	11
	«Аквариум»
	Продолжать освоение рельефной лепки; учить вырезать по шаблону; лепить конструктивным способом рыбок (плавники, хвост, туловище – конус); учить украшать налепами и контррельефными (прорезными) рисунками. Развивать комбинаторские способности и совершенствовать умение оформлять поделки.

	12
	«Пасхальная радость»
	Изучать христианские традиции (праздник пасхи); продолжать развивать мелкую моторику пальцев рук. Активизировать приёмы декорирования (рельеф - колбаски, лепёшки, шарики, бусинки)

	13
	«Персонаж любимой сказки»
	Закрепить знания детей о сказках. Продолжать освоение рельефной лепки. Сравнивать разные способы изображения, использовать стеку для отделки формы.

	14
	Виртуальная экскурсия в музей народных промыслов
	Расширять знания детей о различных видах промыслов основанных на лепке


III. Организационный раздел.
     3.1.Продолжительность и этапы реализации Программы
Рабочая Программа кружка «Тестопластика» предназначена для детей старшего дошкольного возраста и рассчитана на два года  обучения. 

Группа комплектуется детьми  в возрасте 5 - 7 лет на основании результатов анкетирования и заявлений  родителей с учетом желания ребенка. 

Длительность занятий 25-30 минут, согласно СанПиН 2.4.1. 3049-13 от 15.05.2013 №26.
	Год обучения
	Количество занятий
	Количество детей

	
	В неделю
	В год
	в группе

	1
	1
	34
	5-8

	2
	1
	34
	5- 8


Материально-техническое обеспечение программы
· доски, упаковочная плёнка, скалки для раскатывания теста;

· салфетки  - бумажные и тканевые;

· различные стеки или предметы их заменяющие: ручки, карандаши, зубочистки, палочки, пластиковые ножи;

· инструменты для нанесения рисунка на поверхность теста: расчёски, зубные щётки, пластиковые вилки, ложки, палочки от чупа-чупсов;

· печатки и штампики для нанесения рисунка: соломинки от коктейля, крупные пуговицы, монеты, колпачки фломастеров, пробки, камушки, ракушки и т.д.;

· формочки для кексов, формочки для игр с песком;

· трафаретки для печенья, пластиковые крышки от аэрозолей, колпачки шариковых ручек, бумажные шаблоны, соломинки от коктейля;

· соединительные детали: соломинки от коктейля, использованные стержни от шариковых ручек, палочки;

· природный материал (ракушки, перья, шишки, каштаны, жёлуди, перья, зёрна, травки, семена, косточки и т.д.);

· бросовый материал (пробки, спички, коробки, катушки из-под ниток, втулки из-под скотча, пенопласт, кусочки ткани, нитки и т.д.);

· пуговицы, бисер, блестки, фольга и др.;

· клей ПВА;

· кисточки разных размеров, краски акварельные, гуашь, фломастеры.

Методическое обеспечение программы

· Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №273 – ФЗ

· «Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования» от 17.10.2013 г. №1155 утверждён Министерством образования и науки Российской Федерации от 1 . 

· Антипова М.А. «Солёное тесто. Красивые вещи своими руками» – г. Ростов-на-Дону, ИД «Владис», РИПОЛ КЛАССИК, 2008 г.

· Рубцова Е.С. «Лучшие поделки из солёного теста» – г. Ростов-на-Дону, ИД «Владис», РИПОЛ КЛАССИК, 2009 г.

· Халезова Н.Б. «Народная пластика и декоративная лепка в детском саду» – Москва, «Просвещение», 1984 г.

· Халезова Н.Б. «Лепка в детском саду» – Москва, «Просвещение», 1986 г.

IV. Дополнительный раздел
Литература
Литература для детей:

1. Антипова М.А. «Солёное тесто. Красивые вещи своими руками» – г. Ростов-на-Дону, ИД «Владис», РИПОЛ КЛАССИК, 2008 г.

2. Рубцова Е.С. «Лучшие поделки из солёного теста» – г. Ростов-на-Дону, ИД «Владис», РИПОЛ КЛАССИК, 2009 г.

3. Халезова Н.Б. «Народная пластика и декоративная лепка в детском саду» – Москва, «Просвещение», 1984 г.

4. Халезова Н.Б. «Лепка в детском саду» – Москва, «Просвещение», 1986 г.

5. http://detpodelki.ru/forum/49-769-22 Лепка из солёного теста – «Кораблик»

Литература для родителей:

1. Антипова М.А. «Солёное тесто. Красивые вещи своими руками» – г. Ростов-на-Дону, ИД «Владис», РИПОЛ КЛАССИК, 2008 г.

2. Рубцова Е.С. «Лучшие поделки из солёного теста» – г. Ростов-на-Дону, ИД «Владис», РИПОЛ КЛАССИК, 2009 г.

3. Халезова Н.Б. «Народная пластика и декоративная лепка в детском саду» – Москва, «Просвещение», 1984 г.

4. Халезова Н.Б. «Лепка в детском саду» – Москва, «Просвещение», 1986 г.

5. http://detpodelki.ru/forum/49-769-22 Лепка из солёного теста – «Кораблик»


