Инклюзивное образование в детском саду

По состоянию на декабрь 2018 года по официальной статистике в Пензенской области насчитывается 4262 ребенка-инвалида, из них 1629 детей раннего и дошкольного возраста. А в целом по стране более 670 000 детей – инвалидов.* А количество детей с ограниченными возможностями здоровья, проживающих в данное время в Российской федерации, насчитывает 2000000. 
Вы только вдумайтесь в эти цифры. К тому же, если смотреть статистические данные за последние несколько лет, то процент детей-инвалидов и детей с ОВЗ растет, несмотря на демографический спад. 
Цели и задачи: 

Цель: изучение теоретических аспектов инклюзивного образования. 

Задачи:
· раскрытие понятия «инклюзивное образование»;

· знакомство педагогов с принципами организации инклюзивного образования и их популяризация; 

· воспитание толерантного отношения к учащимся с ограниченными возможностями здоровья; 

· информирование педагогов о преимуществах инклюзивного обучения.
План:

1. Общие понятия и определения;

2. Социальный видеоролик «Инклюзивное образование»;

3. Особенности и принципы инклюзивного образования. Отличие инклюзии от интеграции;

4. Видеоролик «Инклюзивное образование. Мечта»;
5. Анализ анкетирования педагогов «Готовы ли мы к введению инклюзивного образования»;

6. Методические и организационные аспекты введения ФГОС обучающихся с ОВЗ; 

7. Видеоролик «Разные возможности = Равные права»;
8. Релаксация - визуализация «Зеркало»;
9. Особенности воспитательной работы с дошкольниками с ОВЗ;
10. Видеоролик «Инклюзивное образование. Чемпион»;
11. Итоги.
1. Общие понятия и определения 
Давайте для начала разберемся с основными определениями. Что же такое инклюзивное образование?
Инклюзивное (франц. Inclusif – включающий в себя, от лат. Include – заключаю, включаю) или включенное образование –– это такой процесс развития общего образования, при котором ВСЕ дети, вне зависимости от их физических, психических, интеллектуальных и иных особенностей, включены в общую систему образования и обучаются по месту жительства ВМЕСТЕ со своими сверстниками без инвалидности В ОДНИХ И ТЕХ ЖЕ образовательных организациях, которые учитывают их особые потребности и оказывают необходимую специальную поддержку в плане приспособления к различным нуждам детей.

То есть в понятие «Инклюзивное образование» могут вкладываться 2 разных смысла:

1. Включение в образовательный процесс ВСЕХ детей (ВСЕ означает 100% детей, а не только те, которые считаются обучаемыми);

2. Совершенствование образовательных учреждений так, чтобы они могли обеспечивать соответствующее обучение ВСЕМ детям.

Инклюзия помогает не только детям с особенностями в развитии, но и детям, которые так или иначе отличаются от большинства. Это дети, которые говорят на другом языке, принадлежат иным культурам, отличаются друг от друга стилем жизни, дети, имеющие разные интересы и способности к обучению (дети – мигранты с двуязычием, дети с низкой мотивацией, одаренные дети и др.). Для таких детей необходимы различные модификации и варианты в способах подачи информации педагогами, целенаправленная работа по созданию комплексной безбарьерной образовательной среды.

Дети с ограниченными возможностями здоровья – это:

1. Дети до 18 лет с физическими и/или психическими недостатками, имеющие ограничение жизнедеятельности, обусловленное врожденными, наследственными, приобретенными заболеваниями или последствиями травм;
2. Дети – инвалиды в возрасте от 0 до 18 лет;

3. Дети, не признанные детьми – инвалидами в установленном порядке, состояние которых препятствует освоению образовательных программ вне специальных условий обучения и воспитания.

Т.е. это дети, имеющие ОСОБЫЕ образовательные потребности.

Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) – это дети, имеющие недостатки в физическом и/или психологическом развитии, подтвержденные психолого – медико – педагогической комиссией (ПМПк) и препятствующие получению образования без создания специальных условий (ФЗ №273-ФЗ, Гл.1,ст.2).
Ребенок с ОВЗ ≠ Ребенок – инвалид.

Термин «Инвалид» выражает результат экспертной оценки состояния здоровья и жизнедеятельности человека, проведенной с применением специальной процедуры, определенной нормативными правовыми актами и зафиксированной в документе установленной формы (справке о признании лица инвалидом). Т.е. инвалид - это ребенок в возрасте от 0 до 18 лет, которому присвоена группа инвалидности.
А понятие «Лицо с ограниченными возможностями здоровья» - более широкое и общее, включающее не только лиц, имеющих статус инвалида, но и граждан с ограничениями жизнедеятельности.

«Ребенок - инвалид» - это не всегда «Ребенок с ОВЗ» и наоборот: не все дети с ОВЗ являются детьми – инвалидами.

С основными понятиями на сегодня все. 

Уважаемые педагоги! Для того, чтобы укрепить в нашем коллективе положительное отношение к инклюзивному образованию, я решила в наш педсовет включить несколько социальных видеороликов на эту тему. Прошу внимания на экран…
2. Социальный видеоролик «Инклюзивное образование»;

3. «Особенности и принципы инклюзивного образования. Отличие инклюзии от интеграции» 
Одной из важных проблем образования в обществе является его доступность для ряда социальных групп, имеющих невы​годные стартовые условия. Среди них особое место занимают дети-инвалиды.

Получе​нию качественного образования детьми-инвалидами препятствуют множественные структурные ограничения, так или иначе связанные с социальным неравенством.

Опыт показывает, что из любой жесткой образовательной системы какая-то часть детей выбывает, потому что система не готова к удовлетворению индивидуальных потребностей таких детей в обучении. Это соотношение составляет 15 % от общего числа детей и, таким образом, выбывшие дети становятся обособленными и исключаются из общей системы. Нужно понимать, что не дети терпят неудачу, а система исключает детей. Инклюзивные подходы могут поддержать таких детей в обучении и достижении успеха, что даст шансы и возможности для лучшей жизни. 
Инклюзивное или включенное образование - термин, используемый для описания процесса обучения детей с особыми потребностями в общеобразовательных школах. В основу инклюзивного образования положена идеология, которая исключает любую дискриминацию детей, которая обеспечивает равное отношение ко всем людям, но создает особые условия для детей, имеющих особые образовательные потребности. Инклюзивное образование подразумевает доступность образования для всех, в плане приспособления к различным нуждам всех детей, что обеспечивает доступ к образованию для детей с особыми потребностями.

Разработаны восемь принципов инклюзивного образования:

1.    Ценность человека не зависит от его способностей и достижений;
2.    Каждый человек способен чувствовать и думать;
3.    Каждый человек имеет право на общение и на то, чтобы быть услышанным;
4.    Все люди нуждаются друг в друге;
5.    Подлинное образование может осуществляться только в контексте реальных взаимоотношений;
6.    Все люди нуждаются в поддержке и дружбе ровесников;
7.    Для всех обучающихся достижение прогресса скорее может быть в том, что они могут делать, чем в том, что не могут;
8.    Разнообразие усиливает все стороны жизни человека.

  
Целью системы инклюзивного образования  является создание безбарьерной среды в обучении и профессиональной подготовке людей с ограниченными возможностями. Данный комплекс мер подразумевает как техническое оснащение образовательных учреждений, так и разработку специальных учебных курсов для педагогов и других учащихся, направленных на развитие их взаимодействия с инвалидами. Кроме этого необходимы специальные программы, направленные на облегчение процесса адаптации детей с ограниченными возможностями в общеобразовательном учреждении.

 
За рубежом, начиная с 1970-х гг., ведется разработка и внедрение пакета нормативных актов, способствующих расширению образовательных возможностей инвалидов. В современной образовательной политике США и Европы получили развитие несколько подходов, в том числе: расширение доступа к образованию (widening participation), мэйнстриминг (mainstreaming), интеграция (integration), инклюзия, т.е. включение (inclusion). Мэйнстриминг предполагает, что ученики-инвалиды общаются со сверстниками на праздниках, в различных досуговых программах. Интеграция означает приведение потребностей детей с психическими и физическими нарушениями в соответствие с системой образования, остающейся в целом неизменной, не приспособленной для них. Включение, или инклюзия - это  реформирование школ и перепланировка учебных помещений так, чтобы они отвечали нуждам и потребностям всех детей без исключения. 

Положения об инклюзивном образовании включены в Конвенцию ООН «О правах инвалидов», одобренной Генеральной Ассамблеей ООН 13 декабря 2006 года. В статье двадцать четвертой Конвенции говорится о том, что в целях реализации права на образование государства-участники должны обеспечить инклюзивное образование на всех уровнях и обучение в течение всей жизни человека.

 Первые инклюзивные образовательные учреждения появились в нашей стране на рубеже 1980 - 1990 гг. В Москве в 1991 году по инициативе московского Центра лечебной педагогики и родительской общественной организации появилась школа инклюзивного образования "Ковчег" 

  
 На сегодняшний день инклюзивное образование на территории Российской Федерации регулируется Конституцией РФ, федеральным законом «Об образовании», федеральным законом «О социальной защите инвалидов в РФ», а также Конвенцией о правах ребенка и Протоколом №1 Европейской конвенции о защите прав человека и основных свобод.

 Согласно проекту закона, число детей-инвалидов в инклюзивной школе будет ограничено - не более 10% на все образовательное учреждение и не более трех человек - в одном классе. Прием детей-инвалидов в общеобразовательное учебное заведение должен быть на основе заключения медико-психологической и педагогической комиссии, то есть должно быть обязательно прописано, что он может учиться в общеобразовательной школе.

 
Все дети должны быть с самого начала включены в образовательную и социальную жизнь по месту жительства; задача инклюзивной школы - построить систему, кото​рая удовлетворяет потребности каждого; в инклюзивных школах все дети, а не только с инвалидностью, обеспечиваются поддержкой, которая позволяет им добиваться ус​пехов, ощущать безопасность, ценность совместного пребывания в коллективе. Ин​клюзивные школы нацелены во многом на иные образовательные достижения, чем те, что чаще всего признаются обычным образованием. Цель - дать всем учащимся возможность наиболее полноценной социальной жизни, наиболее активного участия в коллективе, местном сообществе, тем самым обеспечить наиболее полное взаимодействие, помощь друг другу как членам сообщества. Это очевидно показывает, что все члены учебного коллектива и общест​ва связаны между собой и что учащиеся не только взаимодействуют между собой в процессе обучения, но и развиваются, когда принимают совместные решения.

Те педагоги, которые уже имеют опыт работы на принципах инклюзивного образо​вания, разработали следующие способы включения: 

1) принимать детей с инва​лидностью "как любых других детей в группе", 
2) включать их в одинаковые виды дея​тельности, хотя ставить разные задачи, 3) вовлекать детей в коллективные формы обучения и групповое решение задач, 
4) использовать и другие стратегии коллективно​го участия - игры, совместные проекты, полевые исследования и т.д. 

Инклюзивные образовательные сообщества во многом изменяют роль педагога, кото​рый вовлекается в разнообразные интеракции с учениками, больше узнавая о каждом из них, а также активнее вступают в контакты с общественностью вне детского сада.

Мнения родителей и педагогов сошлись в том, какие последствия они ожидают от ин​теграции детей-инвалидов в массовые учебные учреждения: более двух третей опрошенных  полагают, что это позволит учащимся стать более толерантными, на​учиться взаимопомощи, хотя не исключены и конфликты между детьми.

В соответствии с Законодательством дети с ограниченными возможностями здоровья могут получать образование в общих классах и группах системы общего образования, по индивидуальной программе на дому, в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях. 

Помимо инклюзивного образования, в России существуют иные варианты обучения детей-инвалидов:
Спецшколы и интернаты - образовательные учреждения с круглосуточным пребыванием обучающихся, созданные в целях оказания помощи семье в воспитании детей, формирования у них навыков самостоятельной жизни, социальной защиты и всестороннего раскрытия творческих способностей детей. Также на территории РФ существует система домов-интернатов социальной защиты, в которых различные образовательные программы осуществляются силами социальных педагогов.

Коррекционные классы общеобразовательных школ и коррекционные группы детских садов - форма дифференциации образования, позволяющая решать задачи своевременной активной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья. Положительным фактором в данном случае является наличие у детей-инвалидов возможности участвовать во многих мероприятиях наравне со своими сверстниками из других групп, а также то, что дети учатся ближе к дому и воспитываются в семье.
Домашнее обучение - вариант обучения детей-инвалидов, при котором преподаватели образовательного учреждения организованно посещают ребенка и проводят с ним занятия непосредственно по месту его проживания. В таком случае, как правило, обучение осуществляется силами педагогов ближайшего образовательного учреждения, однако в России существуют и специализированные школы надомного обучения детей-инвалидов. Домашнее обучение может вестись по общей либо вспомогательной программе, построенной с учетом возможностей учащегося. По окончании обучения ребенку выдается аттестат об окончании школы общего образца с указанием программы, по которой он проходил обучение.

Дистанционное обучение - комплекс образовательных услуг, предоставляемых детям-инвалидам с помощью специализированной информационно-образовательной среды, базирующейся на средствах обмена учебной информацией на расстоянии (спутниковое телевидение, радио, компьютерная связь и т.п.). Для осуществления дистанционного обучения необходимо мультимедийное оборудование (компьютер, принтер, сканер, веб-камера и т.д.), с помощью которого будет поддерживаться связь ребенка с центром дистанционного обучения. В ходе учебного процесса проходит как общение преподавателя с ребенком в режиме онлайн, так и выполнение учащимся заданий, присланных ему в электронном виде, с последующей отправкой результатов в центр дистанционного обучения. На сегодняшний день в России с помощью дистанционного обучения можно получить не только среднее, но и высшее образование - в программы дистанционного обучения активно включились многие отечественные вузы.

Интеграция «проблемных» детей в общеобразовательные учреждения — это закономерный этап развития системы специального образования в любой стране мира, процесс, в который вовлечены все высокоразвитые страны, в том числе и Россия. Такой подход к образованию неординарных детей вызван к жизни причинами различного характера. Совокупно их можно обозначить как социальный заказ достигших определенного уровня экономического, культурного, правового развития общества и государства. 
Этап этот связан с переосмыслением обществом и государством своего отношения к инвалидам, с признанием не только равенства их прав, но и осознанием обществом своей обязанности обеспечить таким людям равные со всеми другими возможности в разных областях жизни, включая образование.

Внедрение инклюзивного образования в России испытывает определенные проблемы:

- Число детей, официально получающих пособия по инвалидности, в стране резко возросло (1,3% от общего числа детей). 
        - Специальное образование, охватывающее учащихся с особыми потребностями - инвалидов, испытывает серьезные потрясения ввиду сокращения финансирования и структурных преобразований. 

   
  - Внедрение инклюзивного образования сталкивается не только с трудностями организации так называемой "безбарьерной среды" (пандусов, одноэтажного дизайна садов и школ, введения в штаты сурдопереводчиков, переоборудования мест общего пользования и т.п.), но и с препятствиями социального свойства, заключающимися в распространенных стереотипах и предрассудках, в том числе, в готовности или отказе педагогов, учащихся и их родителей принять рассматриваемую форму образования. 

   
 Чтобы Россия стала цивилизованной страной с цивилизованным образованием, нужно не только принять закон о специальном образовании, или об образовании лиц с ограниченными возможностями, но и иметь благоприятное общественное мнение по данному вопросу, а также создать условия для реализации прав инвалидов.
  
 Опыт показывает, что создание доступных школ и совместное обучение («включенное», или «инклюзивное» образование) способствует социальной адаптации инвалидов, их самостоятельности и независимости, а самое главное — изменяет общественное мнение к инвалидам, формирует отношение к ним как к полноценным людям, помогает «обычным» детям становиться более толерантными и научиться уважать другие личности.

По моему мнению, проблеме обучения детей с ограниченными возможностями здоровья государству следует уделять больше внимания, т.к. эти дети должны иметь равные права со здоровыми детьми, ведь среди них так же есть способные дети в учебе, талантливые, одаренные, но не способные «влиться» в общественную жизнь самостоятельно.

4. Видеоролик «Инклюзивное образование. Мечта»

5. Анализ анкетирования педагогов «Готовы ли мы к введению инклюзивного образования»

Как вы помните, некоторое время назад я предлагала Вам ответить на вопросы анкеты «Готовы ли мы к введению инклюзивного образования».

Сейчас я расскажу Вам о результатах анкетирования.

1.Имеете ли Вы в своей профессиональной деятельности  опыт работы с детьми-инвалидами и детьми с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ)?
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2. Где, с Вашей точки зрения, должны обучаться дети с ОВЗ?
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3.  Что плохого, по Вашему мнению, в том, что ребёнок с ограниченными возможностями здоровья будет посещать наш детский сад?
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4. Что хорошего, по Вашему мнению, в том, что ребёнок с ограниченными возможностями здоровья будет посещать наш детский сад?
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 5. Имеете ли вы специальную подготовку в области инклюзивного образования?
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6.  Считаете ли Вы, что имеете большой  педагогический опыт, знаете  технологии и методы, формы  обучения детей с ОВЗ?
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7. Считаете ли Вы, что для обучения  детей с ОВЗ Вам необходимо получать новые профессиональные знания по этому направлению?
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8.   Испытываете ли Вы трудности в эмоциональном восприятии детей с ОВЗ?
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9.  Испытываете ли Вы трудности в выстраивании взаимоотношений с родителями воспитанников  с ОВЗ?
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10. Готовы ли Вы поделиться своим накопленным опытом в  сфере работы с воспитанниками с ОВЗ  с  менее опытными коллегами?
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11. Готовы ли Вы психологически, с Вашей точки зрения, к работе в этой области инновационной деятельности?
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Так у нас дела с готовностью к введению инклюзивного образования обстоят на данный момент. Я надеюсь, что цикл мероприятий на данную тему улучшит отношение к инклюзивному образованию в нашем коллективе. 
6. Методические и организационные аспекты введения ФГОС обучающихся с ОВЗ
Пересмотр традиционных образовательных практик, обусловленный введением Федерального закона № 273-Ф3 «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г., базируется на идее повсеместной организации инклюзивного обучения — обеспечения конституционного права на образование для всех категорий детей, в том числе для учащихся с ограниченными возможностями здоровья (далее — ОВЗ), посредством создания специальных условий. 
Положения ФГОС дошкольного образования для детей с ОВЗ предусматривают требования к ряду организационных компонентов:
· структуре и объему адаптированных программных разработок;

· кадровым, материально-техническим, правовым, финансовым условиям воспитания дошкольников с ОВЗ;

· результатам освоения воспитанниками с ОВЗ содержания адаптированных основных образовательных программ (АООП ДО).

Дети с ОВЗ в ДОУ: трактовка ФГОС

Утверждение базовых нормативно-правовых документов, закрепивших значимость инклюзии в образовании, привело к появлению нового законодательного понятия — «ребенок с ограниченными возможностями здоровья»; понятия, которое не является равнозначным терминам «ребенок-инвалид» или «ребенок с инвалидностью». Дети с ОВЗ в ДОУ по ФГОС— несовершеннолетние физические лица, недостатки физиологического или психологического состояния которых препятствуют получению образования без создания специальных условий в детском саду и подтверждены заключением психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК).

К числу детей с ОВЗ могут быть отнесены следующие категории дошкольников:

1. С нарушениями слуха (слабослышащие, глухие, позднооглохшие, кохлеарно имплантированные), нуждающиеся в сурдопедагогическом сопровождении.

2. С дефектами зрения (слабовидящие, слепые).

3. С задержкой психического развития — нарушением сроков формирования интеллекта, эмоционально-волевых качеств (низкая концентрация, рассеянность внимания, непонимание природы причинно-следственных связей, неспособность к ориентации в пространстве, неспособность к классификации, обобщению, анализу простейших данных).

4. С тяжелыми нарушениями речи (моторной и сенсорной алалией, тяжелой степенью ринолалии, заикания, дизартрии, афазии).
5. С нарушениями функций опорно-двигательного аппарата врожденного и приобретенного генеза.
6. С патологиями аутистического характера (синдромом Каннера, дезинтегративным расстройством, синдромом Аспергера, неспецифическим первазивным нарушением возрастного развития).

7. Со сложными комплексными (множественными) дефектами развития. С тяжелыми интеллектуальными нарушениями.

Показатель состояния здоровья детей возрастом от 0 до 18 лет определяют специалисты ПМПК посредством проведения специальных процедур тестирования, а также изучения медицинских заключений, выданных профильными врачами. Родителям (законным представителям) на руки выдается заключение установленного образца, в котором раскрывается уровень сформированности у ребенка основных интеллектуальных функций (восприятия, памяти, мышления, речи) и даются рекомендации по созданию условий, необходимых для организации эффектного учебно-воспитательного процесса с учетом имеющихся недостатков развития. При этом ФГОС для дошкольников с ОВЗ и другие законодательные документы рассматривают передачу заключения ПМПК в детский сад и другие образовательные организации как добровольное решение родителей.

ФГОС дошкольного образования для детей с ОВЗ: основные положения

ФГОС дошкольного образования для детей с ОВЗ предусматривает создание многообразия возможностей для личностного развития, успешной социализации и последующей самореализации.

Таким образом, к списку задач дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ согласно ФГОС ДОО относится:

1. Создание специальных условий для всестороннего развития личности по ключевым направлениям — интеллектуальному, физическому, социально-коммуникативному, нравственно-эстетическому, творческому — с учетом индивидуальных психофизических показателей.

2. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья дошкольников, формирование эмоционально-нравственного благополучия, приобщение к общегражданской и общемировой системе гуманистических ценностей.

3. Обеспечение предпосылок для закрепления основ учебной деятельности, расширение мировоззренческих знаний и практических умений.

4. Развитие природного творческого потенциала каждого воспитанника независимо от уровня психоэмоционального развития.

5. Создание вариативности дошкольного образования за счет использования различных форм педагогической деятельности и проектирования АООП ДО.

Ввиду утверждения ФГОС ДО для детей с ОВЗ дошкольного возраста возрастают требования к типовой дошкольной образовательной организации (обеспечение повышения квалификации воспитателей и формирования собственной методологической базы, привлечения к сотрудничеству профильных специалистов — дефектологов, логопедов, психологов, поиск материального обеспечения для осуществления преобразовании). Таким образом, реализация требований Стандарта по вопросам организации в детских садах системы инклюзивного образования требует комплексного всестороннего подхода и поиска практических возможностей для разрешения проблемных моментов.

Какие условия необходимо создать для детей с ОВЗ согласно ФГОС ДО?

Для обучения детей с ОВЗ, согласно ФГОС ДОО, дошкольная образовательная организация обязана обеспечить создание специальных условий воспитанников с ОВЗ.

К числу специальных образовательных условий следует отнести:

1. Разработку специальных программ дошкольного образования, методов, приемов и форм педагогической работы, способствующих всестороннему последовательному развитию дошкольника с особыми образовательными потребностями, сохранению и укреплению его психофизического здоровья.

2. Создание и использование целевых дидактических материалов, учебных пособий.

3. Применение специальных средств обучения и воспитания, соответствующих физиологическим возможностям ребенка с ОВЗ (например, использование специальных карточек со знаковым обозначением букв шрифтом Брайля для слабовидящих или слепых детей).

4. Привлечение к оказанию помощи нуждающемуся дошкольнику ассистента для оказания технических услуг.

5. Проведение индивидуальных и групповых коррекционных занятий под руководством логопеда, дефектолога, психолога.

6. Проектирование и создание безопасной и доступной среды, в границах которой все воспитанники имеют равный доступ к территориальным объектам, помещениям, учебным пособиям, игрушкам.

7. Сокращение количества дошкольников в группах с целью равномерного распределения педагогической нагрузки и максимальной индивидуализации воспитания.

Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования разрабатывается на основе примерной основной программы и включает следующие разделы:
1. Целевой, состоящий из пояснительной записки (содержит психолого-педагогическую характеристику особенностей психофизиологического развития дошкольника с ОВЗ, определение приоритетных целей и задач) и системы планирующих результатов освоения программного содержания, которые следует представить в виде целевых ориентиров по основным направлениям развития, в том числе и в вопросах осуществления коррекционной работы.

2. Содержательный, определяющий содержание педагогической работы по пяти образовательным областям и коррекционной деятельности, проводимой с детьми с ОВЗ согласно ФГОС дошкольного образования, а также описание условий организации учебно-воспитательного процесса, порядка психолого-педагогического сопровождения, необходимое материально-техническое обеспечение и показатели его наличия.

3. Организационный, в котором представлено описание специфики вышеперечисленных условий с учетом психофизических возможностей дошкольников с особыми образовательными потребностями.

Особенности реализации ФГОС для детей с ОВЗ в ДОУ

В связи с организацией инклюзивного образования, согласно ФГОС для дошкольников с ОВЗ, возрастают требования к работе педагогов детского сада с семьями, имеющими детей с ОВЗ. Педагоги ДОУ должны знать и учитывать индивидуальные особенности детей с ОВЗ, знакомить родителей с особенностями взаимодействия с их ребенком, оказывать посильную педагогическую поддержку, способствующую, в том числе, и успешному освоению программного материала. Огромное значение для достижения положительной динамики дошкольников с ОВЗ имеет мотивационная заинтересованность родителей, посещение ими консультаций, совместное выполнение коррекционно-развивающих упражнений.

На данный момент методическая база, на которую воспитатели ДОУ могут опереться при разработке АООП, при подборе методов, форм и особенностей педагогической работы с детьми с ОВЗ, остается несформированной, что усложняет процесс инклюзии и внедрения принципов ФГОС ДО.

Еще одна актуальная проблема системы — необходимость оперативного повышения квалификации воспитателей.

Несмотря на озвученные проблемы, внедрение системы инклюзивного образования в детском саду внедряется в несколько этапов:
1. Сбор сведений о ребенке. Проводится посредством фиксации опорных данных в картах обследования, с привлечением психолога, логопеда, музыкального руководителя, инструктора по физическому воспитанию. Полученные данные используются при разработке рабочей программы для дошкольника (или группы дошкольников) с особыми образовательными потребностями.

2. Анализ полученной информации о ребенке с целью выявления вероятных затруднений и путей их преодоления.

3. Определение коррекционно-образовательного маршрута. В ходе заседания ПМПК определяется возможность обеспечения оптимальных условий для развития ребенка с ОВЗ в ДОУ по ФГОС — во время общеобразовательных и коррекционных занятий, в индивидуальной работе. При необходимости составляет индивидуальная коррекционная программа, структурно состоящая из пояснительной записки, плана работы с дошкольником по различным образовательным направлениям и системы мониторинга достижений.

4. Реализация рабочей программы, к которой следует привлечь всех участников коррекционно-образовательного процесса, а также медиков.

В завершение хочется отметить, что реализация инклюзивного дошкольного образования, в соответствии с требованиями ФГОС ДО, позволяет скомпенсировать имеющиеся у детей недостатки психофизического развития, и открывает для детей с особыми образовательными потребностями, безграничные возможности для успешной социализации и личностного развития, и, что немаловажно, отличные условия для уверенного перехода на следующую ступень обучения.

Спасибо! Уважаемые коллеги, прошу внимания на экран…

8. Видеоролик «Разные возможности = Равные права»;

Сейчас, т.к. мы все немного устали, давайте чуть – чуть отвлечемся. Предлагаю провести минутку релаксации - визуализации. 
8. Релаксация - визуализация «Зеркало»
        Сядьте удобнее и закройте глаза. Сделайте три глубоких вдоха и выдоха…Сейчас Вам нужно внимательно слушать и стараться представлять то, что я буду Вам говорить
Представь себе зеркало. Огромное зеркало в красивой раме. Возьми платок и вытри зеркало как можно чище, так, чтобы оно все блестело и сияло…  

       Представь, что ты стоишь перед этим зеркалом. Тебе видно себя? Если да, то подай мне знак рукой.  (Дождитесь, пока большинство учащихся подадут вам знак.) 

      Разгляди свои губы и цвет своих глаз… Посмотри, как ты выглядишь, когда немного покачиваешь головой… Посмотри на свои плечи и грудь. Посмотри, как ты опускаешь и поднимаешь плечи…

    Тебе видно свои ноги? Посмотри, как высоко ты можешь подпрыгнуть… Теперь представь себе, что твоё отражение улыбается и ласково смотрит на тебя…

     Посмотри на свои волосы! Какого они цвета? Возьми расческу и причешись, глядя в зеркало перед собой. Причешись как обычно…

Посмотри в улыбающиеся глаза своего отражения. Пусть твои глаза блестят и светятся радостью, пока ты рассматриваешь их в зеркало. Набери немного воздуха в лёгкие и надуй немного маленьких светлых искорок в свои глаза. (При этих словах – глубоко вдохните и громко, и отчетливо выдохните воздух.  Повторите свою просьбу -  добавь блеска в глаза.)  Постарайся разглядеть золотое свечение вокруг твоих глаз. Пусть твои глаза выглядят совершенно счастливыми.

       Теперь посмотри на свое лицо в зеркале. Скажи самому себе: «Моё лицо улыбается.  Я люблю улыбаться. От этого мне становиться приятнее» Если твоё лицо всё ещё серьёзно, то преврати серьёзное лицо в одну громадную и довольную улыбку. Покажи свои зубы зеркалу. У тебя это здорово получилось!

    Теперь посмотри на своё тело в зеркале и увеличь его. Твои плечи пусть станут совсем ровными и прямыми. Постарайся почувствовать, как это приятно – вот так гордо стоять и нравиться самому себе. И, разглядывая себя с ног до головы, мысленно повторяй за мной: «Я люблю себя! Я люблю себя! Я люблю себя!» (Произнесите эти слова с большим энтузиазмом и очень эмоционально.) Ту чувствуешь, как это приятно? Ты можешь повторять про себя эти слова всякий раз, когда захочешь почувствовать себя счастливой и довольной.
   Ты чувствуешь себя отдохнувшей и полной сил.  А теперь ты можешь вернуться снова в наш зал. Потянись, выпрямись и открой глаза…

9. Особенности воспитательной работы с дошкольниками с ОВЗ

Дети с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) — это дети, состояние здоровья которых препятствует освоению образовательных программ вне специальных условий обучения и воспитания.

Наш детский сад могут посещать дети с ОВЗ, имеющие различные заключения психолого-медико-педагогической комиссии. Например, дети с тяжелыми нарушениями речи, дети с нарушениями опорно-двигательного аппарата, с различными интеллектуальными нарушениями (задержка психического развития, синдромом Дауна), расстройствами аутистического спектра.

Поэтому в  начале учебного года уровень развития дошкольников должен оцениваеться как воспитателями, так и специалистами (учителем-логопедом, педагогом-психологом), чтобы потом провести мониторинг усвоения адаптированной основной образовательной программы ДО каждым из воспитанников.

План изучения ребенка включает такие мероприятия, как:

– беседа с родителями;

– изучение медицинской карты ребенка;

– обследование физического развития;

– обследование психического развития: характеристика детских видов деятельности и познавательных психических процессов, речи.

На каждого воспитанника по результатам обследования в начале учебного года составляется индивидуальный образовательный маршрут ребенка с ОВЗ.

Модель профессиональной взаимосвязи воспитателей и специалистов (учителя-логопеда, педагога-психолога, музыкального руководителя, инструктора по физической культуре) в работе с ребенком с особыми образовательными потребностями должна быть следующей:

Учитель-логопед:

– по результатам диагностики уровня развития импрессивной и экспрессивной речи каждого из детей составляет индивидуальные планы коррекционно-развивающего обучения;

– проводит фронтальные занятия (формирование лексико-грамматического строя речи, развитие фонематического восприятия, подготовка к обучению грамоте, профилактика нарушений чтения и письма);

– проводит индивидуальные занятия (постановка правильного речевого дыхания, коррекция звукопроизношения, работа над слоговой структурой слов);

– консультирует педагогических работников и родителей о применении логопедических методов и технологий коррекционно-развивающей работы.

Педагог-психолог:

– проводит психологическое обследование воспитанников с ОВЗ и разрабатывает индивидуальные планы развития каждого ребенка;

– проводит психопрофилактическую и психодиагностическую работу с детьми (в форме индивидуальных и подгрупповых занятий);

– участвует в составлении индивидуальных образовательных маршрутов детей с ОВЗ;

– осуществляет динамическое психолого-педагогическое изучение воспитанников с ОВЗ;

– повышает уровень психологической компетентности педагогов;

– проводит консультативную работу с родителями.

Музыкальный руководитель:

– осуществляет музыкальное и эстетическое воспитание детей;

– учитывает психологическое, речевое и физическое развитие детей при подборе материала для занятий, проведении досугов и праздников;

– использует на занятиях элементы музыкотерапии, логоритмики.

Инструктор по физической культуре:

– осуществляет укрепление здоровья детей;

– совершенствует психомоторные способности дошкольников.

Учитель-дефектолог (в нашем детском саду, к сожалению, пока нет учителя – дефектолога):

– проводит первичное обследование состояния высших психических функций (восприятия, внимания, памяти, мышления) воспитанников с интеллектуальными нарушениями;

– разрабатывает индивидуальные планы занятий;

– проводит индивидуальные и подгрупповые занятия по формированию ВПФ, познавательной активности детей с интеллектуальными нарушениями;

– консультирует педагогических работников и родителей по вопросам коррекционно-развивающего обучения.

Воспитатель:

– проводит занятия по образовательным областям АООП (адаптированных общих образовательных программ дошкольного образования, составленных с учетом рекомендаций ПМПК);

– организует совместную и самостоятельную деятельность детей;

– воспитывает культурно-гигиенические навыки;

– развивает мелкую и общую моторику;

– организует фронтальную и индивидуальную работу с детьми по заданиям и с учетом рекомендаций специалистов (учителя-логопеда, педагога-психолога);

– применяет здоровьесберегающие технологии, создает благоприятный микроклимат в группе;

– консультирует родителей о формировании навыков самообслуживания у детей, об индивидуальных особенностях ребенка, о приемах развития мелкой моторики и др.

Деятельность воспитателей группы направлена на создание оптимальных условий для амплификации развития эмоционально-волевой, познавательной, двигательной сферы, развития позитивных качеств личности каждого ребенка, его оздоровление.

Коррекционно-педагогическое воздействие направлено на преодоление и предупреждение вторичных нарушений развития, формирование компетенций, необходимых для успешной подготовки детей к школьному обучению.

Важнейший этап воспитательной работы с детьми дошкольного возраста — адаптационный период ребенка в группе. Воспитателю требуется быть максимально внимательным к каждому воспитаннику с ОВЗ, учитывать его индивидуальные психологические особенности. На этом этапе воспитатель должен приучить детей к пониманию различных схем и условных знаков, которые эффективно им используются, например, для усвоения последовательности действий при пользовании туалетом, мытье рук, одевании.

Для работы со всеми категориями детей с ОВЗ будут полезны следующие правила для педагога:

1) давать короткие, четкие и конкретные инструкции.

2) подавать учебный материал эмоционально.

3) делить работу на более короткие, но более частые периоды. Использовать физкультминутки.

4) снизить требования к аккуратности в начале работы, чтобы сформировать чувство успеха.

5) предоставлять ребенку возможность выбора.

6) поощрять ребенка сразу же, не откладывая на будущее.

7) договариваться с ребенком о тех или иных действиях заранее.

8) использовать тактильный контакт (элементы массажа, прикосновения, поглаживания).

У большинства детей С ОВЗ в той или иной степени наблюдается гиперактивность и синдром дефицита внимания. Это, безусловно, нужно учитывать при организации игровой деятельности дошкольников. Ведь у таких детей можно отметить импульсивность, очень высокую активность, неумение подчиняться правилам (заострять внимание на деталях), быструю утомляемость.

В игре им трудно дожидаться своей очереди и считаться с интересами других. Поэтому нужно включать этих детей в подвижные коллективные игры поэтапно. Начинать целесообразно с индивидуальных игр и игр в малых подгруппах, и только потом привлекать их к коллективным играм. Желательно подбирать игры с четкими правилами.

Снять излишнюю двигательную активность детей с ОВЗ могут помочь некоторые игры и упражнения, которые полезно знать воспитателю.

Игра «Передай мяч»

Стоя в кругу или сидя на стульях, дети стараются передать мяч соседу, не уронив его. Можно передавать мяч, стоя спиной друг к другу.

Вариант этой игры: мяч передается под музыку. Как только музыка выключается, мяч «останавливается». Ребенку, у которого оказался мяч, задается вопрос по теме занятия (например, назвать домашнее животное).

Игра «Кричалки — шепталки — молчалки»

Для игры нужны три сигнальные карточки из разноцветного картона (вырезаны в форме ладошки) — красная, желтая и синяя.

Когда воспитатель поднимает красную ладошку — «кричалку» — дети могут бегать, прыгать, кричать, шуметь; желтую карточку — «шепталку» — можно шептаться, тихо ходить. Если поднята синяя карточка — «молчалка» — детям нужно замереть на месте или лечь на ковер и не шевелиться.

Игру следует заканчивать «молчалкой».

Игра «Запретный номер»

Заранее оговаривается, что какое-то одно число — например, два — нельзя произносить, вместо этого нужно хлопнуть в ладоши два раза. Дети по очереди вслух называют числа и хлопают, когда нужно сказать «два». Игра особенно полезна для детей, испытывающих трудности при необходимости сосредоточиться. С помощью этой игры можно потренировать детей в счете, так как часто развитие навыков счета происходит автоматически, «на слух». Другими словами, ребенок может посчитать, допустим, от 1 до 10, но не может сказать, какая цифра стоит между 4 и 6.

Игра «Чайник»

Играющие хаотично двигаются по кругу, задевают друг друга, но не толкаются. Представляют себя пузырьками воды в чайнике и меняют темп движения в соответствии с указанием ведущего:

«Чайник нагревается: 10градусов, 20, 30… 100 закипел.

Чайник остывает: 90 градусов, 80, 70… 10 — остыл».

Игра «Бездомный заяц»

Игра способствует развитию быстроты реакции, отработке навыков невербального взаимодействия с детьми. В игре принимают участие от 3 до 10 человек. Каждый игрок — заяц — чертит вокруг себя мелком круг диаметром примерно 50 см. Расстояние между кругами — один-два метра. Один из зайцев - бездомный. Он водит. Зайцы должны незаметно от него (взглядами, жестами) договориться о «жилищном обмене» и перебежать из домика в домик. Задача водящего — во время этого обмена за домик, оставшийся на минутку без хозяина. Тот, кто остался бездомным, становится водящим.

Упражнение «Маленькая птичка»

Ребенку в ладошки дают пушистую, мягкую, хрупкую игрушечную птичку (или другого зверька).

Взрослый говорит: «Прилетела к тебе птичка, она такая маленькая, нежная, беззащитная. Она так боится коршуна! Подержи, поговори с ней, успокой ее». Ребенок берет в ладошки птичку, держит ее, гладит, говорит добрые слова, успокаивает ее, и вместе с тем успокаивается сам. В дальнейшем можно птичку уже не класть ребенку в ладошки, а просто напомнить ему: «Помнишь, как надо успокаивать птичку? Успокой ее снова». Тогда ребенок сам садится на стульчик, складывает ладошки и успокаивается.

Упражнение «Маленькое привидение»

Так можно научить выплеснуть накопившийся у агрессивного ребенка гнев в приемлемой форме.

 «Ребята! Сейчас мы с вами будем играть роль маленьких добрых привидений. Нам захотелось немного похулиганить и слегка напугать друг друга. По моему хлопку вы будете делать руками вот такое движение (педагог приподнимает согнутые в локтях руки, пальцы напряжены и разведены) и произносить страшным голосом: »У-у-у«. Если буду тихо хлопать, вы будете тихо произносить; если я буду громко хлопать, вы будете пугать громко. Но помните, что мы добрые привидения и хотим только слегка пошутить». Затем педагог хлопает в ладоши. «Молодцы! Пошутили и достаточно. Давайте снова станем детьми!»

10.  Видеоролик «Инклюзивное образование. Чемпион»
11. Итоги педагогического совета

Итак, подведем итоги.

Основной принцип инклюзивного образования:
«Дети должны учиться вместе».
  
Таким образом, инклюзивное образование обеспечивает максимальную социализацию детей с ОВЗ в соответствии с индивидуальными возможностями каждого ребенка, формирует у всех участников образовательной деятельности такие общечеловеческие ценности, как взаимное уважение, толерантность, Инклюзивное образование обладает ресурсами, направленными на стимулирование равноправия детей с ОВЗ и их участие во всех делах коллектива.

Уважаемые коллеги, была ли полезной информация, которую вы сегодня получили?

Нуждаетесь ли Вы в дополнительной информации по данной теме?
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