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1.Введение

Актуальность 

 В « Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года» определена приоритетная задача РФ в сфере воспитания детей. «Стратегия" предусматривает развитие высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями , способной реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины. Согласно «Стратегии» к традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся: 

- приоритет духовного над материальным; 

- семья; 

- служение Отечеству; 

- нормы морали и нравственности; 

- гуманизм; 

- милосердие; 

- справедливость; 

- историческое единство народов России; 

- преемственность истории нашей Родины.

Методологической основой разработки и реализации Федерального государственного образовательного стандарта общего образования является Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности. Концепция ФГОС в области духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России определяет базовые национальные ценности: патриотизм, социальная солидарность, гражданственность, семья, труд и творчество, наука, традиционные российские религии, искусство и литература, природа и человечество. 
Цель: диссеминация накопленного педагогического опыта по духовно-нравственному воспитанию обучающихся с ОВЗ средствами музыки 
Задачи:
-показать разнообразие музыкальных произведений и образов;
-приобщать к большому эстетическому и культурному наследию;
 -обогащать нравственный опыт обучающихся путем внедрения продуктивных педагогических технологий (системно-деятельностный подход, личностно-ориентированный);

- активизировать познавательную деятельность ;
-формировать жизненные позиции обучающихся;

-обогащать музыкально-теоретическими знаниями ;

- развивать практические умения общения с музыкой;

-актуализировать деятельность обучающихся по решению поведенческих, этических, эстетических проблем;

-способствовать социальной адаптации детей с ОВЗ;
-стимулировать положительную мотивацию.

Инновационная значимость 

Восприятие музыки с инновационной технологией визуализации для развития музыкальной наблюдательности, творческого воображения.
Новизна
Учет специфики работы психических процессов (музыкальное внимание, музыкальное восприятие, музыкальная память, музыкальное воображение. воля в музыкальной деятельности), их последовательное включение в разных видах музыкальной деятельности (восприятии, творчестве, исполнении).
Практическая значимость

Деятельностный подход в духовно-нравственном воспитании  обучающихся с ОВЗ через приобщение к искусству.
Гипотеза: духовно-нравственное воспитание обучающихся с ОВЗ будет эффективным, если  разными средствами искусства учить  их мыслить, чувствовать, сопереживать. 
Ожидаемые результаты:

для учителя: 
-повышение эффективности духовно-нравственного воспитания обучающихся с ОВЗ 

-социальная адаптация обучающихся с ОВЗ в общество;
для обучающихся:

-сформированная жизненная позиция обучающихся;

 -приобретение социальных знаний;

-получение опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества;

-приобретение опыта использования полученных знаний и умений в жизни;
- социальная адаптация детей с ОВЗ;
Технологии:
-развивающее обучение;

-личностно-ориентированная технология;

-развитие процессов восприятия музыки;

-формирование певческой культуры;

-арттерапевтическое воздействие музыки;

-развитие ассоциативно-образного мышления;

-ИКТ;

-интегрированное обучение.
II. Основная часть 
2.1. Особенности духовно-нравственного воспитания обучающихся с ОВЗ

Рост числа детей с ограниченными возможностями здоровья в нашей стране – это реальность времени. Дети с особенностями развития  имеют нарушения  в интеллектуальной и эмоционально-волевой сфере. В связи со свойственной им неразвитостью мышления, слабостью усвоения общих понятий и закономерностей, дети с ОВЗ поздно начинают разбираться в понятиях морали и нравственности. Их представления о том, что есть хорошо и что плохо, носят довольно поверхностный характер. Школа призвана формировать у детей с ОВЗ нравственные ориентиры, без которых знания могут быть направлены во зло обществу. 
2.2. Духовно-нравственное воспитание обучающихся с ОВЗ на основе взаимодействия разных видов искусства.

Формирование ценностей духовно-нравственной культуры у обучающихся с ОВЗ осуществляется через интегрированное восприятие ценностных составляющих произведений искусства. Искусство позволяет нам пережить чужие жизни как свои и обогатиться опытом других людей, присвоить его.  Искусство облагораживает и воспитывает человека, действует на него внутренними переживаниями, эмоциями и выражением их в образах. Человеческое горе, подвиг, самоотверженность, красота, любовь являются темой многих видов искусства. Важно заботиться о том, чтобы в духовную жизнь детей вошло все лучшее из сокровищ  человечества. 
Использование  музыкальных произведений  в духовно-нравственном воспитании обучающихся с ОВЗ.

 «Среди многочисленных средств воздействия на юное сердце, важное место принадлежит музыке. Музыка и нравственность – это проблема, ожидающая глубокого изучения и решения. Я убеждён, что музыкальная культура является одним из важнейших условий воспитания нравственной культуры».                      В. Сухомлинский. 
Искусство, в частности музыка,  является источником накопления нравственного опыта  и обращения  к  духовной жизни. Духовность – это высшая гармония, лад,  высшая  правда и любовь. Если музыка помогает ребёнку раскрыться, приобщиться к высокому – она и будет для него духовной. Ценностный компонент музыкального воспитания рассматривается как важнейший фактор приобщения личности к духовным ценностям. «В центре внимания педагога должно быть не столько само музыкальное произведение, сколько сопереживание, душевное состояние, то есть нравственные изменения, которые возникают в детях» (Л. В. Горюнова).
Приобщение к музыкальной культуре позволяет развивать и реализовать музыкальные способности детей с ОВЗ, способствует раскрытию индивидуальных способностей детей с ОВЗ, их самореализации и самовыражению, позволяет сформировать  миролюбие, доброжелательность к миру,   великодушие, устремленность на служение другим, а не на удовлетворение своих желаний. Обучающиеся ищут ответы, что есть красота и истина, постигают  понятия общечеловеческих ценностей. Музыкальные занятия ориентированы не на сумму знаний, обучение основам музыкальной грамоты, не на приобщение к какому-либо виду музыкальной деятельности, а на оптимизацию эмоционально-личностного потенциала, на духовное становление. 
Использование произведений  живописи в духовно-нравственном воспитании обучающихся с ОВЗ  
Наполнение психических процессов в данном случае невозможно без общения с художественным образом. Подбор произведений «самых молчаливых» искусств – живописи, скульптуры, архитектуры осуществляется на основе принципов высокой художественности и доступности детям. Им предлагаются эталонные, высокохудожественные картины И. Левитана, И. Шишкина, В. Серова, В. Васнецова, М. Нестерова и др., иллюстрации И. Билибина и В. Конашевича, произведения народно-прикладного искусства, художественная фотография. 
Произведения изобразительного искусства подобраны также с учетом принципа стилевого и содержательного соответствия изучаемой музыке. Если речь идет об ознакомлении детей с оперой или балетом, то это, прежде всего, органичные для них эскизы декораций и костюмов. Так, знакомясь с фрагментами оперы Н. А. Римского-Корсакова «Снегурочка», можно рассматривать с детьми эскизы декораций и костюмов В. Васнецова, созданные им специально для этой постановки в Русской частной опере С. И. Мамонтова. Эти эскизы созвучны и «весенней сказке» А. Н. Островского и живописной, яркой музыке Н. А. Римского-Корсакова. 
Использование литературных произведений в духовно-нравственном воспитании обучающихся с ОВЗ.

Яркими, выразительными словами, поэтическими фрагментами  нужно стремиться создать в представлении детей образ. Перед слушанием музыки можно использовать беседу, рассказ о той реальной действительности или фантастических картинах, которые отражены в музыкальных образах. Рассказ  настраивает детей на восприятие произведения, пробуждает чувства, вызывает переживания, создает в воображении яркие картины. Дети слушают музыку, потом рассказывают о том, что они представляют. Словарный запас обучающегося обогащается новыми словами, выражениями.
2.3. Виды музыкальной деятельности
Процесс воспитания максимально осуществляется через деятельностный подход. Деятельностный подход в воспитании способствует саморазвитию личности обучающегося с ОВЗ, формирует активную жизненную позицию. Чтобы деятельность детей была продуктивной, создаются ситуации творческого поиска , которые выводит ребенка из состояния «инертного покоя» и способствует творческому осуществлению выполняемой деятельности.  
Духовно-нравственное воспитание через восприятие музыки и размышлений о ней.

Для обучающихся с ОВЗ характерно несовершенство восприятия (целостности, обобщенности, осмысленности, точности, полноты, темпа, дифференцированности); несовершенство внимания (устойчивости, концентрации, распределения) создает трудности как при сосредоточении на музыкальном материале, так и при его восприятии во время слушания и анализа. У детей данной категории лучше выражена музыкально-слуховая дифференциация при различении звуков по высоте, но затруднена по силе (динамике) и длительности (ритму). А несовершенство эмоционально-волевой сферы обусловливает недостаточно выраженную эмоциональную отзывчивость, неадекватность эмоциональных реакций при восприятии вокальных и инструментальных произведений. Трудности интеллектуального развития затрудняют анализ произведений, сопоставлением музыкальных образов с образами реальной действительности
Восприятие музыки - это один из процессов музыкального мышления, направленный на познание содержания, смысла музыкального произведения . «Слушание музыки" представляет  широкое культурологическое пространство, которое подразумевает постоянные выходы за рамки музыкального искусства и включение в контекст уроков музыки сведений из истории, произведений литературы (поэтических и прозаических) и изобразительного искусства. Процесс восприятия должен сопровождаться сопереживанием и возникновением нравственно-эстетических оценок музыкальных смыслов, а результатом такого восприятия должна быть ситуация внутреннего духовно-нравственного выбора.
        Познание жизни через музыку путем ее «соинтонирования» помогают методы:

- «осознание интонационного смысла произведения» (А.А. Пиличяускас);

 - «совместного рождения образа» (Э.Б. Абдуллин);

- «моделирование художественно-творческого процесса» (Л.В. Школяр);

- «пластического интонирования»; 
приемы: 
- интонирование собственного имени; 
- создание музыкального портрета: кто как звучит в нашем классе? (Л. Маслова); 
- интонирование в определенном настроении музыкальных фраз. 
Способность чувствовать и понимать музыкальный образ распадается на элементарные качества и свойства: восприятие интонации осуществляется интонационным слухом, восприятие настроения музыкального произведения-чувством лада, высоты звука- звуковысотным слухом, окраски звука-тембровым слухом, динамики-динамическим слухом . Вслушиваясь в музыку, обучающиеся  учатся созерцать , глубоко сопереживать. Прием «эмоционального вслушивания» создает определенную эмоционально-эстетическую атмосферу «погружения» в нее обучающихся. Зрительный ряд широко включает репродукции картин, слайды, выполняя функцию эмоционально-эстетического фона, который усиливает понимание обучающимися  содержания музыкального произведения. В процессе слушания музыки отмечается множественность индивидуальных трактовок, разнообразные варианты «слышания», «видения» конкретных музыкальных сочинений. Восприятие музыки  вводит  обучающихся в мир творческого воображения, предусматривает множество творческих заданий, расширяет и углубляет нравственно - эстетические впечатления от музыки и живописи. 

Важно научить осознавать многообразие и богатство связей музыки и литературы, понимать, что эти виды искусства отражают жизненные события, чувства, переживания людей.
Слушание музыки способствует новообразованиям в духовном мире ребёнка, которые формируются и развиваются благодаря преломлению в его мыслях и чувствах нравственно-духовного содержания музыки.
Расширению рамок осознанного восприятия музыкальных произведений способствуют методики визуализации музыкального явления, отраженные в критериях: 
- внешнее выражение эмоционального переживания музыки, понимание смыслов (глаза, мимика, непроизвольные движения); 
- целенаправленность и сосредоточенность внимания в процессе слушания музыки; 
-осознанность использования композитором и исполнителями определенного художественного средства; 
-ясность представлений и опора на них при последующем обсуждении; - отчетливая фиксация в памяти и долгосрочность запоминания изученного материала; 
-способность к повторению голосом; 
-эмоциональная отзывчивость; 
-положительные эмоции. 
Обязательным элементом является обращение к личному опыту детей, их размышлениям через моделирование жизненных ситуаций.
Использование ситуационного подхода как ведущего способа реализации личностно-ориентированного образования позволяет актуализировать силы самовыражения личности обучающегося. 
Личностно-развивающие ситуации могут быть:

- проблемные (поиск новых знаний);

- прогностические (умение предвидеть последствия поступка);

- конструктивные (проектирование поведения в заданных условиях);

- оценочные ( формирование навыеов оценивания);

- аналитические (умения анализировать);

- репродуктивные (умение вербально,практически продемонстрировать опыт).

Благодаря созданию личностно-развивающих ситуаций обучающиеся изучают действительность, которая предстает перед ними опосредованно в картинах ,в музыкальных произведениях, 
Духовно-нравственное воспитание через приобщение к певческому искусству.
Пение является самым доступным видом исполнительства, где активно развиваются музыкальные способности детей. Вокальное произведение становится не столько объектом изучения, сколько вступает в диалог, когда ученик пытается понять позицию автора, его мысли, чувства, настроение. При этом ученик должен «заглянуть» в себя, сравнить свои чувства и переживания с переживаниями, заложенными в музыкальном произведении, понять, может ли он пережить чужую боль и страдание. Пением можно выразить лучше, чем словом и жестом, самые потаённые, глубокие душевные состояния: восторг, тревогу, грусть, надежду, радость, умиление. 
Перед разучиванием песни нужно обращать внимание ребят на литературный текст: определение главной мысли, идеи, определяется форма стихотворения, расставляются акценты, кульминация и финал. Разбор литературного текста помогает ребятам понять смысл и быстро запомнить текст. В работе над произведением нужно использовать разные приемы и методы для усиления эмоционального настроя: просмотр образцов изобразительного искусства (картины, портреты художников, памятники); знакомимся с творчеством авторов произведения (композитор, автор текста). 

Важно тщательно подбирать песенный репертуар, включать песни, раскрывающие величие России, прошлое и настоящее многонационального российского народа; события, ставшие основой государственных праздников России, славные боевые традиции; народную культуру и национальные традиции, семейные ценности. Глубокая и осознанная любовь к своему наследию побуждает детей с уважением относиться к чувствам других, быть чутким к трагедиям отечества и народа. 
Знакомя детей с народной музыкой, обязательно нужно раскрывать художественный образ, добиваться того, чтоб он дошёл до внутреннего мира каждого ребёнка. Познания детьми выразительных возможностей народной музыки представлены в мотивах, мелодиях, подражающих реальному звучанию окружающего. 
Духовно-нравственное воспитание через активизацию творческого потенциала.

Реализация творческих способностей детей делает более богатой и содержательной их жизнь. Становление творческой индивидуальности в школьном возрасте является важным условием дальнейшего полноценного развития личности и её интеграции и социализации в общество. Дети с ОВЗ обладающие постоянным и осознанным интересом к творчеству, умением реализовать свои творческие возможности, более успешно адаптируются к изменяющимся условиям и требованиям жизни.

Яркие образы, рождающиеся в представлении ребенка под влиянием музыкальной мелодии, оживляют мысль. Проявление творческого начала осуществляется в размышлениях о музыке, в рисунках на темы полюбившихся музыкальных произведений, выполнение различных творческих заданий: сочинение песен, задание подобрать песню и стихотворный текст к ритмическому рисунку, к средствам музыкальной выразительности (лад, характер, динамика, темп), разгадать зашифрованные слова с помощью нот, кроссворды, ребусы, инсценировать образы вокальных и инструментальных произведений, импровизировать на музыкальных инструментах: подыграть своему пению на музыкальном инструменте, сочинить мелодию и ритмический рисунок на инструменте.

Творческие задания помогают учащимся приобретать умения и навыки вести наблюдения, сравнивать факты, проводить анализ, формулировать выводы, устанавливать логические связи, обобщать, делать выводы.
2.4. Роль  проектной деятельности в духовно-нравственном воспитании обучающихся с ОВЗ.
Проектная деятельность в начальной школе  считается актуальной ,так как сегодня  необходима переориентация обучения. Вместо готовых знаний, умений и навыков требуется развитие личности ребенка ,его творческих способностей, самостоятельности мышления и чувства личной ответственности. 

Включение обучающихся в проектную деятельность учит их размышлять, прогнозировать, предвидеть, формирует адекватную и позитивную самооценку, самоуважение, развивает у детей мотивацию к творческой деятельности. Ценным в учебном проекте является не столько результат познавательной деятельности ученика, сколько обучение его умениям проектирования: проблематизации, целеполаганию, организации и планированию деятельности, самоанализу и рефлексии, презентации, коммуникативности, умению принимать решения. Эти умения формируют положительную мотивацию обучения. От ребенка требуется умение координировать свои усилия с усилиями других. Чтобы добиться успеха, ему приходится добывать необходимые знания и с их помощью проделывать конкретную работу. 
Темы проектов по духовно-нравственному воспитанию средствами музыки
Проект «Великие имена» 
Цель: популяризация классического музыкального искусства.
Задачи:
-воспитывать интерес к музыке русских композиторов-классиков;
-развивать чувства прекрасного;

-знакомить с музыкальными инструментами.
Проект «Народные традиции и обычаи» 
Цель: формирование у подрастающего поколения интереса и уважения к культурным традициям своего народа. 
Задачи:

-познакомить с календарными обрядовыми песнями, народным фольклором, колядками;
-ввести в мир народной музыки.
Проект «Святые земли Русской»
Цель: вхождение обучающихся в мир духовных ценностей 
Задачи:
- формировать социально значимые качества личности; 

-познакомить с житием русских святых;
- развивать познавательный интерес;

- формировать принятие поступков как основ нравственности.
Проект «Русский романс» 
Цель: формирование любви к родной природе через знакомство с жанром «романс». 

Задачи:

- развивать осознание особенностей музыкальной культуры;

- формировать понимание социальных функций музыки.

- «погрузить» обучающихся   в мир родных интонаций, тем, образов.
Проект «Ты откуда, русская, зародилась музыка?»

Цель: формирование понимания жизненного содержания народной музыки. 
Задачи:

-учить вслушиваться в музыкальные  образы;
-формировать понимание, что русский фольклор тесно переплетается с жизнью русского человека, бытом, народными традициями, с историей, природой;

-отмечать природную музыкальность народа; 

- формирование устойчивого интереса к народной песне через активную музыкально-творческую деятельность.
 Проект «Духовная музыка»       
Цель: развитие интереса к пласту духовной музыки  как части духовно-культурного наследия. 
Задачи:

-формировать бережное отношение к своей культуре;

-развивать интерес к истории и культуре своей страны;

 -развивать  духовно-нравственные ценности через приобщение к православной культуре;

-формировать уважение к другим культурам.
Проект  «Звать через прошлое к настоящему» 
Цель: знакомить с героическим прошлым народа. 
Задачи:
- воспитание любви к Родине;
- знакомить с  музыкальными произведениями  С. Прокофьева,  М. Глинки, А. Бородина, М. Мусоргского

Проект «Песня в шинели» Цель: вовлечение подрастающего поколения в массовое исполнение отечественных военных и послевоенных  песен.
Задачи:

-развивать и укреплять патриотические чувства у подрастающего поколения;

-познакомить с историей написания военных песен,их авторами;

- воспитывать уважение к подвигу русского солдата,его несгибаемой воли к победе, беспредельной любви к Родине через знакомство с военными песнями;

- мотивировать обучающихся на проведение концертной программы «Песня в шинели» для ветеранов.
2.5. Сформированность готовности принятия духовно-нравственных  ценностей .

Критерии: 
1.Уровень осмысления музыкального произведения (выявление ключевых моментов музыкальной драматургии).
2.Уровень самопознания музыкального произведения (концентрация внимания при восприятии музыки, умение оценивать духовно-нравственное содержание музыкального произведения, ценностные предпочтения в процессе восприятия).
3.Уровень саморегуляции (умение сопереживать с образами произведения, умение интерпретировать отраженные в произведении общечеловеческие идеалы, результаты творческих устремлений).

4. Уровень активизации интереса к музыкальному искусству.
5. Динамика сформированности ценностных предпочтений.
6.Самооценка проектной деятельности

7.Рефлексия.
3. Заключение

Таким образом, ведущими признаками, определяющими духовно-нравственное развитие личности, являются активизация  интереса обучающихся с ОВЗ к музыке. Приобщаясь к миру искусства, они постигают духовные ценности, приобретают опыт социально значимого действия, учатся применять на практике полученные знания и умения. Ребята выступают на школьной сцене, участвуя в тематических школьных мероприятиях и концертах. Принимают участие в муниципальных и областных вокальных конкурсах, являются победителями вокальных конкурсов. Отмечается преображение робких, застенчивых ребят в раскрепощенных, инициативных. 
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