"Основные методы совершенствования дошкольного образования, направленные на развитие детей                                                                                          с ограниченными возможностями здоровья по средствам творчества»
Сегодня в системе образования выделяется огромное значение  воспитанию  детей дошкольного возраста, имеющих особенности в развитии как физические, так и ментальные. Несмотря на ограниченные возможности, данная категория детей, так же как и норматипичные дети, в дошкольном возрасте могут проявлять свои одаренности в различных направлениях. Главной задачей педагогов на данном этапе является  раскрытие ресурсов детей, которые в последующем придадут такому ребенку уверенность в себе и позволить плавно социализироваться в обществе,  найти свою нишу.  

Система дополнительного образования включает в себя  разнообразные направления, которые позволяют удовлетворить потребности не только особенных детей, но и их родителей, помогают преодолеть свою «неполноценность» и выбрать деятельность не только по особенностям, но и по интересам.

К сожалению, сегодняшнее общество не всегда принимает детей с ограниченными возможностями, в связи, с чем они живут в своем закрытом, недоступном для нас мире. Но эти дети рисуют, лепят, делают аппликации, шьют, их работы наполнены эмоциями, переживаниями, радостью, восторгом и болью. Дети с особенными потребностями в силу своих "ограничений" воспринимают этот мир ярче, острее, эмоциональней, чем их здоровые сверстники. Они более усердны, вдумчивы и внимательны, так как их физические и умственные возможности ограниченны. И именно в занятиях творчеством дети-инвалиды находят отдушину в этом мире, творчество помогает в адаптации и реабилитации, оно является самовыражением и самореализацией.

Творческая деятельность выступает как, одно из наиболее ярких средств развития одаренности, социализации и реабилитации детей с особенностями в развитии, что отражает мир социальных отношений и помогает ребёнку преодолеть неуверенность, скованность и раскрыть талант, творческое мышление. Через свои работы они пытаются общаться с нами, найти связь с миром. Ведь им, как и всем детям, необходимы простые вещи: внимание, любовь, понимание. И эту проблему можно решить через занятия в учреждениях дошкольной организации, так как зачастую это является единственной возможностью для детей с ограниченными возможностями, для их продуктивной творческой деятельности и социального общения. Такими условиями являются занятия в творческих объединениях. Направления таких объединений разные: театр, декоративно-прикладное творчество, хореография, вокал. Одной из значимых  и продуктивных составляющих – это групповое занятие, где дети помимо приобретения каких-либо навыков и развития личности, могут социализироваться, развивать коммуникацию и проявлять уважение к другим людям. 

На сегодняшний день существуют множество продуктивных методик арттерапии, которые помогают развивать особенного ребенка. Среди них наиболее популярными считаются:  песочная терапия, сказкотерапия, цветотерапия, игротерапия и др. Главными условия успешности данных методов являются: простота и эффективность, интерес и привлекательность выбранной  терапии, нетрадиционность. Данные методы способны вызвать самое главное в данном процессе – это желание ребенка, а это основное условие в реабилитации. 
 Атмосфера на таких занятиях позволяет раскрепоститься, ведь здесь ребенку дается больше свободы для реализации желаний и идей. В дошкольном возрасте у детей с отклонениями в развитии наблюдается отставание в развитии творческого воображения. Коррекция отклонений в развитии данной психической функции дает положительный результат в том случае, когда работа педагога в этом направлении носит целенаправленный характер. Создание ситуации успеха особенно важно в работе с детьми, у которых необходимо преодолеть пассивность, агрессию, страх, неуверенность, вызванные нарушениями в психическом развитии. Ощущение успеха рождается, когда ребенок с помощью педагога или самостоятельно преодолевает робость, неуверенность, страх, затруднение, прикладывая к этому усилия. Взрослый помогает ребенку преодолеть страх перед новой деятельностью, новым заданием, порожденный неуверенностью в себе. Помощь педагога направлена на то, чтобы ребенок поверил в себя, в собственные силы, способности. Необходимо поддерживать в нем оптимизм, веру в то, что он справится с выполнением задания.

Подводя итог можно сделать вывод о том, что обучение и воспитание одарённых и талантливых детей  с ограниченными возможностями составляет одну из главных проблем совершенствования системы образования. Только совместная работа социальных работников, педагогов и родителей в работе с детьми с ограниченными возможностями позволит решить проблемы развития личности ребенка, его социальной реабилитации и адаптации в будущем.
В тоже время, функционирование организаций, помогающих преодолеть специфические трудности ребенка, имеющего инвалидность, позволяет сделать вывод о необходимости всесторонней поддержки этого направления со стороны государства и благотворительных организаций.
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