Цель:

1.Рассказать о значении кукол, как источник развития ребенка.

2.Научить мастерить марийскую тряпичную куклу.

3. Развивать фантазию, творчество, мелкую моторику рук; обогащать словарный запас.

Воспитывать любовь к народным традициям.

Материал: тряпичные куклы, ткань для изготовления куклы, тесьма, нитки, материалы для украшения.
1. Введение. Народная кукла – как источник развития ребёнка

Игра – ведущая деятельность детей, а игрушка – незаменимый спутник этих игр. 

Очень часто значение игр и игрушек для развития ребенка недооценивается. Большинство родителей не понимают, насколько это важно – правильно выбрать игрушку. 

Производство большинства современных игрушек поставлено на «поток». Приобретая их в магазинах, родители зачастую руководствуются, прежде всего, ценой и / или яркими красками. Немаловажным фактором также являются капризы и желания детей, формируемые, как правило, рекламными роликами. Изготовленные из искусственных материалов, порой непонятного назначения, сомнительного качества и происхождения такие игрушки отрицательно влияют на развитие ребёнка. 

Наша страна обладает  богатым духовным, культурным и историческим прошлым. Источником такого наследия для наших детей может стать традиционная народная кукла, которая была незаслуженно забыта. 

Самой известной и любимой игрушкой русского народа была тряпичная кукла. Её делали по разным поводам и  для разных случаев. Она сопровождала ребенка с первых дней рождения и была распространена на всей огромной территории Руси.

В куклы играли все дети примерно до 7 – 8 лет. Пока они были маленькими, кукол им делали взрослые члены семьи. С пяти лет такую игрушку могла сделать любая девочка.

Традиционная тряпичная кукла считалась эталоном рукоделия. Это  материальное воплощение вдохновения, проявления творчества, фантазии и  мастерства. По ней судили о хозяйке. 

Несмотря на традиционные приёмы изготовления, каждая кукла имела свой характер, была особенно – индивидуальной. Она становилась зеркалом своего создателя, отображая его внутренний мир. 

Тряпичная кукла – кладезь народной мудрости, хранительница преданий, обрядов и традиций своего народа. 

Традиционная народная кукла воспитывала в детях любовь к труду, уважение к родине, к семье. Готовила  их к взрослой жизни и учила быть великодушными и милосердными, умными и добрыми, проявлять заботу и уважение.

Кукла для ребёнка была близким человеком, с которым он мог поделиться своими бедами и радостями. Играя с ней, он перенимал опыт старшего поколения, знакомился с прошлым своей родины, мечтал о будущем.

Традиционная тряпичная кукла – это не только основной источник игр, но и самое доступное и эффективное средство обучения и воспитания детей.  

А «воспитание, созданное самим народом и основанное на народных началах, имеет ту воспитательную силу, которой нет в самых лучших системах, основанных на абстрактных идеях или заимствованных у другого народа».

На современном этапе развития общества традиционная народная кукла приобретает несколько иную воспитательную роль. Расширяется её  познавательная и образовательная функция.

Являясь источником развития ребёнка, частью широкого культурного пласта нашей истории, она несёт в себе образ русского человека, воспитывает и развивает в ребёнке всё самое лучшее, что создал народ за всю историю своего  существования.

Возвращение этой рукотворной  лоскутной фигурки в  дошкольное детство будет способствовать изменению и возникновению нового качества жизни, поможет раскрыть возможности ребёнка, воспитать его, как  свободно развитую личность.

Традиционная тряпичная кукла – тот инструмент, который в руках родителей, педагогов, может стать незаменимым помощником в деле воспитания и развития подрастающего поколения.
2. Практическая часть.

Из чего только не изготовлялись матерчатые куклы: из глины, камня, соломы, дерева, полена, золы, лыка…

Сегодня мы остановимся на матерчатых куклах. Изготовим матерчатую куклу. 
Для изготовления куклы потребуются небольшие лоскутки ткани. Для туловища куклы берем небольшую плотную ткань размером примерно 20*20 см. Подогнув один край ткани на 2см., делаем плотную скрутку-ролик и сгибаем пополам. Там, где край подогнут, будет основание. Оно получится толще, для того, чтобы, кукла была устойчивая. Теперь примерно на уровне шеи и пояса перевязываем нашу «скрутку» ниткой. Нужно расправить ткань,  определить где будет перед куклы, и убрать лишние складочки назад, округлив голову.

Теперь сделаем руки. Берем квадратик ткани10*10см и делам скрутку. С края отмеряем размеры ладошки куклы и перетягиваем ткань красной ниткой. Скрутку вдеваем в грудь. Вот и руки готовы. 
У таких кукол не рисовали лицо, они были «безликими». Считалось, что, имея выражение лица, кукла приобретала душу и теряла свою таинственность, магичность, обережные свойства. Поэтому у нашей куклы будет светлое лицо. 

Основа нашей куклы готова. Теперь самая интересная и творческая работа: свою куклу будем рядить. Здесь можно проявить свою фантазию и мастерство. В доме часто остается много лоскутков и обрезков из тканей, которые можно использовать для костюма нашей куклы.

Мы нарядим куклу в марийский наряд. Передник, вышитый марийской вышивкой, завязываем поясом-тесьмой. Украсим грудь блестками, придавая вид нагрудного украшения замужней женщины «Ший аршаш». На лоб навязываем головной убор «нашмак». Завязываем голову платком. Украшения, вышивка, платок защитит от сглаза и порчи. Остальные детали одежды и украшения куклы- дело вашей фантазии!
3.Заключение. 

Кукла выполняла важную роль: старшее поколение могло передавать, а младшее принят, сохранить и передавать дальше накопленный жизненный опыт. Она является и детской забавой, и средством воспитания, магическим подарком, свадебным атрибутом и т. д.

