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Дети должны жить в мире красоты, игры, сказки, музыки, рисунка, фантазии, творчества. Этот мир должен окружать ребенка и тогда, когда мы хотим научить его читать и писать. Да, от того, как будет чувствовать себя ребенок, поднимаясь на первую ступеньку лестницы познания, что он будет переживать, зависит весь его дальнейший путь к знаниям.
В.А. Сухомлинский
Известно, что у каждого ребенка индивидуальные особенности восприятия информации. Перед педагогами стоит задача в равной мере донести учебный материал до всех воспитанников. Особенно актуально это стало сегодня в системе инклюзивного образования, когда практически в каждой учебной группе присутствует ребенок с ОВЗ. Для этих целей мы видим возможным воспользоваться приемами мнемотехники, а именно -  мнемотаблицами. Учителя-логопеды активно применяют данные техники в своей работе, мы же предлагаем использовать их не только, скажем, для заучивания текстов или развития речи, а во всех видах деятельности ДОУ. На наш взгляд это будет способствовать лучшему усвоению информации детей с разным уровнем развития в условиях инклюзивного образования и опережающему развитию детей (формирование логического мышления и творческих способностей), что, несомненно, оптимизирует образовательный процессе. 
Актуальность использования мнемотаблиц  для дошкольников обусловлена тем, что на данном этапе развития у детей преобладает наглядно-образная память, и запоминание носит в основном непроизвольный характер: дети лучше запоминают  предметы, события, явления, факты близкие их жизненному опыту. Приёмы мнемотехники облегчают процесс запоминания у детей и увеличивают объём памяти с помощью образования дополнительных ассоциаций.
Общеизвестно, что языком мозга являются образы, в первую очередь - зрительные образы. Мозгу будет легче обрабатывать информацию, если обращаться к нему на его языке, тогда он будет выполнять наши команды лучше. Мнемотехника и есть тот язык, на котором мы можем общаться с мозгом. Это уникальная система методов и приёмов, обеспечивающая успешное и эффективное запоминание информации. Она состоит из нескольких десятков мыслительных операций, благодаря которым удается «наладить контакт» с мозгом и взять под сознательный контроль некоторые его функции, в частности, функцию запоминания. Мнемотехника помогает развивать: зрительную и слуховую память, зрительное и слуховое внимание, воображение, восприятие, развивает кругозор, развивает все стороны речи. Механизм работы мнемотехник связан с работой мозга. Когда человек в своём воображении соединяет несколько зрительных образов, мозг фиксирует эту взаимосвязь. В дальнейшем, вспоминая хотя бы один из образов из цепочки ассоциаций, мозг воспроизводит все ранее соединённые образы. Мнемотаблица представляет собой схему, в которую заложена определенная информация. Каждому слову или словосочетанию соответствует изображение, таким образом, какой-либо учебный текст зарисовывается схематично. Глядя на эти схемы-рисунки, ребенок легко запоминает информацию, что позволяет обучать детей в интересной игровой форме. 
В старшем дошкольном возрасте развитие восприятия осуществляется посредством зрительных ощущений, т.к. большую часть познавательного материала ребенок воспринимает через зрительные анализаторы. Поэтому, для развития памяти эффективно использование мнемотаблиц.
Наглядность особенно содействует развитию восприятия. Умение воспринимать информацию не является врожденным, оно приобретается в процессе получения жизненного опыта и ребенок только учится это делать. Значительные сдвиги в развитии восприятия у ребенка возникают под влиянием речевого общения с взрослыми. Сформированность механизма восприятия и умелое его использование – разные вещи и наша задача научить ребенка грамотно распоряжаться возможностями своего организма. На нынешнем этапе развития общества у всех людей и у детей в частности происходит информационная перегрузка. Интернет, телевизор и прочие источники, задействующие все органы чувств, оказывают пагубное воздействие на внимание ребенка, которое рассредоточивается и  не дает возможности полноценно усваивать информацию. Широкое использование мнемотаблиц дает огромный материал для развития восприятия детей, позволяя направить его в нужное русло.
В своей работе мы столкнулись с тем, что в каждой группе ДОУ есть дети отстающие, либо с задержкой в развитии. Как воспитателю помимо, индивидуальной работы, донести до всех детей информацию одинаково? На помощь приходят мнемотаблицы. С их помощью дети, отстающие в развитии, лучше воспринимают информацию, а дети с нормальным или опережающим развитием  подключают аналитику, творческие способности (например, когда они сами рисуют мнемосхемы или таблицы). Каждому ребенку с его личными особенностями работа дает хороший результат. Процесс образовательной деятельности становится более эффективным.  Дети обучаются в интересной игровой форме, без умственных и эмоциональных перегрузок.
Работая с мнемотаблицами, воспитатель ставит перед собой следующие задачи: способствовать развитию основных психических процессов, способствовать развитию умения слушать взрослого и работать по образцу, способствовать обогащению словарного запаса детей и развитию связной речи, способствовать развитию познавательного интереса, творческих способностей, формировать навыки сотрудничества, взаимопонимания, доброжелательности, самостоятельности, инициативности, ответственности.
Использование мнемотаблиц в  ДОУ приносит свои плоды. Значительно увеличился уровень познавательной активности детей. Воспитанники принимают активное участие во всех видах деятельности с большим интересом. Применение мнемотехник способствует развитию основных психических процессов - памяти, внимания, образного мышления, а также сокращает время обучения связной речи детей дошкольного возраста. Мнемотехника помогает сделать процесс запоминания более простым, интересным, творческим.

