Сценарий спортивного досуга для старшего  дошкольного возраста   «А ну-ка мальчики!»

Задач и:
· совершенствовать технику движения;
· формировать организованность, смелость, ловкость;
· воспитывать любовь к Родине.
     Участники: дети старшей  и подготовительной  групп.

     Место проведения: спортивный зал детского сада.

     Оформление:  зал оформлен  шарами, плакатами, Российским флагом,  красными звездами. 

Оборудование: 2 фитбола с рожками, 4 дуги, 2 каната, 2 больших обруча, 2 конверта с рисунками, конусы, мешочки с песком 200 г, бинты, повязки.
Ход праздника
Болельщики занимают места. Под марш,  строем заходят команды и строятся в две колонны.

Ведущий. Начинаем веселые соревнования, посвященные защитникам Отечества! Сильнее и смелее их на свете нет! Слава защитникам нашей страны, нашей Армии.
Все. Слава! Слава!
Ведущий. Не только нашим мальчикам, будущим воинам, солдатам, защитникам Отечества, надо быть ловкими, умелыми, сильными, смелыми, но и всем-всем. (Звучит призывно-торжественная мелодия.) Соревнования начинаем. Команды «Комбат» и «Опера» приветствуют друг друга.
1-й конкурс. «Визитная карточка»
Каждая команда представляет свою визитную карточку в со​ответствии с названием.
Ведущий. Солдаты должны быть организованными и дисциплинированными.
2-й конкурс «Кто быстрее построится». 
Команды по сигналу должны быстро разбежаться по залу. И  построиться в колонну друг за другом.
3-й конкурс «Доставь сообщение». 
Кто быстрее доставит в штаб сообщение. Задание пронести конверт: 1-проползти под дугой; 2- пройти по канату, сохраняя равновесие; 3-перепрыгнуть «ров» (обруч). Последний игрок вручает конверт  члену жюри.  (рисунки детей на военную тему)
4-й конкурс «Наши кони быстры, мы кавале​ристы».
На фитболе участник прыгает до стойки, обратно бегом мяч в руках.
5-й конкурс «Метание гранат».
Забросить мешочек с песком и попасть в кольцо.
Ведущий.       А теперь поиграем в игры. 
 Приглашаю пары мальчиков и девочек для уча​стия в игре. (Пары выходят по желанию.) 
Поиграем в игру «Са​нитары»: девочки оказывают помощь раненым солдатам.
6-й конкурс  «Словесная дуэль».
Чья команда назовет больше слов на военную тему.

Ведущий. Вот и подошли к концу наши соревнования. Слово предоставляется жюри.

Подведение итогов. Награждение.

Дети проходят круг почета маршем и выходят из зала.
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