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Задачи: 
- развивать физические качества на основе овладения физической культурой;
- развивать волевые качества, стремление выполнить задание быстро и точно;
- воспитывать чувство товарищества и взаимовыручки;
- способствовать формированию радостных эмоций.

Оборудование:

- ворота;

- мячи;

- кегли;

- детали машины (дидактическая игра)

- удочки и рыбки;

- обручи

Ведущая:      Сегодня все мамы и девочки знают, 
Что пап и мальчишек они поздравляют,
Ведь праздник февральский всегда для мужчин. 
Для праздника этого много причин.
Защитникам шлем поздравления свои, 
Пусть гордостью нашей станут они.
Желаем мужчинам силы во всем, 
Ведь им от всех бед защищать нужно дом.
Пожелаем папам всем
Не стареть и не болеть,

Больше спортом заниматься, чувство юмора иметь!
(Звучит музыка, появляется  Карлсон)

Карлсон: Здравствуйте, друзья! Я прилетел на праздник к вам и готов к подаркам я!

Ведущая: Карлсон о каких подарках ты говоришь?
Карлсон:  О сладких подарках, у вас праздник, а на празднике всегда подарки!
Ведущая: Так праздник для мужчин, для наших пап. И сначала нужно поздравить пап. Послушаем ребят!

1 ребенок: Скок-скок! – на лошадке.
                      У меня звезда на шапке,
                      За плечами автомат,
                      Потому что я – солдат!
2 ребенок: Я хочу на самолете
                      Полететь, полететь.
                      И на город свой в полете
                      Посмотреть, посмотреть.
3ребенок: Папа, с праздником тебя,

                     С 23 февраля!
                     Пожелаю, как всегда:
                     Радуй маму и меня
4ребенок: Мой папа лучший самый!

                    Он очень дружен с мамой!
                    Да и со мной признаюсь всем,

                    Почти не ведает проблем.

Ведущая: У наших пап  нет проблем, потому что они все умеют!

Карлсон:    Я тоже все умею: летать, плюшками баловаться, могу съесть банку варенья. А что могут ваши папы?

Ведущая:  Наши папы мастера на все руки. Сейчас мы все убедимся в этом.

Карлсон:    Но  нужна   разминка. Я, проведу, выходите все!

( Музыкальная  спортивная разминка)

  Ведущая:  Давайте все дружно скажем: «Ура!» 
                     Состязания  начать пришла  пора.
Папа может обед разогреть,

Может мультик посмотреть,
Может книжку  прочитать

Может и в футбол сыграть, 
1  Конкурс  «Футбол» (ребенок встает на  ноги к папе, и папа ведет мяч в ворота)

Ведущая: Папа может поиграть и в шашки,

                  Может даже вымыть чашки,

                  Может рисовать картинки, 

                  Может собирать машинки,
2  Конкурс  «Собрать машинку» (на столе разложены детали машины,  ребенок с папой  собирают машину)

Ведущий: Папа может прокатить меня

                   Вместо быстрого коня.
3  Конкурс «Всадники» (ребенок сидит на шеи у папы, а папа бежит змейкой и обратно бегом)

Ведущий: Может рыбу он ловить,

                   Кран на кухне починить.
4  Конкурс  «Рыбалка»  (посередине лежит обруч, в нем рыбки, игроки бегут  к обручу папа  удочкой (палочка с крючком)  ловит рыбу, а ребенок кладет в ведерко)
Ребенок.   Для меня всегда герой –

               Самый лучший  ПАПА мой!
  Ведущая:  Ну  что, Карлсон, ты согласен, что наши папы лучше всех. Давай, поздравим наши команды за интересную игру.

(Награждение)

Карлсон:  Согласен!  Так как я тоже мужчина в рассвете сил, я тоже могу кое – что!
Ведущая:    Что?

Карлсон:  Сделать подарок всем ребятам и гостям, поделюсь своими конфетами.

(Угощает всех)

  Ведущая:  Провели мы состязанья.
                     И желаем на прощанье.
                     Всем здоровья укреплять
                     Дух и тело развивать.
                    Телевизор только в меру
                    Чаще в руки брать гантели.
                    На диване не валяться,
                    Лучше спортом заниматься.
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Развлечение в первой младшей группе.


«Мой папа лучший самый!»








