Инновационные формы и методы работы по духовно – нравственному воспитанию младших школьников
Аннотация 

В данной работе представлены материалы, раскрывающие уникальный и инновационный опыт работы по духовно - нравственному воспитанию (дополнительная общеразвивающая программа «Росинка» - обрядовая культура и фольклор, для детей 7 – 10 лет). 
Особое внимание уделяется инновационным формам и методам работы с воспитанниками  через все виды детской музыкально – фольклорной деятельности. Так как именно младший школьный возраст наиболее благоприятен для их усвоения. 
Представленный опыт может быть полезен педагогам начальных классов, дополнительного образования, воспитателям детских дошкольных учреждений, и  неравнодушным родителям для занятий дома.
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Обеспечение  духовно-нравственного  воспитания  личности  гражданина России  является  ключевой  задачей  современной  государственной  политики Российской Федерации. Законом  РФ «Об  образовании»  (ст.9,  п.1)  установлено,  что  «основные общеобразовательные  программы  начального  образования  обеспечивают реализацию  федерального  государственного  образовательного  стандарта  с учетом  типа  и  вида  образовательного  учреждения,  образовательных потребностей  и  запросов  обучающихся,  воспитанников  и  включают  в  себя учебный план, рабочие программы учебных курсов, предметов, дисциплин и другие  материалы,  обеспечивающие  духовно-нравственное  воспитание  и качество подготовки обучающихся» [1, с.15].

Поэтому тему «Духовно-нравственное воспитание учащихся» я выбрала не случайно. Российское общество переживает в настоящее время духовно-нравственный кризис. В чём он выражается: произошла подмена традиционных основ воспитания и образования “более современными”, западными:

· педагогика уважения старших и совместного труда – развитием творческой эгоистической личности;

· самоограничение – вседозволенностью и удовлетворением своих потребностей;

· любовь и самопожертвование – западной психологией самоутверждения;

· интерес к отечественной культуре – исключительным интересом к иностранным языкам и иностранным традициям.

Ещё несколько лет тому назад, я обратила внимание на то, что если многие родители обращают внимание на оценки детей, то воспитанием им заниматься некогда. На мои вопросы: «Когда последний раз Вы ездили с детьми в театр, в музей или вместе читали и обсуждали книгу, просматривали семейный альбом?», я получала однозначный ответ: «Нам некогда или мы очень поздно приезжаем с работы, а в выходные хочется отдохнуть». Получалось, что многие дети, даже те, которые учатся хорошо, только с классом посещали театры, музеи. А что говорить об учащихся, которые воспитываются в неблагополучных семьях. К сожалению, в силу своей занятости, родители часто, полностью или частично, перекладывают эту роль на педагогов.
В дальнейшем я убедилась в правильности и актуальности выбранной темы став свидетелем некоторых случаев, детских высказываний, отсутствием музыкальной культуры: грубое общение с родителями, смех над случайным падением друга, детская жадность, непринятие суждений других, ужасный выбор музыкальных треков для телефонов, т.к.средства массовой информации формируют неоднозначную культуру, в том числе музыкальную даже у взрослых, а что говорить о детях!

Вот результаты опроса, который я проводила среди учащихся по теме ”На кого я хочу быть похожим”. Очень приятно, что 37% хотят быть похожими на своих родителей и 26% - на своих родственников. И всё же 37% хотят быть похожими на героев голливудских мультфильмов и фильмов таких, как Человек – паук, Зорро, Халка, Джека – воробья, а так же на Бреда Пита, Арнольда Шварцнегера и других.

Где же наши богатыри, защитники, герои мудрых и добрых народных сказок? 

Для себя я четко выделить проблемы реализации духовно-нравственного воспитания в современных условиях. Главными являются:

1. Разрушение и кризис семьи, крайне низкий уровень духовно-нравственной культуры большинства современных родителей. Утрата семейной функции передачи детям значимых культурных и жизненных ценностей. 
2. Разрушение традиционного уклада жизни: основанного на православном мировосприятии обычаев, традиций, отношений, правил доброй и благочестивой жизни, традиционного распорядка дня, недели, года.

3. Отсутствие в стране четкой идеологической позиции и заполнение духовно-нравственной сферы суррогатами и продуктами западной массовой культуры.

Я считаю разовое решение обозначенных проблем – неэффективно. Необходим комплексный, системный подход в организации духовно-нравственного воспитания детей. 

Поэтому Неотъемлемой частью дополнительной общеразвивающей программы «Росинка» (обрядовая культура и фольклор) является духовно – нравственное воспитание и создание единой системы, посредством которой можно постепенно знакомить ребенка с нормами нравственности, развивать качества личности, необходимые для жизни в современном обществе.

В системе нравственного воспитания я выделила следующие направления:

1. Во-первых, учитывать в работе все источники нравственного опыта воспитанников. Такими источниками являются: учебная деятельность, отношения между детьми в коллективе, отношения воспитанников с педагогами и родителями.
2. Во-вторых, выбрать правильные педагогические методы просвещения на разных этапах: этическая беседа, метод  убеждения,   пример (воспитательный  метод  исключительной  силы).  
3. В-третьих, включить нравственные критерии в оценку всех без исключения видов деятельности и проявлений личности детей.

Остановлюсь более подробно на характеристике основных источников нравственного опыта детей.

- Это, прежде всего, учебная деятельность. Русский фольклор тесно переплетается с жизнью, бытом, народными традициями. Раскрывает наиболее важные для формирования ребенка - темы добра и зла, любви и ненависти, жизни и смерти, материнства, защиты Отечества. В нём содержится большое количество морально-этических суждений.  Нравственное развитие воспитанников на занятиях осуществляется через содержание программного и дидактического материала, самой организацией занятия. Приведу примеры:
Нетрадиционная форма обучения. Использование различных форм взаимосвязи игры и учения. Например:

Занятие – игра:  Тема: Ярмарка. В играх, особенно коллективных, формируются и нравственные качества ребенка. В ходе игры дети учатся оказывать помощь товарищам, считаться с мнением и интересами других, сдерживать свои желания. У детей развивается чувство ответственности, коллективизма, воспитывается дисциплина, воля, характер.

Занятие  - сказка: волшебное превращение по теме занятия: «Родной язык. Сказочки – шумелки «Лиса и журавль, «Курочка ряба». Необычная форма рассказывания сказки: необходимо не только услышать (в записи) текст, показать (мимикой, жестами, пантомимой) характер героя  и одновременно  озвучить (выбрав  в соответствии с характером сказочного героя шумовой музыкальный инструмент). 

Занятие – путешествие: на «Музыкальной машине времени» (готовый продукт проекта или макет из творческого, 3 уровня домашнего задания) с  необычными фольклорными остановками: рекрутская, обрядовая, частушечная и др. Такие занятия требуют дополнительной подготовки и очень нравятся детям, т.к. обучающиеся (по желанию) заранее готовят материал для понравившейся фольклорной остановки: рисунок, частушку, презентацию, маленькое сообщение, фотографию из семейного альбома, шифровку пословицы и т.п.) и с удовольствием рассказывают, показывают, сообщают.
Занятие – экскурсия: Тема: «Звучащие картины» (виртуальная экскурсия в музей. Использование ИКТ) с билетами, правилами поведения в музее, экскурсоводом, смотрителями музея. Соединение прошлого и настоящего. Навыки социализации.

Проблемное  обучение. Решение проблемных задач: 

- с неопределённостью в постановке вопроса (например: что же делать, как нам поступить, или не могу разобраться, помогите мне друзья?; 

- с заведомо допущенным ошибками (например, в презентация «Что мы Родиной зовём?.» слайд г. Невьянска, заменен на другой город. Необходимо увидеть ошибку, исправить (нарисовать «Мой город») и вставить в презентацию). 

Проектная деятельность – сотворчество педагогов, детей и родителей.  Проект «Сочинение Рождественской песенки», «Создание видеоклипов на русские народные песни», Большой проект « Любовь к Родине начинается с семьи».
Разноуровневые домашние задания. Первый уровень – обязательный минимум (вспомнить материал занятия). Задание должно быть понятно и посильно всем учащимся. Второй уровень – тренировочный. Например: повторить рассказать другу, семье,  знать наизусть. Спросить дома у родных. Посмотреть семьёй сказку, балет. Третий уровень – творческое задание – используется в зависимости от темы занятия, подготовленности группы и т.д. Выполняется на добровольных началах и стимулируется высокой оценкой и похвалой. Можно выполнять самостоятельно и с родителями. Например: сконструировать народную игрушку вместе с мамой, бабушкой, дедушкой (бумага, пластилин, солома, ткань); смастерить (нарисовать) и расписать понравившийся народный инструмент; сходить всей семьёй на Рождественский концерт; написать  рассказ о военной истории своей семьи, семейных реликвиях, традициях. Затем в рамках проектной деятельности снять по написанным рассказам видеофильм.
 «Творчество на будущее». Из выполненных учащимися творческих заданий: рисунков, поделок я формирую дидактические и наглядные пособия, которые затем используются на занятиях в рамках духовно – нравственного воспитания. Нарисованы и составлены альбомы «Моя Родина – Россия»,  «Герб моей Семьи». Продукты проектов: книжка-малышка «Потешки» (собранная, проиллюстрированная по воспоминаниям старшего поколения); нарисованы и сняты видеоклипы на русские народные песни «Комара муха любила», «Солдатушки, бравы ребятушки»; сочинена «Рождественская песенка», записана партитура с иллюстрациями;  разработаны и созданы различные макеты «Машины времени».  Написаны и собраны в книгу рассказы, эссе о близких родных людях: маме, папе, бабушке, дедушке. По некоторым рассказам сняты видеофильмы: «Традиции моей семьи», «В своей профессии – профессор!», «Традиция – трудиться!», которые используются на занятиях по программе.
Таким образом, обращение к фольклору, применение различных форм и методов работы по духовно-нравственному воспитанию дают возможность обучающимся осознать себя истинно духовными носителями родной музыкальной культуры. Стимулирует у детей самообразование, самовоспитание, самооценку, интерес к творческим подходам. Поэтому обращение к фольклору, как средству воспитания духовности, является оправданным и, что особенно важно, своевременным, так как в окружении бездуховной культуры мы закладываем основы будущего человека. 
Сотворчество детей, родителей, педагогов - благодатная почва для духовно-нравственного воспитания младших школьников. Только в совместной творческой деятельности ребёнок может раскрыть себя, проявить и развить свои  личностные  качества,  инициативу,  ответственность,  трудолюбие, смекалку, толерантность. В такой деятельности зарождаются и проявляются организаторские и коммуникативные способности детей, обучающие приобщаются к общечеловеческим ценностям (духовности, нравственности).
В своей работе ставлю целью достичь следующих результатов:

· Формирование средствами фольклора позитивного отношения ребенка к окружающему миру, другим людям и самому себе, создание оптимистической детской картины мира;

· Знакомство с формами традиционного семейного уклада, понимание своего места в семье.

· Воспитание чувства патриотизма, потребности в самоотверженном служении на благо Отечества;

· Усвоение ребенком вечных ценностей: милосердия, сострадания, правдолюбия, в стремлении его к добру и неприятию зла.

· Участие в творческих конкурсах, проектной деятельности, по данной теме;
Важнейшим показателем эффективности функционирования программы духовно-нравственного развития и воспитания младших школьников является также нравственное развитие ребёнка и становление личностных характеристик. 
Наблюдение за детьми в процессе выполнения обычных и специально подобранных заданий, прослеживание развития творческих способностей детей с помощью диагностирования ребят в начале и конце учебного года показали, что у детей формируется гуманное отношение к окружающему миру, любовь к родной семье, родному дому, краю, городу, Родине, навыки культурного поведения. Обучающие радуются  своим успехам, успехам сверстников. Наблюдения также показали, что характерной чертой моих воспитанников является оптимизм. Им присуще радостное настроение. Внешне это выражается в выразительном исполнении детских, фольклорных песен, желании слушать и анализировать народную музыку,  смелых активных движениях, передаче в движении эмоционально-образного содержания, творческой активности и самостоятельности. В исполнении инсценировок песен, выразительном исполнении ролей сказок у младших школьников ярче выступает связь нравственных качеств и свойств личности с интеллектом, познавательными интересами, отношением к окружающему миру, к деятельности, к взрослым и сверстникам, к себе.
В заключение замечу, что человек не рождается богатым в духовном и нравственном смысле.  Знания обучающихся о нравственных нормах, полученные на занятиях, собственные жизненные наблюдения нередко бывают разрозненными и неполными. Предложенные формы и методы работы по духовно нравственному воспитанию связаны с обобщением полученных подрастающим поколением нравственных знаний, выработке у школьников этических представлений и понятий, воспитанию интереса к нравственным проблемам. Предложенные формы и методы работы по духовно нравственному воспитанию помогут каждому младшему школьнику осознать свой личный нравственный опыт поведения разобраться в сложных вопросах морали, сформируют у ребят твердую нравственную позицию, привьют воспитанникам умение вырабатывать нравственные взгляды.
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