Проблема преемственности начальной школы и среднего звена.
Переход учащихся из начального в среднее звено школы – одна из педагогически наиболее сложных проблем. А период адаптации в 5-м классе – один из труднейших периодов школьного обучения. Сейчас много говорится о сложностях этого периода обучения. Он  стал восприниматься чуть ли не как объективный кризис развития детей 10-11 лет, порождающий серьёзные педагогические проблемы. Оснований для такого утверждения более чем достаточно: 

- состояние детей в этот период с педагогической точки зрения характеризуется низкой организованностью, иногда недисциплинированностью,

- снижением интереса к учёбе и её результатам, 

- снижением самооценки, 

- высоким уровнем ситуативной тревожности.

 Увеличивается число детей, испытывающих значительные затруднения при обучении и адаптации к новым условиям организации учебного процесса. Для них особенно важна правильная организация адаптационного периода при переходе из начальной школы в среднее звено.

Переходный период из начальной школы в основную сказывается на всех участниках образовательного процесса: учащихся, педагогах, родителях, администрации школы, специалистах психолого-педагогической службы. 

Часто последствия бывают отрицательными. Это связано с:

-сменой социальной обстановки;

-изменением роли учащегося;

-увеличением учебной нагрузки;

-изменением режима дня;

-разностью систем и форм обучения;

-нестыковкой программ начальной и основной школы;

-различием требований со стороны учителей-предметников;

-изменением стиля общения учителей с детьми.
Наблюдения за учащимися, общение с ними в этот период показывает, что они очень растерянны, не могут понять, как строить взаимоотношение с педагогами, какие требования обязательны для выполнения. Поэтому в школе необходимо вести совместную работу администрации с педагогами, учителями начальной школы и специалистами психолого-педагогической службы. 

Для успешной адаптации детей в 5-м классе следует выполнять следующие рекомендации: 
1. Продолжать изучать психологические возможности детей младшего подросткового возраста;

2. Разработать систему психологического сопровождения учащихся в период адаптации;

3. Скоординировать требования, методы и приемы обучения учащихся в 4-х и 5-х классах;

4. Разработать систему контроля успешности процесса адаптации учащихся;

5. Снизить падение успеваемости при переходе в основную школу.

Классный руководитель 5-го класса на первом этапе работы обязательно выясняет:

· условия жизни ребенка;

· здоровье ребенка;

· индивидуальные особенности;

· его достижения и возможности.

Следует выделить первостепенные проблемы этого периода.

1. Добиться того, чтобы для детей была создана комфортная атмосфера на уроке, чтобы дети не боялись ходить на урок.

2. Использовать такую педагогическую технологию как создание ситуации успеха на уроке. Необходимо дать возможность детям проявить себя по возможности. На основе диагностики учитель определяет, кому какое задание дать, чтобы ребенок обязательно его выполнил и ушел с урока с чувством собственного достоинства.

3. Всегда иметь в центре внимания учителей выработку единых педагогических требований. 

Предварительный мониторинг уровня обученности учащихся дает возможность спланировать и построить уроки так, чтобы учащиеся со слабой подготовкой получали задания репродуктивного уровня с обязательным комментарием учителя и программированием на положительную оценку. Ребята, которые способны работать на конструктивном уровне, имеют возможность выбрать себе задание. Творческие задания учитель дает только в том случае, если уверен, что класс готов к выполнению такого задания. Для выполнения любого задания дается четкая инструкция, а если нужно, то образец выполнения. Это помогает учащимися в понимании и выполнении задания. При изучении новой темы материал излагается учителем предельно простым языком, максимально доступным всем учащимся. Если учитель видит, что дети не до конца поняли материал, то объяснение повторяется.

4. В работе учителей важно осторожно пользоваться таким тонким инструментарием как оценка. Проблема – выработать единую систему при оценивании учащихся в начальной и основной школе. Оценка – это необходимое действие педагога в работе с детьми. И здесь очень важны профессиональные умения учителя.

Оценочные воздействия будут эффективными только при соблюдении ряда условий:

· эмоциональная уравновешенность педагога;

· доброжелательный тон при объявлении отметки любого уровня;

· понимание душевного состояния ребенка = не наказание отметкой.
Если все-таки случается так, что ученик написал, например, контрольную работу на “2”, то он приглашается на дополнительные занятия, и ему дается такое задание, которое нельзя не выполнить, ибо оно разрабатывается персонально.

5. Психологическая поддержка учащихся, то есть комплекс мероприятий как с классным коллективом в целом (посещение уроков, анкетирование, проведение групповых методик, наблюдение за детьми на переменах и во внеурочное время, беседы с учащимися и учителями), так и индивидуальная работа по показаниям.   

6. Здоровьесберегающие технологии предполагают не только разгрузку на уроке, но и внимательное отношение учителя к учебной нагрузке учащихся в целом.   

7. Современному учителю необходимо уметь педагогически целесообразно использовать  игровые технологии. Именно игра способствует созданию ситуации успеха для каждого ребенка. Игра позволяет снять психическое напряжение, так как в случае неудачи игру можно повторить несколько раз.  

8. Уже в начальной школе учителя широко используют тестовые технологии. Это вызвано потребностью в получении независимой объективной информации об учебных достижениях обучающихся. 
Основные условия преемственности в учебно-воспитательной работе учителей начальной школы и учителей предметников:
1. Как можно раньше определить учителей-предметников и классных руководителей будущих 5-ов.  
2. Посещение уроков в 4-х классах учителями-предметниками, классными руководителями - внеклассных мероприятий.

3. Изучение учебных программ: учитель начальных классов должен знать программу 5 класса. Учитель-предметник среднего звена может начинать работу в 5 классе, только изучив программу начальной школы, чтобы правильно организовать повторение материала, изученного в начальной школе и разработать систему мер по дальнейшему формированию новых учебных знаний и умений. 

4. Единство и преемственность учебных требований в начальной и средней школе. Чтобы избежать резкого снижения, успеваемости учителям среднего звена в I четверти надо оценивать учебную деятельность пятиклассников по критериям оценок начальной школы. В 1 четверти не ставить «2». 

5. Проведение срезовых работ в 4-х классах в присутствии учителей среднего звена и совместный анализ проведенных работ. 

6. Проведение родительского собрания. 

7. Ознакомление с возрастными особенностями младших школьников.

8. Изучение уровня работоспособности (наблюдение, пробные уроки). 

9. Изучение системы работы учителя начальных классов: формы и методы организации учебной деятельности учащихся, стиль общения и т.п. 

10. Посещение учителем 4 класса уроков учителей-предметников. 

11. Изучение системы внеклассной работы и работы с родителями. 

12. Изучение методического письма «Контроль и оценка результатов обучения в начальной школе». 
      Учителя начальных классов видят в каждом ребенке личность. Пытаются развить ее, поддерживают любое  стремление  и усилие ребенка. Поэтому вроде бы слабенький в 1 классе ученик к 4-му выравнивается, становится успешным. А учителя средней школы рассматривают детей в основном как некий продукт с определенными ЗУНами, которые почему-то должны быть у всех одинаково хорошими. А если ребенок не дотягивает до их стандарта, то ставят на нем крест "Оказывается он слабый!", "Он ничего не понимает - будет неуспевающим!" "ЕГЭ сдать не сможет!" А ведь он всего лишь 5-классник, и он пришел в школу, чтобы научиться. 
Необходимым условием в обеспечении преемственности в обучении и развитии в этом возрасте является учет психологических особенностей младших школьников и подростков.
Процесс воспитания сложен и многообразен, а каждая воспитательная ситуация в одном и том же варианте неповторима. Поэтому педагогу важно проявлять творчество, принимать нестандартные решения, импровизировать, быть гибким в конструировании педагогического процесса, учитывать личностное своеобразие и особенности воспитанников.
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