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Тема инновационного педагогического опыта: «Проблемное обучение как способ активизации мыслительной 
деятельности на уроках физики».
2.Актуальность опыта. Вся жизнь человека постоянно ставит перед ним острые и неотложные задачи и проблемы. Поэтому сегодня нужны люди, способные решать проблемы, находить неординарные, творческие решения возникших противоречий. А значит, необходимо уже в школьные годы научить обучающихся самостоятельной работе при решении проблемных ситуаций. Такие уроки способствуют развитию устной речи, активизируют мыслительную деятельность, прививают интерес к предмету.

Наиболее эффективным, действенным способом активизации мышления учащихся является проблемное обучение.
3.Теоретическая база опыта. В основе проблемного обучения – идеи американского психолога, философа и педагога Джона Дьюи, который предлагал все обучение построить как самостоятельное решение проблем.

Проблемное обучение начало развиваться в практике работы школы в 60-70-х гг., после выхода книги польского психолога В.Оконя "Основы проблемного обучения" (1968 г.) и публикаций российских педагогов И.Я.Лернера "Проблемное обучение" (1974 г.), М.И.Махмутова "Организация проблемного обучения в школе" (1977 г.) и др., раскрывших сущность проблемного обучения с позиций педагогики.

  Вот как определяет проблемное обучение В.Оконь:

"Под проблемным обучением мы разумеем совокупность таких действий, как организация проблемных ситуаций, формулирование проблем (постепенно к этому приучаются сами ученики), оказание ученикам необходимой помощи в решении проблем, проверка этих решений и, наконец, руководство процессом систематизации и закрепления приобретенных знаний".
И.Я.Лернер видит сущность проблемного обучения в том, что «учащийся под руководством учителя принимает участие в решении новых для него познавательных и практических проблем в определенной системе, соответствующей образовательно- воспитательным целям школы»
Цель проблемного обучения не просто усвоение школьниками знаний, умений и навыков, но и развитие их интеллектуальных, познавательных и творческих способностей.
Основные функции проблемного обучения:
- усвоение учениками системы знаний и способов умственной и практической деятельности,

- развитие интеллекта учащихся, то есть их познавательной самостоятельности и творческих способностей,

- формирование диалектического мышления школьников,

- формирование всесторонне развитой личности.

 
Методы проблемного обучения:
1. Метод монологического изложения.

2. Рассуждающий метод обучения.

3. Диалогический метод изложения.

4. Эвристический метод изложения, эвристические беседы, метод эвристических задач.

5. Исследовательский метод.

6. Метод программированных заданий.

7. Проблемное изложение, проблемные вопросы.

8. Поисковая деятельность.

9. Метод мозговых атак.

 

Основными понятиями проблемного обучения являются проблемная ситуация, проблема и проблемная задача.
 Советские психологи С.Л.Рубинштейн, А.В.Брушлинский, А.А.Матюшкин и другие показали различие между понятиями "проблемная ситуация" и "проблема".

Проблемная ситуация представляет собой затруднение, "препятствие", возникающее перед субъектом в процессе познания. Осознание и принятие ситуации приводят к перерастанию проблемной ситуации в проблему. Именно с этого момента начинается мыслительная деятельность ученика, и, используя имеющиеся знания и умения, он превращает проблему в проблемную задачу.
  Проблемная ситуация побуждает начало мышления, активную мыслительную деятельность, которая протекает в процессе постановки и решения проблемы. Наиболее острую проблемность ситуация приобретает при обнаружении в ней противоречия. Поэтому на уроке организовать проблемную ситуацию можно, лишь вскрывая противоречие предстоящего для изучения материала со сложившейся у учеников системой знаний.

  На уроках физики можно для создания проблемных ситуаций использовать три типа противоречий:
1) противоречия между жизненным опытом учащихся и научными знаниями;

2) противоречия между ранее полученными учениками знаниями и новыми;

3) противоречия самой объективной реальности.

Противоречия между жизненным опытом учащихся и научными знаниями являются самыми яркими примерами противоречий, так как собственный жизненный опыт школьников подсказывает им очевидное решение проблемы. Именно поэтому полученный неожиданный результат вызывает у учеников сильный эмоциональный всплеск и желание понять возникшую ситуацию.

   Методические приемы создания проблемной ситуации:
- учитель подводит обучающихся к противоречию и предлагает им самим найти способ его разрешения;

- сталкивает противоречия практической деятельности;

- излагает различные точки зрения на один и тот же вопрос;

- предлагает обучающимся рассмотреть явление с различных позиций,

- побуждает учащихся делать сравнения, обобщения, выводы из ситуации, сопоставлять факты;

- ставит конкретные вопросы (на обобщение, обоснование, конкретизацию, логику рассуждения);

- определяет проблемные теоретические и практические задания;

- ставит проблемные задачи.

 Рассмотрим некоторые способы создания проблемных ситуаций.
1. Ситуация неожиданности создается при ознакомлении учащихся с явлениями, фактами, вызывающими удивление, кажущимися парадоксальными, поражающими своей необычностью.

2. Ситуация конфликта используется при изучении физических теорий и фундаментальных опытов.

3. Ситуация предположения состоит в выдвижении учителем предположений о возможности существования какой-либо новой закономерности с вовлечением учащихся в исследовательский поиск.

4. Ситуация опровержения создается в тех случаях, когда учащимся предлагается доказать несостоятельность какой-либо идеи, доказательства.

5. Ситуация несоответствия возникает в тех случаях, когда жизненный опыт вступает в противоречие с научными данными.

6. Ситуация неопределенности возникает в тех случаях, когда предъявляемое проблемное задание содержит недостаточно данных для получения однозначного решения.

Учебная проблема – форма реализации принципа проблемности в обучении, проявления логико-психологического противоречия процесса усвоения, определяющее направление умственного поиска, пробуждающее интерес к исследованию сущности неизвестного и ведущее к усвоению нового понятия или нового способа действия. Это явление субъективное и существует в сознании ученика в идеальной форме, пока оно не станет логически завершенным.

Основными элементами учебной проблемы являются «известное» и «неизвестное» (нужно найти «связь», «отношение» между известным и неизвестным). В условиях задачи обязательно содержатся такие элементы, как «данное» и «требования»

Основные функции учебной проблемы:
•Определение направления умственного поиска, то есть деятельности ученика по нахождению способа решения проблемы

•Формирование познавательных способностей, интереса, мотивов деятельности ученика по усвоению новых знаний.

Требования к проблеме:
• Доступность пониманию учащихся (проблема должна быть сформулирована в известных учащимся терминах);

• Посильность выдвигаемой проблемы;

• Заинтересованность учащихся формулировкой проблемы (словесное оформление, развлекательность формы);

• Естественность постановки проблемы.

Этапы постановки учебной проблемы:
а) анализ проблемной ситуации;

б) осознание сущности затруднения – видение проблемы;

в) словесная формулировка проблемы

Приемы активизации мыслительной деятельности при   постановке учебной проблемы:

- предварительный рассказ о значении изучаемого явления в науке, технике и жизни. Эффективность этого приема обусловлена тем, что он позволяет осуществить связь изучаемого с жизнью;

- использование физического эксперимента для выдвижения учебной проблемы;

- решение физических задач;

- использование хрестоматийного материала.

Методы активизации мышления учащихся при решении учебных проблем: проблемное изложение материала, эвристический (или частично-поисковый) метод и исследовательский метод.

Активизация мышления учащихся при закреплении знаний:
- умение анализировать;

- использование приема сравнения;

-составление учащимися схем и таблиц;

- построение обобщающих ответов.

Этапы осуществления проблемного подхода
• 1этап. Подготовка к восприятию проблемы

• 2 этап. Создание проблемной ситуации

• 3 этап. Формулировка проблемы

• 4 этап. Процесс решения проблемы

• 5 этап. Доказательство правильности решения.

Примерная схема организации урока в форме проблемного обучения
•Создание учебной проблемной ситуации.

•Постановка познавательной задачи (или задач), четкая ее формулировка.

•Изучение различных условий, характеризующих поставленную задачу.

•Процесс решения поставленной задачи.

 •Исследование получаемого решения задачи, обсуждение его результатов, выявление нового знания.

•Применение нового знания посредством решения специально подобранных учебных задач для его усвоения.

•Обсуждение возможных расширений и обобщений результатов решения задачи в рамках исходной проблемной ситуации.

 •Изучение полученного решения задачи и поиск других более экономичных или более изящных способов ее решения.

•Подведение итогов проделанной работы.

4.Новизна опыта.
 Новизна работы состоит в:

- использовании активных методов обучения: проектной и исследовательской деятельности, информационных технологий, групповой формы работы; 

- формировании гармонически развитой творческой личности, способной логически мыслить, находить решения в различных проблемных ситуациях, систематизировать и накапливать знания, умеющую делать самоанализ, стремящуюся к саморазвитию;
-  при использовании технологии проблемного обучения существенно меняется роль учителя, а так же и позиция учащихся.
Изменения, происходящие в развитии мыслительной деятельности, можно проследить по следующим критериям:
- положительным эмоциональным отношением к деятельности;

- наличием радости познания;

- наличием мотива, идущего от самой деятельности, которая сама по себе привлекает и побуждает ею заниматься.

5.Технология опыта.
"Чтобы совершенствовать ум, надо больше размышлять, чем заучивать"
Рене Декарт
С первых дней изучения физики я стараюсь вовлечь ученика в активную работу на уроке: важно научить видеть физические проблемы, выдвигать гипотезы, высказывать и отстаивать свою точку зрения, привлекать знания из повседневной жизни, работать с учебником и т.д. С этой целью применяю метод проблемного обучения, который предполагает создание проблемной ситуации. Ученик встает на место исследователя, самостоятельно решает проблему, предлагает опыт для ее проверки, а затем проводит этот опыт. Стараюсь сформулировать проблему таким образом, что ученик сам решает задачу на основании уже имеющихся у него знаний.
Рассмотрим на примерах приемы активизации мыслительной деятельности при   постановке учебной проблемы:

1.Использование физического эксперимента для выдвижения учебной проблемы. Постановка учебной проблемы с помощью эксперимента позволяет реализовать начальный этап проблемного обучения и приводит к возбуждению творческой активности, желанию разобраться в сути явления. "Познание начинается с удивления" -вот мой девиз, которого я придерживаюсь в своей работе.

Покажу некоторые примеры создания проблемной ситуации на уроках физики.
1). При изучении темы «Строение вещества» в 7 классе провожу опыт с металлическим шариком, который в не нагретом состоянии проходит сквозь кольцо. Если шарик нагреть, то, расширяясь, он уже сквозь кольцо не пройдет. Пытаемся объяснить, что происходит с телом при нагревании. В ходе дискуссии приходим к выводу, что все вещества состоят из отдельных частиц, между которыми имеются промежутки. Если частицы удаляются друг от друга, то объем тела увеличивается и наоборот.
2). Для наглядности, подтверждающей наличие промежутков между частицами, можно показать проблемный опыт: 1/2 стакана гороха смешаем с 1/2 стакана манной крупы. В результате объем смеси получится меньше стакана.
3). Для доказательства движения молекул ставлю следующий опыт: распыляю духи в кабинете. Учащиеся самостоятельно пытаются дать ответ на вопрос: " Почему мы чувствуем запах?" После обсуждений ученики формулируют ответ: "Распространение запаха происходит из-за того, что молекулы движутся".
4). В 8 классе при изучении темы «Сопротивление проводников» класс делится на три группы. Каждая группа получает одно задание:
- выяснить, как зависит сопротивление проводника от его длины.
- выяснить, как зависит сопротивление проводника от площади поперечного сечения.
- выяснить, зависит ли сопротивление от материала проводника.
Никаких объяснений к работе при этом не дается. Подавляющее большинство учащихся с работой успешно справляются.
5). Перед изучением явления электромагнитной индукции учащиеся 9 класса знают условия существования электрического тока в цепи (наличие источника тока). При демонстрации движения магнита относительно катушки, замкнутой на гальванометр, создается проблемная ситуация: ток возникает в катушке без источника тока.
 
2. Предварительный рассказ о значении изучаемого явления в науке, технике, жизни.
Эффективность этого приема обусловлена тем, что он позволяет осуществить связь изучаемого с жизнью.
3. Предварительное решение задач - средство постановки учебной проблемы.
Постановка учебной проблемы с помощью задач не только стимулирует у учащихся повышенный интерес к новому материалу, но дает возможность закрепить имеющиеся знания и осуществить связь полученных ранее знаний с новыми.
 При решении задач на движение использую нестандартные задачи:
1). Баба Яга летела в ступе со скоростью 20 м/с в течение 5 мин. Какое расстояние она преодолела за это время?
2). Высота выброса лавы действующего вулкана Этна на Сицилии составляет около
2000 м. Время выброса лавы составляет приблизительно 4 с. С какой скоростью лава вылетает из жерла вулкана?
3). Можно ли догнать гепарда на автомобиле, если гепард пробегает 200 м за 8 с, а автомобиль за 1мин проезжает 1200 м?
Для постановки учебной проблемы широко использую вопросы-задачи, составленные из отрывков произведений художественной литературы.

1). Например, при изучении явления инерции зачитываю отрывок из произведения
Л. Кэрролла "Алиса в Зазеркалье": "Стоило Коню остановиться... как Рыцарь тут же летел вперед. А когда Конь снова трогался с места... Рыцарь тотчас падал назад".  Объясните явление.
2). Знакомя учащихся с диффузией в 7 классе  зачитываю отрывок из рассказа
Л. Н. Толстого «Черемуха»: «Черемуха эта росла не кустом, а деревом…кудрявая и вся обсыпанная яркими, белыми, душистыми цветами. Издалека слышен был ее запах».
3). А.С.Пушкин, "Евгений Онегин"

     Татьяна пред окном стояла,

     На стекла хладные дыша,

     Задумавшись, моя душа,

     Прелестным пальчиком писала

     На отуманенном стекле

     Заветный вензель О да Е.

Почему при дыхании на холодное стекло оно становится «отуманенным»?

4).  При изучении аэростатики можно зачитать отрывок из рассказа А.П.Чехова "Степь": "Егорушка…разбежался и полетел с полуторасаженной вышины. Описав в воздухе дугу, он упал в воду, глубоко погрузился, но дна не достал; какая-то сила, холодная и приятная на ощупь, подхватила его и понесла обратно наверх. Он вынырнул и …опять нырнул…опять та же сила, не давая ему коснуться дна и побывать в прохладе, понесла его наверх". О какой силе идет речь в этом отрывке? и т.п.
Отрывки из литературных произведений, в которых отражены те или иные физические явления служат своеобразными условиями для сформулированных к ним физических вопросов и задач.
4. Использование хрестоматийного материала для возбуждения интереса у учеников к учебной проблеме.
Приведу примеры.
1). Для поддержания движения по инерции сила не нужна, может помочь выдержка из "Механики" Аристотеля: "Движущееся тело останавливается, если сила, его толкающая, прекращает свое действие" - и поставить вопрос: прав ли был Аристотель?
2). На вопрос о том, каким путем Ньютон пришел к своим открытиям можно зачитать его ответ: "...всегда думал о них. Предмет исследования постоянно передо мной
3). Э. Резерфорд писал: «…Ко мне позвонил крайне возбужденный Гейгер и заявил: «Нам удалось наблюдать несколько альфа-частиц, рассеянных назад…» Это было самым невероятным событием моей жизни. Оно было столь же невероятным, как если бы 15-дюймовый снаряд, выпущенный в кусок папиросной бумаги, отскочил от нее и ударил бы в стрелявшего». Что подразумевал Резерфорд под «папиросной бумагой»? Какое было сделано открытие? и т.п.
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