РАЗВИТИЕ, КОРРЕКЦИЯ И СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ПРОСТРАНСТВЕННОГО ВОСПРИЯТИЯ У ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОСОБЫМИ ПОТРЕБНОСТЯМИ И ВОЗМОЖНОСТЯМИ ОБРАЗОВАНИЯ. 
Большую роль для детского развития имеет своевременное формирование пространственных функций, их тесная взаимосвязь со становлением познавательной деятельности и с развитием школьных навыков и умений. Установлено, что, несмотря на большой прогресс в развитии пространственного восприятия и пространственных представлений,  обусловливает 47% трудностей, испытываемых обучающимися при усвоении учебного материала по математике, 24% трудностей при усвоении материала по русскому языку, 16% трудностей при обучении чтению. 

Установить объективные причины такого рода неблагополучий и выработать правильные методические ориентиры при их преодолении помогает знание особенностей раннего развития пространственных функций.  Прежде чем говорить о коррекции пространственных представлений, хотелось бы сказать несколько общих слов о принципах, на которых должна строиться коррекционная, развивающая работа с детьми. Во – первых, коррекция – это не обучение.  Обучение – это то, что имеет конечной целью приобретение знаний, тогда как конечная цель коррекции – формирование функционального органа либо целой функциональной системы, позволяющих правильно осуществляться тому или иному психическому процессу. На самом деле коррекционная работа должна предшествовать обучению ребенка и создавать те базисные системы, те психические структуры, на которых в дальнейшем и будет строиться обучение. Если некоторые из этих базисных систем не сформированы полностью, то в какой- то момент обучения случиться «провал». Т.к. подготовка к школе  ни как процесс обучения ребенка письму, чтению, счету, а как процесс окончательного формирования и закрепления деятельности базисных систем - таких как систем пространственных представлений, звуковоспроизведения, звуковосприятия, зрительного восприятия и других процессов. 
 Базисные системы связаны не только с познавательной, но и с личностной сферой ребенка. Среди базисных психических функций одна из центральных связана с пространственно – временными представлениями, т.к. эти представления участвуют в формировании практически всех навыков и функционировании всех сложных процессов. 
Дети с ОВЗ путаются в симметричных сторонах  пространства. Для преодоления этого можно положить в правую руку ребенка какой - то предмет, в ходе занятия часто спрашивать в какой руке находится предмет, т.е. выделение» ведущей руки». Опираясь на нее дети осуществляют сложный анализ пространства и овладевают системой абстрактных пространственных обозначений  «правый, левый, справа, слева» .

Во всех ситуациях полезна игра с мячом. Его доставание и поиски – тоже освоение пространства. В игре мяч можно по команде ловить, отбивать то двумя руками, то каждой рукой  попеременно – т.о. развивается зрительно – моторная координация. Особое место занимают двигательные диктанты. Заключаются они в следующем: ребенок «опираясь на ведущую руку»  выполняет  предлагаемые ему команды, и при этом темп выполнения задания постепенно возрастает. Диктант может описывать достаточно сложный маршрут движения в комнате или на местности к определенной цели.  Например, можно попросить ребенка описать расположение предметов в комнате. Подобное упражнение закрепляет представления об окружающей обстановке, делает их устойчивыми, вводит в общую систему знаний о мире.  Хорошим коррекционным  средством являются многие традиционные игры, которые к сожалению, постепенно исчезают из детства. Например,  игра   «Море волнуется раз»  дает возможность ребенку почувствовать свое тело, установить соответствие между задуманной и изображаемой позами. Хороши «Классики», которые развивают точность движений, координацию. Игра в «города», в этой игре  есть замечательный момент, когда  ведущий должен зрительно определить число шагов до игрока. Игра «Морской бой» учит чувствовать поле, сканировать пространство. И др. игры.

Таким образом обучающиеся усваивают  три категории элементарных знаний о пространстве:
 1) отражение удаленности предмета и его местоположение.
 2) ориентировку в направлениях пространства.
 3) отражение пространственных отношений между предметами.

 Наиболее типичными ошибками пространственного различения у обучающихся являются: 

- в поведении – пространственные ошибки в расположении учебных предметов на парте и требования учителя, связанные с направлением движения «вперед, назад, в сторону».

- в чтении – недостаточность различимого пространства строчек, что затрудняет переход к беглому чтению, пространственное неразличение сходных по форме букв.

- в письме – неумение соотнести букву и линии в тетради, т.е. ориентироваться в пространстве листа, смешение верха и низа сходных букв (например Т- Ш, И- П), зеркальные ошибки, в следствии перевертывания буквенного знака в обратную сторону (С – Э, Б - Д).

- в математике – ошибочное написание цифр (6 - 9, 5 - 2), неумение расположить симметрично запись примеров в тетради, глазомерные ошибки в пространственных представлениях, необходимых для усвоения понятий «меры длины».

- в рисовании – глазомерные ошибки при наблюдении, неумение расположить рисунок в пространстве листа, трудности в овладении пропорции в рисунке.

- в гимнастических упражнениях – неправильное направление  движения при перестроении под команду «направо, налево», трудность переключения с одного направления движения на другое и т.д. 


Поэтому  коррекционно–развивающая работа по устранению трудностей пространственной ориентации у обучающихся   должна быть следующей: 

1 этап – уточнение и обогащение представлений  о пространственных признаках окружающих объектов.

2 этап – уточнение и развитие представлений о схеме тела и направления пространства по отношению к себе.
3 этап – уточнение и формирование представлений о пространственных отношениях объектов и их взаимном расположении.

И так, на первом этапе учащимся можно предложить следующие виды коррекционно – развивающие задания:
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Из четырех геометрических фигур выбрать три, которые больше похожи друг на друга, дать характеристику геометрическим фигурам (существенные признаки сходств и различия).
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Какая геометрическая фигура ? Сколько треугольников? Покажи их? Сделай в тетради похожий чертеж.
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Сколько и какие геометрические фигуры составляют данный рисунок? Перерисуй в тетрадь.

Догадайся, какие фигуры хотел нарисовать художник? Дорисуйте их самостоятельно.

- воспроизвести заданные фигуры различными способами (построить из палочек,  нарисовать в воздухе или на бумаге, вырезать , вылепить).
- преобразовать фигуры (с помощью палочек  из одной фигуры сделать другую).

Второй этап – предлагает использование следующих заданий.

1. Определить сторонность у себя, сначала сопровождая процесс ориентировки  речевыми комментариями, а затем только мысленно.

2. Выделить объекты, указать их местоположение в пространстве относительно себя.

3. Определить сторонность объектов находящихся напротив.

4. Обозначить направления графически, предварительно показав их рукой в воздухе.

5. Геометрический диктант – на листе бумаги под диктовку педагога расположить требуемые геометрические фигуры. 

На третьем этапе – обучающимся предлагаются более сложные задания.

1. Определить пространственные соотношения между предметами.

2. Провести преобразования в расположении предметов относительно друг друга по словесной инструкции.

3. Выполнить рисунок по словесной инструкции.

4. Провести ориентировку на основе предложенного плана и т.д.

Изложенная поэтапная схема  коррекционно – развивающих заданий поможет учителю не только создать необходимую базу для формирования у обучающихся полноценных навыков пространственной ориентации,  на их основе развитие навыков чтения, письма, счета, но и сделать так, чтобы в итоге сами пространственные представления и понятия способствовали дальнейшему росту познавательных способностей обучающихся и были включены в учебную деятельность, стали ее частью и опорой при усвоении других школьных знаний и умений.  
