                                                           Проект  «Лыжня через школьные годы»
1. Паспорт проекта.

1.1.Полное название проекта:   «Лыжня через школьные годы»
1.2. Организация заявитель: муниципальное общеобразовательное учреждение «Видимская средняя общеобразовательная школа»

1.3. Автор проекта: Козьма В.А..- учитель  физической культуры
1.4. География проекта: территория  образовательного учреждения 
1.5. Срок выполнения: недельный  (3 неделя марта ежегодно)
2. Описание  целей и задач:

Цель:  Пропаганда  лыжного спорта и  ориентация учащихся  на высшие  спортивные  достижения.  Задачи: 

· Совершенствовать  технико –тактическое и спортивное мастерство учащихся в лыжных гонках.

· Развивать  выносливости, укреплять   дыхательную  и сердечно –  сосудистую системы. 
· Развитие морально –волевых  качеств личности, поддержку в команде  и взаимовыручки.

· Воспитание  самодостаточной личности, способной принимать решения, брать ответственность на себя за действия команды.
· Создание ситуации успеха как условие  повышения мотивации у детей на занятия лыжными видами спорта и ориентация их на высокие спортивные достижения.
3. Описание и обоснование проекта.

3.1. Постановка проблемы            
     Работая в школе над проблемой повышения качества  умений детей по предмету физическая культура,      развивая   эмоционально- волевую и нравственную сферы личности ребенка, приходишь к выводу, что значительные  педагогические усилия необходимо направить на мотивацию учащихся .Наиболее эффективно ее можно осуществлять  за счет  целостной организации  образовательного процесса, использования современных образовательных технологий. Особую значимость при этом приобретает  метод проектов.
      В методе проектов  для организации  внеклассной работы  привлекает  его нацеленность на  актуализацию  имеющихся и формирование новых умений у детей, личностно и  общественно  значимый результат, атмосфера  делового сотрудничества учителя и учащихся.
3.2. Описание проекта
	1.Планирование
	декабрь
	Обсуждение совета старшеклассников с Черновым В. возможные сценарии проведения школьного лыжного соревнования на именные призы.

	2. «Лыжня     Видима»
	март
	Отбор  сильнейших учеников в классе для участия в лыжной эстафете 4 х 1000метров

	4. Эстафета на призы Чернова Виталия
	3 неделя  марта
	Выявление  команд – победительниц эстафеты.

	5.Награждение победителей
	3 неделя
	Эмоциональный пик детских  переживаний и стремлений, смысловое завершение проекта «Лыжня через школьную  жизнь»

	6. Оформление стенда
	апрель
	 Наглядная агитация  призвана  освещать  спортивные мероприятия , повышать  значимость  достижений детей и  информировать родителей о жизни школы.

	7. Вручение фотографий победителям
	апрель
	 Каждый  победитель  эстафеты на общешкольной линейке  получает  фотографию , где его команда  сфотографирована  с Черновым В. 


3.3. Ожидаемые результаты.
· совершенствование спортивного мастерства  учащихся в лыжных гонках.

· развитие выносливости, укрепление опорно- двигательного аппарата, дыхательной и сердечно – сосудистой системы. 

· развитие морально –волевых  качеств личности.

· создание ситуации успеха как условие  повышения мотивации у детей на занятия лыжными видами спорта и ориентация их на высокие спортивные достижения.
· появление материала готового к внедрению и использованию в школах.

3.4. Возможные риски в реализации проекта:

· Невозможность присутствия Чернова Виталия ежегодно на школьном проекте
· Ухудшение  базы спортивного инвентаря (лыж, палок, ботинок) школы и невозможность полного охвата детей по этой причине.

3.5. Оценка достижений намеченных результатов.                                                                         Положительные результаты работы по проекту можно оценить по следующим показателям: 
· наличие положительных откликов участников проекта;

· увеличение количества участников проектов в последующие годы;
· присутствие у учащихся   устойчивого интереса к истории возникновения и развития спортивных  традиций школы.

· поддержание  проекта подрастающими спортсменами Видимской школы.
