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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
Пояснительная записка 

Закон «Об образовании в РФ» от 27 декабря 2012 г. №273 выделяет основные ориентиры обновления содержания образования в рамках дошкольного учреждения и дает ориентировку на личностное своеобразие каждого ребенка, на развитие способностей, расширение кругозора, преобразование предметной среды, обеспечение самостоятельной и совместной деятельности детей в соответствии с их желаниями и склонностями.

Содержание рабочей программы составлено с учетом принципов и подходов к формированию образовательных программ, отраженных в Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования:

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования);

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

5) сотрудничество ДОУ с семьей;

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в  разных видах детской деятельности;

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

9) учет этнокультурной ситуации развития детей.

Представленная рабочая программа педагога, работающего с детьми 1 младшей группы обеспечивает преемственность с примерной  образовательной программой дошкольного образования и основной образовательной программой ДОО.

Данная рабочая программа является нормативно - управленческим документом образовательного учреждения, характеризующей систему организации образовательной деятельности педагога в рамках образовательных областей ФГОС дошкольного образования.

Рабочая программа построена на основе учёта конкретных условий, образовательных потребностей и особенностей развития детей 1 младшей группы. Создание индивидуальной педагогической модели образования осуществляется в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного образования.

Нормативно-правовую основу для разработки данной рабочей программы составили:

· Образовательная программа дошкольного образовательного учреждения.
· Примерная образовательная программа дошкольного образования «Детство» 2014г.
· Закон об образовании 2013 - федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"

· Приказ МОиН РФ  «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г. №1155

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»

· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. N 26"Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций".

Цели и задачи рабочей  программы

В соответствии с Концепцией дошкольного воспитания отношения педагогов и детей строятся в атмосфере эмоционального благополучия и комфорта, как для ребёнка, так и для взрослых.


В основу работы группы заложены задачи:

1. Определённые Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении, среди которых ведущее место  занимают вопросы, связанные с охраной жизни и здоровья детей – как физического, так и психического.
2. Стандарта дошкольного образования:

– Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром.
-Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.

Руководствуясь вышеуказанными положениями, целями  и задачами реализации рабочей программы являются:

1) Сохранение и укрепление здоровья детей. 
Задачи: Использовать здоровьесберегающие технологии обеспечивающие:

·  сохранение и приумножение здоровья детей под руководством медицинского персонала – технологии контроля за питанием детей, профилактических мероприятий, здоровьесберегающей среды в группе;

· технологии направленные на физическое развитие и укрепление здоровья ребёнка – технологии развития физических качеств, закаливания, дыхательной гимнастики и другие;

· эмоциональную комфортность и позитивное психологичекое самочувствие в процессе общения со сверстниками и взрослыми в группе детского сада и семье;

· обучение и развитие потребности к здоровому образу жизни (технологии использования физкультурных занятий, коммуникативные игры, проблемно-игровые, коррекционные)
2) Создание в группе атмосферы эмоционального комфорта, условий для саморазвития и самовыражения детей.
Задачи:

· В полном объёме реализовывать технологии на основе гуманизации и демократизации педагогических отношений, индивидуального подхода, приоритетом личностных отношений (технологии программы «Детство») 
3) Создание в группе условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями, благоприятствующих становлению базисных характеристик личности дошкольника, отвечающих современным требованиям. 

4) Использование технологий, направленных на развитие познавательных способностей детей, детского творчества, и на интеллектуальное развитие,  на создание образовательного процесса на основе духовно- нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения.
· Включить в комплексно-тематическое планирование темы, реализуемые путём проектной деятельности.

· Обеспечить условия для проявления детьми самостоятельности в проектной деятельности.
5) Формирование единых взглядов педагогов и родителей на развитие личности дошкольника, использование воспитательного потенциала семьи, создание учебно-методических условий для педагогического образования родителей.
Задачи:

· Обеспечить консультативную поддержку родителей (законных представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей, в том числе и инклюзивного образования.
· Привлечь родителей к работе над проектами.

· Создавать возможности для предоставления родителям (законным представителям)  информации о Программе, использованию материалов, обеспечивающих реализацию Программы.
6) Обеспечение целостности образовательного процесса посредством поступательной преемственности каждого вида деятельности дошкольника и интеграции различных видов деятельности.

7) Обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка, независимо от социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья).


Принципы и подходы в организации образовательного процесса
· Принцип полноценного проживания ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста).

· Принцип индивидуализации образования.

· Принцип поддержки инициативы детей в различных видах деятельности.

· Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями самих образовательных областей.

· Принцип возрастной адекватности (соответствия условий, требований, методов возрасту и особенностям развития).

· Системность в отборе и предоставлении образовательного материала, интеграция задач физического, интеллектуально-познавательного, художественно-эстетического, социального и речевого развития дошкольников, обогащение содержания образования.

· Комплексно-тематический принцип планирования и построения образовательного процесса.

· Включение познавательного компонента в разнообразные виды и формы организации детской деятельности.

· Сочетание наглядных и эмоционально-образовательных технологий обучения.

· Повторение и уточнение образовательного материала в течение недели, месяца, года, включая работу по взаимодействию с родителями и социумом.

· Содержание программы реализует принцип этнокультурной соотнесённости дошкольного образования. В программе уделяется большое внимание произведениям устного народного творчества, народным играм, народной музыке и танцам, декоративно-прикладному искусству России.

Задачи образовательной работы в первой младшей группе детского сада с учётом психо-возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей


 С детским садом многие дети впервые знакомятся на третьем году жизни. К этому времени в развитии ребёнка происходят важные изменения, что позволяет ему выйти за рамки привычного мира семьи и под руководством чуткого и заботливого воспитателя вступить в новую систему отношений, в новый образ жизни. В детском саду происходит переход ребёнка к новым отношениям с взрослыми, сверстниками, предметным миром.

В это время у детей отмечаются высокие темпы физического и психического развития. Растущие двигательные возможности позволяют детям более активно знакомиться с окружающим миром, познавать свойства и качества предметов, осваивать новые способы действий. Но при этом малыши ещё не способны контролировать свои движения, поэтому воспитателю необходимо проявлять повышенное внимание к действиям детей, оберегать их от неосторожных движений, приучать к безопасному поведению в среде воспитанников. Воспитателям надо иметь в виду, что дети этого возраста легко поддаются инфекциям, так как объём лёгких ещё небольшой и малыш вынужден делать частые вдохи и выдохи.

 В младшем возрасте интенсивно развиваются структуры и функции головного мозга, что расширяет его возможности в познании окружающего мира. Для детей этого возраста  характерно наглядно-действенное и наглядно образное  мышление.  Воспитателю следует активизировать у детей сенсорные основы познания, помогать малышам использовать разные органы чувств для получения информации о предметах и явлениях. 

На третьем году жизни заметно возрастает речевая активность детей. Своевременное развитие речи  имеет огромное значение для умственного и социального развития ребёнка. Речь развивается только в условиях постоянной речевой практики, поэтому  воспитатель должен проявлять высокую речевую активность. Общение детей со взрослым постоянно обогащается развивается. Это и эмоциональное общение, и деловое, и познавательное. Дети к трём годам уже могут спокойно, не мешая друг другу,  играть рядом, объединятся в игре с общими игрушками.

Задачи воспитания и развития детей:
· Способствовать благоприятной адаптации детей в детском саду, установлению добрых отношений с воспитателями и сверстниками, эмоционально-положительному благополучию и активности каждого ребёнка.

· Обеспечить физическое развитие детей, своевременное овладение основными движениями и элементарными культурно-гигиеническими навыками.

· Содействовать развитию речи и познавательной активности детей, учить выделять особенности предметов и объектов природы на основе приёмов сенсорного обследования, сравнения, элементарного анализа и обобщения.

· Способствовать развитию самостоятельности, владению разнообразными действиями с предметами, приобретению умений самообслуживания, игры и общения с близкими людьми – взрослыми и сверстниками.

· Воспитывать доброжелательные отношения к окружающему, эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей, добрые чувства к растениям и животным.

· Способствовать развитию интереса к участию в игровой и художественной деятельности: развивать игровой опыт каждого ребёнка, способствовать отражению в игре художественной деятельности представлений об окружающей действительности; воспитывать стремление к игровому общению со сверстниками.

Планируемые результаты освоения Программы 
Целевые ориентиры – социальные и психологические характеристики  личности ребенка к началу дошкольного возраста  (к 3 годам)

· Ребёнок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; Эмоционально вовлечён в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявить настойчивость в достижении результата своих действий;

· Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и прочих) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

· Владеет активной и пассивной речью, включённой в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

· Стремиться к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры. в которых ребёнок воспроизводит действия взрослого;

· Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

· Ребёнок обладает интересом к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; проявляет эмоциональный отклик на различные произведения культуры и искусства;

· У ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и прочие).

2.Содержательный раздел
Особенности реализации образовательной программы 
Образовательная программа реализуется через: 
          


· Решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов. 

· Взаимодействие с семьями детей и социумом.

· Создание в группах соответствующей развивающей среды.


Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии: с программой «Детство» отв. Ред. Т.И.Бабаева «Детство-Пресс» 2014г. В ней реализован подход к организации целостного развития и воспитания ребёнка дошкольного возраста как субъекта детской деятельности. Чем полнее и разнообразнее детская деятельность, чем более она значима для  ребёнка и отвечает его природе, тем успешнее идёт его развитие, реализуются его потенциальные возможности и первые творческие проявления.  Вот почему наиболее близкие и естественные для ребёнка-дошкольника виды деятельности – игра, общение со сверстниками и взрослыми, экспериментирование, предметная, изобразительная, художественно-театральная деятельность, труд – занимают особое место в образовательном процессе.


Организуя педагогический процесс, воспитатель:

· Продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия эмоционального благополучия каждого ребёнка;

· Определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, включающие равенства прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к другу, готовность прийти на помощь, поддержать;

· Соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения развития детей, в числе которых забота, тёплое отношение, интерес к каждому ребёнку, поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы;

· Осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных жизненных позициях: «Посмотри,  как я это делаю», «Давай сделаем это вместе», «Научи меня, помоги сделать это»;

· Сочетает совместную с ребёнком деятельность (игры, труд, наблюдения и т.д.) и самостоятельную деятельность детей;

· Ежедневно планирует развивающие образовательные и воспитательные ситуации, обогащающие практический опыт, эмоции представления детей о мире (люди, предметы, животные, растения и т.д.);

· Создаёт развивающую предметно-игровую среду, наблюдает как развивается самостоятельность каждого ребёнка и взаимоотношения детей;

· Сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития малышей.


При построении педагогического процесса основное образовательное содержание программы реализуется в повседневной жизни, в совместной с детьми деятельности, путём интеграции естественных для дошкольника видов деятельности, главным из которых является игра.


Повседневная жизнь детей  наполняется интересными играми, делами, проблемами, идеями, включает каждого ребёнка в содержательную деятельность, способствует реализации детских интересов и жизненной активности. Организуя деятельность детей, воспитатель развивает у каждого ребёнка стремление к проявлению инициативы и самостоятельности, к поиску разумного и достойного выхода из различных жизненных ситуаций.


Особое место в педагогическом процессе уделяется организации условий для самостоятельной деятельности детей по их выбору и интересам. С этой целью создаётся предметно-игровая среда, организуется педагогически целесообразное, личностно-ориентированное взаимодействие взрослого и ребёнка. Основные заботы педагога связаны с развитием интересов, способностей каждого ребёнка, стимулированием активности, самостоятельности. Свободная разнообразная деятельность в условиях обогащённой развивающей педагогической  среды позволяет ребёнку проявить пытливость, любознательность, познавать окружающее без принуждения. В условиях развивающей ребёнок реализует своё право на свободу выбора деятельности.


Построение педагогического процесса предполагает преимущественное использование наглядно-практических методов и способов организации деятельности: игры, наблюдений, экскурсий, элементарных опытов, экспериментирования, игровых проблемных ситуаций …


Календарное планирование воспитательно-образовательной работы с детьми в группе планируется по следующей схеме:

Тема недели.

Цель.

Задачи.

Тематическое поле.

	Дата
	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов и в организации различных видов детской деятельности.
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Содержанием непосредственно образовательной деятельности (занятий) являются:

1. Физическое развитие. 
2. Коммуникативное развитие:  

· развитие речи;

3. Познавательно исследовательская деятельность:
· исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование ;

· познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения;

· математическое и сенсорное развитие;

· чтение художественной литературы;

· изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование;

· музыкальная деятельность.


В утренний отрезок времени   проводится не более двух видов непосредственно образовательной деятельности (занятий) в день. Назначение непосредственно образовательной деятельности (занятий) состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта ребёнка, в освоении новых, сложных способов познавательной деятельности.
Обучение детей строится как увлекательная проблемно-игровая деятельность, обеспечивающая субъектную позицию ребёнка и постоянный рост его самостоятельности и творчества.  В большинстве своём занятия имеют интегративный характер.

     Педагогический процесс включает  также и организацию самостоятельной деятельности детей. С этой целью создаётся развивающая педагогическая среда, организуется педагогически целесообразное взаимодействие взрослого и ребёнка.


Основные заботы педагогов должны быть связаны с развитием интересов,  способностей каждого ребёнка, стимулированием активности, самостоятельности.


Реализация программы в полной мере возможна лишь при условии тесного взаимодействия детского сада и семьи. Обе стороны при этом должны направлять свои усилия на познание возможностей развития каждого ребёнка, создание благоприятных условий.                                                                                                                                        


Установление доверительных отношений с родителями, оказывает положительное влияние на состояние педагогического процесса.
           Ежедневно планируется содержание образовательных ситуаций  по двум направлениям, сочетающим разные виды активности детей, например окружающий мир (предметы, люди, природа) и музыкальное развитие. Основной единицей образовательного процесса является  - образовательная ситуация. Воспитатель организует разные виды образовательных ситуаций -  игровые, практические, театрализованные и другие. Воспитатель  направляет малышей на поиск решения проблемы, помогает приобрести новый опыт, активизирует самостоятельность, поддерживает положительный  эмоциональный настрой.

Воспитателю необходимо согласовывать содержание образовательных областей, добиваясь их интеграции – взаимосвязи и взаимодополнения. Конкретное содержание образовательной работы направлено на обогащение представлений о предметах быта, окружающего мира и их назначении, освоение приёмов сравнения, освоение представления о домашних животных, развития детской речи, знакомства с новыми литературными произведениями и иллюстрациями к ним. Единое образовательное содержание, повторяясь в разных формах и видах деятельности  в течение недели, лучше осмысливается и осваивается детьми.  Используется также тематическое содержания образовательного процесса. Темы определяются исходя из потребностей обогащения детского опыта (см. Календарь тематических недель).


На прогулках воспитатель вовлекает детей в образные игры-имитации, в эмоциональные ситуации (включающие в себя любование красотой окружающей природы), в общие практические дела, подвижные игры, дидактические игры и другую деятельность. В содержании планирования учитывается праздник доступный для понимания детей – Новый год.
Развитие игровой деятельности
   
 К двум годам ребенок уже способен отображать в игре простейшие действия с предметами, подражая действиям взрослого (кормит и укладывает спать куклу, прокатывает машинки и др.). Ребёнок передает несложный сюжет из нескольких игровых действий. Дети становятся способными действовать с предметами-заместителями, появляются действия и без предмета, в которых сохраняется «рисунок» действия.

  
  Основная черта игровой деятельности детей 3-го года жизни  - стремление многократно повторять одни и те же действия, например, кормить куклу или катать её в коляске. Постепенно игровые ситуации насыщаются речевыми элементами, сюжетными диалогами и пояснениями.

    
 На третьем году жизни начинают формироваться предпосылки режиссёрской игры, деятельности в которой ребёнок «как режиссер» управляет игрушками, озвучивает их, не принимая на себя ролей. В режиссерской игре происходит формирование игрового отношения детей к предметам (одушевление предмета, придание ему неспецифических значений).

Задачи развития игровой деятельности детей:
1. Развивать игровой опыт каждого ребенка.

2. Способствовать отражению в игре представлений об окружающей действительности.

3. Поддерживать первые творческие проявления детей.

4. Воспитывать стремление к игровому общению со сверстниками. 

Развитие игровой деятельности
	Виды игр
	Действия ребёнка
	Результат развития игровой деятельности

	Сюжетно-отобразительные игры
	В совместной игре со взрослым воспроизведение действий, характерных для персонажа, проявление добрых чувств по отношению к игрушкам.

Установление связи игровых действий с образом взрослых (как мама, как папа и т.д.);

С образом животного.

Наблюдение за игровыми действиями других детей, спокойные игры рядом.

Передача в движении образов зверей, птиц в играх-имитациях.
	Охотно общается с воспитателем и детьми, вступает в игровое взаимодействие.

	Сюжетно-ролевые игры
	Отображение в сюжетно-ролевой игре бытовых действий, взрослых, семейных отношений, передача рисунка роли: как доктор слушать больного и т.д.

Подбор необходимых игрушек для развития сюжета.

Отражение в игровом сюжете эпизодов знакомых художественных произведений.

Использование в сюжетных играх – построек (диванчик, кровать, стул, скамейка и др.).  «Комната для зайчика (куклы, мишки…)». «Гараж для машины».
	Ребёнок выстраивает сюжет из нескольких связанных по смыслу действий.

Выполняет игровые действия в соответствии с ролью.

	Режиссёрские игры
	Содержанием их являются непосредственные впечатления детей от окружающей действительности: «Комната куклы», «Машина везёт груз», «Люди ждут автобус, садятся в него, едут». «Кукла Катя гуляет со щенком». «Дети катаются с горки».

Дети разыгрывают сюжеты знакомых сказок «Репка», «Колобок», «Теремок» и другие.
	Игровые действия разнообразны.

Ребёнок принимает предложения к использованию в игре предметов заместителей.

	Дидактические игры
	Игры с дидактическими игрушками: матрешками, пирамидками, башенками, игрушки-вкладыши (форма, размер). А также «найди пару», сложи картинку (2-4 детали), мозаики (цвет), «Разложи по коробочкам»,

«Найди свой домик» и другие.
	Охотно общается с воспитателем и детьми, вступает в игровое взаимодействие.


Реализация образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
	Задачи
	содержание
	Результат

	Способствовать благоприятной адаптации детей к детскому саду, поддерживать эмоционально-положительное состояние детей
	Узнавание  сотрудников группы, детского сада. Ориентировка в помещении группы, а затем и детского сада. Соблюдение элементарных культурных правил. 
	Ребёнок положительно настроен, охотно посещает детский сад, относится с доверием к воспитателям, общается, участвует в совместной деятельности с воспитателем. 

	Развивать игровой опыт каждого ребёнка.
	Участие вместе с детьми и воспитателями в различных видах игр и детской деятельности
	Эмоционально откликается на игру, подражает действиям взрослого, принимает игровую задачу. Строит сюжет из нескольких связанных по смыслу действий, выполняет игровые действия в соответствии с ролью.

	Поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, привлекать к конкретным действиям заботы, участия, помощи.
	Понимание элементарных правил «Можно», «нельзя». Повторение за воспитателем слов, обозначающих эмоциональное состояние, узнавание на картинках.
	Дружелюбен, доброжелателен к сверстникам, с интересом участвует в общих играх и делах. Охотно общается с воспитателем и детьми, вступает в игровое взаимодействие.

	Формировать элементарные представления о людях.
	Узнавание имён мальчиков и девочек в группе. Отличие взрослых и детей в жизни и на картинке. Показ и называние основных частей тела и лица человека, его действия.
	

	Способствовать становлению первичных представлений ребёнка о себе, о родителях, членах семьи. Развивать самостоятельность, уверенность в своих умениях и силах.
	Рассматривание картинок и фотографий, изображающих семью – детей и родителей. Узнавание членов семьи, понимание заботы родителей о детях. Наблюдение за процессами труда взрослых по обслуживанию детей. Представления о способах надевания простых предметов своей одежды
	Ребёнок активен в выполнении действий самообслуживания, стремится к оказанию помощи другим детям.

	Задачи развития по направлениям работы

	Направления работы
	Задачи



	социализация, развитие общения, нравственное воспитание

	Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников, воспиты​вать чувство симпатии к ним. Способствовать накоплению опыта доброже​лательных взаимоотношений со сверстниками, воспитывать эмоциональ​ную отзывчивость (обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище, поощрять умение пожалеть, посочувствовать).

Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; разви​вать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п.

Воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здоро​ваться, прощаться, обращаться с просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбу взрослого.

Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близ​ким людям. Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, форми​ровать умение подождать, если взрослый занят.


Безопасность на дорогах. Формировать первичные представления о машинах, улице, дороге.

	Знакомить с некоторыми видами транспортных средств.

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с предмет​ным миром и правилами безопасного обращения с предметами.

Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно».

Формировать представления о правилах безопасного поведения в иг​рах с песком и водой (воду не пить, песком не бросаться и т. д.)

	


Реализация образовательной области «Познавательное развитие»
Образовательная область «Познавательное развитие»

	задачи
	содержание
	результат

	Поддерживать интерес и активные действия детей с предметами, геометрическими телами и фигурами, песком водой, снегом.
	При поддержке взрослого использует простейшие способы обследования предметов; сравнение по свойствам, нахождение сходства и различия. Группирую по цвету, форме, размеру.

Различение и показ один-много, один, два, три предмета.
	Ребёнок с интересом и удовольствием действует со взрослым и самостоятельно с предметами, дидактическими игрушками, материалами.

	Развитие разных видов детского восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, обонятельного. Формировать представления о сенсорных свойствах и качествах предметов окружающего мира.
	Начинают пользоваться эталонами (как шарик, как кубик, кружок и др.) 

Различают (из2-3) большие и маленькие предметы, длинные и короткие, высокие и низкие. Освоение цветов спектра.

Освоение фигур ( круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник, звезда, крест).
	Успешно выделяет и учитывает цвет, форму, величину и другие признаки предметов при выполнении ряда практических действий.

Группирует предметы по цвету, форме, величине и другим свойствам при выборе из четырёх разновидностей.

Активно использует «опредмеченные» слова-названия для обозначения формы, цвета.

По показу воспитателя обследует объекты природы и предметы, использует разнообразные обследовательские действия.

	Учить выделять цвет, форму, величину как особые признаки предметов, сопоставлять предметы между собой по этим признакам, подбирая пары, группы.
	
	

	
	
	

	Содействовать запоминанию и самостоятельному употреблению детьми слов-названий свойств (цвет, размер, форма) и результатов сравнения (больше, меньше, столько же и т.д.)
	
	

	Поддерживать положительные переживания детей в процессе общения с природой: радость, удивление, любознательность при восприятии природных объектов
	Узнают объекты и явления неживой природы, которые доступны ребёнку для непосредственного восприятия. Знакомство с растениями и животными ближайшего окружения. Освоение отдельных признаком конкретных животных и растений как живых организмов.
	Проявляет активность и интересуется животными ближайшего природного окружения, замечает цветущие растения, явления природы.


Задачи развития детей по направления работы
	Направление работы
	Задачи 

	Развитие сенсорной культуры
	 Создавать условия для обогащения чувственного опыта детей, их представлений о многообразии свойств предметов окружающего мира, стимулировать развитие разных видов детского восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, обонятельного.

Поддерживать и развивать интерес детей к совместному со взрослым и самостоятельному обследованию предметов, разнообразным действиям с ними.

Знакомить с разными видами сенсорных эталонов (представления о цветах спектра, геометрических фигурах, отношениях по величине) и способами обследования предметов (погладить, надавить, понюхать, прокатить, попробовать на вкус, обвести пальцем контур); содействовать запоминанию и использованию детьми слов – названий сенсорных эталонов и обследовательских действий.

Формировать умение сравнивать предметы по основным свойствам (цвету, форме, размеру), устанавливая тождество и различие, подбирать пары и группы предметов на основе сходного сенсорного признака.

	Развитие кругозора и познавательно-исследовательской деятельности в природе
	 Способствовать накоплению ребёнком ярких впечатлений о природе. Обогащать представления детей о растениях, животных, человеке, а также об объектах неживой природы, встречающихся в ближайшем окружении: обращать внимание, рассматривать, обследовать, прислушиваться, называть, что увидел, передавать особенности голосом, в движении («кружатся листочки», «прыгают воробышки» и т.д.), узнавать объекты и явления в природе, на картинках, различать их, называть. 

Развивать эмоциональную отзывчивость и разнообразие переживаний детей в процессе общения с природой: доброжелательность, любование красотой природы, любопытство при встрече с объектами, удивление, сопереживание, сочувствие.

Вовлекать детей в элементарную исследовательскую деятельность по изучению качеств и свойств объектов неживой природы. Привлекать малышей к посильной деятельности по уходу за растениями и животными уголка природы.


	формирование элементарных математических представлений


	Количество. Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Учить различать количество предметов (один — много).

Величина. Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка — маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т. д.).

Форма. Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар и пр.).

Ориентировка в пространстве. Продолжать накапливать у детей опыт практического освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада).

Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина).

Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении.

	познавательно-исследовательская деятельность. 


	Знакомить детей с обобщенными способами исследования разных объектов окружающей жизни. Стимулировать любознательность. Включать детей в совместные с взрослыми практические познавательные действия экспериментального характера.

Сенсорное развитие. Продолжать работу по обогащению непосредс​твенного чувственного опыта детей в разных видах деятельности, посте​пенно включая все виды восприятия. Помогать обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму; побуждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним (обводить руками части предмета, гладить их и т. д.).

Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим матери​алом сенсорный опыт детей (пирамидки, башенки из 5-8 колец раз​ной величины); «Геометрическая мозаика» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); разрезные картинки (из 2-4 частей), складные кубики (4-6 шт.) и др.); развивать аналитические способности (умение срав​нивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и разли​чие однородных предметов по одному из сенсорных признаков — цвет, форма, величина).

Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Че​го не стало?» и т. п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.); тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек», «Теплый — холодный», «Легкий — тяжелый» и т. п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т. д.).


	ознакомление с предметным окружением


	Вызвать интерес детей к предметам ближайшего окружения: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель, транспортные средства.

Побуждать детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару), группировать их по способу использования (из чашки пьют и т. д.). Раскрывать разнообразные способы использования предметов.

Способствовать реализации потребности ребенка в овладении дейс​твиями с предметами. Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; красный мяч — синий мяч; большой кубик — маленький кубик). Побуж​дать детей называть свойства предметов: большой, маленький, мягкий, пушистый и др.

Способствовать появлению в словаре детей обобщающих понятий (игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель и пр.).

	ознакомление с социальным миром


	Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут. Вызывать интерес к труду близких взрослых. Побуждать узнавать и на​зывать некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, убирает комнату, приносит еду, меняет полотенца и т. д.). Рассказать, что взрослые проявляют трудолюбие, они помогают им успешно выполнить трудовые действия.

	ознакомление с миром природы


	Знакомить детей с доступными явлениями природы.

Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних живот​ных (кошку, собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их. Узнавать на картинке некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и др.) и называть их.

Вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке, за рыбками в аквариуме; подкармливать птиц.

Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и др.) и фрукты (яблоко, груша и др.).

Помогать детям замечать красоту природы в разное время года.

Воспитывать бережное отношение к животным. Учить основам взаи​модействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде).
Сезонные наблюдения
Осень. Обращать внимание детей на осенние изменения в природе: похолодало, на деревьях пожелтели и опадают листья. Формировать представления о том, что осенью созревают многие овощи и фрукты.

Зима. Формировать представления о зимних природных явлениях: стало холодно, идет снег. Привлекать к участию в зимних забавах (катание с горки и на санках, игра в снежки, лепка снеговика и т. п.).

Весна. Формировать представления о весенних изменениях в природе: потеплело, тает снег; появились лужи, травка, насекомые; набухли почки.

Лето. Наблюдать природные изменения: яркое солнце, жарко, летают бабочки.


Организация опыта освоения образовательной области «Познавательное развитие»
	Направление развития
	Формы и виды детской деятельности
	Содержание

	Развитие сенсорной культуры
	Практическая предметная деятельность
	Ознакомление детей с цветом, формой величиной, осязаемыми свойствами предметов, музыкальными звуками, и звучанием родной речи, развитие пространственных ориентировок.

	
	Изобразительная деятельность
	

	
	Музыкально-художественная деятельность
	

	
	Непосредственно образовательная деятельность детей
	

	
	Дидактические игры
	

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	

	
	Экспериментирование
	

	
	Проектная деятельность
	

	
	Моделирование
	

	
	Конструирование из различных материалов
	

	
	Трудовая деятельность
	

	
	Дидактические игры
	

	
	Музыкально-художественная деятельность
	

	Развитие кругозора и познавательно-исследовательской деятельности в природе


	Совместные со взрослым наблюдения. Экскурсии по участку детского сада.
	Содержание экологического развития детей 2 младшей группы можно представить несколькими крупными темами «Мир животных», «мир природы» и т. д., в рамках которых планируется работа с детьми.

	
	Игры-экспериментирования с водой, камешками, песком и т.д.
	

	
	Выявление сенсорных признаков объектов природы.
	

	
	Наблюдение за трудом взрослых в природе и посильное участие в нём
	

	
	Беседы с использование иллюстративно-наглядного материала.
	

	
	Дидактические игры.
	

	
	Игры с природным материалом, игрушками, изображающими животных и растения.
	

	
	Образные игры-драматизации.
	

	
	Чтение художественной литературы природоведческого содержания.
	

	
	Организация игровых ситуаций с использованием игрушек, персонажей кукольных театров.
	

	
	Продуктивная деятельности
	

	Развитие математи-ческих представле-ний
	Действия с предметами. Обследование предметов.
	Геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник), геометрические тела (шар, куб), параметры предметов ( длинный - короткий, высокий - низкий, широкий - узкий, толстый -  тонкий, большой  –  маленький).

Совместно со взрослым выделение 2-3 свойства, присущие предмету одновременно (большой круглый мяч, красны маленький квадрат).

Пространственное положение собственного тела с расположением предметов.

Счёт небольших количеств. 

Отбор предметов по заданному числу.

Определение последовательности действий в условиях линейного расположения предметов «Что сначала, что потом?»

	
	Непосредственно образовательная деятельность.
	

	
	Дидактические игры.
	

	
	Простейшие проблемные ситуации.
	

	
	Игры- задания «В каких углах живёт солнышко?»,  «Сбор грибов», «сверни ленту»…
	

	
	Продуктивная  художественная деятельность «Украсим платочек», «Сплетём веночки», «Воздушные шары.…
	

	
	Подвижные игры математического содержания «Найди свой домик», «Найди пару»…
	

	
	Конструирование «построим лесенку», «Составь цветок»…
	

	
	Настольный театр «Три медведя».
	

	
	Игры с блоками Дьенеша.
	

	
	Игры с палочками.
	

	
	Развлечения, досуги.
	

	
	Дидактические игры.
	

	
	Логические игры с блоками Дьенеша и палочками Кюизенера.
	

	
	Проектная деятельность «Что такое математика?», «как и где человек использует цифры?»….
	

	
	Самостоятельная деятельность. 
	

	
	Конструирование из разных материалов.

Художественная продуктивная деятельность.
	

	
	Моделирование на плоскости и в объёме.
	

	
	Игры с головоломками.
	

	
	Практическая исследовательская деятельность.
	

	
	Опыты и эксперименты.
	


Реализация образовательной области «Речевое развитие» 
Образовательная область «Речевое развитие»

	задачи
	содержание
	результат

	Обогащать и активизировать словарь детей за счёт слов-названий предметов, их действий, действий с ними, ярко выраженных частей предмета, свойств предметов.
	Дидактические игры и упражнения. Названия предметов: «Кто это?», «Что это?», «Угадай кто позвал?», «Угадай чей голосок?» и другие.

Действия с предметами: «Кто, что делает?», «Что у Кати…», «Что делает зайка?» и другие.

Особенности предметов: «Угадай по описанию», «Какой мишка?» и другие.

Особенности внешности окружающих ребёнка и сверстников: «Клоун весёлый – клоун грустный», «Что случилось с Леной?» и другие.
	Имеет достаточный словарный запас, знает и называет различные предметы и явления окружающего мира. Использует в речи глаголы и прилагательные.

	Развивать желание у детей активно включаться в речевое взаимодействие, направленное на развитие умения понимать обращённую речь с опорой и без опоры на наглядность.
	Освоение основных грамматических категорий: окончания существительных, уменьшительно-ласкательные суффиксы. 

Показ  русских народных сказок: «Курочка ряба», «Колобок», «Теремок».
	Легко понимает речь взрослого на наглядной основе и без наглядности.

	Обучать детей вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства и элементарные этикетные формулы общения.
	Самостоятельные высказывания детей.

Проявление способности выражать свои мысли посредством простых 3х-4х словных предложений. Выражение своего отношения к предмету разговора при помощи вербальных и невербальных средств.
	Проявляет интерес и доброжелательность в общении со сверстниками. 

Использует в разговоре форму простого предложения из 4-х и более слов, правильно оформляет его.

Самостоятельно использует форму приветствия, прощания, просьбы, и благодарности.

	Воспитывать у детей интерес к общению со взрослыми и сверстниками.
	Сюжетные игры, игры-драматизации, беседы. Кукольный театр. Разыгрывание небольших сценок-диалогов. Народные игры и подпевки.
	Ребёнок активен и инициативен в речевых контактах с воспитателем и детьми.


Задачи развития детей по направлениям работы

	Направление работы
	Задачи



	развитие речи

	Развивающая речевая среда. Способствовать развитию речи как средства общения. Давать детям разнообразные поручения, которые дадут им возможность общаться со сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришел», «Узнай у тети Оли и расскажи мне...», «Предупреди Митю... Что ты сказал Мите? И что он тебе отве​тил?»). Добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь стала полноценным средством общения детей друг с другом.

Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книги, игрушки в качестве наглядного материала для общения детей друг с другом и воспитателем. Рассказывать детям об этих предметах, а также об интерес​ных событиях (например, о повадках и хитростях домашних животных); показывать на картинках состояние людей и животных (радуется, грустит и т. д.).

Формирование словаря. На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать понимание речи и активизировать словарь.

Учить понимать речь взрослых без наглядного сопровождения. Разви​вать умение детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру («Принеси Машеньке вазочку для варенья», «Возьми красный карандаш», «Спой песенку маленькому медвежонку»); называть их местоположение («Грибок на верхней полочке, высоко», «Сто​ят рядом»); имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Походи, как медвежонок»).

Обогащать словарь детей:

· существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, по​душка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;

· глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, лечить, поливать), действия, противоположные по значению (открывать — за​крывать, снимать — надевать, брать — класть), действия, характеризую​щие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, обижаться);

· прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов (красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, хо​лодный, горячий);

· наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко).

Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей.

Звуковая культура речи. Упражнять детей в отчетливом произнесе​нии изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, ши​пящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2-4 слов).

Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, слухового внимания.

Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»).

Грамматический строй речи. Учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем вре​мени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под).

Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2-4 слов («Кисонька-мурысенька, куда пошла?»).

Связная речь. Помогать детям отвечать на простейшие («Что?», «Кто?», «Что делает?») и более сложные вопросы («Во что одет?», «Что везет?», «Кому?», «Какой?», «Где?», «Когда?», «Куда?»).

Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной ини​циативе или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке (обновке), о событии из личного опыта.

Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фра​зы. Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок.

Учить слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения.



	приобщение
к художественной литературе

	Читать детям художественные произведения, предусмотренные про​граммой для второй группы раннего возраста.

Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, автор​ские произведения. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, пер​сонажей настольного театра и других средств наглядности, а также учить слушать художественное произведение без наглядного сопровождения.

Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровы​ми действиями.

Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем знакомых стихотворений.

Поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью взрослого.

Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку.

Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах. Побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе вос​питателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?».




Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

	задачи
	содержание
	результат

	Вызывать интерес и воспитывать желание участвовать в образовательных ситуациях и играх эстетической направленности, рисовать, лепить совместно со взрослыми и самостоятельно.
	Сюжетно-ролевые музыкальные игры по знакомым сказкам. Игры-экспериментирования эстетической направленности. Продуктивная деятельность в детском саду и дома.
	Ребёнок с интересом включается в разнообразные ситуации эстетической направленности: рисовать, лепить…

Любит заниматься изобразительной деятельностью совместно со взрослым.

	Развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов, природных объектов в ходе рассматривания.
	Рассматривание с детьми различных народных игрушек и предметов народных промыслов, обыгрывание их. Рассматривание (восприятие) разных образов: животных, человека, соотнесение изображения с предметами окружающего мира.

Узнавание некоторых простых элементов росписи предметов народных промыслов (кружок, полоска, клеточка…) Дымковская и филимоновская игрушка.

Рассматривать иллюстрации.
	Эмоционально воспринимает красоту окружающего мира: яркие контрастные цвета, интересные узоры, нарядные игрушки.

Узнаёт в иллюстрациях и в предметах народных промыслов изображения (люди, животные), различает некоторые предметы народного творчества (птичка-свистулька, матрёшка, лошадка).

	Формировать умения создавать (в совместной с педагогом деятельности и самостоятельно) несложные изображения в рисовании, лепке, аппликации, конструировании. Принимать замысел предложенный взрослым, создавать изображение по принятому замыслу.
	Освоение способов создания простых изображений: на основе готовых основ – нарисованных взрослым образов, линий, точек и отпечатков.
	Создаёт простые изображения в совместной деятельности с педагогом.

	Активизировать освоение изобразительных материалов, инструментов (их возможностей и правил использования), поддерживать экспериментирование с ними, развивать технические умения, зрительно-моторную координацию.
	Освоение детьми некоторых изобразительных материалов: различение, называние, выбор по инструкции взрослого. В практических ситуациях освоении некоторых инструментов и действий с ними, правил использования. Познания об элементах строительных конструкторов: название деталей, некоторые свойства, способы крепления.


	Знает названия некоторых изобразительных материалов (краски, гуашь, пластилин, глина).

Знает названия некоторых инструментов (кисточка, карандаш).

Самостоятельно оставляет след карандаша на бумаге (головоноги, чёрточки, кружочки). Называет что изобразил. Осваивает простые действия с инструментами, в совместной со взрослыми деятельности. 

	Развивать умения вслушиваться в музыку, различать контрастные особенности звучания, побуждать к подпеванию и пению, развивать умения связывать движения с музыкой.
	Слушание инструментальной музыки в живом исполнении взрослого. Музыкально-ритмические движения дети воспроизводят по показу воспитателя – элементы плясок. Освоение движений, умения слушать музыку, действовать согласно ей. Музыкальная игра включает сюжетно-ролевую.
	Внимательно слушает музыку, эмоционально на неё откликается. Охотно выполняет совместно со взрослым и самостоятельно движения под музыку.


Задачи развития детей по направлениям работы
	Направление работы
	Задачи

	приобщение к искусству

	Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчи​вость на музыку и пение, доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства, литературы.

Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской лите​ратуры. Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию картинок.

Знакомить с народными игрушками: дымковской, богородской, мат​решкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей.

Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их форму, цветовое оформление.

	изобразительная
деятельность

	Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломасте​рами, кистью, красками, глиной.

Рисование. Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сен​сорный опыт путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой.

Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора.

Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти). Учить следить за движением карандаша по бумаге.

Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнооб​разным линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. Побуждать детей к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному пов​торению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм.

Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизон​тальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. Подводить детей к рисованию предметов округлой формы.

Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш.

Учить бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо про​мыв кисточку в воде.

Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; на​бирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки.

Лепка. Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая пред​почтение глине). Учить аккуратно пользоваться материалами.

Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.).

Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п.

Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.

	конструктивно-модельная
деятельность

	В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости.

Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно.

Способствовать пониманию пространственных соотношений.

Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, со​размерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.).

По окончании игры приучать убирать все на место.

Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами.

Учить совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины. Поддерживать желание детей строить самостоятельно.

В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.).


Интеграция музыкального развития с другими образовательными областями
	Физическая культура
	Развитие физических качеств  для  музыкально-ритмической деятельности. 

Использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения различных видов детской деятельности и двигательной активности.

Релаксация.

	Социально-коммуникативное развитие
	Формирование представлений о музыкальной культуре и музыкальном искусстве.

Развитие свободного общения со взрослыми и сверстниками в области музыки.

Развитие всех компонентов устной речи в театрализованной деятельности.

Ознакомление детей с профессиями людей в музыкальной сфере.

	Познавательное развитие
	Расширение кругозора детей в области музыки.

Формирование целостной картины мира в сфере музыкального искусства, творчества.

Развитие аналитических способностей на основе анализа музыкальных произведений.

Формирование  интереса к эстетической стороне окружающей действительности, развитие детского творчества.

Приобщение детей к различным видам искусства.

	Речевое развитие
	Использование музыкальных произведений с целью усиления эмоционального восприятия художественных произведений.

Практическое овладение воспитанниками нормами речи.


Реализация образовательной области «Физическое развитие»
Образовательная область «Физическое развитие»

	Задачи 
	содержание
	результат

	Обогащать детский двигательный опыт, способствовать освоению основных движений, развитию интереса к подвижным играм и согласованным двигательным действиям.
	Узнавание детьми разных способов ходьбы, прыжков, ползания и лазания, катания, бросания и ловли, построении, исходные положения в общеразвивающих упражнениях. Освоение простейших общих для всех правил в подвижных играх. Узнавание о возможности передачи в движениях действий знакомых им зверей, домашних животных, птиц, рыб, насекомых, сказочных персонажей.

Освоение разнообразных физических упражнений.

Освоение подвижных игр.

Построения парами, друг за другом, прыжки на месте, прыжки с продвижением вперёд, бег, бросать и ловить мяч, ползать по скамейке на четвереньках и на животе подтягиваясь руками.

Участие в разнообразных подвижных и спортивных играх.
	Ребёнок интересуется разнообразными физическими упражнениями, действиями с  физкультурным оборудованием.

	Обеспечивать смену деятельности детей с учётом степени её эмоциональной насыщенности, особенностей двигательной и интеллектуальной активности детей.
	
	При выполнении упражнений демонстрирует достаточную координацию движений, быстро реагирует на сигналы.

	Создать все условия для успешной адаптации каждого ребёнка к условиям детского сада.
	
	С большим желанием вступает в общение с воспитателем и другими детьми при выполнении игровых физических упражнений.

	Укреплять здоровье детей, реализовывать систему закаливания.
	
	В подвижных играх проявляет инициативность.

	Продолжать формирование умения ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног, действовать сообща, придерживаясь определённого направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры.
	
	Стремиться к самостоятельности в двигательной деятельности. Переносит освоенные простые новые движения в самостоятельную двигательную деятельность.


Формы организации двигательной деятельности детей

	№ п/п
	Форма организации двигательной деятельности
	Особенности организации

	1
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно в группе

	2
	Физминутка
	Ежедневно, по мере необходимости, в зависимости от вида и содержания образовательной деятельности. 

	3
	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно, во время утренней и вечерней прогулки.

	4
	Гимнастические упражнения в сочетании с воздушными ваннами.
	Ежедневно, после дневного сна.

	5
	Спортивные игры, игры-соревнования
	В зале или группе, во вторую половину дня.

	Непосредственно образовательная деятельность в режиме дня

	1
	По физической культуре
	2 раза в неделю (в зале)

	2
	Индивидуальная работа по развитию основных видов движения
	Ежедневно, под руководством воспитателя.

	Физкультурно-массовые мероприятия

	1
	Спортивный праздник
	1 раз в год (летом)

	2
	Физкультурный досуг
	1 раз в квартал

	3
	День здоровья
	1 раз в квартал

	4
	Неделя здоровья
	2 раза в год в каникулярное время (Январь, июль)


Организация закаливания детей

( С учётом состояния детей и состояния окружающей среды)

	№п/п
	Содержание
	Периодичность
	Ответственный
	Время

	1
	Утренняя гимнастика в группе
	Ежедневно 
	Воспитатель,


	В течение года

	2
	Прогулки на воздухе
	Ежедневно
	Воспитатели
	В течение года

	3
	Гимнастика после сна (облегчённая одежда)
	Ежедневно
	Воспитатели


	В течение года

	4
	Хождение босиком по дорожке здоровья
	Ежедневно
	Воспитатели
	В течение года


Реализация регионального компонента

Цель: Способствовать воспитанию и развитию детей на идеях народной педагогики, помочь детям войти в мир народной культуры России.

Задачи:
1. Способствовать расширению и углублению детской компетентности о культуре, обычаях, истории народов России.

2. Привлечь внимание детей к фольклору, вызвать в них восхищение творчеством народов России.

3. Развивать в детях чувство гордости за Россию и малую Родину, формировать эмоционально-положительное отношение к представителям культур России.

4. Закрепить у детей знания об особенностях природы России.
	Основные виды  и формы детской деятельности по ознакомлению детей с историей, природой и культурой родного края



	Игровая
	· Сюжетные игры

· Театрализованные игры и театр

· Дидактические игры

	Двигательная
	· Подвижные игры (народные)



	Коммуникативная
	· Беседы

· Ситуативный разговор

	Познавательно-исследовательская
	· Наблюдения

· Экскурсия

· Целевые прогулки

	Продуктивная
	· Рисование

· Аппликация

· Коллаж

	Чтение
	· Слушание

· Обсуждение

· Разучивание

	Музыкально-художественная
	· Слушание

· Исполнение

· Импровизация

· Подвижные игры под музыку

	Трудовая
	· Задания

· Поручения


Ребёнок знакомится с малой Родиной – родным краем.


Уже в младшей группе важно использовать формы и методы, вызывающие развитие эмоций и чувств детей по отношению к родному языку, способствующие проявлению активной речи и умению управлять своим телом. Активная позиция ребёнка обеспечивается созданием в группе уголка: люльки-качалки, печки, куклы (желательно в народном костюме), картотека песенок потешек, колыбельных, атрибуты для показа детям кукольного театра русских народных сказок, «Чудесный сундучок» в котором живут загадки, русские народные инструменты (балалайка, гармошка). Наиболее результативными являются следующие формы работы: заучивание и обыгрывание потешек, хороводные игры, показ кукольного театра, чтение и рассматривание художественной литературы, д/и «Чудесный сундучок», русские народные игры, различные ситуации общения «В гостях у Бабушки-загадушки и другие), игры с матрёшкой, яйцами, вкладышами, игры-забавы, а так же наблюдения на прогулке за деревьями, птицами, животными.
Система взаимодействия с родителями воспитанников

Одним из важных принципов технологии реализации программы является совместное с родителями воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в образовательный процесс дошкольного учреждения. 


В младшем дошкольном возрасте дети только приходят в детский сад, и родители знакомятся с педагогами ДОУ.  Поэтому основная задача педагога – заинтересовать родителей возможностями совместного воспитания ребёнка, показать родителям их особую роль в развитии малыша. Вместе с тем в этот период происходит и установление личных и деловых контактов между педагогами и родителями. В общении с родителями воспитатель показывает свою заинтересованность в развитии ребёнка, выделяет те яркие положительные черты, которыми обладает малыш, вселяет в родителей уверенность, что они смогут обеспечить его полноценное развитие.

Педагогический мониторинг. Используются методы первичной диагностики: анкетирование, беседы с родителями, наблюдение за общением родителей и детей в утренний и вечерний отрезки времени, методика «родительское сочинение».

Педагогическая поддержка. Для более успешной адаптации  воспитатель предлагает родителям совместные формы: «Первое знакомство», когда мама и ребёнок впервые ненадолго приходят в младшую группу; «Вместе с мамой бегаем, рисуем, играем» мама принимает участие в различных видах деятельности. Выпуск ежемесячных  информационных бюллетеней «Для вас, родители» они узнают о жизни детей в группе.

Педагогическое образование родителей. Выбирая направления педагогического образования, воспитатель ориентируется на потребности группы. Педагог стремится поддержать активность, заинтересованность родителей, предлагает различные формы встреч. Педагог знакомит родителей с факторами укрепления здоровья детей, их развития умственного и физического, особое внимание уделяется речевому развитию детей.

Совместная деятельность педагогов и родителей. Педагог стремится активно включать родителей в совместную деятельность с их детьми – сюжетные и подвижные игры, совместное рисование. Очень важно помочь родителям получать удовольствие от совместных игр, общения со своим ребёнком.

	Формы работы
	Решаемые задачи

	Экскурсия по группе.

Анкетирование.

Беседа  с родителями «Ваш малыш – какой он?»

Практические советы.

Родительские собрания.

Консультации
	Изучение семьи, её индивидуальных особенностей.

Организация развивающей среды для малыша дома.

Воспитание самостоятельности.

Развитие познавательных интересов.

Организация продуктивной деятельности малыша дома.


Взаимодействие с родителями детей 
	Формы работы
	Решаемые задачи

	Родительские собрания.

Беседы.

Консультации.

Рекомендации в форме наглядной агитации.

Домашнее задание для родителей.

Тренинги.

Праздники и развлечения.

Мероприятия открытых дверей.
	Познакомить родителей с особенностями физического, социально-личностного, познавательного и художественного развития.

Формировать у родителей понимание особой роли семьи, близких в социально-личностном развитии дошкольника, в развитии его самостоятельности.

Помочь родителям в общений с малышом с целью развития его интеллектуальных способностей и игровых умений.


Особенности организации педагогической диагностики в группе


Педагогическая диагностика воспитателя направлена на изучение ребёнка дошкольника, для познания индивидуальности и оценки его развития как субъекта познания, общения и деятельности; на понимание его мотивов поступков,  видение скрытых резервов личностного развития, предвидения его поведения в будущем. Понимание ребёнка помогает педагогу условия воспитания и обучения максимально приближенными к реализации детских потребностей, интересов, способностей, способствует поддержке и развитию детской индивидуальности.


Диагностическая деятельность  является начальным этапом педагогического проектирования, позволяя определить актуальные образовательные задачи, индивидуализировать образовательный процесс, и завершает цепочку по решению этих задач, поскольку направлена на выявление результативности образовательного процесса.


Педагог использует малоформализованные диагностические методы: наблюдения проявлений ребёнка в деятельности и общении с другими объектами педагогического процесса, а также свободные беседы с детьми. В качестве дополнительных методов используются: анализ продуктов детской деятельности, специальные диагностические ситуации, простые экспериментальные задания.

Педагогическая диагностика достижений ребёнка направлена на изучение:

-  деятельностных умений ребёнка;

-  интересов, предпочтений, склонностей ребёнка;

-  личностных особенностей ребёнка;

-  поведенческих проявлений ребёнка;

-  особенностей взаимодействия ребёнка со сверстниками;

-  особенностей взаимодействия ребёнка со взрослыми.

Принципы педагогической диагностики

1. Принцип объективности:

· соответствие диагностических методик возрастным и личностным особенностям диагностируемых;

· фиксация всех проявлений личности ребёнка;

· сопоставление полученных данных с данными других педагогов, родителей;

· перепроверка, уточнение полученного фактического материала при проведении диагностики;

· постоянный самоконтроль педагога за своими собственными переживаниями, эмоциями, симпатиями, антипатиями, развитие педагогической рефлексии.

2. Принцип целостного изучения педагогического процесса.

Важно помнить, что развитие ребёнка представляет собой целостный процесс, и что направление развития в каждой из сфер не может рассматриваться изолированно.

3. Принцип процессуальности.  Правила, детализирую принцип процессуальности, состоят в том, чтобы:

· учитывать половозрастные и социокультурные особенности индивидуально-личностного становления ребёнка;

· обеспечивать непрерывность изучения диагностируемого предмета в естественных условиях педагогического процесса;

· не ограничиваться отдельными «срезами состояний» оценками без выявления закономерностей развития.

4. Принцип компетентности означает принятие педагогом решений только по тем вопросам, по которым он имеет специальную подготовку; запрет в процессе и по результатам диагностики на какие-либо действия, которые могут нанести ущерб ребёнку.

Этот принцип раскрывается:

· в правилах сотрудничества (согласие, добровольность участия в диагностике);

· в безопасности применяемых методик для ребёнка;

· в доступности для педагога диагностических процедур и методов;

· в корректном использовании диагностических сведений (разумной конфиденциальности результатов диагностики).

5. Принцип персонализации  требует от педагога  выявления индивидуальных путей развития, а отклонения в развитии от нормы не оценивать как негативные.

Проектирование и этапы проведения диагностики.

Проектирование:

1. Определяем цели диагностики

2. Что и зачем диагностировать?

3. Как диагностировать? (определяем критерии для оценки, определяем методы диагностики).

Практический этап (диагностика)

Для этого необходимо определить ответственных, обозначить время и длительность диагностики, а также способы фиксации результатов (запись в блокноте, пометки в диагностической карте, видеокамере, аудиозапись и др.).
Анализ полученных результатов.


На основе результатов определяются причины отличия результатов конкретного ребёнка от собственных результатов полученных ранее и от результатов  других детей (яркое достижение или большая проблема).

Педагогу необходимо осознавать, что отклонение полученных результатов от нормы не требует стремительного изменения и вмешательства в процесс развития ребёнка, а предполагает анализ качества процессов и условий, обеспечивающих эти результаты. Развитие всегда индивидуально и неравномерно, для педагога важно прежде всего замечать и поддерживать ярко проявляющиеся в ребёнке хорошие качества и только потом видеть проблемы развития и помогать их решать.

Интерпретация данных – это основной путь понимания ребёнка и прогнозирования перспектив его развития. Любые количественные показатели обладают возможностью их различного толкования, порой диаметрально противоположного. Поэтому необходимо полученные данные сравнивать с теми, которые фиксировались ранее.

Целеобразование.  Предполагает определение актуальных образовательных задач для каждого ребёнка и для группы в целом. Результаты диагностики используются преимущественно для обнаружения сильных сторон ребёнка и определения перспектив его развития. Полученная в результате диагностики информации и сделанные на её основе выводы помогают педагогу предположить возможные действия ребёнка в разных ситуациях и понять, какие достижения ребёнка следует всячески поддерживать и развивать дальше, в чём именно требуется оказать этому ребёнку помощь.

Примерные диагностические карты по образовательным областям представлены в приложении 

Организационный раздел
Модель организации образовательного процесса в группе  на день
	№п/п
	Направления развития ребёнка
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	1.
	Физическое развитие 
	· Приём детей на воздухе в тёплое время года.

· Утренняя гимнастика (игровые сюжеты, подвижные игры).

· Гигиенические процедуры (обширное умывание).

· Закаливание в повседневной жизни (облегчённая одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, обширное умывание, воздушные ванны).

· Непосредственно образовательная деятельность.

· Физминутки. 

· Двигательная активность на прогулке (Подвижные игры, индивидуальная работа по развитию движений).

· Пальчиковая гимнастика, игровые упражнения на развитие дыхания.
	· Гимнастика после сна.

· Закаливание (воздушные ванны, хождение босиком в спальне).

· Подвижные игры.

· Досуги и развлечения.

· Самостоятельная двигательная деятельность.

· Прогулка (подвижные игры, индивидуальная работа по развитию движений).

	2.
	Познавательное развитие
	· Непосредственно образовательная деятельность.

· Дидактические игры.

· Наблюдения.

· Беседы.

· Экскурсии по участку.

· Опыты и экспериментирование.

· Индивидуальная работа по развитию внимания, памяти.

· Беседы с рассматривание иллюстраций.

· Проектная деятельность.

· Ознакомление с  художественной литературой.


	· Дидактические  игры.

· Досуги.

· Конструирование.

· Экспериментирование с предметами.

· Индивидуальная работа.

· Чтение художественной литературы.

· Дидактические игры.



	3
	Речевое развитие
	· Непосредственно образовательная деятельность.

· Речевые ситуации.

· Беседы.

· Индивидуальная работа по развитию речи.

· Заучивание потешек и стихотворений.

· Развитие общей моторики.

· Пальчиковая и артикуляционная гимнастика.

· Активизирующее общение.
	· Различные виды театра.

· Речевые игры.

· Индивидуальная работа по развитию речи.

· Развлечение.

· Театрализованные игры

	4
	Социально-коммуникативноеразвитие
	· Утренние встречи, индивидуальные и подгрупповые беседы.

· Оценка эмоционального настроения группы с последующей коррекцией плана работы.

· Непосредственно образовательная деятельность по социальному развитию.

· Формирование культуры навыков  еды.

· Этика быта, трудовые поручения.

· Формирование навыков культуры общения.

· Театрализованные игры.

· Сюжетно-ролевые игры.
	· Индивидуальная работа.

· Эстетика быта.

· Трудовые поручения.

· Игры с ряжением.

· Работа в книжном уголке.

· Общение детей.

· Сюжетно-ролевые игры.



	5
	Художественно-эстетическое развитие
	· Непосредственно образовательная деятельность  по музыкальному воспитанию и развитию изобразительной деятельности.

· Эстетика быта.

· Экскурсии в природу (на участке).

· Различные виды театров.

· Самостоятельная деятельность детей.

· Музыкально-дидактичнские игры.


	· Музыкально-художественные досуги.

· Совместная деятельность.

· Индивидуальная работа.

· Кукольные театры.

· Самостоятельная деятельность.


Подходы к планированию воспитательно-образовательной работы

Основа для планирования воспитательно-образовательного процесса в группе – образовательная программа дошкольного образования с учётом Примерной образовательной программы дошкольного образования «Детство» и календарно-тематическое планирование.

Планирование всей работы в группе проводится по трём основным блокам:

1. Непосредственно образовательная деятельность (не связанная с одновременным проведением  режимных моментов).

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в режимных моментах (во время прихода детей в группу, подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки, подготовка к приёму пищи, подготовка к дневному сну и т.д.)

3. Самостоятельная деятельность детей.

	Дата
	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов и в организации различных видов детской деятельности.
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



Кроме того, предполагается обязательное включение родителей в общий педагогический процесс.


Планирование строится на основе интеграции пяти образовательных областей, видов детской деятельности ( двигательная, продуктивная, игровая, исследовательская,…) и усилий всех педагогических работников, работающих в группе с детьми.


Планируемая деятельность не навязывается детям искусственно, а обязательно соответствующим образом мотивируется.


Непосредственно образовательная деятельность планируется  в соответствии с распорядком и перспективным планированием прохождения программы. При планировании определяются: тема НОД, цель, задачи, указываются используемые образовательные области,  формы организации детской деятельности, формы активизации познавательной деятельности детей, формы организации самостоятельной деятельности детей…

Образовательная деятельность, осуществляемая в режимных процессах предусматривает обязательную взаимосвязь с непосредственно организованной образовательной деятельностью. Именно в процессе этой деятельности воспитатель работает над уточнением, углублением представлений, понятий, умений. Этот блок – самый насыщенный разнообразной деятельностью:
	Планируется игровая деятельность
	Сюжетные игры, игры с правилами, игры-драматизации, театрализованные игры, дидактические игры и т.д.

	Планируется двигательная деятельность
	Подвижные игры ( с двигательными  игрушками, самостоятельно организованные и др.), дидактические игры, подвижные игры с правилами, игры-эстафеты, игры-соревнования.

	Планируется коммуникативная деятельность
	Беседы, ситуативные разговоры, речевые ситуации, составление загадок, отгадывание загадок, игры с правилами, режиссёрские игры.

	Познавательно-исследовательская деятельность
	Наблюдения, экскурсии, решение проблемных ситуаций, эксперименты, коллекционирование, моделирование, реализация познавательных проектов, дидактические игры.

	Продуктивная деятельность
	Мастерская, кружок, студия, реализация проекта, художественный труд, выполнение коллажей, выполнение аппликаций, рисование, лепка.

	Чтение (слушание) художественной литературы
	Слушание и обсуждение, слушание и инсценирование, слушание и обыгрывание сюжета, слушание и иллюстрирование, слушание и заучивание, слушание и пересказ.

	Музыкально-художественная деятельность
	Слушание музыкальных произведений, исполнение песен, импровизация движений под музыку, подвижные игры под музыку, музыкально-дидактические игры, игра на музыкальных- инструментах, инструментах изготовленных воспитателем с детьми и т.д.

	Трудовая деятельность
	Дежурство, поручения, задания, коллективный труд, труд по самообслуживанию, труд в природе.


Планирование самостоятельной деятельности детей невозможно, однако взрослые могут непосредственно побуждать её, создавая необходимые условия для её возникновения и развития, что и планируется.


С целью оптимизации планирования в группе используются картотеки: подвижных и народных игр, пальчиковой гимнастики, дидактических игр и другие. Её преимущества: идёт накопление содержания педагогического процесса, форм, методов работы с детьми, в нужный момент педагог использует из своего «банка» то, что лучше всего позволит решать ему образовательные (воспитательные, развивающие)  задачи. Картотека позволяет многократно использовать накопленный материал, по необходимости корректируя его.


При планировании взаимодействия с родителями воспитанников группы воспитателю следует учитывать, что необходимо вовлекать родителей в совместные с детьми виды деятельности, помогать устанавливать партнёрские взаимоотношения между детьми и родителями, побуждать родителей поощрять активность и самостоятельность детей.

В условиях подготовительной группы педагог должен помочь родителям понять возможности организации образования  ребёнка в условиях школьного обучения.
Режим дня в группе (с 2 до 3 лет, холодный период)
Дома

	Режимные моменты
	Время проведения

	Подъём, утренний туалет.
	6.30 – 7.30


В детском саду

	Утренняя  встреча, индивидуальная работа, игры.
	7.00 – 8.00

	Утренняя гимнастика
	8.00 -8.15

	Подготовка к завтраку, завтрак.
	8.15 – 8.50

	Самостоятельная деятельность, игры.
	8.50 (8.45) – 9.00

	Специально организованная образовательная деятельность.
	 9.00 – 9.35

	Игры и подготовка к прогулке.
	9.35  - 10.10

	Прогулка.
	10.10 – 11.20

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед.
	11.20 – 12.30

	Подготовка ко сну, сон.
	12.30 – 15.00

	Постепенный подъём, воздушные, водные процедуры, одевание, игры.
	15.00 – 15.30

	Подготовка к полднику, полдник.
	15.30 – 15.40

	Игры, театр, совместная деятельность.
	15.40 – 16.00

	Подготовка к прогулке, прогулка.
	16.00 – 17.30

	Подготовка к ужину, ужин.
	17.30 -17.50

	Игры, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа, уход детей домой.
	18.00 – 18.50

	Подготовка группы к следующему дню.
	18.50 – 19.00


Организация жизни группы и воспитание детей
в  летний период
	Приём, осмотр, измерение температуры, игры, утренняя гимнастика.
	7.00 – 8.00

	Подготовка к завтраку, завтрак.
	8.00 – 8.30

	Игры, подготовка к прогулке и выход на прогулку.
	8.30 – 8.50

	Игры, наблюдения, воздушные и солнечные ванны, совместная деятельность, учебно-игровая деятельность.
	8.50 – 11.10

	Возвращение с прогулки, водные процедуры.
	11.10 – 11.40

	Подготовка к обеду, обед.
	11.40 – 12.15

	Подготовка ко сну, дневной сон.
	12.15 – 15.10

	Постепенный подъём, оздоравливающие процедуры, игры.
	15.10 – 15.20

	Подготовка к полднику, полдник.
	15.20 – 15.45

	Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку.
	15.45 – 16.05

	Игры, наблюдения, совместная деятельность
	16.05 – 17.40

	Подготовка к ужину, ужин.
	17.40 – 18.00

	Игры, уход детей домой.
	18.00 – 18.50


Режим дня установлен с учётом:

· Времени пребывания детей в группе;

· Действующих СанПиН (санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях, СанПиН 2.4.1.3049-13).
Примерная сетка непосредственно образовательной деятельности

	Вид деятельности
	Количество образовательных ситуаций и занятий в неделю

	Двигательная деятельность
	2 занятия физической культурой



	                                                                Коммуникативная деятельность



	Развитие речи
	1образовательная ситуация, а также во всех образовательных ситуациях



	Познавательно исследовательская деятельность

	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование. Познание предметного и социального мира, освоение  безопасного поведения.
	1 образовательная ситуация 

	Математическое и сенсорное развитие
	1 образовательная ситуация



	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) 
	2 образовательные ситуации



	Музыкальная деятельность
	2 музыкальных занятия



	Чтение художественной литературы
	1 образовательная ситуация в 2 недели



	Всего в неделю
	10 образовательных ситуаций


Сетка занятий и НОД
	
	Понедельник
	Окружающий мир
	

	
	
	 Физкультурное занятие
	

	Вторник
	Изобразительная деятельность

	
	Сенсорное развитие

	
	Музыкальное занятие

	
	Среда
	Физкультурное занятие
	

	
	
	Музыкальное развлечение (один раз в месяц)
	

	
	Четверг
	Развитие речи
	

	
	
	Изобразительная деятельность
	

	
	Пятница
	Музыкальное занятие
	

	
	
	Чтение художественной литературы
 (1 образовательная ситуация в 2 недели)
	

	
	
	Физкультурное развлечение (1 раз в месяц)
	


Сетка совместной образовательной деятельности и культурных практик в режимных моментах

	Формы образовательной деятельности в режимных моментах
	Количество форм образовательной деятельности и культурных практик в неделю

	
	1 младшая группа

	Общение
	ежедневно

	Ситуации общения воспитателя с детьми и накопления положительного социально-эмоционального опыта
	ежедневно



	Беседы и разговоры с детьми по их интересам
	ежедневно



	Игровая деятельность, включая сюжетно - ролевую игру с правилами и другие виды игр


	ежедневно

	Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, режиссёрская, игра-драматизация, строительноконструктивные игры)


	ежедневно

	Совместная игра воспитателя и детей 

(сюжетно-ролевая, режиссёрская, игра-драматизация, строительноконструктивные игры)


	2 раза в неделю

	Детская студия (театрализованные игры)


	1, 3 неделя

	Досуг здоровья 

и подвижные игры


	2 неделя

4 неделя

	Подвижные игры на прогулке


	ежедневно

	Игровой салон (дидактические игры)


	ежедневно

	Познавательная и исследовательская деятельность


	ежедневно

	Опыты, эксперименты, наблюдения (в том числе экологической направленности)


	2,4 неделя

	 Наблюдения за природой на прогулке


	ежедневно

	Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие детей
	ежедневно

	Чтение литературных произведений


	ежедневно 

	Самообслуживание и элементарный бытовой труд


	ежедневно

	Самообслуживание


	ежедневно

	Трудовые поручения (индивидуально и подгруппами)


	ежедневно

	Трудовые поручения (общий и совместный труд)


	ежедневно


Сетка самостоятельной деятельности детей в режимных моментах
	Режимные моменты
	Распределение времени в течение дня

	Игры, общение, деятельность по интересам во время утреннего приёма
	От 10 до 50 минут

	Самостоятельные игры в первой половине дня
	10 минут



	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке
	 до50 минут

	Самостоятельные игры, досуги, общение и деятельность по интересам во второй половине дня
	30 минут

	Подготовка к прогулке самостоятельная деятельность на прогулке
	От 30 минут

	Игры перед уходом домой
	От 15 до 50 минут


Адаптация детей к ДОУ.
ОСОБЕННОСТИ АДАПТАЦИИ РЕБЕНКА К УСЛОВИЯМ


ДЕТСКОГО САДА

    
 В раннем возрасте наблюдается интенсивное физическое и психическое развитие ребенка, поэтому любые изменения привычной обстановки, новые условия, в которые попадает малыш могут привести к чрезмерному 

напряжению жизненных сил, нарушить гармоничность и последовательность развития. Поскольку у ребенка раннего возраста только начинает формироваться эмоциональная сфера  – чувства еще весьма неустойчивы  – то изменение привычного распорядка часто сопровождается беспокойством, напряженностью, раздражительностью.

    
Отсутствие эмоциональных проявлений, замкнутость и заторможенность поведения тоже сигнализируют о наличии проблем в привыкании ребенка к детскому саду. Кроме того на протекание процесса адаптации будут влиять 

особенности темперамента малыша. Переживания ребенка часто влияют на сон и аппетит – малыш плохо засыпает, отказывается от еды. Детей не привлекают игрушки, пропадает интерес к окружающему пространству, снижается речевая активность. В этот период, вследствие ослабления жизненных сил, организм ребенка перестает активно сопротивляться инфекциям, что приводит к частым болезням.

   
 Вместе с тем, процесс адаптации у каждого малыша проходит по разному, в зависимости от его индивидуально-типологических особенностей и той социальной обстановки, которая окружает ребенка.

     Тем не менее, выделяют три степени адаптации детей раннего возраста к условиям детского сада  – легкую, среднюю и тяжелую. 
В основе данной градации лежат такие показатели как:

· Быстрота нормализации эмоционального самочувствия ребенка;

· Проявление положительного отношения к педагогам и сверстникам;

· Наличие интереса к предметном миру;

· Частота и длительность острых вирусных заболеваний.

Основными критериями, влияющими на характер адаптации ребенка раннего возраста к условиям детского сада, выступают:


1. Особенности его физического состояния. Если ребенок здоров, не был подвержен частым инфекционным заболеваниям, физически развит, то он обладает высокими адаптивными возможностями, его организм легче 

справится с новыми нагрузками. Четкий распорядок дня малыша в условиях семьи, хороший сон, правильное питание способствуют быстрому привыканию ребенка к детскому саду.


2. Возраст малыша. Существуют определенные периоды раннего возраста, неблагоприятные для поступления ребенка в дошкольное учреждение. В возрастные кризисы (1 и 3 года) возникают противоречия между возможностями и потребностями ребенка, провоцирующие напряжение в результате наблюдаются капризы, раздражение.

Необходимо обратить внимание на эту особенность психического развития малыша и выбрать более подходящий возраст для посещения дошкольного учреждения.


3. Готовность ребенка к предметной деятельности и общению с окружающими. Малышу легче адаптироваться если он владеет навыками ситуативно-делового общения, готов сотрудничать со сверстниками и взрослыми в процессе элементарной игровой деятельности, инициативен, активен, самостоятелен в процессе данного взаимодействия. Если в условиях семьи с ребенком играли мало, преимущество отдавали только эмоциональным контактам, то в детском саду такой ребенок будет испытывать недостаток внимания и чувствовать себя одиноко. Если в семье малыша научили 

действовать с игрушками, он обладает элементарными обследовательскими умениями, то отвлечься от ситуации разлуки со значимыми взрослыми ему будет значительно легче.


4. Готовность ребенка сотрудничать со сверстниками. Период раннего возраста является благоприятным для развития положительного отношения малыша к сверстникам. Ребенок, не владеющий умениями устанавливать контакты с другими детьми, не готовый положительно реагировать на желание ровесника поиграть с ним или рядом, взять на время  игрушку, тяжелее адаптируется к условиям детского сада.
Действия воспитателя, способствующие успешной адаптации ребенка раннего возраста к условиям детского сада

Организация адаптационного периода ребенка начинается задолго до его прихода в группу. Педагогу важно познакомиться с родителями малыша. Необходимо рассказать об особенностях работы группы, обязательно  обратить 

внимание на режим жизнедеятельности детей и сделать акцент на необходимости максимально приблизить к данному режиму распорядок дня дома. 
В процессе беседы педагог может получить полную информацию о ребенке:

· об особенностях его здоровья, физического развития, частоте и 

· тяжести перенесенных заболеваний;

· о наиболее частой реакции ребенка на новую остановку, незнакомых людей;

· о качестве развития культурно-гигиенических навыков (пользуется ли сам туалетом, самостоятельно ли принимает пищу, умывается, одевается и т.д.);

· о степени владения навыками ситуативно-делового общения, готовности включиться в процесс сотрудничества со сверстниками или взрослыми, с удовольствием ли играет с взрослыми, действует с игрушками.

   
 Для эффективности процесса привыкания ребенка к новой обстановке можно предложить родителям до регулярного посещения детского сада приводить малыша на прогулку, чтобы ребенок мог включиться в игровые возможность привыкнуть к обстановке группы, поиграть в игрушки.

   
Не менее важно создать благоприятные условия для ребенка в первые дни посещения – расположить к себе, установить контакт в присутствии мамы или папы, называя малыша тем именем, к которому он привык в семье. Если ребенок позволит можно помочь ему раздеться, в этот момент для малыша важен тактильный контакт, который легко осуществить именно в процессе раздевания. В первые минуты нужно быть рядом с ребенком, познакомить с 

другими детьми,  поиграть. Для снижения чувства тревожности, беспокойства попросите родителей принести любимую игрушку малыша, можно оставить мамину или папину вещь. Предложить малышу выбрать собственный шкафчик для раздевания, оставить для начала там какую-то вещь пожить. В общении с ребёнком нельзя игнорировать его желания  – если у крохи есть потребность посидеть у воспитателя на руках, педагог должен удовлетворить данное желание. Нужно стараться переключить внимание ребенка на новые игрушки, увлекательную деятельность, предложить в чем-то помочь педагогу. Таким образом, в процессе адаптации ребенка можно использовать такие приемы как: элементы телесной терапии, исполнение небольших песенок, релаксационные игры, элементы сказкотерапии, развивающие игры и т.д. Ребенку можно задавать вопросы про любимую игрушку. Ответы позволят увидеть, есть ли динамика процесса адаптации, что беспокоит малыша, какие наблюдаются успехи и достижения, каково самочувствие ребенка.

В период адаптации малыша к условиям детского сада особый акцент важно сделать на процессе взаимодействия с семьей. Родители должны стать полноценными партнерами в решении задач адаптации ребенка к новым социальным условиям.
Август - адаптационный период

Примерный алгоритм прохождения адаптации

	Первая неделя

Ребенок находится в детском саду вместе с мамой 2-3 ч. (9.30-11.00)
	Вторая неделя

Ребенок находится в группе

               2-3ч. без мамы

(9.30-11.00)
	Третья неделя

Посещение ребенком ДОУ в первую половину дня          (7.00-12.00)

К концу недели ребенок по желанию остается на дневной сон.
	Четвертая неделя

Дети посещают детский сад в течении всего дня.

	Задачи. Закладывать доверительные отношения к посторонним взрослым; симпатии к воспитателю; способствовать эмоциональному восприятию сверстников;

 подробно познакомить с расположением помещений в группе.
	Задачи. Установить индивидуальный эмоциональный контакт с ребенком (ребенок сам идет на руки, на колени, принимает ласку воспитателя, смело обращается за помощью); закладывать основы доброжелательного отношения к сверстникам, способствовать развитию игры «рядом»; 
побуждать к самостоятельным действиям в группе, закреплять умение ориентироваться в помещениях группы, находить предметы личного пользования (с помощью  взрослого, опираясь на индивидуальную картинку)
	Задачи. Приучать ребенка к приему пищи в ДОУ (привыкание к новому ассортименту блюд, их вкусовым качествам); привлекать к совместным играм по типу «Шли, шли, что-то нашли…»; 
учить слышать голос воспитателя, откликаться на его призыв, просьбу; 
формировать у детей навыки самообслуживания, побуждать к выполнению гигиенических процедур с помощью взрослого.
	Задачи. Организовать рациональный режим дня в группе, обеспечивающий физический и психический комфорт; 
развивать уверенность ребенка в себе и своих возможностях, побуждать активность, самостоятельность, инициативу; 
развивать чувство сопереживания, желание помочь и утешить вновь прибывших детей, установить незыблемые правила общежития; подготовить ребенка к общению с другими сотрудниками ДОУ, со старшими детьми; 
поощрять культурно - гигиенические правила.



План воспитательно - образовательной работы в период адаптации и календарно-тематическое  планирование по образовательным областям: познавательное развитие, речевое развитие, социально-коммуникативное развитие, физическое развитие, художественно-эстетическое развитие в первой младшей группе на 2017 - 2018 учебный год
представлен в приложении.

Организация развивающей предметно-пространственной среды в первой младшей группы детского сада

При организации предметно-развивающей среды в группе  необходимо учесть требования ФГОС.   Развивающая среда должна быть безопасна для детей,  обеспечивать реализацию программы «Детство» и других парциальных программ, используемых в образовательном процессе группы, нормальное выполнение режима, ритма и жизнедеятельности детей. Наполнение образовательной среды должно происходить с учётом индивидуальных и возрастных особенностей. Она должна быть так расположена, чтобы ребёнок как бы «натыкался» на неё и хотел вступить с ней в контакт, заняться творчеством. В этой среде ребёнку должно быть комфортно. От пребывания в ней он должен получать удовольствие, она должна притягивать ребёнка. Образовательная среда моделируется таким образом, чтобы наталкивала ребёнка на развитие его познавательных способностей, должна быть динамична, чтобы педагог мог быстро перейти от одного вида деятельности к другому, а дети могли осуществлять предметный и пространственный выбор. При построении образовательной среды необходимо учесть также и половые различия. Помните, что девочки осваивают ближнее пространство, и это они делают по кругу. А мальчикам нужно большее по размеру пространство, они осваивают пространство на дальность (по вектору) в разных направлениях по горизонтали и по вертикали.  


Непременным построением развивающей среды в ДОУ является опора на личностно-ориентированную модель взаимодействия, то есть взрослый в общении  с детьми придерживается положения: «Не рядом, не над, а вместе!» Его цель: содействовать становлению ребёнка как личности. 
Этому способствуют следующие принципы построения развивающей среды:

· Принцип дистанции, позиции при взаимодействии.  Этому способствует разновысотная мебель, чтобы педагог мог общаться с ребёнком, глядя ему в глаза, а не нависая над ним. При общении с ребёнком надо выбирать правильную дистанцию. Если это дети раннего возраста, это дистанция общения ближняя: ребёнка часто берут на руки, вступают в тактильный контакт (гладят, обнимают), с детьми среднего возраста эта дистанция может быть и ближней и дальней, в зависимости от настроения ребёнка. Для детей старшего дошкольного возраста рекомендуется чаще использовать дальнюю дистанцию, так как мы их подготавливаем к взрослой жизни, скоро они пойдут в другой социальный институт – школу. Но если ребёнок нуждается в тактильном контакте, то воспитатель даёт ребёнку эту близость.

· Принцип активности, самостоятельности, творчества.  Это значит, что окружающая среда должна провоцировать ребёнка на активность, как физическую, так и познавательную.

· Принцип стабильности – динамичности. Созданная среда является стабильной для детей данного возраста, но она должна постоянно меняться, в том числе и по желанию ребёнка. Этому способствует мебель, которая может быстро трансформироваться. Используются различные кубы, ширмы, при помощи которых можно изменять пространство.
· Принцип комплексирования и гибкого зонирования. Похож на предыдущий принцип,  но надо помнить,  чтобы пространство одной зоны не входило в другую  (музыкальная зона не может находиться рядом с уголком чтения).
· Принцип эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия каждого ребёнка и взрослого. Необходимо помнить об уголках уединения. Ребёнок устаёт от коллектива и у него периодически появляется желание укрыться от посторонних глаз. Не забывайте о том, что, если ребёнок уединился, возможно, ему требуется ваша помощь.
· Принцип сочетания привычных и нетрадиционных элементов в эстетической организации среды. Этот принцип проявляется в знакомстве детей с произведениями искусства. Ребёнка надо знакомить с разными жанрами искусства, устраивать выставки и мини-музеи. Делать волшебные уголки со сменой освещения, различными звуками, зеркалами.
· Принцип открытости – закрытости. Этот принцип предполагает общение ребёнка с природой, с детьми других групп и сотрудниками дошкольного учреждения. Это открытость взрослой культуре, открытость обществу. Но с другой стороны, детский сад – закрытая система, в которой действуют свои требования, регламентируемые СанПиНом.
· Учёт половых и возрастных особенностей. При моделировании образовательного пространства учитываются возрастные особенности. В группах младшего и раннего возраста – количество одинаковых игрушек должно быть больше (в идеале на половину группы). Дидактический материал должен соответствовать программному материалу этого возраста.  Учёт  того, что мальчики и девочки по-разному ведут себя в окружающей среде, им нужны разные игрушки и разное пространство. 
Содержание  развивающей предметно-игровой среды в группе
	Наименование уголка
	Содержание уголка
	Цели и задачи

	Маленькие конструкторы
	Башенки, пирамидки, разные по величине ( из 4-5 колец) и по цвету (красный, синий, жёлтый, зелёный).

Крупные разноцветные кубики «Сложи также».

Наборы геометрических форм, фигур (шар, куб, квадрат, круг), разного размера ( большие, маленькие), разного цвета.

Настольные конструкторы.

Геометрическая мозаика.

Игрушки на завинчивание.

Игрушки-пристёжки с пуговицами, крупными кнопками, молниями, шнуровками, прищепочками.
	Освоение операций наложения и приложения. 

Соединения частей в целое. Развитие внимания. 

 Развитие обследовательских качеств.

Развитие мелкой моторики.

	Познавательный уголок
	Предметный дидактический столик с двукратностью игр и игрушек. 

Бирюльки в бочонках, мешочках.

Ленты короткие и длинные.

Игрушки и предметы из разных материалов (дерево, глина, металл, пластмасса, резина, ткань).

Игрушки-вкладыши средние и крупные разнообразной тематики (геометрические формы, животные и т.д.), коробки разных размеров, банки с крышками.

Лоток с шарами из разных материалов

Часы с прозрачным корпусом и ярким механизмом.

Разрезные картинки из 2-4 частей.

Мозаики разные по цвету и форме.
	Развитие сенсорных умений и способностей.

Формирование словаря.

Развитие обследовательских качеств.

	Здравствуй книжка и играем в театр
	Столик, ширма, фланелеграф. Книги по возрасту и программе. Книжки-малышки, книжки-игрушки. 2-3 вида театра по 3-4 сказкам. Иллюстрации к сказкам. Ободки для обыгрывания сказок. Некоторые атрибуты к сказкам. Подборка речевых игр фольклорного типа на основе потешек.
	Формирование навыков слушания.

Формирование навыков обращения с книгой.

Формирование и расширение представлений об окружающем.

Развитие творческого воображения.

	Маленькие строители
	Крупный строительный материал. Средний строительный материал. Нетрадиционный материал. Игрушки среднего размера для обыгрывания.
	Развитие пространственных представлений.

Развитие общей и мелкой моторики.

Развитие воображения.

	Маленькие художники
	Цветной мел. Восковые мелки. Гуашь (4 цвета). Пластилин. Цветная и белая бумага. Картон. Обои. Кисти. Карандаши. Печатки. Клейстер. Дидактические игры на составление предметов ближайшего окружения.

Народные игрушки.
	Развитие мелкой моторики.

Развитие воображения, творчества.

Развитие цветовосприятия.

	Мы познаём мир
	Халаты или фартуки, резиновый коврик, глина, камушки, ракушки, жёлуди – в закрытых банках.

Лото. Парное лото.

Лото с предметными картинками «домашние животные и их детёныши.

Наборы картинок с изображением предметов одежды, обуви, мебели,…

Дидактический материал изготовленный воспитателями.

 Игры с природным материалом (имеются в виду условия).

Календарь наблюдений.
	Расширение чувственного опыта.

Расширение тактильных ощущений.

Закрепление понятий много-мало и других.

Экспериментирование с разными материалами.

Ознакомление с окружающей действительностью.

	Маленькие музыканты
	Дудочки, барабан, колокольчики, пищалки, музыкальный цент, диски. Пластиковые прозрачные ёмкости с различными наполнителями.
	Развитие слухового восприятия и внимания.

	Маленькие спортсмены.
	Мячи большие (2), мячи средние(2), мячи малые (2), обручи, толстая верёвка или шнур, флажки основных цветов (по 6 штук), модули для подлезание, 2 гимнастические палки, мешочки с песком (6 штук по 50г).
	Развитие ловкости и координации движения.

 Обучение согласованности действий.

Развитие основных видов движений: ходьба, бросание, ловля, прыжки и т.д.

	Мы играем
	Кукольная мебель в рост ребёнка. Куклы различных видов, пупсы. 2 коляски, атрибуты для игр, атрибуты для ряжения. Предметы заместители. Люлька.

Сюжетно-ролевые игры с соответствующими атрибутами: «Больничка», «Парикмахерская», «Магазин».

Машины большого и среднего размера. Различные грузы для машин. 
	Формирование действий с игрушкой.

Стимуляция ролевых действий.

Развитие подражания и творческих способностей.

	Учимся говорить
	Зеркало. Полочка для игр и пособий  на развитие дыхания, артикуляционного аппарата. Пособия для проведения мимической гимнастики. 
	Развитие правильного дыхания.

Упражнение в звукоподражании.

Развитие артикуляционного аппарата.

	Приёмная
	Стенды: «Объявления», «Поздравление», «Информация для родителей», «Наши рисунки».
Папка-передвижка


	Донести как можно больше сведений о работе с детьми до родителей. Привлечь родителей к образовательной работе с детьми.

	Гигиеничекая комната
	Алгоритм процесса умывания.
	Развитие опрятности, аккуратности, навыков самообслуживания.


Обеспечение образовательного процесса в группе наглядным материалом, дидактическими пособиями,   художественной литературой, оборудованием по образовательным областям

	Физическое развитие  
	Наименование пособия (оборудования)
	Кол-во

	
	Скамейка (высота 30 ширина 25)
	1шт

	
	Кольцеброс 
	2набора

	
	Мешочки с песком 100гр
	10шт

	
	Кегли
	1набор

	
	Флажки
	15шт

	
	Ленты (для игр)
	10шт

	
	Ленты (для гимнастических упражнений)
	10шт

	
	Скакалки
	2штуки

	
	Мяч (диаметр 20см)
	2шт

	
	Кубики 6х6
	20шт

	
	Мяч (диаметр 15см)
	5шт

	
	Массажный коврик
	2шт

	
	Обручи (диаметр 60см)
	1шт

	
	Обручи (диаметр 80см)
	1шт

	
	Мяч (диаметр 10см)
	10шт

	
	Доска ребристая
	1шт

	
	Кубик 25х25
	1шт

	
	Городки
	1набор

	
	Погремушки
	20шт

	Социально-комму-никативное развитие
	Альбом  «Город, улица, дом»
	1шт

	
	Альбом «Квартира, мебель»
	1шт

	
	Альбом  «Семья»
	2шт

	
	Сборник художественной литературы  «Мама, бабушка, сестра»
	1шт

	
	Альбом «Профессии»
	1шт

	
	«Профессии» - беседы с ребёнком
	1шт

	
	«В деревне» - рассказы по картинкам
	1шт

	
	Альбом «Что делают дети»
	1шт

	
	Сборник художественной литературы «В мире доброты»
	1шт

	
	Сборник «Что такое хорошо и что такое плохо?»
	1шт

	
	Сборник художественной литературы и наглядного материала «Цирк»
	1шт

	
	Альбом «Детям о космосе»
	1шт

	
	Альбом «День победы» с художественным словом
	1шт

	
	Твоя безопасность. «Как вести себя дома и на улице»
	1шт

	
	Сборник сказок «Как храбрый слонёнок помог зайчонку» и другие»
	1шт

	
	Стихи про машины малышам
	1шт

	Речевое развитие
	Альбом «Картинки для составления рассказов»
	1шт

	
	Альбом «Беседы по картинкам» Времена года
	1шт

	
	Рассказываем сказки по картинкам

Колобок

Репка
Теремок

Заюшкина избушка

Курочка ряба
	1шт

1шт

1шт

1шт

1шт

	
	Для самых маленьких «Иллюстрации к картинкам»
	1шт

	
	Иллюстрации к стихам А. Барто «Игрушки»
	1шт

	
	Картины для составления рассказов по теме «Зима»
	1шт

	
	Картины для составления рассказов по теме «Весна»
	1шт

	
	Картины для составления рассказов по теме «Лето»
	1шт

	
	Картины для составления рассказов по теме «Осень»
	1шт

	
	Картины для составления рассказов «Что делают дети»
	1шт

	
	Библиотека русских народных сказок
	

	
	Альбом «Загадки и отгадки»
	1шт

	
	Библиотека рассказов сказок и стихов о детях
	

	
	Библиотека рассказов сказок и стихов о природе
	

	
	Библиотека рассказов сказок и стихов о животных
	

	
	Библиотека для самых маленьких
	

	
	Театр БИ-БА-БО (по русским народным сказкам)
	

	
	Ширма
	1шт

	
	Маски животных
	

	
	Настольный театр
	1шт

	
	Дидактическая кукла
	1шт

	
	Демонстрационный материал для детей раннего возраста
	1шт

	
	Наборы иллюстративного материала по темам 
	По количеству тем

	Познавательное развитие


	Альбом  «Фрукты-овощи»
	1шт

	
	Альбом «Жизнь домашних животных и их детёнышей»
	1шт

	
	Альбом «Мир вокруг нас» Звери
	1шт

	
	«Весна» из серии «Времена года» дидактическое пособие с методическими рекомендациями
	1шт

	
	«Лето» из серии «Времена года» дидактическое пособие с методическими рекомендациями
	1шт

	
	«Зима» из серии «Времена года» дидактическое пособие с методическими рекомендациями
	1шт

	
	«Лето» из серии «Времена года» дидактическое пособие с методическими рекомендациями
	1шт

	
	«Комнатные растения» из серии «Времена года» дидактическое пособие с методическими рекомендациями
	1шт

	
	«Деревья и листья» из серии «Времена года» дидактическое пособие с методическими рекомендациями
	1шт

	
	«Домашние животные» серия «Мир в картинках»
	1шт

	
	Картинки по теме «Ягоды»
	1шт

	
	Картинки по теме «Домашние птицы»
	1шт

	
	Картинки по теме «Перелётные птицы»
	1шт

	
	Картинки по теме «Одежда, обувь».
	1шт

	
	Картинки по теме «Деревья»
	1шт

	
	Картинки по теме «Травы, цветы»
	1шт

	
	Картинки по теме «Насекомые»
	1шт

	
	Картинки по теме «Транспорт»
	1шт

	
	Картинки по теме «Рыбы и другие обитатели водоёмов»
	1шт

	
	Картинки по теме «Грибы»
	1шт

	
	Картинки по теме «Дикие животные»
	1шт

	
	Картинки по теме «Домашние животные»
	1шт

	
	Картинки по теме «Труд людей»
	1шт

	
	Картинки по теме «Семья»
	1шт

	
	Картинки по теме «Посуда, продукты»
	1шт

	
	Картинки по теме «Фрукты»
	1шт

	
	Картинки по теме «Овощи»
	1шт

	
	Картинки по теме «Времена года»
	1шт

	
	«Транспорт» серия «Мир в картинках»
	1шт

	Художественно-эстетическое развитие
	Альбом «Русская народная игрушка»
	1шт

	
	Альбом «Дымковская игрушка»
	1шт

	
	Альбом «Занятия по ручному труду»
	1шт

	
	Альбом «Цвета»
	1шт

	
	Серия «Учимся рисовать»:

«Деревья»

«Сказочные птицы»

«Транспорт»

«Животные»

«Человек»

«Зимушка-зима»

«Осень»

«Весна»

«Летние забавы»
	1шт

	
	Альбом «Иллюстрации к сказкам и потешкам» Ю.Васнецов
	1шт

	
	Аудиотека
	1шт

	
	Видиотека
	

	
	Русские народные инструменты: колотушки, ложки и другие
	

	
	Маракасы
	2шт

	
	Свистульки народные
	2шт

	
	Бубны
	2шт

	
	Магнитофон
	1шт

	
	Барабан
	1шт

	
	Телевизор
	1шт


Выбор и комплексирование программ воспитания, образования и развития детей по образовательным областям
	Физическое развитие
Познавательное 

развитие

Художественно-эстетическое 

развитие

Речевое развитие

Социально-коммуникативное

развитие


	«Детство» Программа развития и воспитания детей в детском саду. Под редакцией Т.И. Бабаевой, З.А.Михайловой, Л.М.Гурович. Детство-Пресс, 2014г.

План-программа образовательно-воспитательной работы в детском саду. Под общей редакцией З.А. Михайловой. Детство-Пресс, 2010г. 

Младший дошкольник в детском саду. Под редакцией Т.И.Бабаевой, М.В. Крулехт, З.А.Михайловой Детство-Пресс 2005г.

Программа по адаптации и развитию детей в возрасте от года до двух лет в условиях ДОУ. Т.А. Боброва, Санкт-Петербург «Детство-Пресс» 2013г.
	Физическая культура для малышей С.Я. Лайзане Москва «Просвещение» 1987г.

Подвижные игры с детьми младшего дошкольного возраста Е.А.Тимофеева, Москва «Просвещение» 1986г.

ОБЖ для младших дошкольников 

Н.С. Голицына, Москва «Скрипторий 2003» 2013г.
Игры с детьми раннего возраста
Москва «Сфера» 2008г.
Развитие ребёнка от двух до трёх лет

О.В. Колесникова, Москва «Школьная Пресса» 2007

Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста

С.Л. Новоселовой, Москва «Просвещение» 1985г.

Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста

С.Л. Новоселовой, Москва «Просвещение» 1977г.
Игры детей летом (карточное планирование ДОУ)

Н.Б. Руднева, Волгоград «Учитель» 2016г.
Воспитание сенсорной культуры ребёнка Л.А.Венгер, Э.Г.Пилюгина, Н.Б. Венгер Москва «Просвещение» 1988г.

Занятия по сенсорному воспитанию Э.Г.Пилюгина Москва «Просвещение» 1983г.

Дидактические игры в детском саду А.К. Бондаренко Москва «Просвещение» 1991г.

Комплексные занятия в первой младшей группе детского сада Т.М.Бондаренко  Воронеж «Учитель» 2007г.

Игры с детьми раннего возраста

Москва «Сфера» 2008г.
Развивающие игры, упражнения, комплексные занятия для детей раннего возраста
И.С. Погудкина, Санкт-Петербург «Детство-Пресс» 2015г.
Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста

С.Л. Новоселовой, Москва «Просвещение» 1985г.

Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста

С.Л. Новоселовой, Москва «Просвещение» 1977г.
Сезонные прогулки (лето, осень, зима)
И.С.Батова, Волгоград «Учитель» 2016г.
Организация совместной деятельности с детьми раннего возраста на прогулки
Т.Г. Филиппова, Санкт-Петербург «Детство-Пресс» 2012г.
Изобразительная деятельность младших дошкольников Т.Г.Казакова Москва «Просвещение» 1980г.

Изобразительная деятельность младших дошкольников Т.Г.Казакова Москва «Просвещение» 1980г.

Комплексные занятия в первой младшей группе детского сада Т.М.Бондаренко  Воронеж «Учитель» 2007г.

Аппликация с детьми раннего возраста

Е.А. Янушко, Москва «Мозаика-Синтез» 2006г.

Лепка с детьми раннего возраста
Е.А. Янушко, Москва «Мозаика-Синтез» 2005г.

Занятия по изобразительной деятельности в детском саду
Т.С. Комарова, Москва «Просвещение» 1981г.
Развитие речи (карточное планирование ДОУ)
Т.П. Ничепорчук, Волгоград «Учитель» 2016г.
Игры-занятия с малышами А.Н. Фролова  Киев 1987г.
Комплексные занятия в первой младшей группе детского сада Т.М.Бондаренко  Воронеж «Учитель» 2007г.

Занятия по развитию речи
В.В. Гербова, Москва «Мозаика-Синтез» 2008г.
Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада

В.В. Гербова, А.И. Максаков, Москва «Просвещение» 1986г.
Развитие мыслительной деятельности детей раннего возраста

Т.Н. Ильюшина, Волгоград «Учитель» 2011г.

Игры с детьми раннего возраста

Москва «Сфера» 2008г.
День за днём говорим и растём
Москва «Сфера» 2007г.

Веселые и полезные игры для малышей

Т.П. Воронина книга№1-№3, Москва «Грамотей» 2010г.
Программа по адаптации и развитию детей в возрасте от года до двух лет в условиях ДОУ. 
Т.А. Боброва, Санкт-Петербург «Детство-Пресс» 2013г.
Игры детей летом (карточное планирование ДОУ)

Н.Б. Руднева, Волгоград «Учитель» 2016г.
ОБЖ для младших дошкольников 

Н.С. Голицына, Москва «Скрипторий 2003» 2013г.
Воспитание и развитие детей раннего возраста
 В.В.Гербова, Р.Г.Казакова Москва «Просвещение» 1981г
Комплексные занятия в первой младшей группе детского сада Т.М.Бондаренко  Воронеж «Учитель» 2007г.

Играем с малышами Г.Г.Григорьева, Н.П. Кочетова, Г.В. Груба  Москва «Просвещени е» 2005г.



Приложение
Комплектование группы «Гномики»  на 01.09.2017 г.

	Название группы
	возраст детей
	Кол-во
	мальчики
	девочки
	наполняемость по нормам
	фактическая наполняемость

	Гномики
	2-3г
	17
	10
	7
	20
	17


Социальный паспорт группы «Гномики»  на 01.09.2017г.
	№

п/п
	Фамилия, имя

ребёнка
	Полная/

неполная семья
	Сколько детей

в семье
	Образование мамы
	Образование папы

	  1
	Агапов Дмитрий
	полная
	2
	высшее
	сред/спец

	2
	Баранова Алиса
	полная
	2
	высшее
	сред/спец

	3
	Бойков Степан
	полная
	2
	сред/спец
	сред/спец

	4
	Воробьёв Андрей
	полная
	2
	сред/спец
	сред/спец

	5
	Веселов Алексей
	полная
	1
	высшее
	начальное

	6
	Городецкий Владимир
	полная
	3
	высшее
	высшее

	7
	Гусев Станислав
	полная
	2
	сред/спец
	сред/спец

	8
	Дианова Виктория
	полная
	2
	сред/спец
	сред/спец

	9
	Крылов Тимофей

	полная
	1
	сред/спец
	сред/спец

	10
	Козырева Зоя
	полная
	3
	высшее
	сред/спец

	11
	Кузьмина Лидия
	неполная
	1
	сред/спец
	

	12
	Кутузов Кирилл
	полная
	1
	высшее
	сред/спец

	13
	Манухина Варвара
	неполная
	1
	сред/спец
	

	14
	Манухин Никита
	полная
	2
	сред/спец
	сред/спец

	15
	Ситало Александр
	полная
	2
	высшее
	сред/спец

	16
	Солодовникова Валерия
	полная
	2
	сред/спец
	сред/спец

	17
	Смирнова Дарья
	полная
	1
	высшее
	начальное

	18
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	

	Всего
	Полная 15
	
	Высшее 8
	Высшее 1

	
	Неполная 2
	
	Сред/спец 9
	Средне/спец 12

Начальное 2


Перспективный план работы с родителями в первой младшей группе «Гномики»

на  2017 – 2018 год.

	Месяцы
	Название мероприятия
	· 

	Сентябрь 
	1. Организационное родительское собрание «Этот удивительный ранний возраст».

2.Проводить в вечернее время с родителями индивидуальные беседы на темы: адаптация, режим дня и последствия его нарушения, формирование навыков кормления и одевания

3. Консультация для родителей «В детский сад без слёз или как уберечь ребенка от стресса».

4. Материал в уголок для родителей : «Задачи воспитательно-образовательной работы в первой младшей группе».

5. Памятка для родителей «По созданию благоприятной семейной атмосферы».

6. Фотовыставка: «Это мы!»
	

	Октябрь
	1. Консультация «Здоровье всему голова».

2. Материал в уголок для родителей «Адаптация в детском саду».

3. Папка-передвижка «Мама я сам!»

 4.Консультация «Значение игр-занятий с предметами-орудиями в развитии детей второго года жизни».

5.Проводить в вечернее время с родителями индивидуальные беседы на тему:

- одежда детей в группе

- формирование навыков одевания и кормления

6. «Прогулка с ребёнком».
	

	Ноябрь
	1. Консультация «Капризы и упрямство». 

 2.Индивидуальные беседы с родителями о необходимости        

     проводить вакцинацию против гриппа и ОРВИ.

3. Консультация: «Какие игрушки необходимы детям?».

4. Папка-передвижка «Ко Дню матери»

5. Материал в уголок для родителей:  « Игрушек стало слишком много».
	

	Декабрь
	1. Консультация «Грипп. Меры профилактик. Симптомы данного заболевания». 

2. Беседа «Чесночницы – одна из мер профилактики вирусных инфекций».

3. В уголок для родителей поместить информационный материал «Плохое поведение у ребенка после детского сада».

4.Консультация «Что делать когда ребёнок плачет?»

5.Попросить помощи родителей в подготовке к Новогоднему празднику,  украсить группу, подготовить новогодние подарки.

6.Папка-передвижка« Сенсорное развитие»

	· 

	Январь
	1.Консультация «Понимаем ли мы друг друга ». 

2. Анкетирование «Что умеет ваш ребенок» (по показателям нервно-психического развития детей).

3.В уголок для родителей поместить информационный материал

- Закаляйся, если хочешь быть здоров.

- О плаксах.

4.Проводить беседы с родителями

- о необходимости соблюдения режима дня, принятого в детском   саду, приводить детей к 8 часам

5.Попросить родителей сделать пособия для развития мелкой моторики рук.

6. Памятка для родителей.  «Родительские заповеди».

7.Фотовыставка« Новогодние и рождественские праздники»

	Февраль
	1.Консультация « Как помочь ребенку заговорить?»

2. В уголок для родителей поместить информационный материал:

    -Малыш боится темноты. Что делать? 

3. Индивидуальные беседы с папами, тема: «Кого вы считаете главным в воспитании ребенка?».

4. Беседа «Что значит быть хорошим отцом?».

5. Памятка для родителей «Секреты любви и взаимопонимания».

6. Родительское собрание: « Игры, развивающие познавательную активность детей»

7. Папка-передвижка  « 23 февраля»

	Март
	1.Коллективная поделка к празднику 8 Марта

2. Папка – передвижка 

     - «8 Марта»

      - «Светофор»

      -  «Азбука пешеходов».

3. Консультация « Правила безопасности для детей. Безопасность на дорогах».

4.Консультация «Гендерное воспитание дошкольников». 

5. «Читаем детям – читаем вместе с детьми»

6. «Игры для детей  раннего возраста в группе и в семье»

	Апрель
	1. Беседа «Детский рисунок – ключ к внутреннему миру ребенка».

2. Консультация «Как нельзя поступать с ребенком?».

3. Памятка для родителей.

4. Игровой тренинг «Её высочество родительская авторитарность»

5. Консультация «Как избавить ребенка от вредной привычки?».

6. Папка-передвижка  «Весна»

	Май
	1. «Кризис трех лет»

2. «Путь к здоровью ребенка лежит через семью»

3. Консультации  

 - «Игры с детьми на отдыхе в летний период». 

 –  «Питание ребенка летом.»

4. Буклет «Что нужно знать о насекомых?»

5.Советы психолога:

             -если ребенок дерется

             - одаренный ребенок

6.Фото-выставка:   «Какими мы стали»

7. Итоговое родительское собрание.


Диагностические карты по образовательным областям
Диагностическая карта по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»

	Показатели

Ф.И. ребенка
	Ребёнок положительно настроен охотно посещает детский сад.
	Относится с доверием к воспитателям 
	Охот

но участвует в совместной деятельности с воспитателем
	Эмоционально откликается на игру.
	Подражает действиям взрослого, принимает игровую задачу.
	Строит сюжет из нескольких связанных по смыслу действий.
	Выполняет игровые действия в соответствии с роль-ю.    
	Дружелюбен, доброжелателен к сверстникам.
	С интересом участвует в общих играх

и делах.
	Охотно общается с воспитателем и детьми.
	Вступает в игровое взаимодействие.
	Ребёнок активен в выполнении действий самообслуживания.
	Стремится к оказанию помощи другим детям.


Диагностическая карта по образовательной области «Познавательное развитие»
	    Показатели

Ф.И.

 ребенка
	Ребёнок с интересом и удовольствием действует со взрослым
	Действует самостоятельно с предметами, дидактическими игрушками материалами.
	Успешно выделяет и учитывает цвет, форму, величину
	Группирует предметы по цвету, форме, величине и другим свойствам при выборе из четырёх разновидностей.


	Активно использует «опредмеченные» слова-названия для обозначения формы, цвета.


	По показу воспитателя обследует объекты природы .
	Проявляет активность и интересуется животными ближайшего природного окружения.
	Замечает цветущие растения, явления природы.
	Использует разнообразные обследовательские действия.


Диагностическая карта по образовательной области «Речевое развитие»
	Показатели

Ф.И.

ребенка


	Имеет достаточный словарный запас.
	Называет различные предметы и явления окружающего мира. Использует в речи глаголы и прилагательные.
	Легко понимает речь взрослого на наглядной основе и без наглядности.
	Проявляет интерес и доброжелательность в общении со сверстниками.
	Использует в разговоре форму простого предложения из 4-х и более слов, правильно оформляет его.
	Самостоятельно использует форму приветствия, прощания.
	Самостоятельно использует форму просьбы и благодарности.
	Ребёнок активен и инициативен 

в речевых

 контактах с воспитателем

 и детьми.


Диагностическая карта по области «Художественно-эстетическое развитие»

	Показатели

 Ф.И.

ребенка
	Ребёнок с интересом включается в ситуации рисования и лепки.
	Любит заниматься изобразительной деятельностью совместно со взрослым.
	Эмоционально воспринимает красоту окружающего мира: яркие контрастные цвета, интересные узоры, игрушки.


	Узнаёт в иллюстрациях и в предметах изображения (люди, животные), различает некоторые предметы народного творчества (птичка-свистулька, матрёшка. 
	Создаёт простые изображения в совместной деятельности с педагогом.
	Знает названия изобразительных материалов (краски, гуашь, пластилин, глина).
	Знает названия некоторых инструментов (кисточка, карандаш).


	Самостоятельно оставляет след карандаша на бумаге (головоноги, чёрточки, кружочки).
	Называет что изобразил. Осваивает простые действия с инструментами.
	Внимательно слушает музыку, эмоционально на неё откликается
	Охотно выполняет совместно со взрослым и самостоятельно движения под музыку


Диагностическая карта по области »Физическое развитие»

	Показатели

Ф.И.

ребенка.
	Ребёнок интересуется разнообразными физическими упражнениями
	Интересуется действиями с  физкультурным оборудованием.
	При выполнении упражнений демонстрирует достаточную координацию движений.
	Быстро реагирует на сигналы.
	С большим желанием вступает в общение с воспитателем и другими детьми при выполнении игровых физических упражнений.
	В подвижных играх проявляет инициативность.
	Стремиться к самостоятельности в двигательной деятельности


Календарно-тематическое  планирование по образовательным областям: познавательное развитие, речевое развитие, социально-коммуникативное развитие, физическое развитие, художественно-эстетическое развитие 
Первая младшая группа, 2017/2018 учебный год
Комплексно-тематическое планирование
	Календарный месяц
	Краткое содержание традиционных событий и праздников
	Мероприятие

	Сентябрь 

	1-ая неделя
	«Здравствуйте, это Я!»

Адаптация к условиям детского сада; представления о себе, представления о сверстниках; элементарные правила поведения и культуры в общении со сверстниками и взрослыми; некоторые представления о личных вещах (расческа, полотенце) и оборудовании («мой шкафчик»), одежде («мои вещи»)
	Оформление коллажа с фотографиями детей гр семейных фотографий, группы (сотворчество). Рассматривание детских и семейных фотографий, заранее принесенных из дома

	2-ая неделя
	«Наша группа»

Адаптация к пространству(помещения группы: спальня, игровая, туалетная комнаты; переход из помещения в помещение), предметному оснащению группы и новому социальному окружению; уголки(центры): наполнение и возможности деятельности, правила поведения; некоторые правила поведения, общения со взрослыми и детьми
	Игры и деятельность в условиях среды, проявление интереса к оборудованию, игрушкам в группе; свободное перемещение в пространстве

	3-я неделя
	«Наши игрушки»
Адаптация к пространству и предметному оснащению группы; рассматривание разного вида игрушек; выделение сенсорных признаков (цвет, размер, форма), развитие игрового опыта. Освоение правил их использования (расположения на определенных местах: в кукольном уголке, на «сенсорном столике»)
	В кукольном уголке педагог активизирует детей к участию в простых сюжетах («семья») с правильным использованием атрибутов(предметов уголка, кукол)

	4-ая неделя
	«Наш участок. Мы гуляем!»
Адаптация к пространству участка, правила безопасного поведения на прогулке; двигательная активность на площадке, атрибуты и оборудование для подвижных игр, игры песком и водой (на прогулке); представления о природных объектах
	Игры на прогулке с разным оборудованием (в песочнице): с игрушками и песком, посудой и формочками, подвижные игры, сбор листьев для коллекции

	Октябрь

	1-ая неделя
	«Яркие осенние листья»
Приход осени, признаки осени, наблюдение изменений в природе. Чтение стихов и описаний осенней природы, рассматривание произведений изобразительного искусства с выделением сезонных изменений. Выбор красок и карандашей в процессе рисования
	Коллекционирование осенних листьев и рисунков по теме. Совместное с педагогом изготовление осеннего букета для украшения группы

	2-ая неделя
	«Вкусные дары осени»
Знакомство с некоторыми овощами, фруктами, ягодами и грибами (помидорами, огурцами, картофелем, яблоками, грушами, клюквой и т. п.).  «Дегустация» осенних плодов (игра «Узнай на вкус»). Чтение стихов об овощах и фруктах, рассматривание дидактических картин или натюрмортов по теме; лепка и рисование
	Коллажирование «Витамины на тарелке» (изображение на одноразовой бумажной тарелке печатками или штампами из овощей). Игры с муляжами овощей, фруктов, грибов в игровом уголке.

Развлечение.

	3-я неделя
	«Оденем куклу на прогулку»
Предметы верхней одежды, назначение предметов одежды, правила одевания, аккуратного бережного пользования, просушивания после прогулки; вариативность некоторых предметов (шапочка разного вида, куртка или пальто); использование алгоритма одевания
	Подбор кукольной одежды (по сезону) в игровом уголке; игры с куклами «Собираемся на прогулку»

	4-ая неделя
	«Наши любимые книжки»

Интерес к рассматриванию, слушанию; чтение и разучивание стихов, чтение и рассматривание иллюстраций к народным сказкам
	«Оформление» книжного уголка – раскладывание книг по разным основаниям (книги о животных – знакомые сказки – книги для рассматривания)

	Ноябрь

	1-ая неделя
	«Я расту»
Изменения внешнего вида и некоторых проявлений (роста, размера ладошки), уточнение представлений о собственном внешнем виде, поведении и возможностях («Чему мы научились?»); представления о прошлом и настоящем времени («Какими мы были — какие сейчас?» — рассматривание фотографий)
	Выставка детских фотографий и фотографий важных событий.

Рисование собственного портрета детьми

	2-ая неделя
	«Наша дружная семья»
Представления о взрослых людях (внешнем виде, обязанностях, делах и поступках, семье), доброжелательное отношение к близким; эмоциональный отклик на эмоциональные состояния в типичных жизненно-бытовых ситуациях; рассматривание семейных альбомов; чтение стихов по теме; игры на семейные темы
	Игры по сюжету «Семья», внесение атрибутов для игры; несложные ролевые диалоги.

Рисование «Наша семья» (совместно с родителями, техника и материалы на выбор)

	3-я неделя
	«Парикмахерская» («Расти, коса, до пояса...»)
Рассматривание внешнего вида — своего и других детей — в зеркале и на фото; выделение различий (длина и цвет волос, цвет глаз, особенности прически и т. п.); рассматривание особенностей внешнего вида взрослых людей; рассматривание принадлежностей для поддержания чистоты и опрятности лица и волос (расчески, зеркала и т. п.)
	Игры с атрибутами в игровом уголке

	4-ая неделя
	«Что случилось с куклой Машей»
В игровой форме освоение элементарных представлений о здоровье, правилах здорового образа жизни (тепло одеваться в холодную погоду, соблюдать режим, хорошо питаться), некоторых проявлениях болезни(температура, плохое самочувствие), способах выражения заботы (уложить в постель, напоить чаем с полезным вареньем, не беспокоить, дать отдохнуть, вызвать врача и т. п.)
	Внесение атрибутов для игры в «больницу», игры с куклами

	Декабрь

	1-ая неделя
	«Зимушка-зима в гости к нам пришла!»
Признаки зимы (снег, снегопады, холод, заснеженность деревьев, застывание воды — лед); свойства снега (холодный, рассыпчатый, лепится, хрупкий снежный шар). Поведение зверей и птиц зимой (на понятных примерах: птицам нужен корм в кормушках, звери прячутся в норки, домики или спят). Игры и обследование снега на прогулке; посильная помощь в уборке снега с дорожек
	Выставка детских работ «Зима у нас в гостях». День здоровья на свежем воздухе (игры и развлечения)

	2-ая неделя
	«Зимовье зверей»
Представления о жизни зверей зимой: приспособление к условиям; звери и птицы леса и города (заяц, волк, лиса, воробьи и т. п.): внешний вид, части тела, повадки; особенности корма. Рассматривание иллюстраций, дидактических картин по теме, чтение стихов
	Составление единой композиции «Звери в лесу» (расположение фигурок или маленьких игрушек на макете «Лес зимой»)

	3-я неделя
	«Здравствуй, Дедушка Мороз!»
Рассматривание образа Деда Мороза (внешнего вида, поведения— дарит подарки, помогает зверям); группировка подарков и елочных игрушек по разным свойствам (цвету, форме, размеру). Разучивание хороводных игр
	Хороводные игры

	4-ая неделя
	«Мы улыбаемся — у нас праздник»
Представления о празднике, впечатления детей, различение эмоций; рассматривание фотографий, произведений искусства по теме «Елка». Игры с зеркалом и игры-этюды «Грустное — радостное»
	Проведения утренника посвящённый Новому году

	Январь

	С1 по 10 января зимние каникулы

	2-ая неделя
	«Красота деревьев в зимнем наряде»
Деревья на участке и на иллюстрациях: структурные части (ствол, ветки, корни), эстетические эффекты (заснеженность ветвей снегом, игра света в солнечную погоду на снеге и ветвях); роль деревьев в жизни зверей; наблюдение за поведением птиц на прогулке. Чтение стихов по теме «Зима»
	Составление из сухих веток композиции «Деревья в зимних шубах» (украшение ветвей скомканной бумагой, серпантином, ватой и т. п.)

	3-я неделя
	«С горки радостно качусь»
Виды саней, санок, ледянок, коньки, лыжи и другие зимние забавы, развлечения и инвентарь для игр: название, внешний вид, особенности структуры, назначение. Правила игр или использования, элементарные правила безопасности жизнедеятельности (на прогулке); зимние подвижные игры, развлечения и упражнения со спортивным инвентарем (на прогулке)
	Игры на прогулке (катание на санках)

	4-ая неделя
	«Большие и маленькие (животные и их детеныши)»
Звери и птицы: взрослые и их детеныши: отличия во внешнем виде, поведении, возможностях. Рассматривание дидактических картин, изображений (графических— иллюстрации Е. Чарушина, В. Сутеева; скульптурных — фигурки зверей и птиц), называние детенышей; активизация интереса к миру природы
	Составление композиции «Семейный зоопарк» — построение сюжетной композиции из мелких фигурок и игрушек зверей и птиц

	Февраль

	1-ая неделя
	«Мои любимые игрушки. Дети играют»
Игры и игрушки мальчиков и девочек, некоторые игровые правила и действия; правила общения и совместной игры, вежливые обращения к другим детям, умения делиться игрушкой, играть дружно, договариваться о совместном использовании игрушки
	Коллажирование «Мои любимые игрушки» (с участием родителей). Сюжетные игры

	2-ая неделя
	«Грузовик привез игрушки»
Знакомство с транспортным средством, рассматривание игрушки грузовика (структурные части, форма, размер, цвет); рассматривание разных по размеру машин (в игровом уголке, на дидактической картине, на прогулке — машины у детского сада, машина привезла продукты в детский сад)
	Атрибуты для игр с машинками. Сюжетные игры «Машины привезли игрушки (продукты)». 

Аппликации и конструктивные работы по теме (обыгрывание, размещение в игровом уголке) для игр

	3-я неделя
	«Кукла готовит обед»
Предметы кухонной посуды, оборудования (плита, буфет), название, способы использования, некоторые части; правила безопасности на кухне, название некоторых блюд, последовательность приготовления
	Сюжетные игры с внесенными игрушками

	4-ая неделя
	«Папин праздник»
Традиции праздника и поздравлений мужчин, образ мужчины-защитника; имена отцов детей группы, их дела и обязанности дома, особенности внешнего вида, некоторые типичные мужские занятия Изготовление подарков папам.
	Вручение подарков папам. 

Оформление фотовыставки «Наши папы»

	Март

	1-ая неделя
	«Наши мамочки»
Традиции праздника и поздравления мам, бабушек, старших сестер; имена мам; типичные женские домашние заботы и дела; рассматривание фотографий, образов женщин в портретной и жанровой живописи. Изготовление подарков мамам
	Дополнение фотовыставки разделом «Наши любимые мамочки».

Декорирование цветами рамок для фото мам и бабушек (рисование или аппликация)

Утренник, посвящённый мамам.

	2-ая неделя
	«Мир за окном: весна пришла»
Сезонные изменения в природе, название месяца, проявления весны, пробуждение природы, щебет и изменение поведения птиц; рассматривание веток, подготовка к весне некоторых растений (проращивание веток и луковиц), посильная помощь в трудовых процессах (посадка)
	Деятельность детей в природе «Наш огородик» (проращивание веток вербы, овса, луковиц и др.)

	3-я неделя
	«Весенние ручейки»
Свойства воды (таяние снега и льда, текучесть, брызги, переливание из емкости в емкость); игры-забавы с водой; наблюдение ручейка, окрашивание воды; опыты с водой и другими материалами и веществами (пускание корабликов, растворение, опыт «Тонет — не тонет»).
	Деятельность в сенсорном уголке с водой и другими веществами и материалами

	4-ая неделя
	«Где моя мама?»
Домашние и дикие животные и их детеныши: рассматривание внешнего вида, различий; среда обитания (в лесу, на лугу, в деревне— рядом с человеком); названия детенышей. Рассматривание иллюстраций, дидактических картин; чтение стихов и описаний зверей; рисование и лепка по теме дидактические игры
	Коллективное коллажирование по теме (наклеивание вырезанных взрослым фигурок животных на полянки — лес и деревня), обыгрывание

	Апрель

	1-ая неделя
	«Веселые истории»
Чтение веселых стихов и рассказов; рассматривание иллюстраций В. Сутеева (выделение смешного эпизода, причин радости и смеха); игры — этюды с зеркалом «Самая веселая улыбка»
	День радости (чтение стихов, веселые игры и забавы, просмотр мультиков)

	2-ая неделя
	«Целый день»
Освоение временных ориентировок (различение частей суток по ряду объективных показателей — освещенности, деятельности детей и взрослых), понимание последовательности частей суток; в игровой форме моделирование ситуации проживания игровым персонажем суток; представления о природе (появление солнца или луны, звезд, пробуждение растений и животных утром и т. п.)
	Составление панно «День и ночь друг за другом ходят»

	3-я неделя
	«Птицы прилетели»
Птицы: внешний вид, строение, особенности оперения, цвета перьев, различия разных птиц
	Коллаж «Птички весело гуляют» («Птичий двор») (изображение птиц на основе силуэтов — штампов или на основе обобщенного способа рисования — из круга)

	4-ая неделя
	«Соберем куклу на прогулку»
Весенняя одежда (предметы одежды: название, назначение, особенности внешнего вида, свойств весенней одежды, некоторых аксессуаров, головных уборов, обуви; резина как материал, из которого делают резиновую обувь; последовательность одевания на прогулку)
	Составление весеннего гардероба кукол в игровом уголке

	Май

	1-ая неделя
	«Путешествие на дачу»
Виды транспорта (машина, автобус, поезд, самолет): различия внешнего вида, особенности структуры (части), название элементов; обсуждение правил безопасного поведения в дороге. Повторение названий некоторых предметов одежды; предметы мебели, посуды (для дачи); группировка по 2—3-м признакам
	Коллекционирование игрушек — разного вида транспорта — и сюжетно- ролевая игра по теме

	2-ая неделя
	«Травка зеленеет, солнышко блестит»
Изменения в природе, распускание почек и листвы, цвет листвы, деревья и польза некоторых растений (березовый сок, использование листвы для полезных настоев и отваров); изменения в живой природе (поведение птиц — пение, полет, гнездование)
	Игры с сенсорным фондом (группировка по цвету, гладкости и т. п.)

	3-я неделя
	«Живое вокруг нас: весенние цветы»
Разные виды цветов, первоцветы, представления о структурных частях; разнообразие цветов и оттенков, формы лепестков (эталоны, обследование), запах и характер поверхности (мягкие, шероховатые, гладкие и т. п.)
	Коллективная композиция «Весенний букет» (расположение цветов, выполненных в разных техниках, на единой основе)

	4-ая неделя
	«Веселое лето»
Признаки наступления лета, изменения в природе, изменения жизни детей и их близких (предстоящие отпуск, отдых, поездки на дачу); правила безопасного поведения на дорогах, с некоторыми потенциально опасными материалами, явлениями; рассматривание обитателей луга (бабочек, стрекоз, других насекомых), образы природы (рассматривание репродукций), чтение стихов
	Составление коллективного панно «Лето ждем мы с нетерпеньем».


Август - адаптационный период

План воспитательно - образовательной работы в период адаптации

	День
	1-я неделя
	2-я неделя

	Понедельник
	Приветствие малыша от имени игрушки (мишка, зайка, кукла и т.д.). 
Экскурсия по группе.

Пальчиковая игра «Сорока - белобока»

Игра» Чудесный мешочек» (игрушки).
	Продолжать знакомство с группой

Рассказ - импровизация воспитателя о жизни игрушек и ребят

Игра «Сорока-сорока»

Игра-забава «Музыкальная шкатулка»

Подвижная игра «Смотри, что я могу»

	Вторник
	Беседа « Кто у нас хороший?» (игра у зеркала)

Игра «Идет коза рогатая».

Рассматривание фотоальбома «Детский сад у нас хорош!»

 Игра – путешествие «В гости к Мойдодыру» (в умывальную комнату)

Подробное знакомство с индивидуальными предметами гигиены, правилами поведения.

 Катание на игрушках - качалках, каталках.
	Рассматривание фотоальбома «Детский сад у нас хорош!», беседа о жизни в детском саду.

Игра- забава «Чудесный мешочек»(игрушки)
Игры « Идет коза рогатая», «По кочкам».

Путешествие к Мойдодыру – игровое упражнение
« Найди свою картину».

Игры в спортивном уголке.

	Среда
	Беседа о животных, живущих у детей дома. Повторение знакомых игр.

Подвижная игра «Догони мяч».

Игры с природными материалами «Волшебные коробочки».

Чтение художественной литературы.
	Беседа у зеркала «Кто у нас хороший?»

Подвижная игра «Смотри, что я могу».

Рассматривание картинок о животных.

Рассказ импровизация «Детский сад для лесных зверюшек».

В гостях у Мойдодыра - обыгрывание стихотворения Н. Пикулевой «Умывалочка»

Игра «Ехали мы, ехали…», «Ладушки».

Игра-забава «Воздушные шары».

Слушание аудиозаписи «голоса природы»

	Четверг
	Рассказ - импровизация воспитателя «Как мы с Зайкой ждали Машу, Катю…», наблюдение в окно.

Игра-забава «Минутка заводной игрушки».

Игры «Ехали, мы ехали…», «Ладушки». 
Игра Путешествие по группе «Кто, кто в домике живет?». Знакомство с расположением игровых зон, игрушек и пособий. 
Подвижная игра «Смотри, что я могу»
	Игра - путешествие по группе « Кто в домике живет?».

Игра с водой «Нырки».

Игра - забава со звучащими, музыкальными игрушками.

Игра - «По кочкам, по кочкам».

Подвижные игры.

Катание на качалках, качелях.

	Пятница
	Беседа с ребенком на интересующую его тему (о папиной машине, игрушках и т.д.) 
Игра забава с музыкальными игрушками. 
Игра «Идет коза рогатая». 
Игра с водой «Нырки» (Подготовительные навыки для мытья рук), закрепление правил поведения в комнате Мойдодыра

подвижная игра «Догони мяч»
	Рассказ-импровизация воспитателя «Как мы с Мишуткой ждали Машу…», наблюдение в окно. Игра «Давай-ка».

Подвижная игра «Догони мяч».

Самостоятельные игры с мячами. 
В гостях у Мойдодыра - Инсценирование стихотворения «Умывалочка» Н. Пикулевой.




	День
	3-я неделя
	4-янеделя

	Понедельник
	Продолжить знакомство с групповой комнатой. Сюжетная игра «Мы шли, шли, шли…» Подвижная игра «Бегите ко мне» 
 Игра с водой «Плавает - тонет». 

Игры для развития мелкой моторике «Бусы».

Самостоятельные игры. 
Сюжетная игра «Поможем игрушкам найти свой дом»

Ласковая минутка - слушание мелодий для малышей.
	Утро.

Рассматривание фотоальбома «Детский сад у нас хорош!»

Экскурсия на кухню. 
Лепка.

Игра-забава «Мыльные пузыри».

Свободная деятельность.
 Сюжетная игра «Поможем игрушкам найти свой дом».

Ласковая минутка - слушание аудиозаписи.

Подвижная игра «Поезд».

Вечер.

Игра-занятие «Кукла Катя проснулась» - обучение игровым навыкам. 
Подвижные игры в спортивном уголке.

Чтение художественной литературы «Курочка ряба».

	Вторник
	Беседы с детьми на интересующие их темы. 
Игра-забава «Кто это хлопает в ладоши?»

 Сюжетная игра «в гости к куклам»
Подвижная игра «Самолеты»
Экскурсия в физкультурный зал
Свободная деятельность. 
Игра «Смотри, что я могу»

Ласковая минутка – слушание музыки.(колыбельная)
	Утро.

Рассматривание картинок на тему «Животные» - беседа о домашних животных. 
Игра-забава «Где же наша…»

Сюжетная игра «Загляни ко мне в окошко»
Путешествие в физкультурный зал
Свободная деятельность
Игры «По кочкам, по кочкам», ««Идет коза рогатая»
Сюжетная игра «Прогоним капризок». 

Подвижная игра «Поезд»
Вечер.

Рассказ - инсценировка воспитателя «Для чего нужны карандаши?»- свободное рисование.
 Подвижная игра «Зайки»

Игра-занятие «Заболела кукла Катя».

	Среда
	Чтение художественной литературы, рассматривание иллюстраций
Сюжетная игра «Я иду в гости с подарками».

Подвижная игра «Самолеты»
Самостоятельная деятельность
Игра с водой «Ловкие пальчики»

Музыкальная игра «Мы в лесок пойдем»

Игра «В гостях у Мойдодыра» (Закрепление правил поведения в умывальной комнате).
	Утро.

Сюжетная игра «В гости к куклам»

 Подвижная игра «Самолеты»

Минутка звучащих музыкальных игрушек
Свободная деятельность
Сюжетная игра «Поможем игрушкам найти свой дом»
Музыкальная игра «Мы в лесок пойдем».

Показ - инсценировка «Огуречик, огуречик»

Самостоятельная деятельность.

Вечер.

Игры со строительным материалом.

Игра-занятие «Покормим куклу Катю обедом».

Чтение художественной литературы.

	Четверг
	Беседы с детьми на интересующие их темы.

Сюжетная игра «Я иду к вам в гости с подарками»
Рисование фломастерами, маркерами.

Подвижная игра «Бегите ко мне»
Самостоятельная деятельность
Пальчиковые игры «Ладушки», «Гости»
Подвижные игры в спортивном уголке.


	Утро.

Игры с природным материалом «Сундучок сокровищ»
Сюжетная игра «Мы шли, шли, шли…»
 Подвижная игра «Зайки». 
Игра-забава «Мыльные пузыри».

Свободная деятельность

 Сюжетная игра «Поможем игрушкам найти свой дом»
Пальчиковая игра «Гости»
Вечер.

Показ - инсценировка сказки «Курочка Ряба» (Театр би-ба-бо).

Подвижная игра «Самолеты»

Самостоятельная деятельность

Пальчиковая игра «Ладушки»

	Пятница
	Наблюдение из окна группы за приходом детей в детский сад
Сюжетная игра «Загляни ко мне в окошко»
Игра-забава «Кто это хлопает в ладоши?»

Показ - инсценировка «Огуречик, огуречик»
Подвижная игра «Самолеты».
Ласковая минутка - слушание музыки

Самостоятельная деятельность
Сюжетная игра «Прогоним капризок». 

Игра моем чисто лицо.
	Утро.

Игра-забава «Воздушные шары». 
Сюжетная игра «Загляни ко мне в окошко». Пальчиковая игра «Сорока-белобока»
Показ - инсценировки потешки «Кисонька-Мурысенька»
Свободная деятельность

Сюжетная игра «Поможем игрушкам найти свой дом»

Подвижная игра «Зайки»

Игра с водой
Вечер.

Игры с куклой «Покормим куклу Катю обедом»

Подвижная игра «Догони мяч».

Сенсорная игра «Бусы
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