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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ
 Пояснительная записка
Рабочая образовательная программа воспитателя старшей группы (5-6 лет)  с учетом ФГОС ДО составлена на основе примерной  общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» (под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой),   разработана на основании нормативных  документов:
- Федерального  Закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
-  Приказа Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»;
- «Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях» 2.4.1.3049-13 № 26 от 15.05.2013;
-   Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
-   Устава ОУ;
-   Основной образовательной программы ОУ;
- Положения  о рабочей программе педагога ОУ.
Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности в старшей группе ОУ на 2017-2018 учебный год на уровне дошкольного образования и обеспечивает развитие личности воспитанников в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей.
Программа направлена на создание условий, которые способствуют полноценному развитию личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития на фоне эмоционального благополучия воспитанников и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям.
 
Цели и задачи реализации Программы
 Программа направлена на достижение следующих целей:
- повышения социального статуса дошкольного образования;
- обеспечение равенства возможностей для каждого воспитанника  в получении качественного дошкольного образования;
- обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе единства обязательных требований к условиям реализации Программы, её структуре и результатам её освоения;
- сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации относительно уровня дошкольного образования.
	Программа направлена на решение следующих задач:
- охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
- обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);
- обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ дошкольного и начального общего образования;
- создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными   и   индивидуальными   особенностями   и   склонностями,   развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;
- объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
- формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности;
- обеспечения вариативности и разнообразия содержания образовательного процесса с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;
- формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;
- обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

Принципы и подходы к формированию Программы
	Рабочая программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральными государственными образовательными стандартами.
Основными принципами построения Программы являются:
· полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития;
·  построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования  (индивидуализация дошкольного образования);содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
· поддержку инициативы детей в различных видах деятельности;
· партнерство с семьей;
· приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;
· формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;
· возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту  и особенностям развития);
· учёт этнокультурной ситуации развития детей.
· обеспечение преемственности дошкольного общего  и  начального общего образования.
Принципы   Программы: 
· принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 
· принцип научной обоснованности и практической применимости; 
· принцип критерия полноты, необходимости и достаточности; 
· принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста; 
· принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей; 
· принцип комплексно-тематического построения образовательного процесса; 
· принцип реализации качественного, возрастного, культурно-исторического, личностного и деятельностного подходов. 

В основу организации образовательного процесса  определен   комплексно-тематический принцип с ведущей  игровой деятельностью, а  решение программных задач  осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей.        


Значимые для разработки Программы характеристики, в том числе характеристики
особенностей развития детей 5-6 лет.

Группу общей направленности  №5 посещают 25 детей – 11 мальчиков, 14 девочек. 
Национальный состав группы      разнообразен
Социальный статус семей воспитанников
	   	Социальными заказчиками образовательной деятельности ОУ являются, в первую очередь, родители (законные представители) воспитанников. Поэтому одной из приоритетных задач деятельности коллектива ОУ является – создание доброжелательной, психологически комфортной атмосферы, в основе которой лежит определенная система взаимопонимания и сотрудничества с родителями.
Социальный статус семей воспитанников
	

Особенности семьи
	Всего воспитанников
	25

	
	Полные семьи
	21

	
	Неполные семьи
	4

	
	Опекуны
	

	
	Многодетные
	2

	Образование родителей
 (законных представителей)
	Высшее
	20

	
	Среднее
	

	
	Среднее специальное
	5

	Социальный состав
	Интеллигенция
	2

	
	Рабочие
	

	
	Служащие
	15

	
	Домохозяйки
	3

	
	Индивидуальные предприниматели
	5



Группы здоровья:
13 детей - 1 группа  
11 детей - 2 группа 
 1 ребенок - 3 группа
        Программа учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов из семей и педагогов.
        Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).
        Программа направлена на:
- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;
- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.
         Программа реализуется в очной форме на государственном языке Российской Федерации.
 Содержание  Программы  обеспечивает  развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):
- социально-коммуникативное развитие;
- познавательное развитие;
- речевое развитие;
- художественно-эстетическое развитие;
- физическое развитие.

Образовательные задачи Программы решаются в различных видах деятельности.
Для детей дошкольного возраста это:
- игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры);
- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);
-познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними; восприятие художественной литературы и фольклора);
- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);
- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал;
- изобразительная (рисования, лепки, аппликации);
- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);
-  двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка.

Для успешной реализации Программы в ОУ обеспечены следующие психолого-педагогические условия:
- уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;
- использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);
- построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития;
- поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;
- поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;
- возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;
- защита детей от всех форм физического и психического насилия;
- поддержка ОУ и педагогами родителей (законных представителей) дошкольников в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей воспитанников непосредственно в образовательный процесс.

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста

Оптимальному и эффективному конструированию образовательного процесса в ОУ способствует понимание характерных возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста.

Возрастные особенности детей от 5 до 6 лет.

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала
игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой«центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» —зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными.
Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.
Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз(два, четыре, шесть сгибаний); из природного 
материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).
Продолжает совершенствоваться в восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд —по возрастанию или убыванию —до 10 различных предметов. Однако дети могут испытывать 
трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.
 В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. 
Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. 
Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д.
Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.
Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.
Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона.
Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные
звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.
Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.
Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы.
Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

Планируемые результаты освоения Программы

Специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы ОУ представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка к концу дошкольного образования.
Целевые ориентиры:
- не подлежат непосредственной оценке;
- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей;
- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей;
- не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;
- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.
Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.
Содержание  основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка.

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные (ключевые) характеристики развития личности ребенка. Основные (ключевые) характеристики развития личности представлены в виде характеристик возможных достижений воспитанников на этапе завершения дошкольного образования и являются определенным отражением образовательных воздействий при реализации основных образовательных областей:  
- социально-коммуникативное развитие;
- познавательное развитие;
- речевое развитие;
- художественно-эстетическое развитие;
- физическое развитие

К шести годам;
- Проявляет самостоятельность в разнообразных видах деятельности, стремится к проявлению творческой инициативы. 
Может самостоятельно поставить цель, обдумать путь к её достижению, 
осуществить замысел и оценить полученный результат с позиции цели. 
- Понимает эмоциональные состояния взрослых и других 
детей, выраженные в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи, 
проявляет готовность помочь, сочувствие. Способен находить общие черты в настроении людей, музыки, природы, картины, скульптурного 
изображения. Высказывает свое мнение о причинах того или иного эмоционального 
состояния людей, понимает некоторые образные средства, которые используются для передачи настроения в изобразительном искусстве, музыке, в художественной литературе.
- Дети могут самостоятельно или с небольшой помощью воспитателя объединяться для 
совместной деятельности, определять общий замысел, распределять роли, согласовывать действия, оценивать полученный результат и характер взаимоотношений. Стремятся регулировать свою активность: соблюдать очередность, учитывать права других людей. 
Проявляют инициативу в общении —делятся впечатлениями со сверстниками, задают вопросы, привлекают к общению других детей.
- Может предварительно обозначить тему игры; заинтересован совместной игрой. Согласовывает в игровой деятельности свои интересы и интересы партнеров, умеют объяснить замыслы, адресовать обращение партнеру. Проявляет интерес к игровому экспериментированию, к развивающим и познавательным играм; в играх с готовым содержанием и правилами действуют в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 
-Имеет богатый словарный запас. Речь чистая, грамматически правильная, выразительная. Значительно увеличивается запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, появляются элементарные виды суждений об окружающем. Пользуется не только простыми, но и сложными предложениями.
- Проявляет интерес к физическим упражнениям. Правильно выполняет физические упражнения, проявляет самоконтроль и самооценку. Может самостоятельно придумать и выполнить несложные физические упражнения.
- Самостоятельно выполняет основные культурно-гигиенические процессы (культура еды, 
умывание, одевание), владеет приемами чистки одежды и обуви с помощью щетки. 
Самостоятельно замечает, когда нужно вымыть руки или причесаться. Освоил отдельные правила безопасного поведения, способен рассказать взрослому о своем самочувствии и о некоторых опасных ситуациях, которых нужно избегать. Проявляет уважение к взрослым. Умеет интересоваться состоянием здоровья близких людей, ласково называть их.
 Стремится рассказывать старшим о своих делах, любимых играх и книгах. 
Внимателен к поручениям взрослых, проявляет самостоятельность и настойчивость в их выполнении, вступает в сотрудничество.
- Проявляет интеллектуальную активность, проявляется познавательный интерес. Может принять и самостоятельно поставить познавательную задачу и решить её доступными способами. Проявляет интеллектуальные эмоции, догадку и сообразительность, с 
удовольствием экспериментирует. Испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, интересуется событиями прошлого и будущего, жизнью 
родного города и страны, разными народами, животным и растительным миром. 
Фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем.
- Знает свое имя, отчество, фамилию, пол, дату рождения, адрес, номер телефона, членов семьи, профессии родителей. 
Располагает некоторыми сведениями об организме, назначении отдельных органов, условиях их нормального функционирования. Охотно рассказывает о себе, событиях своей жизни, мечтах, достижениях, увлечениях. 
Имеет положительную самооценку, стремиться к успешной деятельности. 
Имеет представления о семье, семейных и родственных отношениях, знает, как 
поддерживаются родственные связи, как проявляются отношения любви и заботы в семье, знает некоторые культурные традиции и увлечения членов семьи. Имеет представление о 
значимости профессий родителей, устанавливает связи между видами труда. 
Имеет развернутые представления о родном городе. Знает название своей страны, ее государственные символы, испытывает чувство гордости своей страной. 
Имеет некоторые представления о природе родной страны, достопримечательностях России и родного города, ярких событиях ее недавнего прошлого, великих россиянах. 
Проявляет интерес к жизни людей в других странах мира. Стремится поделиться впечатлениями о поездках в другие города, другие страны мира. 
Имеет представления о многообразии растений и животных, их 
потребностях как живых организмов, владеет представлениями об уходе за растениями, некоторыми животными, стремится применять имеющиеся представления 
в собственной деятельности.
- Соблюдает установленный порядок поведения в группе, ориентируется в своем поведении не только на контроль воспитателя, но и на самоконтроль на основе известных правил, владеет приемами справедливого распределения игрушек, предметов. 
Понимает, почему нужно выполнять правила культуры поведения, представляют последствия своих неосторожных действий для других детей. 
Стремится к мирному разрешению конфликтов. Может испытывать потребность в поддержке и направлении взрослого в выполнении правил поведения в новых условиях. 
Слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных 
видах деятельности, способен к произвольным действиям, самостоятельно планирует и называет два-три последовательных действия, способен удерживать в памяти правило, высказанное взрослым и действовать по нему без напоминания, способен аргументировать свои суждения, стремится к результативному выполнению работы в соответствии с темой, к позитивной оценке результата взрослым.



Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

           К 7 годам ребенок способен:
- использовать основные культурные способы деятельности;
- принимать собственные решения, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
- проявлять инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, конструировании и др.; выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;
- проявлять положительное отношение к миру, другим людям и самому себе; чувство собственного достоинства; адекватно проявлять свои чувства (в том числе чувство веры в себя), сопереживать неудачам и сорадоваться успехам других;
- активно взаимодействовать со сверстниками и взрослыми и участвовать в совместных играх, стараясь продуктивно разрешать конфликты, договариваясь, учитывая интересы и чувства других;
- следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, проявляя способность к волевым усилиям;
- проявлять развитое воображение в разных видах деятельности, и, прежде всего, в игре;
- выражать свои мысли и желания, демонстрируя достаточно хорошее владение устной речью; использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний в ситуации общения;
- контролировать свои движения и управлять ими;
- соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены.
К основным (ключевым) характеристикам возможных достижений воспитанников относится также то, что на этапе завершения дошкольного образования ребенок:
- владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;
- проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать;
- обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; у него складываются предпосылки грамотности;
- подвижен, вынослив, владеет основными движениями, у него развита крупная и мелкая моторика.
Все перечисленные выше характеристики являются  необходимыми предпосылками для перехода на следующий уровень начального общего образования, успешной адаптации к  условиям жизни в общеобразовательной организации и требованиям образовательной деятельности.
Степень реального развития  этих характеристик и способности  ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования может существенно варьировать  у разных детей в силу различий  в  условиях  жизни  и индивидуальных особенностей  развития  конкретного ребенка.



Особенности оценки основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточной и итоговой аттестаций воспитанников.
Оценка индивидуального развития детей может проводиться педагогом в ходе внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, результаты которого могут быть использованы только для оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через построение образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности.
Мониторинг в ОУ осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними.
В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у ребенка в поведении, в деятельности, во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного возраста. Для построения развивающего образования система мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка учитывает необходимость организации образовательной работы в зоне его ближайшего развития. Поэтому диапазон оценки выделенных показателей определяется уровнем развития интегральной характеристики - от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до способности проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении.
Общая картина по группе позволит выделить детей, которые нуждаются в особом внимании педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить способы взаимодействия.
Данные мониторинга должны отражать динамику становления основных (ключевых) характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего образовательного процесса. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать общую психолого-педагогическую оценку успешности воспитательных и образовательных воздействий взрослых на разных ступенях образовательного процесса, а также выделить направления развития, в которых ребенок нуждается в помощи.
Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те характеристики, которые складываются и развиваются в дошкольном детстве и обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап.  Поэтому данные мониторинга – особенности динамики становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка в дошкольном образовании – окажут помощь и педагогу начального общего образования для построения более эффективного взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым условиям развития на следующем уровне образования.

Часть, формируемая участниками образовательного процесса.
Вариативные целевые ориентиры .
сформирован устойчивый интерес дошкольников к играм с элементами спорта; спортивным упражнениям, желание использовать их в самостоятельной двигательной деятельности;
· дети владеют правильной техникой выполнения элементов спортивных игр;
· высокий уровень развития у детей двигательных способностей;
· сформированы положительные морально-волевые качества;
· сформированы навыки и стереотипы здорового образа жизни.
· обладает знаниями  моделирования позиции патриота своей страны через упорядочение представлений  о «Малой»  и «Большой Родине»;
· проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях
· у детей сформированы знания о родном городе Москве, его культурных и исторических ценностях, природном богатстве;
· дошкольники проявляют активный интерес к истории Москвы;
· сформированы представления об основных профессиях людей, живущих в городе ;
· дети проявляют интерес к труду взрослых, осознают его значимость для благополучия жителей Москвы
· сформирована компетентность родителей в вопросах оздоровления и развития детей;
· развито эмоционально – ценностного отношения  друг к другу в соответствии с гендерной принадлежностью.

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ
Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях:
 Образовательная деятельность в ОУ осуществляется в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие».
     Содержание образовательной деятельности по освоению детьми образовательных областей реализуется на основе общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» / Под редакцией Н.Е. Вераксы через:
- непосредственно образовательную деятельность;
- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;
- самостоятельную деятельность детей;
- взаимодействие с семьями детей по реализации Программы.
      Психолого-педагогическая работа в ОУ ориентирована на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрированно в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением.

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

[bookmark: bookmark210]Основные цели и задачи.
[bookmark: bookmark211]Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.
Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления.
Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки.
Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений.
Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту.
[bookmark: bookmark213]Содержание психолого- педагогической работы.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
[bookmark: bookmark217]Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Расширять представления об особенностях функционирования и целостности человеческого организма. Акцентировать внимание детей на особенностях их организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня аллергия», «Мне нужно носить очки»).
Расширять представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода — наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье.
Формировать представления о зависимости здоровья человека от правильного питания; умения определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях.
Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека.
Формировать представления о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к болеющим. Формировать умение характеризовать свое самочувствие.
Знакомить детей с возможностями здорового человека.
Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни. Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься физкультурой и спортом.
Знакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения.
Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале и на спортивной площадке.
Физическая культура.
[bookmark: bookmark223]Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Продолжать формировать правильную осанку; умение осознанно выполнять движения.
Совершенствовать двигательные умения и навыки детей.
Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость.
Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры.
Учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий.
Учить лазать по гимнастической стенке, меняя темп.
Учить прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении.
Учить сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе.
Учить ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на склон, спускаться с горы, кататься на двухколесном велосипеде, кататься на самокате, отталкиваясь одной ногой (правой и левой). Учить ориентироваться в пространстве.
Учить элементам спортивных игр, играм с элементами соревнования, играм-эстафетам.
Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь к занятиям физическими упражнениями, убирать его на место.
Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им некоторые сведения о событиях спортивной жизни страны.
Подвижные игры. Продолжать учить детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество.
Воспитывать у детей стремление участвовать в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах.
 Учить спортивным играм и упражнениям.

Оздоровительная работа с детьми.

      Главная задача оздоровительной работы – укрепление здоровья детей с помощью различных видов деятельности, медико-оздоровительных мероприятий, закаливающих процедур и специально организованных мероприятий. Продолжать осваивать и развивать двигательные умения во время ходьбы и бега , метания , прыжков, сохранять равновесие, ползать на животе, ловить мяч. Учитывать возрастные особенности детей. С помощью закаливания приучить хрупкий, растущий организм ребенка переносить перемены температуры в окружающей среде, противостоять разным болезням. Развивать любознательность и познавательную активность, формировать культурно – гигиенические и трудовые навыки.

План оздоровительной работы.

1. Медико - оздоровительные мероприятия:
-соблюдение питьевого режима, гигиены песочниц, участков;                                                            - режима пребывания на солнце.
2. Закаливающие процедуры:
- воздушные и солнечные ванны;
- водные процедуры (умывание);
3. Гимнастика:
-утренняя гимнастика.
4. Массаж стопы ног  на массажере.
5. Свободная деятельность на спортивной площадке:
- игры в мяч, обручи, самостоятельные подвижные игры.
6. Пальчиковые игры.
8. Физкультурные минутки, которые проводятся в течение всего дня и выполняют следующие функции:
1.	Развлекательную – создают благоприятную атмосферу;
2.	Релаксационную – снимают напряжение, вызванное негативными эмоциями, перегрузками мышц, нервной системы, мозга;
3.	Коммуникативную – объединяет детей в группы, способствует их сотрудничеству, взаимодействию межу собой;
4.	Воспитательную – формирует моральные и нравственные качества
5.	Обучающая – давать новые знания, умения, навыки, и закреплять их
6.	Развивающую – развивает речь, внимание, память, мышление – возникшие психологические процессы
7.	Коррекционную – «исправлять» эмоциональные, поведенческие и другие проблемы ребенка.
8.	Профилактическую – предупреждают появления психологических заболеваний
Цели и задачи проведения физминуток:
Цель: Повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления, закаливание. 
Задачи:
1)	Образовательные:
Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.
совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки.
     2) Воспитательные:
Воспитание потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений.
     3)  Развивающие:
Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; 
Значение физминуток для здоровья детей: 
Физкультминутки на каждой организованной деятельности позволяют снять напряжение активизировать внимание детей.
Физические упражнения улучшают кровообращение работу сердца, лёгких, способствуют восстановлению положительно – эмоционального состояния.
В процессе незатейливой игры ребёнок знакомится со своим телом, узнаёт ритм и красоту слова
Ожидаемые результаты:
1.	Дети учатся запоминать игровые действия, развивается координация движений.
2.	Развивается речь детей и мелкая моторика рук.
3.	Развивается произвольное внимание и память, способность сосредотачиваться.

Планирование разучивания физминуток - разминок для детей старшей группы детского сада (движения подбираются воспитателем в соответствии со стихами).


	СЕНТЯБРЬ

	1-2 неделя
	3-4 неделя

	          Аист, аист, длинноногий,
          Покажи домой дорогу.
          Топай правою ногой,
          Топай левою ногой.
          Снова — правою ногой,
          Снова — левою ногой,
          После — правою ногой,
          После — левою ногой.
          Вот тогда придешь домой.
	        Буратино потянулся,
        Раз — нагнулся,
        Два — нагнулся,
        Три — нагнулся.
        Руки в стороны развел,
        Ключик, видно, не нашел.
        Чтобы ключик нам достать,
        Нужно на носочки встать.


	ОКТЯБРЬ

	1-2 неделя
	3-4 неделя

	          Руки кверху поднимаем,
          А потом их опускаем,
          А потом к себе прижмем,
          А потом их разведем,
          А потом быстрей, быстрей,
          Хлопай, хлопай веселей.
 

	     Я иду, и ты идешь— раз, два, три.
                    (шаг на месте)
     Я пою, и ты поешь — раз, два, три.
       (стоя, дирижируем 2-мя руками)
      Мы идем, и мы поем — раз, два,                три (шаг на месте).
      Очень дружно мы живем — раз, два, три.

	НОЯБРЬ

	1-2 неделя
	3-4 неделя

	          На балконе две подружки,
          Две зеленые лягушки,
          Утром рано умывались,
          Полотенцем растирались,
          Ножками топали,
          Ручками хлопали,
          Вправо, влево наклонялись
	          Поднимите плечики.
          Прыгайте, кузнечики!
          Прыг-скок, прыг-скок.
          Сели, травушку покушаем,
          Тишину послушаем.
          Тише, тише, высоко,
          Прыгай на носках легко.

	ДЕКАБРЬ

	1-2 неделя
	3-4 неделя

	          Мы к лесной лужайке вышли,
          Поднимая ноги выше,
          Через кустики и кочки,

          Через ветви и пенечки.
          Кто высоко так шагал,
          Не споткнулся, не упал.

	          Раз, два, три четыре – топаем ногами.
          Раз, два, три, четыре – хлопаем руками.

          Руки вытянуть пошире –
          Раз, два, три четыре!
          Наклониться – три, четыре,
          И на месте поскакать.
          На носок, потом на пятку
          Все мы делаем зарядку.

	ЯНВАРЬ

	1-2 неделя
	3-4 неделя

	          Зайцы скачут скок-скок-скок,
          Да на беленький снежок
          Приседают, слушают – не идет ли волк!
          Раз – согнуться, разогнуться,
          Два – нагнуться, потянуться,
          Три - в ладошки три хлопка,
          Головою три кивка.

	Отдых наш – физкультминутка,
          Занимай свои места.
          Раз – присели, два – привстали,
          Руки кверху все подняли.
          Сели, встали, сели, встали,
          Ванькой – Встанькой словно стали,
          А потом пустились вскачь
          Будто мой упругий мяч.

	ФЕВРАЛЬ

	1-2 неделя
	3-4 неделя

	          Мы ногами топ-топ!
          Мы руками хлоп-хлоп!
          Мы глазами миг-миг,
          Мы плечами чик-чик.
          Раз - сюда, два - туда,
          Повернись вокруг себя.
          Раз - присели, два - привстали.
          Руки кверху все подняли.
          Раз-два, раз-два, 
          Заниматься нам пора.
	          Мы топаем ногами,
          Мы хлопаем руками,
          Киваем головой.
          Мы руки поднимаем,
          Мы руки опускаем и  кружимся потом.

	МАРТ

	1-2 неделя
	3-4 неделя

	          Раз – подняться, потянуться,
          Два – согнуться, разогнуться,
          Три – в ладоши три хлопка,
          Головою три кивка.
          На четыре – руки шире,
          Пять – руками помахать
          И на место тихо встать.

	          Лебеди летят, крыльями машут,
          Летают над водой, качают головой.
          Прямо и гордо умеют держаться,
          Очень бесшумно на воду садятся.
          Сели, посидели, снова улетели.

	АПРЕЛЬ

	1-2 неделя
	3-4 неделя

	          Загудел паровоз и вагончики повез,
          Чу – чу – чу, чу – чу – чу,
          Далеко я укачу.

          Вагончики цветные бегут, бегут, бегут,
          А круглые колесики тук – тук,
          Тук – тук, тук – тук.

	        Я прошу подняться вас – это «раз»,
        Повернулась голова - это «два»,
        Руки вбок, вперед смотри это «три».
        На «четыре» – поскакать.
        Две руки к плечам прижать - это «пять».
        Всем ребятам тихо сесть - это «шесть».

	МАЙ

	1-2 неделя
	3-4 неделя

	На зарядку солнышко поднимает нас.
Поднимаем руки мы по команде — раз!
 А над нами весело шелестит листва.
 Опускаем руки мы по команде — два!
	        Руки кверху поднимаем, а потом их опускаем,
        А потом их разведем
        И к себе скорей прижмем.
        А потом быстрей, быстрей,
        Хлопай, хлопай веселей.







ОБРАЗОВАТЕЛЬНА ОБЛАСТЬ 
«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе».
[bookmark: bookmark97]Основные цели и задачи
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.
Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.
Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.
Ребенок в семье и сообществе. Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной принадлежности.
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.
Воспитание культурно-гигиенических навыков.
Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться.
Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).
Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.
Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности.
Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них.
Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил.
[bookmark: bookmark98]Содержание психолого- педагогической работы.
[bookmark: bookmark99]Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.
[bookmark: bookmark103]Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими поступками; умение самостоятельно находить общие интересные занятия.
Воспитывать уважительное отношение к окружающим.
Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость.
Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания.
Формировать умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. Развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.
Расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе детского сада, дома.
Обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т. д.). Побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.). Показать значение родного языка в формировании основ нравственности.
[bookmark: bookmark105]Ребенок в семье и сообществе.
[bookmark: bookmark109]Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Образ Я. Расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). Через символические и образные средства углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем.
Расширять традиционные гендерные представления. Воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола.
Семья. Углублять представления ребенка о семье и ее истории. Учить создавать простейшее генеологическое древо с опорой на историю семьи.
Углублять представления о том, где работают родители, как важен для общества их труд. Поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных праздников. Приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому.
Детский сад. Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, дому, где живут дети, участку детского сада и др. Обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений.
Развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объяснять причины таких изменений; высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои предложения о возможных вариантах оформления. Подводить детей к оценке окружающей среды.
Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее произведениями искусства, рисунками. Привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам. Побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.).
Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения. Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских работ).
[bookmark: bookmark111]Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание.
[bookmark: bookmark115]Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Культурно-гигиенические навыки. Формировать у детей привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки. следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот и нос платком.
Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде.
Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить.
Самообслуживание. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно заправлять постель.
Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы.
Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание выполнять посильные трудовые поручения. Разъяснять детям значимость их труда.
Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности. Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до конца. Развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда.
Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам.
Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого).
Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку играть, трудиться, заниматься сообща. Развивать желание помогать друг другу.
Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной деятельности. Продолжать развивать внимание, умение понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы ее достижения (как делать); воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного результата.
Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п.
Формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.).
Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды.
Труд в природе. Поощрять желание выполнять различные поручения, связанные с уходом за животными и растениями в уголке природы; обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву и т. д.).
Привлекать детей к помощи взрослым и посильному труду в природе: осенью — к уборке овощей на огороде, сбору семян, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, к созданию фигур и построек из снега; весной — к посеву семян овощей, цветов, высадке рассады; летом — к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб.
Уважение к труду взрослых. Расширять представления детей о труде взрослых, результатах труда, его общественной значимости. Формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека. Прививать детям чувство благодарности к людям за их труд.
[bookmark: bookmark117]Формирование основ безопасности.
[bookmark: bookmark121]Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе.
Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному миру.
Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами поведения при грозе.
Знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах насекомых.
Безопасность на дорогах. Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе светофора.
Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут дети.
Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и велосипедистов.
Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная дорожка».
[bookmark: bookmark122]Безопасность собственной жизнедеятельности. Закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека.
Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.).
Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, утюг и др.). Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами.
Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС. Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03».
Формировать умение обращаться за помощью к взрослым.
Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон.


Перспективное планирование.
Образовательная область 
«Социально-коммуникативное развитие».

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.
Старшая группа (5-6 лет)

	Сроки
	Направления
	Содержание
	Средства реализации программы

	Сентябрь,
октябрь. ноябрь
	Культура поведения
	Напомнить формулы словесной вежливости при встрече и прощании (здравствуйте, добрый день, до свидания, всего хорошего и т. д.)
Закреплять знания о сотрудниках детского сада, умение называть их по имени и отчеству, привычку здороваться и прощаться с ними.
Закреплять навыки поведения в разных помещениях детского сада (в спальне, физ. зале) и в разные отрезки времени (во время еды, занятия и т.д.)
	Беседы «Будь всегда вежлив», «Вспомним правила вежливости», «Ласковое слово и кошке приятно», «Кто работает в детском саду», «как вести себя в детском саду, чтобы всем было приятно и хорошо»
Словесные поручения сотрудникам детского сада.
Чтение С. Маршак «Двенадцать месяцев», С. Михалков «Ежели вы вежливы…», В. Осеева «Волшебное слово»
Обыгрывание и обсуждение ситуаций:
«Ты пришел утром в детский сад», «Тебе поручили узнать о музыкальном занятии», «Разные формы приветствия и прощания»
Игровые упражнения для воспитания выразительности речи (приветствие, прощание), произнесенные с разной интонацией.

	
	Положительные
 моральные качества
	Закреплять навыки дружелюбного отношения к окружающим, умение вместе играть, делится игрушками.
Продолжать формировать уважение к окружающим, умение считаться с их желаниями и просьбами.
Продолжать учить заботится о малышах, защищать слабых, выражать сочувствие, формировать отзывчивость.
	Беседа «Как надо играть с товарищами», «Относись к людям так, как ты хотел, чтобы относились к тебе», «Сильных не бойся – слабых защищай»
Чтение пословицы, поговорки   о дружбе, Н. Кузнецова «Мы поссорились с подружкой», Г. Циферов «Когда не хватает  игрушек». 
Обыгрывание и обсуждение ситуаций: «как можно выразить сочувствие», «как утешить, пожалеть обиженного»

	
	Этические представления
	Формировать представления о доброте как положительном качестве человека
Познакомить с понятием «отзывчивость», формировать привычку откликаться на просьбы родных, детей и знакомых.
Формировать понимание необходимости выполнять свои обещания.
	Беседы «Что такое доброта», «Что значит быть добрым», «Обещал – значит , выполни», «Дал слово – держи», «что значит быть отзывчивым», «Как относится к просьбам незнакомых людей»
Чтение: русская народная сказка «Хаврошечка», А. Барто «Вовка- добрая душа»

	Декабрь, январь. февраль
	Культура поведения
	Закреплять словесные формы выражения благодарности.
Продолжать закреплять правила и навыки поведения в общественных местах.
Познакомить с правилами телефонного этикета.
Познакомить с правилами гостевого этикета: «Я принимаю гостей
Познакомить с правилами гостевого этикета: «Ты пришел в гости»
	Беседы; «Как и за что мы благодарим окружающих», «Как вести себя в магазине, транспорте», «Если к вам пришли гости»
Чтение: С. Михалков «Одна рифма»,
К. Чуковский «Телефон», А. Милн «Винни-Пух и все-все-все» «Как сети себя в гостях»
Обыгрывание и обсуждение ситуаций; «Мы пришли в магазин ( аптеку..), «Ты вошел в автобус», «Как позвонить другу», «Тревожные звонки -01,02,03»
Игровые упражнения на воспитание культуры речевого поведения.


	
	Положительные
 моральные качества
	Продолжать формировать чувства заботы и любви к близким людям, стремление помогать им, радовать их, не огорчать.
Воспитывать скромность , учить проявлять заботу об окружающих, с благодарностью принимать помощь и знаки внимания.

	Беседы; «Как мама заботится обо всех», «Как мы заботимся о своих близких», 
«Скромность и хвастовство», «Кого мы называем скромным», «посмотрим на себя со стороны», «Послушаем, что скажут о тебе другие»
Чтение: В. Осеева «Просто старушка», «Сыновья»,  С. Маршак «Рассказ о неизвестном герое», рус. нар. сказка «Заяц-хваста»

Просмотр мультфильма «Какой чудесный день»

	
	Этические представления
	Формировать представление о чутком, заботливом отношении к окружающим.
Формировать представление о скромности как положительной черте характера.
Объяснить понятие «смелость» , учить различать лихачество и смелость.
	Беседы: «Как мы заботимся об окружающих», «Когда и в чем нужна смелость»
Чтение: В. Катаев «Цветик-семицветик», 
Е. Кошевая «Мой сын», А. Митта «Шарик в окошке», В. Осеева «Навестила», В Маяковский «Что такое хорошо и что такое плохо», С. Маршак «Рассказ о неизвестном герое», «Пожар»,  Л. Толстой «Котенок»

	Март, апрель, май
	Культура поведения
	Познакомить с правилами культуры поведения мужчин по отношению к женщинам: вставать при появлении их в помещении, уступать место, оказывать помощь и т.д.
Познакомить с правилами этикета «Как дарить подарки»

	Беседы: «Почему нужно помогать девочкам и защищать их», «Сила- не право», «Как правильно дарить подарки»
Чтение; А. Милн «Винни-Пух и все-все-все»
Обыгрывание и обсуждение ситуаций : «Кто уступит», «Если девочке трудно, кто поможет»
Развлечение «Рыцарский турнир»
Сюжетно-ролевая игра «Семья»

	
	Положительные
 моральные качества
	Продолжать воспитывать внимательное , заботливое отношение к девочкам.

Учить замечать настроение окружающих, проявлять внимание и заботу.




Продолжать воспитывать бережное отношение к природе, стремление защищать ее.
	Беседа «Будем внимательным к настроению других»
Психогимнастика : «Угадай, какое у меня настроение», «Такие разные лица»

Наблюдение в природе.
Рассматривание иллюстраций, картин.
Беседы: «Красная книга природы», «Животное, которое я люблю»
Чтение М. Бертнев «Лучший подарок», С. Михалков «Дальний совет», Л. Толстой «Котенок»

	
	Этические представления
	Формировать представление о том, что мальчики – это будущие мужчины, защитники слабых.
Объяснить понятие «честность»
Формировать представление о трудолюбии как положительной черте характера человека.
	Беседы: «Лучшая горькая правда, чем сладкая ложь», Труд человека кормит, а лень портит»
Чтение Н. Носов «Леденец», В. Осеева «Что легче», В. Одоевский «Мороз Иванович», Е. Пермяк «Как Маша стала большой»



Ребенок в семье и сообществе.
Старшая группа (5-6 лет)
	Сроки
	Направления
	Содержание
	Средства реализации программы

	Сентябрь,
октябрь. ноябрь
	Гендерная принадлежность
	Закреплять умения ориентироваться в помещениях детского сада, знания адреса детского сада.
Поведение мальчиков и девочек.
Одежда мальчиков и девочек.
	Экскурсия по детскому саду.
Беседы «Наш детский сад», «Любимые занятия в детском саду», «В детском саду много мальчиков и девочек», «Какими должны быть мальчики», «Что украшает девочку», «Что любят надевать девочки и мальчики»
Чтение : Г. Ладонщиков «Про себя и про ребят», С. Махотин «Старшая группа», «Наши полотенца», А. Барто «Вовка- добрая душа» «Любочка», В. Драгунский «Денискины рассказы»
Сюжетно-ролевые игры: «Детский сад», «Поликлиника», «Ателье», «Показ моделей одежды»
Дид. игры «Одень Машу (Сашу» на прогулку по сезону», «Отбери, что носят только мальчики (девочки)»
Продуктивная деятельность «Игры девочек и мальчиков», «Узор для платья», атрибуты для игра «Ателье», «Портрет девочки (мальчика)»
Рассматривание предметов одежды., иллюстраций.

	
	Семейная принадлежность
	Я и моя семья – закрепление знаний об имени, отчестве родителей, их работе; домашний обязанностях, помощи взрослым.
Моя родословная – родственные связи.
Разные виды городских зданий, их назначение, сооружения культуры и досуга в городе и районе.
	Рассматривание семейных фотографий.
Домашнее задание: составление генеалогического древа (2-3 поколения)
Беседы «Моя семья», «Мои дедушка и бабушка», «Мои родственники» ,«Как я помогаю дома»
Чтение ; потешка «Как у нас семья большая…», Я. Аким «Моя родня», А. Барто «Перед сном», С. Махотин «Воскресенье». Я. Аким «Кто кому кто?», И. Ищук «У деда Вани», Ю. Коваль «Дед, баба и Алеша», Р. Рождественский «Моя бабушка», Я. Аким «Кто кому кто?», М. Яснов «Вот как я семью нарисовал»

Рассказ воспитателя «Что такое традиции»
Беседа «Традиции вашей семьи»
Сюжетно- ролевая игра «Семья
Продуктивная деятельность; «Портреты моих родных», «Мы гуляем с папой и мамой», подарки родным, «Наш любимый праздник», «Мое любимое занятие»

	
	Гражданская принадлежность
	Улица, на которой я живу, домашний адрес.
Здания разного назначения;  жилые дома, школа, библиотека, парикмахерская, поликлиника, больница, банк, магазин, сооружения культуры и досуга.
День города, история города.
Город Москва, ее достопримечательности: Красная площадь, Большой театр, МГУ, цирк, кукольный театр, Тверская улица.
	Рассматривание иллюстраций зданий, разного назначения, фотографий Москвы, открыток
Фотовыставка «Как мы отдыхаем»

Беседы ; «Мы живем в столице»,  «Что есть в нашем городе для детей»
Чтение ; С. Баруздин «Кто построил этот дом», З. Еремина «В Москве немало стадионов», И. Векшенов «Москва», М. Исаковский «Москва», Л. Кондрыкинская «Мы идем шагаем по Москве», Л. Куцакова «Москва златоглавая», Е. Осетров «Твой Кремль», Г. Юрмин «Царь- башня» 
Дид. игры; «Я живу на улице…», «Мой адрес…», «Жилое и нежилое», «Путешествие по Москве», лото «Москва»
Сюжетно- ролевая игра «Путешествие по городу», «Экскурсоводы»
Продуктивная деятельность ; «Наша улица», «Построим разные дома», «Кремлевские башни», «Город древний, город славный», «Храмы Москвы» 


	Декабрь.
Январь.
февраль
	Гендерная принадлежность
	Любимые игры девочек и мальчиков. Какими хотят стать девочки и мальчики..
Кто служит в армии.
	Рассматривание фотографий. Иллюстраций., фотографий родителей (в детстве и в настоящее время)
Беседы «Почему девочки играют в разбойников», «Могут ли мальчики принимать участие в играх девочек», «Кем я буду и каким я буду», «Будем в армии служить»
Чтение рус. нар. сказки «Василиса Прекрасная, «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», «Морозко»
Дидактические игры «Я знаю пять игр девочек(мальчиков)», «Я назову пять игрушек для девочек (для мальчиков)»

Продуктивная деятельность «моя любимая игрушка», подарки мальчикам .

	
	Семейная принадлежность
	 Семейные традиции- проведение праздников, отдыха, занятия любимым делом.
Наш детский сад – большая семья.
Заботливое и внимательное отношение к малышам.


	Рассказ воспитателя «Что такое традиция»
Беседы: «Традиции вашей семьи», «большая семья», «Что мы внесем в историю детского сада». «Забота о младших – почетная обязанность старших»
Рассматривание фотографий из архива детского садика (выпускники, праздники, экскурсии)
Посещение младших групп, оказание помощи в одевании на прогулку, совместные игры.
Сюжетно- ролевая игра «Семья». «Семья – встреча Нового года». «детский сад»
Чтение: М. Бородицкая «ждем брата», «Привезли», «Наблюдение», «Открытие»
Продуктивная деятельность : «Наш домашний праздник», «Мое любимое занятие дома», подарки к новому году малышам

	
	Гражданская принадлежность
	 Мы живем в России: разнообразие природы, животного мира, национальностей.

	Рассматривание иллюстраций разных климатических зон, животных, карты и глобуса.
Рассматривание российской символики.
Слушание гимна РФ
Сюжетно- ролевая игра «Путешествие по России»
Продуктивная деятельность «Моя родина»
Чтение: З. Александрова «Родина», С. Баруздин «Страна, где мы живем», Н. Виноградова «Моя страна Россия», Н. Забила «Наш край», «Север», «Юг», Т. Коти «Родина Россия», Л.Некрасов «Это наша Родина».
Слушание песни  В. Баснер , М. Матусовский «С чего начинается родина?»

	
	
	Рождественские праздники, народные традиции и культура России



День защитника Отечества: служба в армии – трудная и почетная обязанность;
Защита Родины от нападения врагов, особенности службы в мирное время

	Рассказ воспитателя о народных традициях и праздниках на Руси.
Рассматривание иллюстраций.
Сюжетно- ролевая игра «Детский сад – новогодний праздник»
Продуктивная деятельность «Поздравительная открытка»
Приглашение пап на праздник
Беседы «наша армия родная бережет наш мирный труд», «что такое героизм»
Чтение книг об армии , слушание военных песен
Сюжетно-ролевые игры «Летчики». «Моряки», «Военные учения»
Продуктивная деятельность: подарки папам и дедушкам ко Дню защитника Отечества, «Будем в армии служить»

	Март, апрель, май
	Гендерная принадлежность




	Праздник девочек.

Я и мое имя- история происхождения некоторых имен, отчеств и фамилий
Культура речевого общения в детском саду и дома, речевой этикет..

	Беседы «Мы любим наших девочек», «Судари и сударыни», «как мы разговариваем друг с другом и со взрослыми», «доброе слово и кошке причтно»
Продуктивная деятельность: подарки девочкам, «Мы похожи -я и папа», «Я на маму так похожа…»
Рассказ воспитателя.
Чтение М.Яснов «Вот как я семью нарисовал»
Дидактические игры: «Я знаю пять имен девочек (мальчиков)…». «Назови имя по-другому» (ласкательные имена), «Если папу зовут…, то отчество сына- …»
Дидактические упражнения: «Как обратиться с просьбой к родственникам, товарищу, незнакомому человеку», «как попросить извинения»

	
	Семейная принадлежность
	

	

	
	Гражданская принадлежность












	Международный женский день
	Рассматривание иллюстраций о труде мам дома и на работе, открыток к женскому дню 8 Марта.
Беседы «Как мы помогаем бабушке и маме», «Моя мама», «Моя бабушка»
Чтение Е. Григорьева «Ссора», Л. Квитко «Бабушкины руки»
Сюжетно-ролевая игра «Семья – 8 Марта»
Продуктивная деятельность: открытки и подарки мамам и бабушкам «Вот какая красивая моя мама», «Моя милая бабуля»

	
	
	Земля – наш общий дом; элементарное представление о строении Солнечной системы.
День космонавтики: первый полет человека в космос.






День Победы, героические защитники страны в годы великой Отечественной войны.
	Наблюдение за Солнцем, Луной , Звездами.
Рассматривание иллюстраций, глобуса.
Рассказ воспитателя.
Беседы «Первый человек в космосе», «Наши космонавты»
Чтение: в. баруздин «первый в космосе»,А. Леонов «Шаги над планетой»
Сюж.-рол. игра «Космическое путешествие»
Продуктивная деятельность: «Космос», «Лунный пейзаж»

Рассматривание иллюстраций.
Чтение: Т. Белозеров «Майский праздник –День победы» А. Митяев «Мешок овсянки», А Твардовский «Рассказ танкиста2
Сюжетно-ролевая игра «Военные на учении»
Продуктивная деятельность «Наша армия сильна, охраняет мир она»



Воспитание культурно-гигиенических навыков.
Старшая группа (5-6лет)

	Режимные процессы
	Содержание навыков

	Средства реализации программы

	Сентябрь, октябрь, ноябрь

	Питание
	Совершенствовать умения держать вилку большим и средним пальцами, придерживая сверху указательным пальцем, есть разные виды пищи, не меняя положения вилки в руке, а лишь слегка поворачивая кисть.
Закреплять умения намазывать ножом масло на хлеб, отрезать кусочек мяса, сосиски
	Беседа «Вспомним, как надо правильно кушать»
 Рассматривание иллюстраций.
Чтение : М. Вишнецкая «Милая тетушка Манная каша»

	Одевание-раздевание
	Закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности, правильно размещать свои вещи в шкафу, аккуратно складывать и развешивать одежду на стуле перед сном.
Закреплять умение пользоваться разными видами застежек Узнавать свои вещи, не путать с одеждой других детей.
	Беседа «Каждой вещи –свое место»
Чтение И. Бурсов «галоши», С. Михалков «Я сам»
Дид. упражнения: «Кто правильно положит одежду», «Застегни и расстегни», «Помним свои вещи»
Продуктивная деятельность «Моя одежда»

	Умывание
	Совершенствовать навыки умывания: намыливать руки до образования пены, тщательно смывать , умываться, насухо вытирать лицо и руки полотенцем, своевременно пользоваться носовым платком.
	Чтение : И. Ищук «Мои ладошки»
Дид. упражнение «Расскажем малышам, как надо умываться»

	Содержание в порядке одежды и обуви, заправка кровати.
	Совершенствовать умение заправлять кровать, поправлять простыню, накрывать покрывалом
	Дидактическое упражнение «Как правильно заправлять кровать»

	Декабрь, январь, февраль

	Питание
	Учить есть второе блюдо, держа нож в правой, а вилку в левой руке.
Закреплять умение пользоваться салфеткой по мере необходимости.
	Беседа «Культура поведения во время еды»
Чтение С. Махотин «Завтрак»

	Одевание-раздевание
	Закреплять умение самостоятельно поддерживать чистоту и порядок в своем шкафу для одежды.
	Беседа «Наводим порядок в шкафу для одежды»

	Умывание
	Закреплять умения быстро и правильно умываться, насухо вытираться полотенцем, взяв его из шкафчика и развернув на ладошках.
	Чтение А. Барто «Девочка чумазая»

	Содержание в порядке одежды и обуви, заправка кровати.
	Учить просушивать и чистить свою одежду, мыть, протирать, чистить обувь.
Учить пришивать оторвавшиеся пуговицы.
Принимать участие в смене постельного белья: стелить чистую простыню, надевать чистую наволочку.
	Беседа «Как заботиться о своей одежде»
Чтение Д.Крупская «Чистота»

	Март, апрель, май

	Питание
	Закреплять умения правильно пользоваться столовыми приборами, есть второе блюдо при помощи ножа и вилки, не перекладывая их из руки в руку: во время еды держать приборы над тарелкой, по окончании еды класть их на край тарелки, а не на стол. Есть с закрытым ртом, пережевывая пищу бесшумно.
	Беседа; «Культура еды – серьезное дело»
Чтение : Д. Грачев «Обед», О. Григорьева «Варенье»

	Одевание-раздевание
	Закреплять умения аккуратно складывать одежду перед сном, выворачивать рукава рубашки или платья, расправлять одежду. Аккуратно ставить обувь.
	Чтение М. Зощенко «Глупая история», Я. Аким «Неумейка», С. Михалков «Я сам»

	Умывание
	Совершенствовать умения  быстро и аккуратно умываться, соблюдать порядок в умывальной комнате.
Закреплять умение мыть руки после посещения туалета и по мере необходимости. Воспитывать привычку следить за чистотой тела.
	Чтение; Е. Винокуров «Купание детей», 
Т. Кожомбердиев «Все равно»

	Содержание в порядке одежды и обуви, заправка кровати.
	Формировать и закреплять привычку постоянно заботиться о своем внешнем виде, исправлять недостатки, напоминать товарищам о недостатках в их внешнем виде, проявлять желание помочь им. Принимать участие в смене постельного белья; стелить чистую простыню, надевать чистую наволочку.
	Чтение А. Жигулин «Потеряла в траве заколку»,.
Дидактическое упражнение «Как помочь товарищу».
Показ, напоминание, указание.





Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание.
Старшая группа (5-6 лет)

	Содержание образовательной деятельности
	Обеспечение интеграции образования 

	Сентябрь

	1.Закреплять  умение самостоятельно одеваться , раздеваться, аккуратно складывать одежду в шкафчиках, следить за опрятностью одежды и прически.
2.Учить детей постоянно и своевременно поддерживать порядок в группе, протирать пыль  влажной тряпкой, красиво расставлять игрушки в шкафах.
3.Собирать крупный мусор на участке, относить его в определенное место.
4. Сбор семян цветов, их сортировка, рассматривание отличительных особенностей (космея- бархотка, портулак- петунья,) правильное хранение.
5.Работа в природном уголке – полив, рыхление, протирание крупнолистных растений.
	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, уважение к окружающим.
Коммуникация; развивать умение поддерживать беседу о работе сотрудников детского сада при рассмотрении иллюстраций, поощрять стремление высказывать свою точку зрения и делиться с педагогами разнообразными впечатлениями, уточнять источник информации (рассказ взрослого, наблюдения); учить строить высказывания, решать спорные вопросы и конфликты с помощью речи (убеждать, доказывать, объяснять)
Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду.

	Планируемые результаты развития интегративных качеств






	Владеет элементарными навыками самообслуживания: самостоятельно одеваться и раздеваться, аккуратно складывать свои вещи в шкафчик, следить за опрятность прически, одежды, убирает игрушки после игры на отведенное  для этого место, собирает крупный мусор на участке, относит его в определенное место, ухаживает за комнатными растениями; умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками.



	Содержание образовательной деятельности
	Обеспечение интеграции образования 

	Октябрь.

	1.Учить детей ухаживать за обувью: сушить, мыть, протирать.
2. Учить детей мыть игрушки и протирать из насухо, производить несложный ремонт игрушек.
3. Продолжать красиво и правильно накрывать на стол.
4. Приучать детей самостоятельно ухаживать за аквариумом (чистить стенки аквариума, мыть кормушку для корма)
5. Сюжетно-ролевые игры «Больница», «Магазин», «Строители»

	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, уважение к окружающим.
Коммуникация; развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения и делиться с педагогами разнообразными впечатлениями, уточнять источник информации (рассказ взрослого, наблюдения, телепередача, посещение выставки, детского спектакля и т.д.); 
Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду.
Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира.

	Планируемые результаты развития интегративных качеств






	Владеет элементарными навыками самообслуживания:   
: ухаживает за обувью (сушит, моет, протирает), заботится о своих игрушках (моет, насухо протирает, делает несложный ремонт), красиво и правильно накрывает на стол, самостоятельно ухаживает за аквариумом; умеет коллективно работать, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять;  соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками.



	Содержание образовательной деятельности
	Обеспечение интеграции образования 

	Ноябрь

	1Учить самостоятельно устранять неполадки во внешнем виде.
2.продолжать учить самостоятельно выполнять обязанности дежурного по столовой, уголку природы, занятию.
3.Рассматривание и описание сюжетных картинок по теме «Труд детей»
4. Развивать умение различать трудовые  действия (маляр разводит краски, красит, белит) Воспитывать уважение к людям труда.
5. Чтение худ. литературы Дж. Родари «Чем пахнут ремесла?», Б. Заходер «Строители»
6. Труд на участке.
	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, уважение к окружающим.
Чтение худ. литературы: приобщение к словесному искусству, развитие художественного и эстетического вкуса.
Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира.

	Планируемые результаты развития интегративных качеств






	Владеет элементарными навыками самообслуживания:  самостоятельно устраняет неполадки во внешнем виде, выполняет обязанности дежурного по столовой, уголку природы, занятию, изготавливает игрушки из природного материала; 
:умеет коллективно работать, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять;  соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками.




	Содержание образовательной деятельности
	Обеспечение интеграции образования 

	Декабрь

	1. Приучать детей помогать друг другу одеваться (завязывать шарф, застегнуть верхнюю пуговицу), выполнять поручения взрослого.
2. Учить детей расчищать дорожки от снега, строить из снега крепость, вал. Обратить внимание на необходимость работать слаженно и дружно- тогда и результат лучше.
3. Рассматривание и описание сюжетных картинок по теме «Труд взрослых» , описание картинок. Рассказ о профессиях своих родителей.
4. Знакомство с профессией матроса, капитана (игра «Пароход»)
	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, уважение к окружающим.
Коммуникация; развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения и делиться с педагогами разнообразными впечатлениями
Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду.
Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира.

	Планируемые результаты развития интегративных качеств






	Владеет элементарными навыками самообслуживания:  помогает товарищу одеваться  (завязать шарф, застегнуть верхнюю пуговицу), выполняет поручения взрослого, помогает воспитателю  расчищать дорожки от снега, строить из снега крепость, вал; умеет коллективно работать, договариваться со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять;
 соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками.




	Содержание образовательной деятельности
	Обеспечение интеграции образования 

	Январь

	1. Продолжать учить детей поддерживать чистоту своего тела и одежды.
2. Привлечь детей к уборке снега на участке младшей группы, объяснить, что старшие всегда заботятся о малышах.
3. Учить распределять правильно объем работы; показать, что от усилий каждого зависит результат всей работы..
4. Рассматривание и описание сюжетных картинок по теме «Труд взрослых» , беседа.
5. Сюжетно-ролевые игры «Больница», «семья», «Магазин»
	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, уважение к окружающим.
Познание :расширять и уточнять представление об окружающем мире; закреплять умение наблюдать.
Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду.
Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира.

	Планируемые результаты развития интегративных качеств






	Владеет элементарными навыками самообслуживания: поддерживает чистоту своего тела и одежды;  умеет коллективно работать, договариваться со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять;
 соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками; активно и с интересом участвует в ролевой игре.



	Содержание образовательной деятельности
	Обеспечение интеграции образования 

	Февраль

	1. Учить детей самостоятельно наводить порядок в игровом уголке, мыть игрушки.
2. Продолжать учить детей помогать чистить дорожки от снега в младшей группе.
3. Чтение худ. литературы Н. Носов «Заплатка», С. Михалков «А что у вас?», Е. Благинина «Не мешайте мне трудиться»
4. Наблюдать за транспортом , закрепить и углубить знания детей о работе шофера.
5. Сюжетно-ролевая игры «Шофер», «Пароход». Учить самостоятельно распределять роли , договариваться, согласовывать свои действия.

	Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду.
Чтение худ. литературы: приобщение к словесному искусству, развитие художественного и эстетического вкуса.
Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира

	Планируемые результаты развития интегративных качеств






	.
Владеет элементарными навыками самообслуживания: Самостоятельно наводит порядок в игровом  уголке, моет игрушки, помогает чистить дорожки от снега в ясельной группе, умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками; активно и с интересом участвует в ролевой игре.





	Содержание образовательной деятельности
	Обеспечение интеграции образования 

	Март

	
1. Учить детей ухаживать за обувью (сушить, мыть)
2  Учить замечать неполадки в своем внешнем виде и внешнем виде  товарища и вежливо говорить ему об этом, помогать устранять их.
3. Продолжать учить самостоятельно мыть игрушки, стирать кукольное белье, эту же работу выполнять в младшей группе. Воспитывать чувство взаимопомощи.
4.Заучивание пословиц и поговорок о труде.
5. Высадка в банки с водой веток сирени , тополя. Уход и наблюдение за ними.
6. Закрепить знания детей о профессиях матроса, капитана (игра «Пароход»)



7. Сюжетно-ролевые игры «Шофер», «Строитель», «Почта»
8 Высадка семян цветов для рассады.

	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, уважение к окружающим.
Коммуникация; развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения и делиться с педагогами разнообразными впечатлениями, уточнять источник информации (рассказ взрослого, наблюдения, телепередача, посещение выставки, детского спектакля и т.д.); 
Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду.


	Планируемые результаты развития интегративных качеств






	Владеет элементарными навыками самообслуживания: Самостоятельно ухаживает за обувью (сушит, моет), замечает неполадки в своем внешнем виде и внешнем виде товарища и вежливо говорит ему об этом, устраняет их; ухаживает за игрушками (моет их, стирает кукольное ), за комнатными растениями, помогает высаживать семена цветов для рассады; умеет коллективно работать, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять;  соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками; активно с интересом участвует в ролевой игре.



	Содержание образовательной деятельности
	Обеспечение интеграции образования 

	Апрель 

	

1.Совершенствовать навыки и умения дежурства, самостоятельно организовывать свою деятельность и выполнять все четко и быстро..
2. работа на участке по уборке мусора после зимы. Учить работать звеньями (правильно распределять обязанности и выполнять свой объем работы).
3. Подготовка семян цветов к посеву. Посев семян в клумбы, цветники.
4. Ознакомление с трудом колхозника. Рассматривание иллюстраций, беседа по их содержанию.
5.Чтение худ. литературы; русская народная сказка «Вершки и корешки»;,Л. Воронкова «Сад под облаками»

	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, уважение к окружающим.
Коммуникация; развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения и делиться с педагогами разнообразными впечатлениями, уточнять источник информации (рассказ взрослого, наблюдения, телепередача, посещение выставки, детского спектакля и т.д.); 
Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду.
Чтение худ. литературы: приобщение к словесному искусству, развитие художественного и эстетического вкуса.
.


	Планируемые результаты развития интегративных качеств






	Владеет элементарными навыками самообслуживания: самостоятельно организовывает свою деятельность и выполняет все четко и быстро, помогает воспитателю убирать мусор на участке после зимы, сеять семена в клумбы и цветники; умеет коллективно работать, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять;  соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками.





	Содержание образовательной деятельности
	Обеспечение интеграции образования 

	Май

	1. Закрепление навыков самообслуживания, дежурства.
2. Высадка рассады цветов в цветники и клумбы. Уход за высаженными растениями, наблюдение за их ростом. Учить детей рыхлить клумбу, самостоятельно определять время полива. Закреплять умение различать высаженные цветы по листьям.
3. Закрепление знаний детей о труде взрослых (колхозник, строитель, врач, воспитатель детского сада и т.д.)
4. Сюжетно-ролевые игры «Транспорт», «Больница», «Наша улица»
5. Чтение худ. литературы ; Э. Мошковская «В порту», С. Михалков «Моя улица». «дядя Степа», «Почта»
	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, уважение к окружающим.
Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду.
Чтение худ. литературы: приобщение к словесному искусству, развитие художественного и эстетического вкуса.
.


	Планируемые результаты развития интегративных качеств




	Владеет элементарными навыками самообслуживания: самостоятельно организовывает свою деятельность и выполняет все четко и быстро, помогает воспитателю убирать мусор на участке после зимы, сеять семена в клумбы и цветники; умеет коллективно работать, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять;  соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками.





ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира  (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира»

Основные цели и задачи 

Формирование элементарных математических представлений. Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 
Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 
Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.
Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и качества предмета); восприятие предмета как творения человеческой мысли и результата труда. 
Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов и природным миром.
Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим 
социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. Формирование гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 
Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные 
связи между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что 
человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, 
что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом 
зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя 
в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее.

Содержание психолого - педагогической работы
Формирование элементарных математических представлений.
[bookmark: bookmark132]Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Количество и счет. Учить создавать множества (группы предметов) из разных по качеству элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений); разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения между целым множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого множества; сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элементов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или их равенство.
Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в пределах от 5 до 10 (на наглядной основе).
Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет по 7, поровну»).
Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5 < 6 на 1, 6 > 5 на 1).
Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в пределах 10).
Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в пределах 10). Считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, движений по образцу и заданному числу (в пределах 10).
Познакомить с цифрами от 0 до 9.
Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них.
Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на основе счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну — по 5).
Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от величины предметов, расстояния между предметами, формы, их расположения, а также направления счета (справа налево, слева направо, с любого предмета).
Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще один.
Величина. Учить устанавливать размерные отношения между 5-10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов и соотношение между ними по размеру: «Розовая лента — самая широкая, фиолетовая — немного уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и всех остальных лент» и т. д.
Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно — с помощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов.
Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему.
Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре).
Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый предмет больше каждой своей части, а часть меньше целого.
Форма. Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником.
Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырехугольника.
Развивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов — прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т. д.
Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую.
Ориентировка в пространстве. Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве; понимать смысл пространственных отношений (вверху—внизу, впереди (спереди) — сзади (за), слева—справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками — указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное расположение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди — машина».
Учить ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в середине, в углу).
Ориентировка во времени. Дать детям представление о том, что утро, вечер, день и ночь составляют сутки.
Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.

Развитие познавательно- исследовательской деятельности.
[bookmark: bookmark138]Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Познавательно-исследовательская деятельность. Закреплять умение использовать обобщенные способы обследования объектов с помощью специально разработанной системы сенсорных эталонов, перцептивных действий.
Побуждать устанавливать функциональные связи и отношения между системами объектов и явлений, применяя различные средства познавательных действий. Способствовать самостоятельному использованию действий экспериментального характера для выявления скрытых свойств. Закреплять умение получать информацию о новом объекте в процессе его исследования.
Развивать умение детей действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом. Формировать умение определять алгоритм собственной деятельности; с помощью взрослого составлять модели и использовать их в познавательно-исследовательской деятельности.
Сенсорное развитие. Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т. п.), включая органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус.
Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и черный (ахроматические). Учить различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их. Показать детям особенности расположения цветовых тонов в спектре.
Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы.
Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании включать движения рук по предмету. Расширять представления о фактуре предметов (гладкий, пушистый, шероховатый и т. п.). Совершенствовать глазомер.
Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные опыты, фокусы, привлекая к простейшим экспериментам.
Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: исследовательских, творческих и нормативных.
Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Организовывать презентации проектов. Формировать у детей представления об авторстве проекта.
Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. (Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер.)
Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. (Нормативная проектная деятельность — это проектная деятельность, направленная на выработку детьми норм и правил поведения в детском коллективе.)
Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2-4 человека; учить выполнять правила игры.
Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по общим признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку).
Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными и др.).
Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-положительный отклик на игровое действие.
Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях.

Ознакомление с предметным окружением.
[bookmark: bookmark144]Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. Объяснять назначение незнакомых предметов. Формировать представление о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. п.). Объяснять, что прочность и долговечность зависят от свойств и качеств материала, из которого сделан предмет. Развивать умение самостоятельно определять материалы, из которых изготовлены предметы, характеризовать свойства и качества предметов: структуру и температуру поверхности, твердость - мягкость, хрупкость - прочность, блеск, звонкость.
Побуждать сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их (посуда - фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая).
Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда пришел стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.). Предметы имеют прошлое, настоящее и будущее.
Ознакомление с социальным миром.
[bookmark: bookmark150]Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Обогащать представления детей о профессиях.
Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство).
Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения.
Продолжать знакомить с деньгами, их функциями (средство для оплаты труда, расчетов при покупках), бюджетом и возможностями семьи.
Формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, Средние века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.).
Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда используется разнообразная техника. Рассказывать о личностных и деловых качествах человека-труженика.
Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами декоративного искусства).
Прививать чувство благодарности к человеку за его труд.
Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, прославивших свой край.
Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.). Воспитывать любовь к Родине.
Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна.
Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой.
Ознакомление с миром природы.
[bookmark: bookmark159]Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Расширять и уточнять представления детей о природе. Учить наблюдать, развивать любознательность.
Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад».
Продолжать знакомить с комнатными растениями.
Учить ухаживать за растениями. Рассказать о способах вегетативного размножения растений.
Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека.
Учить детей ухаживать за обитателями уголка природы.
Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи зимуют в берлоге). Расширять представления о птицах (на примере ласточки, скворца и др.).
Дать детям представления о пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) и насекомых (пчела, комар, муха и др.).
Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых характеристиках.
Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и животными различных климатических зон.
Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни.
Использовать в процессе ознакомления с природой произведения художественной литературы, музыки, народные приметы.
Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее.
Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой.
Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон — растительность — труд людей).
Показать взаимодействие живой и неживой природы.
Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений.
[bookmark: bookmark160]Сезонные наблюдения
Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека.
Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края).
Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе. Познакомить с таким природным явлением, как туман.
Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон и др.).
Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей).
Дать представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, опята, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок).

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ».
[bookmark: bookmark164]«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте».
[bookmark: bookmark165]Основные цели и задачи.
Развитие речи. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими.
Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи.
Практическое овладение воспитанниками нормами речи.
Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи.
Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.
[bookmark: bookmark166]Содержание психолого- педагогической работы.
[bookmark: bookmark167]Развитие речи.
[bookmark: bookmark171]Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Развивающая речевая среда. Продолжать развивать речь как средство общения. Расширять представления детей о многообразии окружающего мира. Предлагать для рассматривания изделия народных промыслов, мини-коллекции (открытки, марки, монеты, наборы игрушек, выполненных из определенного материала), иллюстрированные книги (в том числе знакомые сказки с рисунками разных художников), открытки, фотографии с достопримечательностями родного края, Москвы, репродукции картин (в том числе из жизни дореволюционной России).
Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т. д.).
В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения вежливости (попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать комплимент).
Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять.
Формирование словаря. Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду.
Упражнять в подборе существительных к прилагательному (белый — снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун — озорник — проказник), с противоположным значением (слабый — сильный, пасмурно — солнечно).
Помогать детям употреблять в речи слова в точном соответствии со смыслом.
Звуковая культура речи. Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Учить различать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: с — з, с — ц, ш — ж, ч — ц, с — ш, ж — з, л — р.
Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове (начало, середина, конец).
Отрабатывать интонационную выразительность речи.
Грамматический строй речи. Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: существительные с числительными (пять груш, трое ребят) и прилагательные с существительными (лягушка — зеленое брюшко). Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность самостоятельно ее исправить.
Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебница; масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель).
Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведица — медвежонок — медвежья), в том числе глаголов с приставками (забежал — выбежал — перебежал).
Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые существительные.
Учить составлять по образцу простые и сложные предложения.
Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью.
Связная речь. Развивать умение поддерживать беседу.
Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки высказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища.
Развивать монологическую форму речи.
Учить связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы.
Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием.
Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои концовки к сказкам.
Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на тему, предложенную воспитателем.



[bookmark: bookmark174]Приобщение к художественной литературе.
[bookmark: bookmark178]Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. Прививать интерес к чтению больших произведений (по главам).
Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным произведениям.
Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка литературного персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев произведения.
Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений.
Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. Учить детей вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста.
Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках.
Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению. Выяснять симпатии и предпочтения детей.

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ
 «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»
[bookmark: bookmark181]«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)»
[bookmark: bookmark182]Основные цели и задачи
Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно- творческой деятельности.
Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей.
Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.
Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства.
Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства.
Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства.
Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, прикладном творчестве.
Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства.
Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.
Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.
Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.
Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искусства; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.
Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса.
Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности.
Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.
[bookmark: bookmark183]

Содержание психолого - педагогической работы.
[bookmark: bookmark184]Приобщение к искусству.
[bookmark: bookmark188]Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, народному искусству.
Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, формировать умение выделять их выразительные средства. Учить соотносить художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности.
Формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр). Продолжать знакомить с жанрами изобразительного и музыкального искусства. Формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть материалы для разных видов художественной деятельности.
Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан, В. Серов, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы в картинах художников. Расширять представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.).
Продолжать знакомить с архитектурой. Закреплять знания о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и др. Обращать внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения — декор и т. д.). Подводить дошкольников к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и т. д.
Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей.
При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов.
Познакомить с понятиями «народное искусство», «виды и жанры народного искусства». Расширять представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных промыслах.
Формировать у детей бережное отношение к произведениям искусства.
[bookmark: bookmark190]Изобразительная деятельность.
[bookmark: bookmark194]Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Обогащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус; закреплять знания об основных формах предметов и объектов природы.
Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окружающего мира. В процессе восприятия предметов и явлений развивать мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение. Учить передавать в изображении не только основные свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга.
Развивать способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени).
Учить передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга.
Развивать способность наблюдать явления природы, замечать их динамику, форму и цвет медленно плывущих облаков.
Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать художественно-творческие способности.
Развивать чувство формы, цвета, пропорций.
Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (Городец, Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления о народных игрушках (матрешки — городецкая, богородская; бирюльки).
Знакомить детей с национальным декоративно-прикладным искусством (на основе региональных особенностей); с другими видами декоративно-прикладного искусства (фарфоровые и керамические изделия, скульптура малых форм). Развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное).
Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок.
Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения изображений.
Предметное рисование. Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращать внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждать их передавать эти отличия в рисунках.
Учить передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращать внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.). Учить передавать движения фигур.
Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закреплять способы и приемы рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п).
Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок.
Учить рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой).
Учить рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки.
Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета.
Сюжетное рисование. Учить детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.).
Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу.
Обращать внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Учить располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и т. п.).
Декоративное рисование. Продолжать знакомить детей с изделиями народных промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагать создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомить с ее цветовым строем и элементами композиции, добиваться большего разнообразия используемых элементов. Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учить использовать для украшения оживки.
Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих видов росписи. Знакомить с региональным (местным) декоративным искусством. Учить составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомить с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки).
Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.).
Для развития творчества в декоративной деятельности использовать декоративные ткани. Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце).
Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры.
Лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы.
Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Продолжать учить лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом.
Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Учить сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми.
Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др.
Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). Развивать творчество, инициативу.
Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и т. п.
Продолжать формировать технические умения и навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и т. д.).
Закреплять навыки аккуратной лепки.
Закреплять навык тщательно мыть руки по окончании лепки.
Декоративная лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями декоративной лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства.
Учить лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и др.).
Формировать умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учить расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку.
Учить обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа.
Аппликация. Закреплять умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат — в два-четыре треугольника, прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции.
Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного образа учить приему обрывания.
Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения.
Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам.
Прикладное творчество. Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек).
Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик).
Закреплять умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части.
Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно- ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников детского сада, елочные украшения.
Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр.
Закреплять умение детей экономно и рационально расходовать материалы.
[bookmark: bookmark196]Конструктивно-модельная деятельность.
[bookmark: bookmark200]Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое оборудование и т. п.).
Учить выделять основные части и характерные детали конструкций.
Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие.
Помогать анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки.
Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Учить заменять одни детали другими.
Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта.
Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал.
Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.
[bookmark: bookmark202]Музыкальная деятельность.
 Старшая группа (от 5 до 6 лет).
Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее.
Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой.
Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух.
Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей.
Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня).
Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза).
Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка).
Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо.
Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него.
Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера.
Развивать песенный музыкальный вкус.
Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный текст.
Учить детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую.
Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание.
Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами.
Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед).
Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов.
Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях.
Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать танцевальное творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве.
Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни.
Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов.
Игра на детских музыкальных инструментах. Учить детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп.
Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным действиям.

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их
образовательных потребностей и интересов.
Изложение содержания  рабочей программы по тематическим блокам позволяет легко формировать вариативную часть — учитывать приоритетные направления. Вариативная часть соответствует ФГОС и не противоречить целям и задачам программы «От рождения до школы». 
Формы, способы, методы и средства реализации Программы подбираются с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов в разных видах детской деятельности.
Для детей дошкольного возраста (5-6 лет) - ряд видов деятельности, таких как: 
- игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры; 
- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 
- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними); 
- восприятие художественной литературы и фольклора; 
- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 
- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал; 
- изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 
- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 
- двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.

Развитие игровой деятельности.

Основные цели и задачи. 
Создание условий для развития игровой деятельности детей. Формирование игровых умений, развитых культурных форм игры. Развитие у детей интереса к различным видам игр. Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально-коммуникативное). 
Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации. 
Старшая группа (5-6 лет)
Цели игровой деятельности на этапе предшкольной подготовки 
• Продолжать развивать у детей самостоятельность в организации всех видов игр, выполнении правил и норм поведения. 
• Развивать инициативу, организаторские способности. 
• Воспитывать чувство коллективизма. 
На данном возрастном этапе игра достигает своего расцвета и характеризуется высоким уровнем развития. Этому способствует: расширение детского кругозора, развитие интереса к окружающему миру, освоение коммуникативной культуры, развитие мышления и воображения. Игровая ситуация моделируется детьми. Используются атрибуты для развития знаковой функции (символы) . Предлагается создавать игровые комнаты, задействовать музыкальный и физкультурный зал для развития сюжетно-ролевых игр.
Условно все детские игры можно разделить на две большие группы:
1. сюжетно-ролевые творческие игры.
2. игры с правилами.
Сюжетно-ролевые творческие игры включают в себя:
а) игры на бытовые темы;
б) с производственной тематикой;
в) с общественно-политической тематикой
г) театрализованные игры;
д) игры-забавы и развлечения.
К играм с правилами относятся:
1. Дидактические игры: с предметами и игрушками, словесные. Дидактические игры, настольно -печатные, музыкально-дидактические.
2. Подвижные игры: сюжетные, бессюжетные, с элементами спортивных 
игр.
МЕХАНИЗМ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:
1. Всякая игра -свободная деятельность.
2. Игра -это жизнедеятельность детей.
3. Изолированность игры (у любой игры есть место и время) .
4. Создание игровых ассоциаций -круг играющих, не изолированных друг 
от друга, имеющих выполнять роли (в том числе и главную) .
5. У каждой игры есть правила, которые дети должны выполнять. Даже в 
творческой игре есть правила взаимодействия.
Для реализации развития социально-игрового опыта необходимо:
1. Игровой педагог, т. е. носитель игрового опыта.
2. Использование резервных возможностей и опыта народной педагогики.
3. Преодоление тенденции использования в работе игр одного вида.
4. Учет интересов и желаний детей.
5. Грамотное управление игровой деятельностью: проектирование; 
предметно -развивающая среда; диагностика.
Воспитатель должен уметь подыграть, создать игровую ситуацию, поддержать инициативу, опереться на чувства, использовать юмор и 
предвосхищающую оценку.
Для игр старших дошкольников характерны многообразие тематики и 
сюжетов; бытовая, трудовая, общественная, на темы литературных 
произведений.

Для данного возраста представляет особый интерес возможность 
реализовать свои фантазии. Об этом свидетельствует возникновение особого вида игр –игр-фантазирований. По форме такие игры представляют собой 
совместные сочинения и разыгрывание сюжетов. Тематика их разнообразна, в 
них дети отражают и комбинируют реальные события, которые они наблюдали и 
в которых сами участвовали, в также придумывают сказочные, фантастические 
сюжеты. Содержание таких игр нередко становится сюжетом игр.
Игры старших дошкольников приобретают характер совместной коллективной деятельности. Дети этого возраста объединяются в подгруппы на основе привязанностей, симпатий и интереса к теме игры. Количество участников может быть до 10-15 человек (чаще 3-5). При выборе ролей старшие дошкольники ориентируются на их значимость для развития общей игры, характеристики героев. Время игр -от 30-40 мин до нескольких дней .
Дети старшего дошкольного возраста стремятся реализовать в роли 
собственное отношение к изображаемому герою. Они создают игровой образ, 
используя все возможные средства выразительности. Важно отметить, что дети 
этого возраста стремятся довести роль до логического завершения. Однако тематика и содержание интересующих детей игр часто требует большего количества участников, нежели имеющихся в игровой подгруппе. Отсюда направление работы -обучение умению изменять роль и ролевое поведение по ходу игры в зависимости от содержания новой игровой ситуации.
Игровые правила в сюжетно-ролевой игре детей могут устанавливаться самостоятельно. Реальные правила ребята переносят из повседневной жизни.
Игра старшего дошкольника имеет завершенную структуру, в ней представлены: сговор, организация игрового пространства, собственно игра, планируемое завершение игры, уборка оборудования.
Характерной особенностью игр старших дошкольников является стремление объединить сюжеты разных игр в одну. Отсюда задача -обучать старших дошкольников сюжетосложе
нию. Это умение выстраивать разнообразные логически связанные события. Поэтому проводится игры-фантазирования.
1. Игры -фантазирования и овладение новым способом сюжетосложения.
2. "Расшатывание" сюжета, а затем совместное придумывание нового 
сюжета на основе волшебных сказок (замена героев) .
МЕТОДИКА:
1. Вспомнить и пересказать знакомую сказку (а теперь по-новому будем 
придумывать похожую, но не такую) .
2. Частичное преобразование сказки (замена героев, его задачи, волшебного средства).
3. Даем начало сказки, соединяем сказочные и реалистические элементы.
4. Введение разноконтекстных ролей (Баба Яга и продавец) .
5. сочинение историй на основе реалистических событий10-15 минут с небольшой подгруппой, а затем в ходе сюжетно-ролевой игры.
ПРИЕМЫ РУКОВОДСТВА ИГРАМИ:
1. ПРЯМЫЕ:
внесение атрибутов, которые не требуют специального обучения, взятие на 
себя роли, подсказка в ходе игры, направление игры в нужное русло, 
переключение внимания на другую игровую ситуацию. Прямые приёмы 
используются во всех возрастных
группах.
2. КОСВЕННЫЕ:
старший возраст: -чтение отрывков из газет и журналов, рассматривание картин и плакатов, изготовление атрибутов на занятиях по труду, беседы, знакомство с трудом 
взрослых. При отборе игр главное внимание обращается на степень трудности 
игровых правил и действий, они должны быть таковы, чтобы при их выполнении 
дети проявляли умственные и волевые усилия.
Особенности образовательной деятельности разных видов.
Развитие ребенка в образовательном процессе д/с осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для её осуществления.
Особенность организации образовательной деятельности по Программе - ситуационный подход. Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация - такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения задач развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период образовательной деятельности. Особенность образовательной ситуации - появление образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия педагога и ребенка: материальный (рассказ, рисунок, поделка, коллаж); нематериальный (новое знание, образ, идея, отношение). Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций.
Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании.
Образовательные ситуации используются в процессе НОД, с целью формирования у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы.
Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных моментах с целью закрепления имеющихся у детей знаний и умений, их применения в новых условиях, проявления ребенком активности, самостоятельности и творчества.
Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности, который связан с получением продукта, который в материальной форме отражает социальный опыт приобретаемый детьми (панно, газета, атрибуты для с/р игры). Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы организации образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведения дневников.
Непосредственно образовательная деятельность (НОД) - основана на организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС ДО.
Игровая деятельность - ведущая деятельность ребёнка, в организованной образовательной деятельности выступает в качестве основы для интеграции других видов деятельности дошкольника. В младшей и средней группах д/с игровая деятельность - основа решения образовательных задач. В сетке НОД игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, т.к. является основой для организации других видов.
Игровая деятельность представлена в формах: д/игры и сюжетно-дидактические, развивающие, с/р игры; п/игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. Обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием НОД. Организация с/р, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется в режимных моментах (утром и во 2-ой половине дня).
Коммуникативная деятельность - направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке НОД она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.
Познавательно-исследовательская деятельность - включает широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и др. странами), ОБЖ, освоение средств и способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.
Восприятие художественной литературы и фольклора - процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение организуется, как непосредственно чтение (рассказывание сказки) педагогом вслух, и как прослушивание аудиозаписи.
Конструирование и изобразительная деятельность детей - представлена разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности и связана со знакомством с ИЗО-искусством, развитием способности художественного восприятия, что обогащает личный опыт, обеспечивает интеграцию м/у познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности.
Музыкальная деятельность - организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем ДОУ.
Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, в соответствии с правилами действующего СанПиН.
Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов – выстроена посредством особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.
Образовательная деятельность, осуществляемая утром включает:
- наблюдения (в уголке природы); за деятельностью взрослых (сервировка стола);
- индивидуальные игры, игры подгруппами (д/игры, развивающие, с/р игры, п/игры);
- создание игровых, проблемных ситуаций, ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в д/с, проявлений эмоциональной отзывчивости;
- трудовые поручения (сервировка столов, уход за комнатными растениями и пр.);
- беседы и разговоры с детьми по их интересам;
- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов;
- индивидуальную работу в соответствии с задачами образовательных областей;
- двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания организованной образовательной деятельности в 1-ой половине дня;
- работу по воспитанию культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья.

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает:
- п/игры, упражнения, направленные на оптимизацию режима двиг. активности;
- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;
- экспериментирование с объектами неживой природы;
- с/р и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);
- элементарную трудовую деятельность детей на участке д/с;
- свободное общение педагога с детьми.
Технологии личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми
Характерные особенности:
1) смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; изменение направленности педагогического «вектора» — не только от взрослого к ребенку, но и от ребенка к взрослому;
2) основной доминантой является выявление личностных особенностей каждого ребенка как индивидуального субъекта познания и других видов деятельности;
3) содержание образования не должно представлять собой только лишь набор социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, поведения, оно должно включая содержание субъектного опыта ребенка как опыта его индивидуальной жизнедеятельности, без чего содержание образования становится обезличенным, формальным, невостребованным.

Характерные черты личностно ориентированного взаимодействия педагога с детьми в дошкольном ОУ:
· создание педагогом условий для максимального влияния образовательного процесса на развитие индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта детей; 
· оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа деятельности, раскрытии и развитии индивидуальных познавательных процессов и интересов; 
· содействие ребенку в формировании положительной  Я-концепции, развитии творческих способностей, овладении умениями и навыками самопознания. 

Составляющие педагогической технологии:

· Построение субъект-субъектного взаимодействия педагога с детьми, которое требует от педагога высокого профессионального мастерства, развитой педагогической рефлексии, способности конструировать педагогический процесс на основе педагогического наблюдения.
· Построение педагогического процесса на основе аутентичной оценки в ходе педагогических наблюдений, позволяющих воспитателю в повседневной жизни детского сада определять реальный уровень развития ребенка, находить пути помощи ребенку в его развитии  в результате анализа реального поведения ребенка, а не посредством выполнения специальных заданий. Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях), а не в надуманных ситуациях, которые используются в обычных тестах, имеющих слабое отношение к реальной жизни дошкольников.
· Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода, при котором воспитатель дифференцирует группу на типологические подгруппы, объединяющие детей с общей социальной ситуацией развития, и конструирует педагогическое воздействие в подгруппах путем создания дозированных по содержанию, объему, сложности, физическим, эмоциональным и психическим нагрузкам заданий и образовательных ситуаций (цель индивидуально-дифференцированного подхода — помочь ребенку максимально реализовать свой личностный потенциал, освоить доступный возрасту социальный опыт; в старших возрастных группах конструирование педагогического процесса требует дифференциации его содержания в зависимости от половых интересов и склонностей детей).
· Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных ситуаций (игровых, практических, театрализованных и т.д.), позволяющих воспитывать гуманное отношение к живому, развивать любознательность, познавательные, сенсорные, речевые, творческие способности. Наполнение повседневной жизни группы интересными делами, проблемами, идеями, включение каждого ребенка в содержательную деятельность, способствующую реализации детских интересов и жизненной активности.
· Нахождение способа педагогического воздействия для того, чтобы поставить ребенка в позицию активного субъекта детской деятельности (использование игровых ситуаций, требующих оказание помощи любому персонажу, использование дидактических игр, моделирования, использование в старшем дошкольном возрасте занятий по интересам, которые не являются обязательными, а предполагают объединение взрослых и детей на основе свободного детского выбора, строятся по законам творческой деятельности, сотрудничества, сотворчества).
· Создание комфортных условий, исключающих «дидактический синдром», заорганизованность, излишнюю регламентацию, при этом важны атмосфера доверия, сотрудничества, сопереживания, гуманистическая система взаимодействия взрослых и детей во взаимоувлекательной деятельности (этим обусловлен отказ от традиционных занятий по образцу, ориентированных на репродуктивную детскую деятельность, формирование навыков).
· Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального стиля деятельности (для этого используются методика обобщенных способов создания поделок из разных материалов, а также опорные схемы, модели, пооперационные карты, простейшие чертежи, детям предоставляется широкий выбор материалов, инструментов).
· Сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями (выделяются три ступени взаимодействия: создание общей установки на совместное решение задач воспитания; разработка общей стратегии сотрудничества; реализация единого согласованного индивидуального подхода к ребенку с целью максимального развития его личностного потенциала).
· Организация материальной развивающей среды, состоящей из ряда центров (сенсорный центр, центр математики, центр сюжетной игры, центр строительства, центр искусства и др.), которая способствовала бы организации содержательной деятельности детей и соответствовала бы ряду показателей, по которым воспитатель может оценить качество созданной в группе развивающей предметно-игровой среды и степень ее влияния на детей (включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность; низкий уровень шума в группе; низкая конфликтность между детьми; выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей; положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость).
·  Интеграция образовательного содержания программы.

Технологии проектной деятельности
Этапы в развитии проектной деятельности:
1) Подражательско-исполнительский, реализация которого возможна с детьми трех с половиной — пяти лет. На этом этапе дети участвуют в проекте «на вторых ролях», выполняют действия по прямому предложению взрослого или путем подражания ему, что не противоречит природе маленького ребенка: в этом возрасте еще сильна как потребность установить и сохранить положительное отношение к взрослому, так и подражательность. 
2) Общеразвивающий он характерен для детей пяти-шести лет, которые уже имеют опыт разнообразной совместной деятельности, могут согласовывать действия, оказывать друг другу помощь. Ребенок уже реже обращается ко взрослому с просьбами, активнее организует совместную деятельность со сверстниками. У детей развиваются самоконтроль и самооценка, они способны достаточно объективно оценивать как собственные поступки, так и поступки сверстников. В этом возрасте дети принимают проблему, уточняют цель, способны выбрать необходимые средства для достижения результата деятельности. Они не только проявляют готовность участвовать в проектах, предложенных взрослым, но и самостоятельно находят проблемы, являющиеся отправной точкой творческих, исследовательских, опытно-ориентировочных проектов. 
3) Творческий, он  характерен для детей шести-семи лет. Взрослому очень важно на этом этапе развивать и поддерживать творческую активность детей, создавать условия для самостоятельного определения детьми цели и содержания предстоящей деятельности, выбора способов работы над проектом и возможности организовать ее последовательность.

Алгоритм деятельности педагога: 
·  педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей;
·  вовлекает дошкольников в решение проблемы
·  намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей); 
·  обсуждает план с семьями;
·  обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ; 
·  вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта;
·  собирает информацию, материал;
·  проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части проекта); 
·  дает домашние задания родителям и детям; 
·  поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск материалов, информации, изготовлении поделок, рисунков, альбомов и т.п.); 
·  организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН), составляет книгу, альбом совместный с детьми;
·  подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы).

 Технологии исследовательской деятельности
Этапы становления исследовательской деятельности:
· ориентировка (выделение предметной области осуществления исследования);
· проблематизация (определение способов и средств проведения исследования);
· планирование (формулировка последовательных задач исследования, распределение последовательности действий для осуществления исследовательского поиска);
· эмпирия (сбор эмпирического материала, постановка и проведение исследования, первичная систематизация полученных данных);
· анализ (обобщение, сравнение, анализ, интерпретация данных);
Алгоритм действий:
1. Выявление проблемы, которую можно исследовать и которую хотелось бы разрешить (в переводе с древнегреческого слово problems означает «задача», «преграда», «трудность»). Главное качество любого исследователя — уметь отыскать что-то необычное в обычном, увидеть сложности и противоречия там, где другим все кажется привычным, ясным и простым. Настоящему исследователю надо уметь задавать себе вопросы и находить неожиданное, удивительное в самом простом и привычном.
2. Выбор темы исследования. Выбирая тему, следует иметь в виду, что можно провести исследование, а можно заняться проектированием. Принципиальное отличие исследования от проектирования состоит в том, что исследование — процесс бескорыстного поиска неизвестного, новых знаний (человек стремится к знанию, часто не зная, что принесет ему сделанное открытие и как можно будет на практике использовать полученные сведения), а проект — это всегда решение какой-то практической задачи (человек, реализующий проект, решает реальную проблему).
3. Определение цели исследования (нахождение ответа на вопрос о том, зачем проводится исследование). Примерные формулировки целей исследования обычно начинаются со слов «выявить», «изучить», «определить». Примерные формулировки целей проектов обычно начинаются словами «разработать», «создать», «выполнить».
4. Определение задач исследования (основных шагов направления исследования). Некоторые ученые убеждены, что формулировать цель и задачи собственного исследования до того, как оно завершено, не только бесполезно, но даже вредно и опасно. Ясная формулировка делает предсказуемым процесс и лишает его черт творческого поиска, а исследователя — права импровизировать.
5. Выдвижение гипотезы (предположения, догадки, недоказанной логически и не подтвержденной опытом). Гипотеза — это попытка предвидения событий. Важно научиться вырабатывать гипотезы по принципу «Чем больше, тем лучше» (гипотезы дают возможность увидеть проблему в другом свете, посмотреть на ситуацию с другой стороны).
6. Составление предварительного плана исследования. Для того чтобы составить план исследования, надо ответить на вопрос «Как мы можем узнать что-то новое о том, что исследуем?». Список возможных путей и методов исследования в данном случае: подумать самому; прочитать книги о том, что исследуешь; посмотреть видеофильмы по этой проблеме; обратиться к компьютеру; спросить у других людей; понаблюдать; провести эксперимент.
7. Провести эксперимент (опыт), наблюдение, проверить гипотезы, сделать выводы.
8. Указать пути дальнейшего изучения проблемы. Для настоящего творца завершение одной  работы – это не просто окончание исследования, а начало решения следующей.
Принципы исследовательского обучения:
· ориентации на познавательные интересы детей (исследование — процесс творческий, творчество невозможно навязать извне, оно рождается только на основе внутренней потребности, в данном случае на потребности в познании); 
· опоры на развитие умений самостоятельного поиска информации;
· сочетания репродуктивных и продуктивных методов обучения (психология усвоения свидетельствует о том, что легко и непроизвольно усваивается тот материал, который включен в активную работу мышления);
· формирования представлений об исследовании как стиле жизни.
· 
Пути создания проблемных ситуаций, личностно значимых для ребенка:
· преднамеренное столкновение жизненных представлений детей с научными фактами, объяснить которые они не могут- не хватает знаний, жизненного опыта;
· преднамеренное побуждение детей к решению новых задач старыми способами;
· побуждение детей выдвигать гипотезы, делать предварительные выводы и обобщения (противоречие — ядро проблемной ситуации — в данном случае возникает в результате столкновения различных мнений, выдвинутого предположения и результатов его опытной проверки в процессе диалога

Методические приемы:
· подведение детей к противоречию и предложение самостоятельно найти способ его разрешения; изложение различных точек зрения на один и тот же вопрос;
· предложение детям рассмотреть явление с различных позиций;
· побуждение детей к сравнению, обобщению, выводам из ситуации, сопоставлению фактов;
· постановка конкретных вопросов на обобщение, обоснование, конкретизацию, логику, рассуждения;
· постановка проблемных задач (например, с недостаточными или избыточными исходными данными, неопределенностью в постановке вопроса, противоречивыми данными, заведомо допущенными ошибками, ограниченным временем решения и т.д.)
· 
Условия исследовательской деятельности:
· использование различных приемов воздействия на эмоционально-волевую сферу дошкольника (заботясь о том, чтобы в процессе познания нового материала он испытывал чувство радости, удовольствия, удовлетворения)
· создание проблемных ситуаций, вызывающих у детей удивление, недоумение, восхищение;
· четкая формулировка проблемы, обнажающей противоречия в сознании ребенка; 
· выдвижение гипотезы и обучение этому умению детей, принимая любые их предложения;
· развитие способности к прогнозированию и предвосхищению решений;
· обучение детей обобщенным приемам умственной деятельности — умению выделять главное, сравнивать, делать выводы, классифицировать, знакомить с различными научными методами исследования;
· создание атмосферы свободного обсуждения, побуждение детей к диалогу, сотрудничеству;
· побуждение к самостоятельной постановке вопросов, обнаружению противоречий;
· подведение детей к самостоятельным выводам и обобщениям, поощрение оригинальных решений, умений делать выбор;
· знакомство с жизнью и деятельностью выдающихся ученых, с историей великих открытий.
 
Пути интеграции различных образовательных областей
Реализации  принципа  интеграции  формирования  Программы  и  ее  комплексный  подход позволяют осуществлять решение основных психолого-педагогических задач одной области в процессе освоения  всех областей Программы. Реализация  комплексно-
тематического  принципа  построения  образовательного процесса осуществляется в тесной взаимосвязи с принципом интеграции. Полноценная реализация темы возможна при интеграции не только содержания дошкольного образования, но и ее организационных форм, в которых в той или иной степени будут интегрироваться и различные виды детской деятельности. При планировании психолого-педагогической работы с детьми в детском саду предусматриваются следующие варианты интеграции:
1.Интеграция  содержания  и  задач  психолого-педагогической  работы (содержание  образовательной области «Физическое развитие» интегрируется с содержанием таких образовательных областей, как «Познавательное развитие», «Речевой развитие и т.д.)
2.Интеграция  детских  деятельностей  (утренняя  гимнастика  под  музыку (интеграция  музыкальной  и двигательной  деятельностей),  игры  с  правилами,  например,  «Лото»  (интеграция  познавательно-исследовательской, коммуникативной и игровой деятельностей) и т.д.)
3.Использование  средств  одной  образовательной  области  для  организации  и  оптимизации образовательного  процесса  в  ходе  реализации  другой  образовательной  области  или  основной общеобразовательной  программы  в  целом.  Например,    восприятие  произведений  художественной литературы  не  только  для  решения  задач  образовательной  области  «Художественно-эстетической развитие»,  но  и  в  качестве  средства  для  обогащения  образовательного  процесса:  образовательной области  «Социально-коммуникативное  развитие»  (чтение  и  восприятие    рассказов  о  Родине), 
образовательной области «Познавательное развитие» (чтение и восприятие  рассказов о природе) и т.д..

Примерные виды интеграции образовательных областей.
	По задачам и содержанию психолого-
педагогической 
работы
	По  средствам (формам) организации и 
оптимизации образовательного процесса

	«Познанавательное развитие» (формирование познавательной   мотивации,   становление   сознания; 
формирование  первичных  представлений  о  себе,  других людях)
«Социально-коммуникативное  развитие»
(формирование основ безопасного поведения, усвоение норм и ценностей, 
связанных со здоровьем, развитие у детей саморегуляции собственных действий, становление целенаправленности и 
саморегуляции в двигательной сфере )
«Речевое  развитие»
(развитие  свободного  общения  со взрослыми и детьми по поводу здоровья и ЗОЖ человека)
«Художественно-эстетическое  развитие»
(развитие музыкально-ритмической   деятельности   на   основе физических качеств и основных движений детей)
	«Художественное-эстетическое  развитие»
(использование    изобразительных    и 
музыкальных    видов  деятельности  для 
обогащения  и  закрепления  содержания 
области;   развитие   представлений   и 
воображения  для  освоения  двигательных 
эталонов в творческой форме, моторики  для успешного освоения указанной области)
«Речевое   развитие   (использование 
произведений  художественной  литературы  
для  обогащения  и  закрепления содержания области) 
«Социально-коммуникативное   развитие»
(накопление  опыта  здоровьесберегающего 
поведения,  освоение  культуры  здорового 
труда)виды  интеграции ОО 


	Виды  интеграции ОО «Социально-коммуникативное развитие»

	«Речевое  развитие» (развитие  свободного  общения  со взрослыми  и  детьми  в  процессе  освоения  способов безопасного  поведения,  способов оказания  самопомощи, помощи  другому,  правил  поведения  в  различных ситуациях и др.)
«Познавательное  развитие»(формирование  первичных представлений  о  себе,  других  людях;  о  малой  Родине  и Отечестве,   социокультурных   ценностях   народа, 
отечественных традициях и праздниках и др.)
«Физическое  развитие»(формирование   первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека)
	«Художественно-эстетическое  развитие»(использование   изобразительной   и музыкальной    видов  деятельности  для  
Обогащения и  закрепления  содержания 
области  (для   развития   эмоциональной 
отзывчивости, сопереживания, формирования норм и ценностей и др.)
«Познавательное  развитие»  (использование дидактической игры как средства реализации образовательной  области  «Познавательное развитие»)
Речевое  развитие  (использование 
произведений   худож.   литературы   для 
развития   эмоциональной   отзывчивости, 
сопереживания,   формирования   норм   и 
ценностей)

	Виды интеграции ОО «Познавательное развитие»

	«Речевое  развитие»-развитие   познавательно-исследовательской  деятельности  в  процессе  свободного 
общения со сверстниками и взрослыми; в процессе  чтения и восприятия произведений худ.литературы, )
-«Художественно-эстетическое  развитие»   -в  процессе продуктивной деятельности формирование представлений об
объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов  окружающего  мира,  о  планете  Земля  и  др., развитие воображения и творческой активности) 
-«Физическое развитие»-расширение кругозора детей в части  представлений  о  здоровом  образе  жизни,  видах спорта)
-«Социально-коммуникативное развитие»
-расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, 
государстве, мире, труде взрослых и собственной трудовой деятельности;    о    безопасности    собственной жизнедеятельности  и  безопасности  окружающего  мира природы.
	«Художественно-эстетическое  развитие»
(восприятие  произведений  искусства  для 
развития  творческой  активности,  интересов детей,    познавательной    мотивации, использование  музыкальных  произведений, средств изобразительной деятельности детей  для   обогащения   содержания   области «Познавательное развитие»).

	Виды  интеграции  ОО «Речевое развитие»

	«Физическое развитие»(развитие свободного общения со взрослыми и детьми поповоду здоровья и ЗОЖ человека; 
в части необходимости двигательной активности и физического совершенствования; игровое общение)
«Социально-коммуникативное  развитие»
(развитие   свободного общения  со  взрослыми  и  детьми  в  части  формирования  первичных 
ценностных  представлений,  представлений  о  себе,  семье,  обществе, 
государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых 
норм и правил поведения; в процессе освоения способов безопасного 
поведения, способов оказания самопомощи, помощи другому, правил поведения  в  стандартных  опасных  ситуациях  и  др.,  в  части формирования  основ  экологического  сознания;  в  процессе  трудовой деятельности)
«Познавательное   развитие» (развитие    
познавательно-исследовательской 
деятельности  в  процессе  свободного  общения  со сверстниками и взрослыми)
«Художественно-эстетическое  развитие»
(развитие  свободного общения  со  взрослыми  и  детьми  по  поводу  музыки, 
результатов продуктивной деятельности, восприятия произведений искусства)
	«Социально-коммуникативное развитие»
(использование сюжетно-ролевых, режиссерских и игр с правилами ка
к средства реализации указанной образовательной области)
«Художественно-эстетическое развитие»
(использование   музыкальных произведений и произведений изоискусства 
как средства обогащения образовательного     процесса,     произведений художественной литературы)

	Виды интеграции области «Художественно-эстетическое развитие»

	«Речевое развитие»
(развитие свободного общения со взрослыми и детьми  по  поводу  процесса  и  результатов  изобразительной  и 
музыкальной деятельности)
«Познавательное  развитие»
(расширение  кругозора  в  части 
различных  видов  искусства, 
социокультурных  ценностях,  развитие 
воображения, творчества)
«Социально-коммуникативное  развитие»
(формирование   основ безопасности  собственной  жизнедеятельности  в  различных  видах изобразительной  и  музыкальной деятельности,  трудолюбия  в 
продуктивной и музыкальной видах деятельности)
«Физическая культура»(развитие детского 
двигательного творчества)
	«Физическое развитие»
(использование музыкальных 
произведений    в    качестве    музыкального 
сопровождения    различных    видов    детской деятельности и двигательной активности)
«Речевое  развитие»
(использование  произведений 
музыкального  и  изобразительного
искусства как средства  обогащения  образовательного  процесса, усиления 
эмоционального восприятия 
художественных произведений)
«Познавательное   развитие»(использование 
произведений музыкального  и  изобразительного как средства  развития  интересов,  любознательности  и 
познавательной     мотивации;     формирования представлений  об  объектах  окружающего  мира,  их свойствах и отношениях)





Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик
Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для её осуществления.
Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и  реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмов развития ребенка).
Для детей дошкольного возраста (3 - 8 лет)
· игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры,
· коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками),
· познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними),
· восприятие художественной литературы и фольклора,
· самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице),
· конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал,
· изобразительная (рисование, лепка, аппликация),
· музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);
двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка
	Виды деятельности
	Особенности видов деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	основана на организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования.
 

	Игровая деятельность
	является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей, средней и старшей группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации всех других видов детской деятельности.
Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр.
При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня).
 

	Коммуникативная деятельность
	направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.

	Познавательно-исследовательская деятельность
	включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.

	Восприятие художественной литературы и фольклора
	организуется как процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи.

	Конструирование и изобразительная деятельность детей
	представлена разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности.

	Музыкальная деятельность
	организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специально оборудованном помещении.

	Двигательная деятельность
	организуется в процессе занятий физической культурой, требования к проведению которых согласуются дошкольным учреждением с положениями действующего СанПин.



Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.
Культурные практики
    Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.
	Виды практик
	Особенности организации

	Совместная игра
	Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.

	Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта
	Данные ситуации носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем.

	Творческая мастерская
	Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. Начало мастерской – это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? что узнали? что порадовало? и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр.

	Музыкально-театральная и литературная гостиная 
	форма организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.

	Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность
	носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.




Модель организации совместной образовательной деятельности разных видов и культурных практик в режимных моментах.

	Формы образовательной деятельности в режимных моментах

	Количество форм образовательной деятельности и
культурных практик


	
	2-3 года
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Общение 

	Ситуации общения воспитателя с детьми и накопления положительного социально-
эмоционального опыта
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Беседы и разговоры с детьми по их интересам
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Игровая деятельность

	Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, режиссёрская, 
игра-драматизация, строительно-конструктивные игры)
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	3 раза в неделю
	3 раза в неделю

	Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссёрская, игра-драматизация, строительно-конструктивные 
игры)
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	3 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Театрализованные игры
	1 раз в 2
недели
	1 раз в 2
недели
	1 раз в 2
недели
	1 раз в 2
недели
	1 раз в 2
недели

	Досуг здоровья и подвижных игр
	1 раз в месяц

	1 раз в 2
недели
	1 раз в 2
недели
	1 раз в 2
недели
	1 раз в 2
недели

	Подвижные игры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Познавательная и исследовательская деятельность


	Сенсорный игровой и 
интеллектуальный тренинг 

	1 раз в 2
недели
	1 раз в 2
недели
	1 раз в 2
недели
	1 раз в 2
недели
	1 раз в 2
недели

	Опыты, эксперименты, 
наблюдения (в том числе экологической направленности)
	1 раз в 2
недели
	1 раз в 2
недели
	1 раз в 2
недели
	1 раз в 2
недели
	1 раз в 2
недели

	Наблюдения за природой (на прогулке)

	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Формы творческой активности, обеспечивающей художественно
-эстетическое развитие детей

	Музыкально-театральная гостиная
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Творческая мастерская 
(рисование, лепка, художественный труд по 
интересам)
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Конструктивно-
модельная деятельность 
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Чтение литературных 
произведений
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самообслуживание и элементарный бытовой труд

	Самообслуживание
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Трудовые поручения 
(индивидуально и по подгруппам)
	-
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Трудовые поручения (общий и совместный труд)
	-
	-
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю




Модель самостоятельной деятельности детей в режимных моментах.

	
Режимные моменты
	Распределение времени в течение дня

	
	Старшая 
группа
(5-6 лет)


	Игры, общение, деятельность по интересам во время утреннего приёма
	от 10 -
50 минут

	Самостоятельные игры в 
1-ой половине дня (до 
НОД)

	15 минут

	Подготовка к прогулке, 
самостоятельная деятельность на прогулке (1-
половина дня)
	от 60 минут 
до 1 часа 30 минут


	Самостоятельные игры, 
досуги, общение и деятельность по интересам во 2-ой половине дня
	40 минут

	Подготовка к прогулке, 
самостоятельная деятельность на прогулке 
(2 -половина дня)
	от 40 минут

	Игры перед уходом домой
	от 15 -
50 минут



Важно отметить, что на самостоятельную деятельность детей (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня должно отводиться не менее 3—4-х часов.



Способы и направления поддержки детской инициативы
Под индивидуальной образовательной стратегией сегодня понимается система дидактических мер, обеспечивающих полноценное развитие ребенка в соответствии с его индивидуальными особенностями и социальным заказом его родителей (или их законных представителей). Дидактические принципы, обеспечивающие индивидуализацию образовательного процесса: • принцип антропоцентризма, при реализации которого ребенок становится целевым и организационным центром образования (субъектом) при условии, что он самостоятельно интегрирует в сознании разные информационные и культурные тексты;
• принцип развивающего обучения; 
• принцип индивидуализации и дифференциации образования, предполагающий разработку индивидуальных маршрутов развития на основе примерных основных общеобразовательных программ дошкольного образования и парциальных программ;
 • принцип максимального разнообразия предоставленных возможностей для личностного роста и развития каждого ребенка;
• принцип перехода количественных достижений в качественные - один из ведущих принципов психологии развития;
• принцип возрастания роли нерегламентированной деятельности;                                	• принцип создания условий для совместной деятельности детей при постепенном уменьшении прямого участия педагога; 
• принцип свободы выбора детьми дополнительных образовательных услуг, помощи, наставничества;
• принцип комфортности.
Основные психолого-педагогические условия, обеспечивающие успешность индивидуализации образования и личностный рост каждого ребенка:
• многоуровневая интеграция разных видов детской деятельности;
• разнообразие и постоянная смена видов детской деятельности, объединенных образовательной целью и программой развития;
• подготовка каждым ребенком на основе содержания образовательного проекта конкретного продукта как успешно достигнутого результата индивидуальной или коллективной деятельности (фиксация и презентация результата в форме макета, книги, коллекции, выставки.);
• наличие специально оборудованного места, включающего широкий выбор дидактических и художественных материалов, игрушек, инструментов, книг, пособий, предметов культуры и произведений искусства;
• индивидуальные программы и маршруты развития каждого ребенка с учетом его интересов, способностей, темпа развития, индивидуального стиля обучения, характера социального запроса родителей и степени их взаимодействия с педагогом;
• вариативность мер профилактики утомления, учитывающей психофизиологические особенности конкретного ребенка;
• активизация позиции детей по отношению к разным видам деятельности, формирование опыта самоорганизации, самодеятельности, саморазвития;
• создание эмоционально комфортной атмосферы в детском коллективе;
• уважение личности каждого ребенка, формирование его положительной самооценки, «Я - концепции» творца;
• включение в педагогический процесс компонента психологического сопровождения деятельности всех его субъектов (детей, педагогов, родителей).
При этом важно обращать внимание на следующие вопросы:
• поддержка интересов ребенка со стороны взрослых; поощрение вопросов, инициативы и самостоятельности;
• актуализация разнообразных форм самовыражения;
• проблематизация содержания образования, создание поисковых ситуаций; ситуаций незавершенности, многозначности, множественности решений;
• ознакомление родителей с задачами развития детей и формами работы; согласование с родителями маршрутов индивидуального развития ребенка; учет конструктивных пожеланий родителей «во благо» ребенка;
• формирование у ребенка умения обоснованно и культурно противостоять давлению авторитета в отстаивании своего мнения. Индивидуализация образования осуществляется с помощью индивидуальных учебных планов и обучения по индивидуальным образовательным программам. Работа по индивидуальному плану и освоение индивидуальных образовательных программ предполагает использование современных информационных технологий, в рамках которых каждый ребенок может получать адресную информационную поддержку в зависимости от своих интересов, потребностей и способностей.
Помимо индивидуальных интересов, потребностей и способностей, следует выделить индивидуальный стиль как интегрированный знак уникальной личности, который проявляется уже в дошкольном детстве.
Индивидуальный стиль деятельности - это система своеобразных действий, способов, методов, приемов, эмоциональных реакций, которые применяет и которые проявляет человек в своей деятельности и поведении.
Важнейшим показателем развивающего индивидуализированного образования является способность ребенка самостоятельно генерировать новые тексты. В современной культурологии текст - это то, что специально, т.е. искусственно, создано человеком для коммуникации, совокупность знаковых систем, наделенная определенным значением..
Вариативность образовательных технологий, гибкость использования педагогических методов и приемов обеспечивают многогранность развития дошкольников с учетом их индивидуальных особенностей.
Роль педагога состоит в создании условий для свободной творческой деятельности детей и организации образовательного процесса методом реального сотворчества (с педагогом, родителями, художником, народным мастером, другими детьми) в разных формах взаимодействия.
Образовательные проекты в детском саду
В настоящее время педагогами все чаще избирается форма творческих проектов, для которых характерно:
• выявление не конкретной темы, а проблемы как способа постижения ребенком окружающего мира и своего бытия в этом мире;
• расширение границ образовательного и реального пространства (музеи, выставки, мастер-классы, мастерские на площадке детского сада, прогулки и экскурсии, культурные события, праздники, фестивали);
• вовлечение в проектную деятельность других людей - взрослых (родителей, бабушек, дедушек, педагогов дополнительного образования, художников и мастеров народного искусства, музыкального руководителя, экскурсовода и др.) и детей разного возраста с целью расширения команды единомышленников, выхода за рамки сложившейся группы;
• обсуждение проблемы на всех этапах (от разработки замысла до воплощения и
применения) с педагогом и другими детьми для осмысления полученных результатов и принятия решений о дальнейших действиях;
• презентация результата деятельности, имеющего персональную и социальную значимость (рукотворные игры и игрушки, книжки, альбомы, сувениры, коллажи, макеты, аранжировки, инсталляции, коллекции);
• отсутствие единой для всех детей образовательной задачи и единого критерия оценки результата, гибкий мониторинг индивидуального развития детей;
• наличие достаточно широкого пространства (образовательное пространство в проекте расширяется за счет выхода за границы группы, территории детского сада, увеличения состава участников и т.д.);
• свобода перемещения (движения, деятельности, развития);
• условная регламентация времени;
• индивидуальный вектор и маршрут перемещения в заданном пространстве;
• различные точки «старта» и «финиша» и т.д.
Можно наметить следующие направления индивидуализации образования детей в проектной деятельности:
• поддержка активного отношения ребенка к окружающему миру; направление его энергии в конструктивное и созидательное русло;
• отведение ребенку центрального места в образовательной системе развивающего типа, созданной из множества разных информационных текстов и интеграционных механизмов, позволяющих ребенку свободно действовать;
• воспитание любознательности; развитие творческости, инициативности, компетентности;
• поощрение и развитие самостоятельности;
• становление детской воли, развитие произвольности поведения и деятельности; обогащение опыта регулирования поведения (заметим, что проблемы возникают, когда ребенку необходимо заставить себя делать то, что неинтересно, когда необходимо подчиниться требованиям взрослых);
• создание мотивации к развитию и обучению;
• выявление, поддержка и развитие индивидуального стиля деятельности.
В зависимости от интересов, потребностей и способностей самого ребенка, от желания его родителей, а также от рекомендаций психолога эти образовательные стратегии могут иметь различные варианты.
Для детей с явной одаренностью это обогащающие стратегии по вертикали (быстрое и углубленное продвижение в образовательной области, в которой наиболее ярко проявляются способности ребенка) и по горизонтали (расширение содержания одной образовательной области или ряда областей). Образование детей со скрытой и потенциальной одаренностью реализуется в процессе индивидуализированного устранения «пробелов» в тех или иных видах деятельности, формирования опыта самостоятельной работы, повышения познавательной мотивации и т.п.
В зависимости от целей и индивидуальных особенностей детей педагог избирает различные направления амплификации развития:
• углубление знаний, обогащение опыта и развитие способностей;
• индивидуальный образовательный проект по интересующей ребенка теме или проблеме;
• развитие умения учиться, вооружение инструментарием (обучение приемам получения и переработки материала, работы с различными информационными источниками).
Деятельность педагога направляется, в первую очередь, на индивидуальную помощь ребенку в планировании своей деятельности, на консультирование по применению тех или иных информационных источников и дидактических пособий. Важнее не то, что знают и умеют выпускники дошкольного образовательного учреждения, а как они умеют реализовывать свой личностный потенциал в соответствии с индивидуальными способностями. Педагогу отводится роль помощника, партнера по общему делу и консультанта. Он выполняет сложную задачу создания оптимальных условий для самореализации ребенка как свободной личности в «умном», гибком, комфортном образовательном пространстве. Взаимосвязь индивидуальных и групповых стратегий образования - важнейшее условие реализации личностно-ориентированного подхода в дошкольном образовании.

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями
воспитанников


Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей -создание в детском саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания.
Родители -это первые и главные (по силе и степени оказываемого влияния) воспитатели ребенка.
Принимая данный постулат как аксиому, мы обозначаем для нашего детского сада следующие задачи работы с родителями и разработали принципы взаимодействия с семьей. Характер проблем родителей в воспитании и обучении детей определяет направление, содержание, формы работы с ними. Это делает процесс сотрудничества с родителями максимально дифференцированным, ориентированным на их личностное развитие, позволяет строить работу с ними на основе дифференцированного и последовательного решения задач.

Задачи работы с родителями в дошкольном учреждении:
· изучение интересов, мнений и запросов родителей 
· обеспечение оптимальных условий для саморазвития и самореализации родителей
· расширение средств и методов работы с родителями 
· обеспечение пространства для личностного роста родителей и сотрудничества с детским садом создание особой творческой атмосферы
· привлечение родителей к активному участию в организации, планированию и контроле деятельности дошкольного учреждения.

Принципы взаимодействия с семьей.
Считать семью основным получателем услуг.
Учитывая, что семья является константой в жизни ребенка, признавая ее важную роль в его развитии, необходимо уделять должное внимание семье, как центральному элементу в образовании ребенка и уходе за ним.
Стимулировать, поддерживать и уважать решения, принимаемые семьей.
Рассматривать членов семьи, как важнейших участников образовательной команды и главных людей, отвечающих за принятие решений относительно стратегий образования ребенка.
Принцип личной ориентации.
Взаимодействия с семьей на основе принятия и уважения ее индивидуальной семейной истории, традиции, образа жизни. Ориентации на удовлетворение образовательного запроса конкретной семьи.

Принцип социального партнерства.
Взаимодействие детского сада и семьи строится через открытость в решении общих задач воспитания, создание реальных возможностей участия родителей в управлении  дошкольным ОУ, на основе позиции детский сад -профессиональный помощник семьи в воспитании детей. Формируется позиция диалога и неформального взаимодействия на основе взаимного уважения и доверия.

Принцип социального творчества.
Детский сад -это место, где интересно и комфортно не только ребенку, но и родителю, для которого созданы все условия, помогающие раскрывать собственный родительский потенциал. Детский сад -это территория совместного семейного творчества, помогающего и ребенку и родителю в построении партнерских отношений.
Проявление гибкость и чуткость, представлять всеобъемлющие услуги, признанные улучшить жизнь ребенка и семьи. Новаторские, гибкие и чутко реагирующие на различные нужды семей формы работы с дошкольниками. 
Работа с родителями ведется по двум блокам, каждый из которых включает задачи, формы и виды деятельности.

	Блоки
	Основные задачи
	Формы

	Педагогическое просвещение родителей

	Повышение педагогической грамотности родителей

	Открытые мероприятия, беседы, групповые родительские собрания, консультации (групповые и индивидуальные), информация в родительском уголке,
рекомендации по вопросам воспитания, папки -передвижки, папки-раскладушки. 

	Включение родителей в 
деятельность детского сада

	Создание условий для включения в планирование, организацию и контроль за деятельностью дошкольного учреждения
	Соревнования, конкурсы, викторины, совместные мероприятия, официальный сайт АНО ЦО «Гармония».





Основные направления работы с семьей

Взаимопознание и взаимоинформирование. Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания. Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала дают: специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием бесед, анкетирования, разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон.
Целью первых собраний-встреч является разностороннее знакомство педагогов с семьями и семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. Для снятия барьеров общения желательно использовать специальные методы, вызывающие у родителей позитивные эмоции, ориентированные на развитие доверительных отношений с педагогами Такие собрания целесообразно проводить регулярно в течение года, решая на каждой встрече свои задачи.
Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые постоянно сообщали друг другу о разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка (его самочувствии, настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско-родительских) отношений. Такое информирование происходит при непосредственном общении (в ходе бесед, консультаций, на собраниях) либо опосредованно, при получении информации из различных источников: стендов, газет, журналов (рукописных, электронных), семейных календарей, разнообразных буклетов, интернет-сайтов (детского сада, органов управления образованием), а также переписки (в том числе электронной).
Стенды и информационно-познавательные уголки. На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая (годичная) и оперативная информация. К стратегической относятся сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и среднюю перспективы, о реализуемой образовательной программе, об инновационных проектах дошкольного учреждения, а также о дополнительных образовательных услугах. К тактической информации относятся сведения о педагогах и графиках их работы, о режиме дня, о задачах и содержании воспитательно-образовательной работы в группе на год. Оперативная стендовая  информация, предоставляющая наибольший интерес для воспитывающих взрослых, включает сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (детском саду, районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, экскурсиях выходного дня и т. д. Поскольку данный вид информации быстро устаревает,  ее необходимо постоянно обновлять.
Стендовая информация вызывает у родителей больше интереса, если они принимают участие в ее подготовке, а также если она отвечает информационным запросам семьи, хорошо структурирована и эстетически оформлена (используются фотографии и иллюстративный материал).
Непрерывное образование воспитывающих взрослых. В современном быстро меняющемся мире родители и педагоги должны непрерывно повышать свое образование.
Под образованием родителей международным сообществом понимается обогащение знаний, установок и умений, необходимых для ухода за детьми и их воспитания, гармонизации семейных отношений; выполнения родительских ролей в семье и обществе. При этом образование родителей важно строить не на императивном принципе, диктующем, как надо воспитывать детей, а на принципе личностной центрированности.
Тематика просвещения родителей: правовое, гражданское, художественно-эстетическое, национально-патриотическое, медицинское просвещение и пр.. Какие бы культурно-просветительские программы ни выбрали взрослые, важно, чтобы просвещение ориентировало родителей и специалистов, на саморазвитие и самосовершенствование.
Основными формами просвещения могут выступать: конференции (в том числе и онлайн -конференции), родительские собрания (общие детсадовские, районные, городские, областные), родительские и педагогические чтения.
Важно предоставлять родителям право выбора форм и содержания взаимодействия с партнерами, обеспечивающими их образование (социальным педагогом, психологом, группой родителей и пр.), привлекать к участию в планировании и формировании содержания совместной работы.

Формы работы с семьями воспитанников.
Знакомство с семьей: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование семей.
Информирование родителей о ходе образовательного процесса: 
дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток.
Образование родителей: организация «школы для родителей» (лекции), тренингов, создание библиотеки .
Совместная деятельность: привлечение родителей к организации конкурсов, концертов, семейных праздников, прогулок, экскурсий, семейного театра, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности.

Модель поведения сотрудников дошкольного ОУ с семьями воспитанников.
•Мы много спрашиваем и слушаем родителей воспитанников об их детях.
•Часто сообщаем родителям о прогрессе, достижениях в развитии их ребенка.
•Используем индивидуальные формы направления информации семьям
и получения сведений от них.
•Даем родителям возможность понять, что мы готовы обсуждать с ними широкий 	спектр тем, касающихся их ребенка.
•Прежде чем сообщать родителям цели и задачи образовательной 
программы, спрашиваем, чего хотят они.
•Своевременно и положительно реагируем на предложения, идеи и 
просьбы родителей.
•Стараемся разрешать проблемы во время совместного с семьями принятия 
решений, касающихся их детей и их самих.
•При планировании и представлении услуг относимся к родителям, как 
к настоящим экспертам по вопросам связанным с их детьми.
•Регулярно выясняем мнение родителей, об эффективности выбранных 
стратегий, результатах работы по программе и изменениях, которые 
они хотели бы внести.
•Сообщаем родителям о сильных сторонах, достижениях и положительных чертах 	характера ребенка.
•Получаем от родителей информацию о долгосрочных целях, надеждах 
в отношении будущего их ребенка и семьи.
•Признаем уникальный вклад родителей в прогресс их ребенка и выражаем им 	благодарность.
•Помогаем родителям понять, что они могут оказать существенное положительное 	влияние на жизнь своего ребенка.
•Принимаем и уважаем мнение и чувства родителей, даже если они не 
совпадают с нашими собственными.
•Стараемся выработать у себя понимание культурных ценностей семей, 
с которыми работаем.
•Представляем всем членам семьи возможность для активного участия в 
групповой деятельности, делаем все, чтобы родители при этом чувствовали себя 	комфортно.
•Даем родителям возможность участвовать в принятии решений, касающихся 	проведения мероприятий в группе.
•Привлекаем родителей к обучению детей, используя при этом такие 
формы, которые позволяют им чувствовать себя легко и комфортно. Готовы, 	принимать родителей в своей группе и в детском саду в любое время на 	протяжении всего дня.

Педагог нашего детского сада взаимодействуют с родителями как партнеры, чтобы обеспечить максимальную поддержку в удовлетворении потребностей детей, возникающих в процессе обучения и развития. 
Совместная деятельность педагога и родителей для того, чтобы добиться желаемого результата в работе по программе.

Родителям и педагогам необходимо:
•Осознать, что только общими усилиями семьи и образовательного учреждения можно помочь ребенку; с уважением и пониманием относиться друг к другу.
•Помнить о том, что ребенок -уникальная личность. Поэтому недопустимо его сравнивать с другими детьми. Такого как он (она) нет больше в мире, и мы должны ценить его индивидуальность поддерживать и развивать ее.
•В родителях и педагоге ребенок всегда должен видеть людей, готовых 
оказать ему личную поддержку и прийти на помощь.
•Педагогу- воспитывать в детях безграничное уважение к родителям, которые дали им жизнь и приложили много душевных и физических сил для того, чтобы они росли и были счастливы.
•Родителям -поддерживать в ребенке доверие к педагогу и активно участвовать в делах группы.
•Педагогу- учитывать пожелания и предложения родителей, высоко ценить их участие в жизни группы.
•Родителям и педагогу –изменить свое отношение к воспитанию и развитию детей и рассматривать их не как свод общих приемов, а как искусство диалога с конкретным ребенком на основе знаний психологических особенностей возраста, учитывая предшествующий опыт ребенка, его интересы, способности и трудности, которые проявились в семье и образовательном учреждении.
•Родителям и педагогу- проникнуться чувством искреннего уважения к тому, что создается самим ребенком (рассказ, песенка, постройка из песка, бумаги, строительного материала, лепка, рисование и т.с.).
•Восхищаться его инициативой и самостоятельностью, что способствует 
формированию у ребенка уверенности в себе и своих возможностях.
•Родителям и педагогу проявлять понимание, деликатность, терпеливость и такт при воспитании и обучении детей. Учитывать точку зрения самого ребенка и не игнорировать его чувства и эмоции.
•Регулярно в процессе индивидуального общения с родителями обсуждать 
все вопросы, связанные с воспитанием и развитием детей.

	Совместная деятельность педагогов и родителей
	Развитие совместного общения взрослых и детей.
Сплочение родителей и педагогов.
Формирование позиции родителя, как непосредственного участника образовательного 
процесса.
	Проведение совместных 
праздников и посиделок
Оформление совместных с детьми выставок
Совместные проекты
Семейные конкурсы
Совместные социально 
значимые акции
Совместная трудовая 
деятельность




Перспективный план работы с родителями.
	
Месяц

	
Активные формы работы
	
Ответственные

	Сентябрь
	- Групповое родительское собрание «Особенности развития ребенка 5-6 лет. Мир так интересен!(формирование познавательного интереса, возраст «почемучек»)». 
- Педагогическая беседа «Режим и его значение в жизни ребенка»
- Информативная папка «Осень в гости к нам пришла».
- «Для Вас, родители!» (режим дня, наша непосредственная образовательная деятельность, возрастные характеристики детей).
- Выставка поделок из природного материала «Осень наступила».
	Воспитатели псхолог
Директор воспитатели.
Воспитатели

Воспитатели
Воспитатели, родители

	Октябрь
	- Папка - ширма для родителей «Возрастные особенности детей пятого-шестого года жизни».

- Консультации: «Игры для развития мелкой моторики у детей младшего дошкольного возраста»;
«Что такое хорошо и что такое плохо».

- Праздник «В гостях у осени».
	Воспитатели


	Ноябрь
	- Консультация «Расти здоровым, малыш!».
- Информативная папка « Личная гигиена дошкольника».
-  Поздравительная газета ко дню матери.
- «Профилактика против Гриппа и ОРВИ».
 - Папка - ширма "День Матери"
	Воспитатели


	Декабрь
	- Советы по формированию культурно- гигиенических навыков.
- Информативная папка «Зима».
- Поздравительная газета к новому году.
- «К нам шагает новый год» привлечение родителей к праздничному украшению группы.  
- Выставка новогодних поделок.
 Утренник «Веселый праздник - Новый год!»
	Воспитатели




Родители

	Январь
	- Консультация «Подвижные игры с детьми зимой».
- Папка - ширма «Учимся различать цвета».
- Поздравление зимних именинников.
- День добрых дел «Снежные постройки».
	Воспитатели


Родители

	Февраль
	- Индивидуальные беседы с родителями: «Какие игрушки нужны для ребенка».
- Папка – ширма «Растим будущего мужчину».
- Поздравительная газета для пап.
- Фотовыставка «Лучше папы друга нет».
Ирга –соревнование «Мой папа лучший друг в игре»
	Воспитатели



Родители

	Март
	- Папка-передвижка «Весна пришла».
- Беседа с родителями «Как одеть ребенка на прогулку весной».
- Поздравительная газета ко дню 8 марта.
- Поздравление весенних именинников.
- Праздник «Мамин день».
	Воспитатели

	Апрель
	- Консультации: «Маленький повар на большой кухне»; «Домашние животные и птицы».
- Папка – ширма «Безопасность на дорогах».
- Памятки «Здоровый образ жизни».
- Выставка рисунков «Птицы прилетели».
- Выставка поделок своими руками «Золотое яичко».

	Воспитатели




Родители

	Май
	- Итоговое родительское собрание «Наши успехи».
- Консультация «Скоро лето».
 Советы по безопасности детей дома.
- Антропометрические данные.
- Анкетирование «По результатам года».
- «День добрых дел». Субботник на территории детского сада и в группе.
	Воспитатели
Психологи



Родители





Часть, формируемая участниками образовательных отношений.
 Пояснительная записка.
Данная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы 
воспитанников, членов их семей и педагогов и ориентирована на:
●специфику национальных, социокультурных, экономических, климатических условий, в 
которых осуществляется образовательный процесс;
●выбор парциальных  программ  и  форм  организации  работы  с  детьми,  которые  в 
наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам воспитанников Организации, а также возможностям педагогического коллектива;
●сложившиеся традиции организации.
На  основании  запросов членов  образовательного  процесса  (с  учетом  результатов 
мониторинга обследования воспитанников и анкетирования членов их семей, а так же педагогов) осуществлен подбор парциальных образовательных  программ  различной  направленности  и программ дополнительного образования.


3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ
Материально-техническое обеспечение Программы
	В дошкольном ОУ созданы необходимые и достаточные условия для реализации Программы. Материально-техническое обеспечение соответствует требованиям СанПиН, приоритетным направлениям воспитательно-образовательного процесса.
ДО № 1 ГБОУ Школа № 1130 – 2-х этажное здание, функционируют 9 групп, из которых  2 группы кратковременного пребывания. Групповые - изолированные помещения, в состав которых входят: раздевальная (для приема детей и хранения верхней одежды, куда помещаются шкафы для одежды и обуви, они оборудованы индивидуальными ячейками - полками для головных уборов и крючками для верхней одежды), групповая (для проведения образовательной деятельности, игр, приема пищи, для организации самостоятельной деятельности детей), спальня, буфетная (для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья столовой посуды), туалетная, умывальная комнаты. Групповые помещения оснащены современной мебелью и пособиями, оборудование соответствует росту и возрасту детей.
Также в ДОУ имеются отдельные помещения и развивающие пространства: музыкальный зал, физкультурный зал, логопедический кабинет, кабинет  психолога, кабинет ИЗО, медицинский блок, пищеблок, служебно-бытовые помещения для персонала.
ДОУ имеет прилегающую территорию, на которой компактно расположены игровые площадки. Территория детского сада озеленена, разбиты клумбы с цветами. Для развития двигательной активности и организаций спортивных игр имеется спортивная площадка (мини-стадион).
Для решения программных задач педагоги организуют разные формы деятельности детей, как на территории ДОУ, так и в помещении детского сада.

Обеспеченность Программы методическими материалами и средствами обучения и воспитания
	Программа «От рождения до школы» (под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой),   действующая в ДОУ обеспечена учебно – методическим комплектом, работой над совершенствованием которого постоянно ведется авторским коллективом программы.
	В комплект входят:
· Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»;
· комплексно – тематическое планирование;
· методические пособия для педагогов по всем направлениям развития ребенка;
· наглядно – дидактические пособия;
· технические средства обучения 
Учебно – методическое обеспечение Программы является постоянно развивающимся инструментом профессиональной деятельности, отражающих достижения и тенденции в отечественном и мировом дошкольном образовании.
	
Паспорт предметно-пространственной среды.

«Физическое развитие».

	Тип оборудования
	Наименование оборудования
и спортивно-игрового инвентаря
	Размеры, масса
	Кол-во на группу

	Для ходьбы, бега, равновесия
	
	
	

	
	Шнур плетеный
	Длина 2 м 
Длина 2,5 м
	1
1

	
	Обруч малый 
	Диаметр 55-65 см 
	1

	Для прыжков
	Скакалки 
	
	8

	
	Кегли (набор) 
	
	1

	Для катания, бросания, ловли










	Кольцеброс (набор) 
	
	1

	
	Мяч-массажер
	
	2

	
	Серсо (набор) 
	
	1

	
	Мишень для метания навесная 
	Диаметр  50-30 см
	1

	
	Городки (набор)
	
	1

	4
Для общеразвиваю-
щих упражнений.
	Кольцо малое 
	Диаметр 9 см
                10 см
                12 см
                18 см 
	7
2
4
1

	
	Мячи
	Диаметр 7 см 
                10 см
                 12 см
                 15 см
	4
1
2
4

	
	Палка гимнастическая короткая 
	Длина 80 см 
	-

	
	Флажки
	

	9

	
	Скакалка 
	Длина 1,2-1,5 м

	8

	
	мячи
	Диаметр 20-25, 10-12 см, 6-8 см 
	5

	Наименование оборудования
и спортивно-игрового инвентаря
	1

	Дидактические  игры: «Полезные и вредные продукты для твоего здоровья», «Чем можно делиться с другом» (о личных вещах), «Найди правильную осанку и опиши её», «Фоторобот» (составление из частей тела, лица, движений человека)
	По 1

	Игры  издательства «Весна-дизайн»: «Как избежать неприятностей дома», «Как избежать неприятностей на улице», «Как избежать неприятностей, на природе», «Здоровый малыш», «Зубы, уши, глаза», «Кожа, питание, сон», «Если малыш поранился»
	3-4

	Познавательные  игры-лото («Полезные продукты», «Полезные и ядовитые грибы и ягоды» и др.)
	1

	Иллюстрации  настроений.
	1

	Аптечка  с предметами для оказания первой помощи
	        1

	Микропрепараты, песочные часы, муляжи для проведения наблюдений, экспериментирования
	1

	Ростомер
	1




«Социально – коммуникативное развитие»

	Образовательные области
	Наименование
оборудования
	Количество на группу

	«Познавательное развитие»
«Социально – коммуникативное развитие»

«Физическое развитие»

«Коммуникативное развитие»
	Игровой столик по теме «Дорожное движение» со схематичным изображением населенного пункта, включая улицы с дорожными знаками и разметкой, строения, ландшафт
	1

	
	Игровой детский домик
	3

	
	Комплект игровой мягкой мебели
	2

	
	Кукла в одежде
	5

	
	Куклы-младенцы разных рас и с гендерными признаками
	2

	
	Куклы-карапузы разных рас и с гендерными признаками

	2

	
	Куклы Барби
	2

	
	Комплект костюмов-накидок для ролевых игр по профессиям
	1

	
	Служебные автомобили различного назначения
	5

	
	Комплект транспортных средств
	2

	
	Грузовые, легковые автомобили
	10

	
	Набор инструментов парикмахера в чемоданчике
	2

	
	Набор медицинских принадлежностей доктора в чемоданчике
	2

	
	Комплекты одежды для кукол-младенцев
	2

	
	Комплекты одежды для кукол-карапузов
	2

	
	Комплект кухонной посуды для игры с куклой
	2

	
	Комплект столовой посуды для игры с куклой
	2

	
	Дом для кукол с мебелью, посудой, семьей кукол
	1

	
	Комплект приборов домашнего обихода
	1

	
	Гараж
	1



«Познавательное развитие»

	«Познавательное развитие»
«Социально – коммуникативное развитие»

«Речевое  развитие»
	Лейки
	2

	
	Мягкие кисти для очистки пыли с опушенных листьев растений
	4

	
	Пульверизатор
	1

	
	Тазик, тряпочки
	2

	
	Заостренные деревянные палочки для рыхления земли в горшках
	по количеству дежурных

	
	Фартуки и нарукавники
	по количеству дежурных

	
	Губка
	2

	
	Хлорофитум
	1

	
	Декабрист
	1

	
	папортник
	1

	Познавательное развитие;

Социально – коммуникативное развитие;

Речевое развитие;
	Ведро для мусора
	1

	
	Тазик, тряпочки
	- по количеству дежурных

	
	Сметки, совок, веник (детский)
	по количеству дежурных

	
	Фартук, нарукавники для детей
	по количеству дежурных

	Познавательное развитие;

Социально – коммуникативное развитие;

Речевое развитие
	Атрибуты, отражающие данный вид деятельности детей (поваренок, чайник, тарелка, вилка и т. д.);
	1

	
	Салфетницы
	по количеству столов

	
	Хлебницы
	по количеству столов

	«Познавательное развитие»
«Социально – коммуникативное развитие»

«Физическое развитие»

«Речевое развитие»
	Комплект игровой мягкой мебели
	1

	
	Кукла в одежде
	5

	
	Кукла-младенец среднего размера в одежде
	2

	
	Набор картинок людей – представителей различных профессий
	1

	
	Лейка пластмассовая детская
	2

	
	Служебные автомобили различного назначения
	5

	
	Комплект транспортных средств
	2

	
	Грузовые, легковые автомобили
	10

	
	Комплекты одежды для кукол-младенцев
	2

	
	Комплекты одежды для кукол-карапузов
	2

	
	Набор  медицинских принадлежностей доктора в чемоданчике
	2

	
	Набор инструментов парикмахера в чемоданчике
	2

	
	Комплект кухонной посуды для игры с куклой
	2

	
	Комплект столовой посуды для игры с куклой
	2

	
	Комплект приборов домашнего обихода
	1

	
	Телефон
	1

	
	Служебные автомобили различного назначения
	5

	
	Столик или тележка для ухода за куклой
	-

	
	Дом для кукол с мебелью, посудой, семьей кукол
	1

	
	Комплект (модуль-основа, соразмерная росту ребенка,  и аксессуары) для ролевой игры «Парикмахерская»
	1

	
	Тематические игровые наборы с мелкими персонажами (различные)
	3

	
	Фартук детский
	5



Познавательно-речевое направление
 «Познавательное развитие»
	«Познавательное развитие»
«Социально – коммуникативное развитие»


«Речевое развитие»
	Набор для экспериментирования с водой: стол-поддон, емкости одинакового и разного объема и формы, черпачки, сачки, камешки, мерные стаканы, воронки
	1

	
	Набор принадлежностей для наблюдения за насекомыми и мелкими объектами (лупа)
	1

	
	Ландшафтный макет (коврик) с набором персонажей и атрибутов по тематике. 	
	1

	
	Набор картинок для классификации: виды животных и виды растений
	1

	
	Картинки с изображением сред обитания: воздушной, наземно-воздушной, водной, почвенной
	по 1 каждого вида

	
	Серии картинок «Времена года» (пейзажи, жизнь животных, труд и деятельность людей)
	1

	
	Серии картин с изображением природных сообществ (водоем, луг, поле, лес)
	1 набор каждой тематики

	
	Набор карточек с символами погодных явлений (ветер, осадки, освещенность - облачность) 
	по 1 набору

	
	Календарь настольный иллюстрированный 
	по 1 набору

	
	Настенный планшет «Погода» с набором карточек
	по 1 набору

	Познавательное развитие;

Социально – коммуникативное развитие;

Речевое развитие;

Художественно – эстетическое развитие
	Настенный планшет «Распорядок дня» с набором карточек
	1

	
	Набор фигурок домашних животных с реалистичными изображением и пропорциями
	1

	
	Набор фигурок животных леса с реалистичными изображением и пропорциями
	1

	
	Набор фигурок животных Африки с реалистичными изображением и пропорциями
	2

	
	Фартук детский
	5

	
	Дидактические игры  экологического содержания (лото, домино, пазлы и т.д.)
	25

	
	Логические блоки правильных геометрических форм (блоки Дьенеша)
	15

	
	Набор фигурок домашних животных с реалистичными изображением и пропорциями
	1

	
	Набор фигурок животных леса с реалистичными изображением и пропорциями
	1

	
	Набор фигурок животных Африки с реалистичными изображением и пропорциями
	2

	
	Математические весы демонстрационные
	1

	
	Набор из стержней на подставке и разноцветных кубиков с отверстиями для нанизывания и освоения основных математических операций
	3

	
	Набор карточек с изображениями цифр и перфорацией для воспроизведения очертаний цифр с помощью шнурков
	1

	
	Домино
	4

	
	Домино логическое на изучение видов чувств
	1

	
	Домино логическое на установление ассоциативных связей
	1

	
	Лото
	4

	
	Альбом заданий для старшего дошкольного возраста к блокам Дьенеша
	1

	
	Тематические наборы карточек с изображениями
	4

	
	Комплект тематических рабочих карточек к планшету
	2

	
	Набор четырехэлементных составных картинок с соединительными элементами для установления логических последовательностей событий, сюжетов, процессов
	2

	
	Комплект игр с заданиями к цветным счетным палочкам Кюизенера
	5

	
	Комплект настольно-печатных игр для старшей группы
	20

	
	Комплект книг для подготовительной к школе группы
	1



 «Художественно- эстетическое развитие»

	Наименование учебно-методических и игровых материалов
	Количество на группу

	

	Столы для самостоятельной изобразительной деятельности детей (ленточные.)
	1

	Набор репродукций картин в разных жанрах искусства
	1

	Муляжи овощей, фруктов для рассматривания
	2 набора

	Посуда (чашки, блюдца, кувшины, вазы)
	2 набора

	Материалы для изобразительной деятельности

	Бумага (альбом, 40 с.)
	На каждого

	Бумага глянцевая, матовая, с тиснением, гофрированная, прозрачная, шероховатая, блестящая.
	Набор на каждого

	Картон разного качества (в разделителе для разных сортов и размеров бумаги)
	на каждого

	Ватман
	1

	Гуашь (12 цветов)
	12

	Акварель (12 цветов)
	12

	Восковые мелки, масляные (6 цветов)
	12

	Фломастеры разной толщины (12-24 цвета)
	5

	Карандаши цветные (24 цвета)
	5

	Карандаши графитные (2М, ЗМ, ТМ)
	6

	Цветной и белый мел
	3—4 набора

	Пластилин (12 цветов)
	на каждого

	Наборы для детского творчества
	3—4 разных

	Клей ПВА (в закрытой банке) или крахмальный клейстер
	3

	Инструменты

	Кисти круглые (№ 10-14) флейцевые, беличьи, колонковые
	               2

	Кисти маленькие (№ 2-4) для прорисовки деталей, мелких элементов
	                10

	Кисти щетинистые для клея
	                4

	Набор стеков (3—4 формы)
	На каждого

	Ножницы с тупыми концами (большие и маленькие)
	На каждого

	Палитры для смешивания красок
	               3

	Доски для лепки (20 х 20 см)
	На каждого

	Печатки, штампики, формочки для декорирования лепных работ
	2

	Иглы, булавки, наперсток
	1 набор

	Материалы для конструирования и дизайна

	Материалы для декорирования и оформления работ (нитки, пуговицы, бусины, семена, веточки, вырезки из журналов, обои, накрахмаленные лоскуты ткани, фантики, наклейки)
	1 набор

	Крупногабаритный напольный конструктор (из полимерных материалов)
	1-2 набора

	Конструктор "Лего"
	14 наборов

	Набор мелкого строительного материала из 62-83 деталей (кубики, 
кирпичики, призмы, пластины)

	2 набора

	Наборы для конструирования из природного материала (листья, семена, цветы, ветки, шишки и т. п.)
	На подгруппу

	Набор силуэтных изображений
	-

	Трафареты для рисования
	2

	Материалы для оформления группы к праздникам (гирлянды, плакаты и т. п.)
	1 набор

	Набор бросового материала (катушек, банок, пробок и т. п.) и других материалов для дизайна (ткань, кожа, тесьма, пуговицы, нитки, проволока в полихлорвиниловой оболочке, фольга, поролон, пенопласт)
	1

	Материалы, способствующие организации деятельности

	Подставки для кисточек и карандашей
	На подгруппу

	Стаканчики для воды (0,25 и 0,5 л)
	На каждого

	Подносы для размещения мелкого материала
	-

	Клеенчатые скатерти для столов
	-

	Вата, бумажные салфетки
	1 пачка

	Губка
	На подгруппу

	Файлы (коробки) для хранения обрезков бумаги
	1

	Игровые материалы

	Игрушки реалистичные и образные: машины, куклы, животные и т. п.
	2-3 разные

	Дидактические игры для развития творческих способностей: "Народные промыслы", "Контуры", "Забавные превращения", "Занимательная палитра", игры-лото "Народное творчество", "Русские и зарубежные художники" и др.
	По 2 разных

	Набор различной игровой бытовой техники (утюг, тостер, стиральная машина, микроволновая печь)
	1

	Резиновые игрушки 
	10

	Касса для игры в магазин
	1

	
	Муляжи продуктов
	1 набор


	
	Игровые наборы для театральной деятельности
	3



Технические средства.

	1
	Магнитофон
	1

	2
	Проектор
	1

	3
	Экран 
	1




Учебно – методическое обеспечение образовательного процесса.
От рождения до школы» Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования – Под редакцией  Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – Мозаика – синтез, 2015. – 361с
1. Воспитание и обучение в старшей группе детского сада. Программа и методические рекомендации/ Сост. О.А. Соломенникова. – М.: Мозаика – Синтез, 2008. – 224с
2. Методические рекомендации к «Программе воспитания и обучения в детском саду»./ Под ред. В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: «Мозаика – Синтез», 2006. – 344 с
3. Планирование образовательной деятельности в ДОО. Старшая группа. Методическое пособие под ред. Тимофеевой Л.Л. – М.: Центр педагогического образования, 2016. – 320 с.
4. Васюкова Н.Е. Родина Н.М. Комплексное планирование образовательной деятельности с детьми 5 – 6 лет. Еженедельное интегрированное содержание работы по всем образовательным областям. – 2-е изд., перераб. – М.: ТЦ Сфера, 2015. – 240 с.
5. Развивающие занятия с детьми 5 – 6 лет. Под ред. Парамоновой Л.А. – 2-е изд. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2011. – 752 с.
6. Осипова Л.Е. Родительские собрания в детском саду. Старшая группа. – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2008. – 64 с.
7. Комплексно – тематическое планирование и сценарии праздников и развлечений. Подготовительная группа/авт. - сост. Н.М. Вилкова и др. – Волгоград: Учитель, 2016. – 143 с.
8. Родительские собрания в детском саду. Зенина Т.Н. – М.: Педагогическое общество России, 2010. – 96 с

	Образовательная область
	Учебно – методическое обеспечение

	«Социально-коммуникативное развитие»
	1. Кочанская И.Б. Полезные сказки. Беседы с детьми о полезных привычках. – М.: ТЦ Сфера, 2016. – 96с. – (Сказки – подсказки).
2. Соловьева Е.В. Наследие. И быль, и сказка… : пособие по нравств. – патриот. воспитанию детей дошк. и мл. шк. возраста на основе традиц. отечеств. культуры/Е.В. Соловьева, Л.И. Царенко – М.: Обруч, 2011. – 144 с.
3. Миронова Т.В. Образование дошкольников при проведении режимных процессов: практическое пособие с использованием детского фольклора/Т.В. Миронова. – Волгоград: Учитель. – 42 с.
4. Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю., « Трудовое воспитание в детском саду»,
5. Мозаика – синтез, 2005. – 45с
6. О. А. Соломенникова «Воспитание и обучение в ст. группе» (программа и методические рекомендации) «Мозаика – Синтез» Москва 2006 г. 215 с.;
7. Петрова В.И., Стульник Т.Д., « Нравственное воспитание в детском саду»,Мозаика – синтез, 2008. – 76с.


	«Познавательное развитие»
	1.Богданова Т.Л., Воронкова О.В. Формирование целостной картины мира. Познавательно – информационная часть, игровые технологии. Старшая группа. Учебно – методическое пособие. – М.: Центр педагогического образования, 2015. – 144с.
1. Ремезова Л.А., « Учимся конструировать»,Школьная пресса, 2005. – 95с.
2. Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Правила и безопасность дорожного движения». – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2007. – 80 с.
3. Дыбина О.В. Я узнаю мир: Рабочая тетрадь для детей 5 - 6 лет. – М.: ТЦ «Сфера, 2011. – 32 с
4. Здравствуй, мир! Окружающий мир для дошкольников 2 – 7 лет. Методические рекомендации для воспитателей, учителей и родителей. – М.: Баласс, 2013. – 496 с.
5. Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско – патриотическое воспитание дошкольников (Старшая группа.) – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2013. – 112 с.
6. Организация деятельности детей на прогулке. Старшая группа/авт.-сост. Т.Г. Кобзева, Г.С. Александрова, И.А.Холодова. 1.	Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Игры – занятия для дошкольников. – 2-е изд., испр. – М.: ТЦ Сфера, 2011. – 128 с.
7. Алябьева Е.А. Тематические дни и недели в детском саду: Планирование и конспекты. 3-е изд., доп. и испр. – М.: ТЦ Сфера, 2015. – 160 с.– Изд. 3-е. – Волгоград: Учитель, 287 с.
8. Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом: Опыты и эксперименты для дошкольников/Под ред. О.В. Дыбиной. – 2-е изд., испр. – М.: ТЦ Сфера, 2010. – 192 с.
9. Павлова Л.Ю. сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром: Для работы с детьми 4 – 7 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2012. – 80 с.
10. Шорыгина Т.А. Правила пожарной безопасности для детей 5 – 8 лет. – М.: ТЦ «Сфера», 2006. – 64 с.
11. Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры: Программа. Учебно – методическое пособие. – 2-е изд., перераб. и доп. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2015. – 304 с.
12. Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б.. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2012. – 144 с.
13. Николаева С.Н. Методика экологического воспитания в детском саду: работа с детьми ср. и стар. групп дет. сада: кн. для воспитателей дет. сада/С.Н. Николаева. – 5-е изд. – М.: Просвещение, 2004. – 208 с.
14. Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Животный мир жарких стран». – «Издательство Скрипторий 2003», 2005. – 112 с.
15. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Старшая и подготовительная группы. – М.: ЦГЛ, 2005. – 246 с.
16. Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная к школе группы: Методическое пособие/Под ред. Г.М. Кисилевой, Л.И. Пономаревой. 2-е изд., испр. и доп. – М.: ТЦ Сфера, 2015. – 208 с.
17. .Вахрушев А.А., « Здравствуй мир»,Баллас, 2013. – 494с
18. О. В. Дыбина « Из чего сделаны предметы (сценарий игр, занятий для дошкольников)» «Творческий центр» Москва 2005 г. 123 с.;
19. Дыбина О.В., « Ребёнок и окружающий мир»,
Мозаика – синтез, 2005. – 81с
20. Дыбина О.В.,  «Что было до», Творческий центр, 2010. – 154с.
21. 10.Л. А. Парамонова «Развивающие занятия с детьми 5-6 лет» ОЛМА Медиа Групп Москва 2011 г. 751 с.;.
22. Дыбина О.В., « Занятия по ознакомлению с окружающим миром в старшей группе детского сада», 
Мозаика – синтез, 2010. – 60с..
23. . Куцакова Л.В. «Занятия с дошкольниками по конструированию и ручному труду».
Совершенство, 1999. – 230с
24. Князева О.Л., Маханёва М.Д. « Приобщение детей к истокам русской народной культуры».  Детство – Пресс, 2015. – 298с
25. 5..Н. Н. Авдеева «Безопасность (учебно – методическое пособие)» «Детство – Пресс» С-Петербург 2001 г. 134 с.;


	«Речевое развитие»
	1. Книга – выручалочка по внеклассному чтению: Учебное пособие для первого класса четырехлетней начальной школы/Сост. И.Г.Сухин. Вып.3 – М.: Новая школа, 1994. – 64с 
2. Книга для чтения в детском саду и дома: 4 – 5 лет: Пособие для воспитателей детского сада и родителей/ Сост. В.В. Гербова и др. – М.: Издательство Оникс, 2006. – 336с.
3. Книга для чтения в детском саду и дома: 5 – 7 лет: Пособие для воспитателей детского сада и родителей/ Сост. В.В. Гербова и др. – М.: Издательство Оникс, 2006. – 352с.
4. Федорова Г.П. На золотом крыльце сидели. Игры, занятия, частушки, песни, потешки для детей дошкольного возраста. – СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2006. – 128 с.
5. Дубровская А.И. детям о писателях: Пособие для учителей нач. классов общеобраз. школы/А.И. Дубровская. – Мн.: Тесей, 2002. – 176 с.
6. Кондрыкинская Л.А. Вострухина Т.Н. Художественная литература в развитии творческих способностей старших дошкольников. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2006. – 232 с.
7. Гриценко З.А. «Пришли мне чтения доброго…»: Пособие для чтения и рассказывания детям 4 – 6 лет (с метод. рекомендациями)/ З.А. Гриценко. – 3-е изд. – М.: Просвещение, 2004. – 144 с.
8. Агапова И.А. Давыдова М.А. Игры с пальчиками для развития речи. – М.: ООО ИКТЦ «Лада», 2010. – 200 с.
9. Затулина Г.Я. Конспекты комплексных занятий по развитию речи (старшая группа). Учебное пособие. Издание второе. – М., Центр педагогического образования, 2009. – 176 с.
10. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей группе детского сада для детей с ОНР. – СПб.: ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2009. – 704 с.
11. 23.	Агапова И.А., Давыдова М.А. Литературные игры для детей. – М.: ООО ИКТЦ «Лада», 2066. – 192 с.
12. Ушакова О.С., Гавриш Н.В. Знакомим дошкольников с литературой: Конспекты занятий. – М.: ТЦ Сфера, 2005. – 224 с
13. Хрестоматия детской классики. От 2 до 6 лет: - М.: Махаон, 2008. – 256с.
14. Гербова В.В., « Приобщение детей к художественной литературе»,Мозаика – синтез, 2005. – 66с
15. «Игры для развития мелкой моторики рук с использованием нестандартного оборудования». – С. – П.; ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2014.
16. 2.	Пилипенко Л.В. Практический материал к организации педагогического процесса в ДОУ. Стихи. – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2008. – 48


	«Художественно-эстетическое развитие»
	1. 	Дошкольное творчество/ М. – Э. Кол// Пер. с англ. Е. А. Бакушева. – Мн.: ООО «Попурри», 2005. – 256с. Ил.
2. Соколова С.В. Оригами для старших дошкольников: Методическое пособие для воспитателей ДОУ. - СПб.: ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2006. – 48 с., цв. вкл.
3. Сорокина Н.Ф. Куклы и дети: кукольный театр и театрализованные игры для детей от 3 до 5 лет (в семье и дет. саду): [метод. изд.]/ Н. Сорокина, Л. Миланович. – М.: Обруч, 2012. – 240 с.
4. Картушина М.Ю. Осенние детские праздники. Сценарии с нотным приложением/Сост. О.А. Орлова. – М.: ТЦ Сфера, 2014. – 128 с.
5. Бодраченко И.В. Игровые досуги для детей 2 – 5 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2009. – 128 с.
6. Румянцева Е.А. Пластилиновые фантазия/Екатерина Румянцева. – М.: Айрис – пресс, 2008. – 32 с.
7. Петрова И.М. Аппликация для дошкольников: Учебно – методическое пособие для дошкольников. – СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2009. – 64 с.
8. Даль Владимир Иванович. Пословицы русского народа. – М.: «ННН», 1997. – 616 с.
9. Лыкова И.А. Лепим динозавров. Азбука лепки.
10. Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду: путешествия в тапочках, валенках, ластах, босиком, на ковре – самолете и в машине времени. Конспекты занятий в ИЗОстудии. – М.: Издательский дом «Карапуз», 2009. – 192 с.
11. «Мастерилка Ирины Лыковой» 01.2015. Учебно – методическое пособие «Ажурные окошки». Вырезаем узорные силуэты из бумаги.
12. Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2 -7 лет «Цветные ладошки». – М.: «КАРАПУЗ – ДИДАКТИКА», 2007. – 144 с.
13. Малышева А.Н. аппликация в детском саду/А.Н. Малышева, Н.В. Ермолаева; худож. Е.А. Афоничева, В.Н. Куров. – Ярославль: Академия развития, 2006. – 144 с
14. Соколова С.В. Оригами для самых маленьких: Методическое пособие для воспитателей. – СПб.: ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2009. – 64 с..
15. 	Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. Старшая группа. – М.: «КАРАПУЗ – ДИДАКТИКА», 2006. -208 с.
16. Деревянко А.В. Поделки из природных материалов/А.В. Деревянко. – Ростов н/Д: Феникс, 2015. – 64 с.
17. Давыдова Г.Н. Пластилинография. Анималистическая живопись. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2007. – 88 с.
18. Дубровская Н.В. Поделки из природных материалов/Н.В. Дубровская. – М.: Астрель: Полиграфиздат; СПб.: Сова, 2012. – 96 с.
19. Петрова И.М. Волшебны полоски. Ручной труд для самых маленьких. – СПб.: «Детство – пресс; 2000. – 32 с.
20. 2Зацепина М.Б., « Культурно – досуговая деятельность в детском саду»,Мозаика – синтез, 2005. – 59с


	1. «Физическое развитие»
	1. Аверина И.Е. Физкультурные минутки и динамические паузы в дошкольных образовательных учреждениях: практ. Пособие / И.Е. Аверина. – 2 – е издание. – М.: Айрис – пресс, 2006. – 144с. – (Дошкольное воспитание и развитие).
2. Вареник Е.Н. Утренняя гимнастика в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2009. – 128 с.
3. Дедулевич М.Н. Играй – не зевай: подвижные игры с дошкольниками: пособие для воспитателей дошк. образоват. учреждений/ М.Н. Дедулевич. – М.: Просвещение, 2007. – 64с.
4. Я иду, гуляю: Прогулки с детьми в выходной день. Пособие для родителей. – М.: ИД «Карапуз», 2002. – 72 с.
5. Муллаева Н.Б. Конспекты – сценарии по физической культуре для дошкольников: Учебно – методическое пособие – СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2006. – 160 с.
6. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения для детей 3 – 7 лет: Сборник игр и упражнений. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2012. – 48 с.
7. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2 -7 лет/Авт. – сост. Э.Я. Степаненкова. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014. – 144 с.
8. Вавилова Е.Н. Развитие основных движений у детей 3 – 7 лет. Система работы. – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2007. – 160 с.
9. 20.	Трясорукова Т.П. Игры для дома и детского сада на снижение психо-эмоционального и скелетно-мышечного напряжения/Т.П. Трясорукова. – Изд. 5-е, стер. – Ростов н/Д: Феникс, 2015. – 29 [1] с.
10. Покровский Е.А. Русские детские подвижные игры. – СПб.: Речь, Образовательные проекты; М.: Сфера, 2009. – 184 с.
11. 1.Пензулаева Л.И. « Физическая культура в детском саду. Старшая группа».
12. Т. И. Осокина «Игры и развлечения детей на воздухе» «Просвещение» Москва 1983 г. 224 с.;
13. Пензулаева Л.И. « Оздоровительная гимнастика для детей 3 – 7 лет».Мозаика – синтез, 2010.

	Игровая деятельность
	1. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в старшей младшей группе детского сада. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 128с.
2. Игры в детском саду/ Для дошк. возраста. – Мн.: Харвест, М.: ООО «Издательство АСТ», 2000, - 96с. – (Мамина школа).
3. Скоролупова О.А. Тихонова Т.М. Игра – как праздник! (Сценарии тематических инровых недель в детском саду.) – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2007. – 136с.
4. Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду: Кн. для воспитателя дет. сада. – 2-е изд., дораб. – М.: Просвещение, 1991. – 160 с.
5. Художественная литература. Старшая группа. Разработки занятий. / Сост. П.Г. Федосеева. – Волгоград: ИТД «Корифей». – 96 с.
6. Умные сказки. Серия «Через игру – к совершенству». – М.: «Лист», 1997. – 168 с. 
7. О.А. Скоролупова, Л.В. Логинова. ИГРАЕМ?.. ИГРАЕМ!!! Педагогическое руководство играми детей дошкольного возраста. – «Издательство Скрипторий 2003», 2006.






Распорядок дня
	Правильный распорядок дня - рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным психофизическим особенностям детей. Следует стремиться к тому, чтобы приблизить режим дня к индивидуальным особенностям ребенка.

РЕЖИМ ДНЯ (холодный период года)
Организация режима пребывания детей от 5 до 6 лет в ДОУ
(Холодный период года)

	Режим дня
	5-6 лет

	Прием детей, 
осмотр, самостоятельная деятельность. Игры, общение и образовательная деятельность (индивидуально и по подгруппам). Гигиенические процедуры. Взаимодействие с родителями.
	

7.00-8.20

	Утренняя 
гимнастика
	8.20-8.25

	Подготовка к завтраку (воспитание культурно-гигиенических навыков). Завтрак (формирование навыков культуры питания)
	
8.25-8.50

	Самостоятельная деятельность детей. Игры
	8.50-9.00

	Непосредственно
образовательная 
деятельность. Дополнительное образование.
	
9.00-10.10

	Самостоятельная деятельность,  восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементы бытового труда, игровая деятельность (дидактические, сюжетно-ролевые, театрализованные, строительные, по интересам детей).
	10.10-10.50

	Подготовка к прогулке (обучение навыкам самообслуживания).Прогулка (самостоятельная двигательная активность)
	10.50-12.30

	Возвращение с 
прогулки (формирование навыков самообслуживания) Пальчиковые игры. Самостоятельная деятельность. 
	12.30-12.40

	Подготовка к обеду (воспитание культурно-гигиенических навыков, дежурство). Обед (обучение правильному пользованию столовыми приборами, культуре еды)
	12.40-13.10

	Подготовка ко сну (обучение навыкам самообслуживания) Сон
	13.10-15.00

	Постепенный 
подъем (гимнастика пробуждения, закаливающие процедуры).
	15.00-15.25

	Подготовка к полднику (воспитание культурно-гигиенических навыков).Полдник (обучение правильному пользованию столовыми приборами, культуре еды).
	15.25-15.40

	Восприятие художественной литературы,  самостоятельная деятельность, самообслуживание и элементы бытового труда, игровая деятельность (дидактические, сюжетно-ролевые, театрализованные, строительные, по интересам детей).
	15.40-16.30

	Подготовка к прогулке (обучение навыкам самообслуживания).Прогулка (самостоятельная двигательная активность)
	16.30-18.00

	 Возвращение с прогулки (формирование навыков самообслуживания).
Подготовка к ужину (воспитание культурно-гигиенических навыков .
Ужин (обучение правильному пользованию столовыми приборами, культуре еды) 
	18.00-18.20



18.20 - 18.45

	 Игры. Самостоятельная деятельность детей. 
	18.45-19.00

	Уход детей домой. Взаимодействие с родителями.
	18.00 - 19.00



Организация режима пребывания детей от 5 до 6 лет в ДОУ 
(теплый период года)

	Режим дня
	5-6 лет

	Прием детей, 
осмотр, самостоятельная деятельность. Игры, общение и образовательная деятельность (индивидуально и по подгруппам). Гигиенические процедуры. Взаимодействие с родителями.
	

7.00-8.20
(на воздухе)

	Утренняя 
гимнастика
	8.20-8.25
(на воздухе)

	Подготовка к завтраку (воспитание культурно-гигиенических навыков). Завтрак (формирование навыков культуры питания)
	
8.25-8.50

	Самостоятельная деятельность детей. Игры
	8.50-9.00

	Непосредственно
образовательная 
деятельность. Дополнительное образование.
	
9.00-10.10

	Самостоятельная деятельность,  восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементы бытового труда, игровая деятельность (дидактические, сюжетно-ролевые, театрализованные, строительные, по интересам детей).
	10.10-10.50

	Подготовка к прогулке (обучение навыкам самообслуживания).Прогулка (самостоятельная двигательная активность)
	10.50-12.30
(НОД -физкультура, рисование, музыка во время прогулки)

	Возвращение с 
прогулки (формирование навыков самообслуживания) Пальчиковые игры. Самостоятельная деятельность. 
	12.30-12.40

	Подготовка к обеду (воспитание культурно-гигиенических навыков, дежурство). Обед (обучение правильному пользованию столовыми приборами, культуре еды)
	12.40-13.10

	Подготовка ко сну (обучение навыкам самообслуживания) Сон
	13.10-15.00

	Постепенный 
подъем (гимнастика пробуждения, закаливающие процедуры).
	15.00-15.25

	Подготовка к полднику (воспитание культурно-гигиенических навыков).Полдник (обучение правильному пользованию столовыми приборами, культуре еды).
	15.25-15.40

	Восприятие художественной литературы,  самостоятельная деятельность, самообслуживание и элементы бытового труда, игровая деятельность (дидактические, сюжетно-ролевые, театрализованные, строительные, по интересам детей).
	15.40-16.30

	Подготовка к прогулке (обучение навыкам самообслуживания).Прогулка (самостоятельная двигательная активность)
	16.30-18.00

	 Возвращение с прогулки (формирование навыков самообслуживания).
Подготовка к ужину (воспитание культурно-гигиенических навыков).
Ужин (обучение правильному пользованию столовыми приборами, культуре еды) 
	18.00-18.20



18.20 - 18.45

	 Игры. Самостоятельная деятельность детей. 
	18.45-19.00

	Уход детей домой. Взаимодействие с родителями.
	20.00



Объём образовательной нагрузки на воспитанников, в том числе ООД.
Образовательная деятельность может, осуществляется в течение всего времени пребывания детей в ДОО. Правила организации и проведения ООД ограничены требованиями действующими СанПин. 

               Учебный план организованной образовательной деятельности
Старшей группы
Учебный план ГБОУ Школа 1130 ДО № 1
 на 2017-2018 учебный год.

	Приоритетные 
направления
Образовательные области



	Виды занятий*
	
	
	Старшая 
группа
	

	
	
	
	
	5-6 лет
	

	
	
	Количество часов в

	
	
	нед
	год

	1
	2
	3
	4

	Инвариантная часть (обязательная)

	Познавательное развитие
	
	
	2
	72
	

	
	Окружающий мир
	
	1
	36
	

	
	Формирование 
элементарных 
математических 
представлений
	
	1
	36
	

	Речевое развитие
	
	
	2
	72
	

	
	Развитие речи
	
	2
	72
	

	
	Обучение грамоте
	
	-
	
	

	
	Ознакомление 
с художественной 
литературой
	



	р\м
	
	

	Социально –
коммуникативное 
развитие
	
	
	р\м
	
	

	Художественно-
эстетическое 
развитие
	
	
	4
	144

	
	Музыкальное
	
	2
	72

	
	Рисование 
	
	1
	36

	
	Лепка
	
	0.5
	18

	
	Аппликация
	
	0.5
	18

	Физическое развитие
	
	
	3
	108

	
	Физкультурное
	
	3
	108

	ИТОГО
	
	
	11
	396

	Вариативная часть(модульная)

	Дополнительное 
образование
	
	
	2
	72

	
	Ритмическая гимнастика
	
	1
	36

	
	Лего-конструирование
	
	1
	36

	ВСЕГО
	
	
	13
	468



Примечание. Игровая деятельность, восприятие художественной литературы и фольклора,
 самообслуживание и элементарный бытовой труд осуществляется в ходе образовательной 
деятельности с детьми в режимных моментах и самостоятельной деятельности детей.


Расписание непосредственно организованной деятельности 
с детьми старшей группы № 5 общеразвивающей направленности 
ГБОУ Школа 1130 ДО № 1 

	День недели
	

	Непрерывная непосредственно организованная деятельность
(ННОД)

	понедельник
	1 половина  дня

	9.00—9.25 Ознакомление с окружающим миром
10.10-10.35 Физическая культура


	
	2 половина дня
	15.40-16.30 р/м Чтение художественной литературы. Игры, самостоятельная и организованная деятельность детей.

	вторник
	1 половина  дня

	9.00-9.25 Развитие речи
10.20-10.45 Музыка
11.30 - 11.55 Физическая культура 

	
	2 половина дня
	15.40-16.30 р/м Чтение художественной литературы. Игры, самостоятельная и организованная деятельность детей.

	среда
	1 половина  дня

	9.00 - 9.25 Формирование элементарных математических представлений
10.00-10.25 Рисование

	
	2 половина дня
	15.40-16.30 р/м  Чтение художественной литературы. Игры, самостоятельная и организованная деятельность детей.

	четверг
	1 половина  дня

	9.00-9.25 Развитие речи
10.15-10.40 Физическая культура

	
	2 половина дня
	15.40-16.30 р/м  Чтение художественной литературы. Игры, самостоятельная и организованная деятельность детей.

	пятница
	1 половина  дня

	9.00-9.25 Лепка/Аппликация
10.20 - 10.45 Музыка

	
	2 половина дня
	15.40 - 16.30 Конструктивно - модельная деятельность. Игры, самостоятельная и организованная деятельность детей.




Организованная образовательная деятельность
В соответствии с максимальной нагрузкой на ребенка в организованных формах обучения, 
составлены планы образовательной нагрузки организованной образовательной деятельности в рамках примерной общеобразовательной Программы дошкольного образования «От рождения до школы».
При составлении плана образовательной нагрузки учитываются положения СанПин 2.4.1.3049-13. Максимально допустимый объѐм недельной нагрузки, включающий реализацию дополнительных образовательных программ для детей дошкольного возраста и продолжительность непрерывной организованной образовательной деятельности 
регламентируются в соответствии с пунктом 11.10; 11.11; 11.12 СанПин 2.4.1.3049-13
Возрастная группа5-6 лет продолжительность непрерывной непосредственно 
образовательной деятельности 25 мин.
При осуществлении организованной непосредственно образовательной деятельности 
выдерживается максимально допустимый объѐм образовательной нагрузки в первой половине дня: в старшей группе не превышает 45 мин.
В середине времени, отведѐнного на непрерывную организованную образовательную 
деятельность, проводятся физкультминутки.
Перерывы между периодами организованной образовательной деятельности составляют 10 минут. Организованная образовательная деятельность эстетического и физкультурно-
оздоровительного цикла занимает 50% и более от общего времени, отведѐнного на организованную образовательную деятельность.
В середине учебного года (январь) для воспитанников организуются недельные каникулы, во время которых проводятся мероприятия эстетически-оздоровительного цикла.
В летний период осуществляется организованная образовательная деятельность только 
эстетического и физкультурно-оздоровительного цикла во время прогулки на воздухе.


Модель воспитательно-образовательного процесса

	
направление

	1 половина дня

	2
половина дня


	Физическое 
развитие

	прием детей на воздухе (теплое время года); 
утренняя гимнастика; 
гигиенические процедуры; 
физминутки; 
физкультурные 
занятия;
прогулка в двигательной активности

	физкультурные досуги, 
игры и развлечения; 
самостоятельная 
двигательная активность; 
прогулка


	Познавательное развитие
	занятия познавательного цикла; 
дидактические игры;
наблюдения; 
беседы;
экскурсии; исследовательская работа, опыты, 
экспериментирование
	развивающие игры 
интеллектуальные досуги 
индивидуальная работа

	Речевое развитие
	занятия познавательного цикла; 
дидактические игры; 
беседы; 
экскурсии;
	дидактические игры 
интеллектуальные досуги 
индивидуальная работа

	Социально
-
коммуникативное 
развитие
	утренний прием детей, индивидуальные и групповые беседы формирование навыков 
культуры еды трудовые поручения. дежурство по столовой, в уголке природы, 
помощь в подготовке к 
занятиям 
театрализованные игры
 сюжетно
-ролевые игры
	тематические досуги в игровой форме 
работа в книжном уголке 
сюжетно-ролевые игры 
воспитание в процессе 
хозяйственно-бытового 
труда и труда в природе

	Художественно
-
эстетическое 
развитие
	занятия по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности 
эстетика быта 
экскурсии в природу
 посещение музеев
посещение театров
	музыкально-художественные досуги 
индивидуальная 
работа
творческие мастерские



.Взаимодействие с узкими специалистами.
Все специалисты работают в тесной взаимосвязи, составляют совместно с коллегами блочный интегрированный календарно-тематический план.
Взаимодействие  с  педагогом -психологом:  создание  условий,  способствующих  охране физического и психического здоровья детей, обеспечение их эмоционального благополучия, свободному и эффективному развитию способностей каждого ребенка. 
Основные виды деятельности:
· диагностическая работа; 
· консультативная работа; 
· просветительская деятельность;
·  участие в групповых  родительских  собраниях,  беседы,  индивидуальные  и  групповые консультации –практикумов, с использованием наглядной информации
Взаимодействие с учителем –логопедом 
·  оценка речевого развития ,осуществляет обследование детей с целью определения структуры и степени имеющихся отклонений и дефектов речи;
· проводить консультации для всех участников образовательного процесса с целью профилактики речевых нарушений;
· оказывает помощь в подборе материала для  проведения пальчиковых игр и заучивания наизусть
· участие в групповых  родительских  собраниях,  беседы,  индивидуальные  и  групповые консультации –практикумов, с использованием наглядной информации.
Взаимодействие с инструктором  по физической культуре:
· оценка физической подготовленности детей, выявление одаренных детей и привлечение  к участию в конкурсах и праздниках различного уровня;
· составление и реализация перспективного планирования укрепления здоровья, физического и двигательного развития детей;
· разработка и реализация плана –системы физкультурно-оздоровительных мероприятий в группе;
·  проведение  организованной  физкультурной  деятельности  и  активного  отдыха  с использованием здоровьесберегающих технологий; 
· контроль  за  состоянием  здоровья  детей,  их  работоспособностью,  утомляемостью, 
· физической и психической нагрузкой;
·  участие в групповых  родительских  собраниях,  беседы,  индивидуальные  и  групповые консультации –практикумов, с использованием наглядной информации.
Взаимодействие с музыкальным  руководителем:
· осуществляет    учет  психоречевого    и    физического    развития    детей    при    подборе  музыкального,  песенного  репертуара;
· использует    в    работе    с  детьми    элементы  психогимнастики,    музыкотерапии,  коррекционной  ритмики,  пластических  этюдов  и  пр;
· консультирует  родителей  об  индивидуальных  особенностях  детей о  формировании  их музыкальных способностей.
· выявляет одаренных детей и привлекает к участию в конкурсах и праздниках различного уровня;
· проводит  развлечения и праздник 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной работы в дошкольном ОУ.
Цель: построение  воспитательно–образовательного процесса, направленного  на  обеспечение единства  воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач,  с учетом интеграции  на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом  контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных  особенностей, социального заказа родителей.
Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения программы  являются примерные темы (праздники, события, проекты),  которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к:
· Явлениям нравственной жизни ребенка 
· Окружающей природе
· Миру искусства и литературы 
· Традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям
· Событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город,  день народного единства, день защитника отечества и др.)
· Сезонным явлениям 
· Народной культуре и  традициям.
Тематический принцип построения образовательного процесса позволил  ввести региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения.
Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.
Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.
Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается  в подборе материалов, находящихся в группе    и уголках развития.
	

Примерное годовое тематическое планирование 
Старшая группа  (5-6 лет).

	Месяц
	Неделя
	Тема недели
	Цели и задачи

	сентябрь
	1
	День знаний Здравствуй, детский сад!
	Вызывать у детей радость от возвращения в детский сад. Продолжать знакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением ребёнка. Закреплять знания правил поведения в детском саду. Способствовать формированию дружеских взаимоотношений детей. Знакомить с устройством простейшего плана группы,  участка детского сада, участка группы для прогулок, формировать представления о профессиях взрослых и их профессиональных принадлежностях работающих с детьми. Учить детей соблюдать правила поведения при встрече и прощании в детском саду, правила общения и игры со сверстниками и взрослыми. 

	
	2
	Золотая осень.
Сад. Огород. Овощи.
	Формировать представления о признаках осени, цикличности изменений в природе, устанавливать взаимосвязь живой и неживой природы. Формировать и расширять представления о сезонных изменениях в жизни животных и о разнообразии их подготовки к зиме. Познакомить с понятиями «сад», «огород». Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках, травах; о том, как похолодание и сокращение продолжительности дня изменяют жизнь растений.

	
	3
	Осень. Лес. Грибы. Ягоды.
	Познакомить с понятием «лес». Дать представление о лесе, его значении. Уточнить о том, кто живет в лесу, что растет. Формировать представление, что леса бывают лиственные, хвойные, смешанные, лес -защитник и лекарь. Закрепить знания о профессии лесника Познакомить с разнообразием грибов и ягод, выделив группы съедобных и несъедобных, научить различать грибы по картинкам и тем признакам, которые приводятся в загадках и объяснениях воспитателя. Закреплять знания о правилах безопасного поведения в природе. Развивать способность наблюдать, всматриваться, вслушиваться в явления и объекты природы, замечать их изменения. Развивать умение отражать свои впечатления в разных видах деятельности. Формировать навыки культуры поведения в природе (бережное отношение к растениям) 

	
	4
	Осень. Во саду ли, в огороде. Как выращивают хлеб? Урожай.
	Повторить обобщающие понятия «овощи и фрукты», названия различных овощей и фруктов, их полезные свойства
Познакомить детей с заготовкой овощей и фруктов: консервирование, соление, маринование, приготовление варения, компотов и соков.
Формировать представления  о пользе здорового питания. Расширять представление об овощах и фруктах разных климатических зон.
Закреплять знания об организации сельскохозяйственного труда и его значении. Расширить представления детей о сфере человеческой деятельности- сельском хозяйстве, о профессиях сельского хозяйства  (овощевод, хлебороб., земледелец) Расширить понятия «сад», «огород», "урожай".
Воспитывать уважение к труду сельских жителей.
 Дать детям понятие, хлеб является ежедневным продуктом питания, познакомить детей с разнообразием хлебобулочных изделий; закрепить знания о долгом пути от поля до стола. Познакомить детей с процессом выращивания хлеба; воспитывать уважение к труду взрослых, бережное отношение к хлебу.

	октябрь
	1
	Я вырасту здоровым
	Уточнение представлений о строении человеческого тела и назначении отдельных частей тела. Учить детей видеть признаки сходства и различия людей и выражать их в речи; воспитывать внимательное, доброжелательное отношение друг к другу, уточнить представления о внешнем облике человека. Закрепление представлений о себе. Закрепление в речи обобщающих понятий люди, мужчина, женщина.
Формирование представлений о возрасте человека.
Развитие логического мышления и временной ориентации, связанной с возрастом человека
Развивать способность определять эмоциональное состояние по схематическим изображениям и объединять различные изображения единым сюжетом, развивать речь; уточнить знания детей о частях лица и их названия;
Закрепить правила ухода за телом и лицом.
Воспитывать привычку следить за чистотой тела, следить за чистотой ногтей, следить за опрятностью прически, при кашле и чихании закрывать рот и нос платком, отворачиваться в сторон

	
	2
	Дикие животные средней полосы России.
	Формировать первичные представления детей об особенностях биосистем «лиственный лес», «тайга», с их характерными особенностями, растительным и животным миром.  Расширить представление о диких животных наших лесов и их среде обитания – лесе, и их повадках. (где живут, чем питаются; объяснить, что в природе все взаимосвязано, в ней нет «вредных» или «лишних» животных) ,
как готовятся дикие животные к зиме. Познакомить с приспособлением разных животных к зимним условиям (медведь, еж, белка, заяц, лиса),продолжить знакомство детей с разнообразием  подготовки животных к зиме. Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями.
Прививать любовь к природе и воспитывать бережное отношение к ней.

	
	3
	Домашние животные. Комнатные растения.
	Расширить представление детей  о домашних животных, как о них заботится человек, о домашних животных
 разных стран. Уточнить и расширить знания детей о значении их для человека
  Формировать представления дошкольников где живут домашние животные, чем питаются; какую пользу приносят человеку, о детенышах домашних животных. Формировать представление о том, что собака - умное животное, преданное хозяину. Она поддается дрессировке и может быть использована для охраны, как поводырь, для розыска правонарушителей и т.д.
Уточнить и расширить представления о комнатных растениях. Познакомить с комнатными растениями (герань, бегония, фиалка).
Учить находить и называть части комнатных растений – стебель, лист, бутон, цветок.
Учить детей находить отличительные признаки комнатных растений, сравнивать  растения по стеблю, листьям, цветам, запаху.
Формировать умение ухаживать за комнатными растениями с помощью взрослых. Воспитывать любовь, бережное отношение к природе.

	
	4
	Одежда, головные уборы. Ткани. Обувь.
	Закрепить обобщающее понятие «одежда», «обувь». «головные уборы», познакомить с классификацией одежды - зимняя, летняя, демисезонная, учить заботиться о своем здоровье, правильно одеваться по сезону. Закрепить знания о свойствах ткани, познакомить с некоторыми названиями тканей и их использованием. Познакомить с трудом работников швейной промышленности –закройщик, портной.

	
	5
	Что из чего и для чего (материалы и их свойства)
	Закрепить знания детей о назначении предметов, о названиях материалов, из которых сделаны предметы. Расширить представления детей об истории создания предметов человеком, о функциях предметов. Закрепление полученных знаний и расширение знаний о свойствах ранее неизученных материалов. Учить детей определять материалы, самостоятельно характеризовать свойства и качества этих  материалов: структура поверхности, твердость-мягкость. Формировать представление-  почему люди для изготовления предметов используют разные материалы.


	ноябрь
	1
	Поздняя осень.
Животный мир жарких стран.
	 Формировать первичные представления о животных равнин: травоядные, хищники, птицы; животные пустынь; о животных тропических стран: травоядные, хищники, птицы.
Учить составлять описательный рассказ о животном, сравнивать и замечать особенности в строении и поведении животных (повадки). Знакомить с условиями жизни животных жарких стран, дать элементарные сведения о взаимосвязи животных со средой их обитания, подчеркнуть,  как животные хорошо приспособились к жизни в том климатическом поясе, где они «прописаны».
Прививать любовь к природе и воспитывать бережное отношение к ней

	
	2
	Животный мир полярных районов Земли
	Формировать первичные представления о животных Крайнего Севера: белом медведе, тюлене, морже; учить составлять описательный рассказ о животном, сравнивать и замечать особенности в строении и поведении животных (повадки)
Знакомить с условиями жизни животных полярных районов Земли, дать элементарные сведения о взаимосвязи животных со средой их обитания.
Познакомить с культурным наследием народа, проживающего на данной территории. 
Прививать любовь к природе и воспитывать бережное отношение к ней

	
	3
	Наземный, подземный, водный, воздушный транспорт.
	Расширить и систематизировать знания детей о транспорте и создать условия для развития познавательных и творческих способностей детей по ознакомлению с видами транспорта. 
Познакомить детей с различными видами транспорта (наземный, подземный. водный, воздушный)
Раскрыть значение транспорта для людей, расширить представления детей о профессиях людей работающих на транспорте.
 Закреплять знания о специальном транспорте: «Скорая помощь» (едет по вызову к больным людям), пожарная машина (едет тушить пожар), «Милиция» (едет на помощь людям, попавшим в беду). Закреплять правила поведения в общественном транспорте. Познакомить детей с метро, с правилами безопасного поведения в нем.
Расширить представления детей об истории транспорта.

	
	4
	Посуда, столовые приборы, кухонная утварь. Этикет за столом.
	Учить детей соотносить конкретные предметы с обобщенным понятием «посуда», «кухонная утварь». Закреплять знания детей о видах посуды, материалах из которых она изготовлена, о способах использования разных 
видов посуды, правилах пользования.
Познакомить с историей создания стекла и фарфора, учить называть свойства стекла (прозрачное, гладкое, холодное, хрупкое, звенящее, толстое, тонкое, ребристое, хрустальное) и фарфора (белый, перламутровый, гладкий, звенящий)
Воспитание культурно-гигиенических навыков- есть аккуратно, жевать с закрытым ртом, правильно пользоваться ножом и вилкой и т.д., учить детей правильно сервировать стол, быть гостеприимными хозяевами и благодарными гостями.

	декабрь
	1
	Зима. Зимующие птицы.
	Расширить представления детей о характерных признаках зимы, зимних явлениях природы: изменение долготы дня, снегопад, метель, учить находить эти признаки самостоятельно, дать элементарные сведения о труде людей зимой. Познакомить с зимними явлениями в жизни природы; закрепить знания о деревьях, кустарниках, травах, продолжить узнавать их без листьев, дать знания о зимнем покое растений. Учить устанавливать связи между сезонными изменениями в природе и образе жизни птиц; познакомить детей с природными особенностями зимних месяцев.
Закрепить полученные знания дошкольников о зимующих птицах, их образе жизни, повадках, о связи с окружающей средой, роли человека в жизни птиц. Пополнить имеющиеся знания новыми сведениями. Учить детей группировать птиц: зимующие, кочующие. Закреплять умение различать птиц по внешнему виду и по голосам. Наблюдать за птицами по следам. Приучать заботиться о птицах Учить детей правильно подкармливать птиц. Способствовать развитию познавательной и творческой активности, любознательности
Формировать заботливое отношение к птицам, желание помогать в трудных зимних условиях. Прививать любовь к природе и воспитывать бережное отношение к ней.

	
	2
	Как мы устроены.
	Уточнение представлений о строении человеческого тела и назначении отдельных частей тела. Учить детей видеть признаки сходства и различия людей и выражать их в речи; воспитывать внимательное, доброжелательное отношение друг к другу, уточнить представления о внешнем облике человека. Закрепление представлений о себе. Закрепление в речи обобщающих понятий люди, мужчина, женщина.
Формирование представлений о возрасте человека.
Развитие логического мышления и временной ориентации, связанной с возрастом человека
Развивать способность определять эмоциональное состояние по схематическим изображениям и объединять различные изображения единым сюжетом, развивать речь; уточнить знания детей о частях лица и их названия;
Закрепить правила ухода за телом и лицом.
Воспитывать привычку следить за чистотой тела, следить за чистотой ногтей, следить за опрятностью прически, при кашле и чихании закрывать рот и нос платком, отворачиваться в сторон

	
	3
	Новый год.
Русские обычаи - взаимопомощь и сострадание. Гостеприимство.
	   Закрепить знания детей о названии страны, в которой они живут, о её природе, некоторых исторических событиях, культуре. Приобщение детей к русскому обычаю – гостеприимство. Формирование у детей представлений о  русском народе и о их традиции гостеприимства. Расширить представление о русских  национальных костюмах. Познакомить с особенностями Русского гостеприимства
   Воспитывать у детей дружеские чувства, эмоционально положительное отношение друг к другу. Формировать  понимание и происхождение слов «взаимопомощь», «сострадание», проговаривание и пояснение почему человек помогал другим людям, учить детей делать добрые дела чужому человеку или своим близким
    Воспитывать любовь в детях к русскому устному народному творчеству   

	
	4
	Новый год шагает по планете
	Расширить представления детей о новогодних обычаях разных  стран и народов мира.
Создать атмосферу добра, радости и загадочности в преддверии Нового года, развивать эмоциональную отзывчивость детей, повышать творческую активность и сплочённость воспитателей, детей и родителей. Приобщение к традициям новогоднего праздника. Развитие доброжелательности, позитивного отношения друг к другу. Развитие речевых навыков детей, обогащение и активизация словарного запаса. Развитие творческих способностей детей. Воспитание у детей навыков сотрудничества со сверстниками и взрослыми в процессе совместной деятельности.

	январь
	1
	"Моя любимая сказка"
	Создать атмосферу добра, радости и загадочности в преддверии знакомства со сказкой, развивать эмоциональную отзывчивость детей, повышать творческую активность и сплочённость воспитателей, детей и родителей. Приобщать детей к фольклору. Развитие речевых навыков детей, обогащение и активизация словарного запаса. Развитие творческих способностей детей. Воспитание у детей навыков сотрудничества со сверстниками и взрослыми в процессе совместной деятельности. Расширить представления детей о сказках  разных  стран и народов мира.

	
	2
	Наш город. Москва- столица России.

	Продолжить формировать у детей знания о Москве как о главном городе России. Познакомить с историческими и современными достопримечательностями столицы России. Познакомить с историей возникновения города, именем основателя, древними постройками. Закреплять знания детей о городе (герб, флаг), в котором мы живём, его достопримечательностях, истории, знаменитых людях. Формировать понятие « малая Родина», расширять кругозор. Расширить знания детей об архитектурных сооружениях города Москвы.. Учить видеть облик своей улицы, особенности зданий и их назначение. Воспитывать любовь к своему городу. Побуждать детей восхищаться красотой города.   Познакомить с профессией архитектора. Объяснить  детям происхождение названий некоторых московских улиц и районов – Скатерный, Хлебный, Столовый, Калашников, Столешников переулки, Конюшенная и Гончарная улицы, улиц: Солянка, Остоженка, Сретенка, Кузнецкий мост, Большая и Малая Бронные улицы, Кузнецкий мост и Пушечная улица, Лужники, Калашный ряд »
Формировать представление о России как о родной стране. Закреплять знания  детей  о богатствах России, воспитывать стремление беречь и преумножать их. Закрепить знания о государственных символах страны. Воспитывать чувство любви к родному краю и стране, чувство гордости за неё


	
	3
	Телевидение.
	Формировать первичные представления у детей о телевидении как неотъемлемой части современной жизни; объяснить , что в нашей стране с изобретением телевидения работала только одна передающая станция, расположенная на телебашне в Москве. Познакомить детей с достопримечательностью Москвы – Останкинской телебашней. Расширить представления дошкольников о профессиях, людей работающих на телевидении (диктор, режиссер, декоратор, костюмер, гример, парикмахер, ведущий).
Формировать знания о правилах просмотра телепередач.

	
	4
	Люди труда. Профессии.
Инструменты.
	Формирование представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. Обобщить знания детей о профессиях людей, продолжить знакомство с атрибутами различных профессий, профессиональными инструментами и электроинструментами необходимыми для работы расширить знания детей о профессиях родителей и др. членов семьи. Познакомить с наградами родителей и других членов семьи за их профессиональную деятельность. Воспитывать трудолюбие и уважение к труду взрослых. Воспитывать на примерах труда взрослых дружелюбие, взаимопомощь, вежливость, уважение друг к другу, к результатам труда.

	февраль
	1
	Народные праздники на Руси. Масленица.
	Расширить знания детей о русском народном празднике Масленица. Знакомить детей с историей возникновения и традициями празднования Масленицы - как отмечали этот праздник на Руси, какое значение в этом празднике имело чучело масленицы и блины. Учить понимать народные потешки, заклички.

	
	2
	Что нам стоит дом построить .
	Уточнить  и расширить знания детей об основных видах построек, о материалах строительства домов, о местах расположения домов различного вида.
Уточнить  и расширить знания детей об основных видах мебели. Формировать (закреплять) обобщающее понятие мебель. Учить детей соотносить конкретные предметы с обобщенным понятием. Познакомить с назначением предметов мебели, материалами, из которых она изготовлена. Называть части мебели и их функциональное значение.
Воспитывать чувство красоты и бережного отношения к мебели.
Уточнить и расширить знания детей о бытовых приборах. Формировать (закреплять) обобщающее понятие бытовые приборы. Познакомить с назначением бытовых приборов, с правилами безопасности при их использовании.

	
	3
	Уютный дом (квартира, мебель).
	

	
	4
	День защитника Отечества. Праздник пап.
	Формировать представление детей  о празднике  День защитника Отечества.
Познакомить с родами войск российской армии, военными профессиями, военной техникой. Формировать представления об особенностях военной службы. Рассказать об истории российской армии.
Расширить представления детей о нашей стране.
Воспитывать чувство гордости за свою армию и вызвать желание быть похожими на сильных, смелых российских воинов..

	март
	1
	Международный женский день. О любимых мамах и бабушках.
	Организовывать все виды детской деятельности 
(игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно 
исследовательской, продуктивной, музыкально 
художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к 
маме, бабушке. Воспитывать уважение к 
воспитателям. Расширять гендерные представления, 
воспитывать в мальчиках представление о том, что 
мужчины должны внимательно и уважительно 
относиться к женщинам. Привлекать детей к
изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям.

	
	2
	Вода.
	Формировать знания о значении воды в жизни человека; вода – источник жизни, о некоторых видах природных ресурсов. Формировать элементарные представления детей об использовании воды и её силе. Расширить представления детей о свойствах воды, дать знания о формах её существования (жидкое, твердое, газообразное).
 Формировать заботливое отношение к водным ресурсам Земли

	
	3
	К нам весна шагает быстрыми шагами. Перелетные птицы.
	Обобщить знания детей о весне как времени года, характерных признаках весны, связи между явлениями живой и неживой природы (солнце светит ярко, бывают дожди, грозы; земля и вода прогреваются солнцем, становятся тёплыми, тает снег, сосульки; появляются почки на деревьях, кустах, вырастают и зацветают растения; прилетают птицы, начинают вить гнёзда и выводить птенцов, пробуждаются от спячки животные, появляются насекомые, дети легко одеты, могут играть с песком, водой; взрослые делают посадки в цветнике и на огороде). Развитие интереса к природе, желание активно познавать и рассказывать о природе, действовать с природными объектами.  Развивать желание активно познавать и действовать с природными объектами. Воспитание стремления сохранять и оберегать природный мир, видеть его красоту.
 Обобщить представление детей о птицах на основе выделения их существенных признаков; развивать умение соотносить изменения в природе с жизнью птиц весной.

	
	4
	Цветущая весна. Первоцветы.
	Обобщать знания детей о весне на основе наблюдений за изменениями в природе (изменение в жизни животных, распускание листьев, цветение растений).
Продолжать закреплять характерные признаки весны. Сравнивать признаки ранней и поздней весны в природе.
Учить находить признаки весны в окружающей природе, развивать способность наблюдать, устанавливать простейшие причинно-следственные связи.
Познакомить с понятием первоцветы. Учить различать цветы; подснежник, мать – и – мачеха,  медуница, хохлатки, фиалка, одуванчик; дать доступные сведения о ранневесенних цветах (как выглядят, место произрастания, как опыляются, как распространяются семена) ,  дать детям сведения о том, что все первоцветы занесены в «Красную книгу»
Расширять опыт исследовательских действий при изучении объектов природы. Развивать эмоциональную отзывчивость в процессе общения с природой.

	апрель
	1
	Правила дорожного движения.
	Расширить представления детей о правилах поведения во дворе и на улице; учить детей видеть все то, что, что представляет опасность для жизни и здоровья.
Закреплять знания детей о правилах дорожного движения и поведения на улице. Расширять знания о светофоре, который регулирует движение на дороге.
Познакомить детей с дорожными знаками: «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи». Продолжать объяснять детям, что остановки общественного транспорта находятся вблизи проезжей части дороги, поэтому, ожидая транспорт, нужно вести себя спокойно, держаться за руку взрослого.
Объяснять детям, что кататься на велосипеде можно только в присутствии взрослых, не мешая окружающим  Познакомить с действиями инспектора ГИБДД в различных ситуациях

	
	2
	Покорение космоса.
	Расширять представления детей о космосе и космических полётах. Рассказать, что в космос летают люди разных национальностей, они дружны и поэтому у них всё получается. Познакомить с российскими учёными, которые стояли у истоков развития русской космонавтики –
К. Э Циалковским, С. П. Королёвым. Закреплять знания о том, что первым космонавтом был гражданин России –
Ю. А. Гагарин, первая женщина – космонавт тоже из России – В. Терешкова. Подвести детей к пониманию того, что космонавтом может быть только здоровый, образованный, настойчивый и бесстрашный человек. Воспитывать гордость за свою страну.

	
	3
	Народные промыслы. Дымковская игрушка
	Познакомить детей с особенностями  и этапами изготовления дымковских изделий, с особенностями дымковской росписи        (рассматриваем  дымковскую игрушку, подмечаем характерные детали узора, колорит росписи). Уточнить и расширить знания детей о русских народных промыслах. Продолжать воспитывать интерес к ним, желание их изучать. Воспитывать бережное отношение к произведениям прикладного искусства, желание самим создавать поделки по мотивам русских мастеров.


	
	4
	Веселый городец.
	Познакомить детей с историей возникновения городецкого промысла, с особенностями городецкой росписи        (рассматриваем  городецкую игрушку, подмечаем характерные детали узора, колорит росписи).  Уточнить и расширить знания детей о русских народных промыслах. Продолжать воспитывать интерес к ним, желание их изучать. Воспитывать бережное отношение к произведениям прикладного искусства, желание самим создавать поделки по мотивам русских мастеров.

	май
	1
	Навстречу Дню победы.
	Продолжать работу по воспитанию патриотизма у старших дошкольников через ознакомление с историческими событиями военных лет ( 1941 – 1945 г г.) Сообщить новые знания о начале войны, о подвиге городов – героев: Москвы и Ленинграда, о победе нашей армии над немецкими захватчиками. Закреплять знания о родах войск. Воспитывать уважение к участникам войны: фронтовикам и труженикам тыла.
Закреплять знания детей , памятниках героям Великой Отечественной войны в Москве, о мужестве и героизме советских солдат. Воспитывать уважение к памяти погибших бойцов, к защитникам Отечества, к ветеранам Великой Отечественной войны.  Развивать чувство гордости за нашу армию.

	
	2
	Лето. Золотая Хохлома.
	Активизировать знания детей и признаках лета. Познакомить детей с историей возникновения промысла по изготовлению и росписи хохломской  посуды , с особенностями хохломской росписи (рассматриваем  хохломскую посуду, подмечаем характерные детали узора, колорит росписи).  Уточнить и расширить знания детей о русских народных промыслах. Продолжать воспитывать интерес к ним, желание их изучать. Воспитывать бережное отношение к произведениям прикладного искусства, желание самим создавать поделки по мотивам русских мастеров

	
	3
	Лето. Сине- голубая Гжель.
	Познакомить детей с историей возникновения промысла по изготовлению и росписи гжельской   посуды особенностях гжельской росписи  (рассматривание гжельской посуды, подмечаем характерные детали узора, колорит росписи)  Уточнить и расширить знания детей о русских народных промыслах. Продолжать воспитывать интерес к ним, желание их изучать. Воспитывать бережное отношение к произведениям прикладного искусства, желание самим создавать поделки по мотивам русских мастеров

	
	4
5
	Лето. Насекомые, пауки. Растения (цветы, кусты, деревья, травы).
	Продолжать изучать с детьми сезонные изменения в природе, которые происходят  летом. Формировать у детей обобщенные представления о лете, как времени года, признаках лета.
Формирование представлений о внешнем виде и образе жизни насекомых. Формирование понимания и соблюдения правил поведения при встрече с разными насекомыми. Углублять знания и представления детей о растениях, их внешнем виде, местах произрастания.





Праздничный календарь и спортивный календарь
	Месяц
	Название мероприятия
	Форма проведения
	Ответственные

	сентябрь
	День рождения друзей
	развлечение
	Родители, воспитатели

	
	«По тропинкам осени»
	развлечение
	Воспитатели

	
	В гостях у сказки(театр)
	развлечение
	Воспитатели

	октябрь
	 «В гостях у Осени»
	праздник
	Музыкальный руководитель, воспитатели

	
	День рождения друзей
	развлечение
	Родители, воспитатели

	ноябрь
	«Бабушка-загадушка»
	развлечение
	Воспитатели

	
	В гостях у сказки
	развлечение
	Воспитатели

	декабрь
	Веселый праздник -
Новый год!
	утренник
	Музыкальный руководитель, воспитатели 

	
	День рождения друзей
	развлечение
	Родители, воспитатели.

	январь
	Зимние забавы
	Спортивный досуг
	Инструктор по физкультуре

	
	В гостях у сказки(театр)
	развлечение
	Воспитатель

	февраль
	 «Мой папа может все!»
	Семейный спортивный досуг
	Воспитатели

	
	Масленица 

	праздник
	Муз. руководитель

	март
	Мамин день
	Утренник


	Музыкальный руководитель,
воспитатели,

	
	День рождения друзей
	развлечение
	Родители, воспитатель

	апрель
	День смеха.

	развлечение

	 Воспитатели

	
	В гостях у сказки (театр)
	развлечение
	Воспитатель

	май
	Здравствуй, лето!
	развлечение
	Воспитатели

	
	День рождения друзей
	развлечение
	Родители, воспитатель




Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды.

Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ обеспечивает:
-  максимальную реализацию образовательного потенциала пространства  ДОУ, группы, а также территории, прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития;
- возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения;
- реализацию Программы в полном объеме;
- учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;
- учет возрастных особенностей детей.
Развивающая предметно-пространственная среда в ДОУ является содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.
1) Насыщенность среды должна соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы.
Образовательное пространство оснащено необходимыми и достаточными средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем.
Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на территории) обеспечивают:
-игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);
-двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;
-эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;
-возможность самовыражения детей.
Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.
2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.
3) Полифункциональность материалов предполагает:
-возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;
-наличие в ДОУ или группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).
4) Вариативность среды предполагает:
-наличие в ДОУ или группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;
- периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.
5) Доступность среды предполагает:
- доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;
- свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;
- исправность и сохранность материалов и оборудования.
6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.

	Помещение
	Вид деятельности, процесс
	Участники

	Музыкальный зал
	Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

	Музыкальный руководитель, воспитатели, дети всех возрастных групп

	
	Праздники, развлечения, концерты, театры
	Музыкальный руководитель, воспитатели, родители, дети всех возрастных групп, театральные коллективы города и региона

	Физкультурный зал
	Образовательная область «Физическое развитие»
	Инструктор по физической культуре, воспитатели, дети всех возрастных групп

	
	Спортивные праздники, развлечения, досуги
	Инструктор по физической культуре, воспитатели, дети всех возрастных групп, родители

	Кабинет ИЗО
	Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие
	Преподаватель ИЗО, педагоги ДОУ, родители, дети

	Кабинет учителя-логопеда
	Образовательная область
«Речевое развитие»
	 Учитель- логопед, педагоги ДОУ, родители, дети

	Кабинет педагога-психолога
	Психологическая работа с родителями и детьми
	Педагог-психолог, педагоги ДОУ, родители, дети

	Групповая комната
	Сенсорное развитие, развитие речи, познавательное развитие, ознакомление с художественной литературой и художественно-прикладным творчеством, раз-витие элементарных математи-ческих представлений, развитие элементарных историко-географических представлений, сюжетно-ролевые игры, самообслуживание, трудовая деятельность, самостоятельная творческая деятельность, ознакомление с природой, труд в природе, игровая деятельность
	Дети, педагоги

	Спальня
	Дневной сон

	Дети, воспитатели,
помощники воспитателя

	Приемная
	Информационно-просветительская работа с родителями
Самообслуживание
	Дети, родители, воспитатели

	Медицинский блок
	Осуществление медицинской помощи
Профилактические мероприятия
Медицинский мониторинг (антропорметрия и т.п.)
	Медицинские работники




        Оборудование помещений ДОУ безопасно, эстетически привлекательно, является здоровьесберегающим и развивающим. Мебель соответствует росту и возрасту детей, игрушки - обеспечивают максимальный для данного возраста разивающий эффект. Развивающая предметно-пространственная среда насыщенна, пригодна для совместной деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности детей, отвечающей потребностям детского возраста. Пространство группы организовано в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны детям. Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.
        Оснащение центров меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса.
В качестве центров развития выступают:
• уголок для сюжетно-ролевых игр;
• книжный уголок;
• зона для настольно-печатных игр;
• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.);
• уголок природы (наблюдений за природой);
• спортивный уголок;
• поисково –исследовательский уголок
• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.;
• игровой центр для уединения
• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом) и др.
      Развивающая предметно-пространственная среда в ДОУ выступает как динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое. При проектировании предметной среды следует помнить, что «застывшая» (статичная) предметная среда не сможет выполнять своей развивающей функции в силу того, что перестает пробуждать фантазию ребенка. В целом принцип динамичности — статичности касается степени подвижности игровых пространств,  вариантности предметных условий и характера детской деятельности. Вместе с тем, определенная устойчивость и постоянство среды — это необходимое условие ее стабильности,  привычности, особенно если это касается мест общего пользования (библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик с полифункциональным материалом и т.п.).
     В младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому взрослый каждый раз должен обновлять игровую среду (постройки, игрушки,  материалы и др.), чтобы пробудить у малышей желание ставить и решать игровую задачу.
       В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому новообразная полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие модули,  ширмы, занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет  ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в  обустройстве места игры и предвидеть ее результаты.
       Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает доступ к объектам природного характера; побуждает к наблюдениям на участке детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным материалом.
       Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ организована как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.).


4.ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

Краткая презентация Программы

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности в ГБОУ Школа 1130 ДО № 1 на 2017-2018 учебный год на уровне дошкольного образования и обеспечивает развитие личности воспитанников в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования.
Программа направлена на создание условий, которые способствуют полноценному развитию личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития на фоне эмоционального благополучия воспитанников и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям.
	       Социальными заказчиками образовательной деятельности ДОУ являются в первую очередь родители (законные представители) воспитанников. Поэтому одной из приоритетных задач деятельности коллектива ДОУ является – создание  доброжелательной, психологически комфортной атмосферы, в основе которой лежит определенная система взаимопонимания и сотрудничества с родителями.
        Программа учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов из семей и педагогов.
        Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).

Программа обеспечивает:
Разностороннее развитие детей в возрасте с 5 до 6 лет с учѐтом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям развития и образования детей 
Образовательные области: 
- Социально – коммуникативное развитие 
- Познавательное развитие
 - Речевое развитие 
- Художественно – эстетическое развитие
 - Физическое развитие 
Ведущие цели программы:
· Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства; 
· Формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями; 
· Подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе; 
· Обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, а также воспитанию у дошкольников таких качеств как: 
· Патриотизм; 
· Активная жизненная позиция; 
· Творческий подход в решении различных жизненных ситуаций; 
· Уважение к традиционным ценностям. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: 
· Игровой; 
· Коммуникативной; 
· Трудовой; 
· Познавательно-исследовательской; 
· Музыкально-художественной; 
· Чтение художественной литературы. 


Рабочая программа ориентирована на детей 5-6 лет. Содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка). 
Образовательный процесс осуществляется: на организованной образовательной деятельности и в совместной деятельности воспитателя с детьми

Для достижения целей программы ДО первостепенное значение имеют: 
Забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка. 
Создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству. 
Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно - образовательного процесса. 
Вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка. 
Единство подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи. 
Творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса. 
Уважительное отношение к результатам детского творчества .


Возрастные и индивидуальные особенности детей старшей группы (5-6 лет).
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала
игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» —зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными.
Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.
Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз(два, четыре, шесть сгибаний); из природного 
материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).
Продолжает совершенствоваться в восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд —по возрастанию или убыванию —до 10 различных предметов. Однако дети могут испытывать 
трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.
 В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. 
Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. 
Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что
является основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д.
Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.
Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.
Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона.
Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные
звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.
Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.
Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся
высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы.
Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

Целевые ориентиры на этапе завершения образовательной программы:
К шести годам;
- Проявляет самостоятельность в разнообразных видах деятельности, стремится к проявлению творческой инициативы. 
Может самостоятельно поставить цель, обдумать путь к её достижению, 
осуществить замысел и оценить полученный результат с позиции цели. 
- Понимает эмоциональные состояния взрослых и других 
детей, выраженные в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи, 
проявляет готовность помочь, сочувствие. Способен находить общие черты в настроении людей, музыки, природы, картины, скульптурного 
изображения. Высказывает свое мнение о причинах того или иного эмоционального 
состояния людей, понимает некоторые образные средства, которые используются для передачи настроения в изобразительном искусстве, музыке, в художественной литературе.
- Дети могут самостоятельно или с небольшой помощью воспитателя объединяться для 
совместной деятельности, определять общий замысел, распределять роли, согласовывать действия, оценивать полученный результат и характер взаимоотношений. Стремится регулировать свою активность: соблюдать очередность, учитывать права других людей. 
Проявляет инициативу в общении —делится впечатлениями со сверстниками, задает вопросы, привлекает к общению других детей.
- Может предварительно обозначить тему игры; заинтересован совместной игрой. Согласовывает в игровой деятельности свои интересы и интересы партнеров, умеют объяснить замыслы, адресовать обращение партнеру. Проявляет интерес к игровому экспериментированию, к развивающим и познавательным играм; в играх с готовым содержанием и правилами действуют в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 
-Имеет богатый словарный запас. Речь чистая, грамматически правильная, выразительная. Значительно увеличивается запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, появляются элементарные виды суждений об окружающем. Пользуется не только простыми, но и сложными предложениями.
- Проявляет интерес к физическим упражнениям. Правильно выполняет физические упражнения, проявляет самоконтроль и самооценку. Может самостоятельно придумать и выполнить несложные физические упражнения.
- Самостоятельно выполняет основные культурно-гигиенические процессы (культура еды, 
умывание, одевание), владеет приемами чистки одежды и обуви с помощью щетки. 
Самостоятельно замечает, когда нужно вымыть руки или причесаться. Освоил отдельные правила безопасного поведения, способен рассказать взрослому о своем самочувствии и о некоторых опасных ситуациях, которых нужно избегать. Проявляет уважение к взрослым. Умеет интересоваться состоянием здоровья близких людей, ласково называть их.
 Стремится рассказывать старшим о своих делах, любимых играх и книгах. 
Внимателен к поручениям взрослых, проявляет самостоятельность и настойчивость в их выполнении, вступает в сотрудничество.
- Проявляет интеллектуальную активность, проявляется познавательный интерес. Может принять и самостоятельно поставить познавательную задачу и решить её доступными способами. Проявляет интеллектуальные эмоции, догадку и сообразительность, с 
удовольствием экспериментирует. Испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, интересуется событиями прошлого и будущего, жизнью 
родного города и страны, разными народами, животным и растительным миром. 
Фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем.
- Знает свое имя, отчество, фамилию, пол, дату рождения, адрес, номер телефона, членов семьи, профессии родителей. 
Располагает некоторыми сведениями об организме, назначении отдельных органов, условиях их нормального функционирования. Охотно рассказывает о себе, событиях своей жизни, мечтах, достижениях, увлечениях. 
Имеет положительную самооценку, стремиться к успешной деятельности. 
Имеет представления о семье, семейных и родственных отношениях, знает, как 
поддерживаются родственные связи, как проявляются отношения любви и заботы в семье, знает некоторые культурные традиции и увлечения членов семьи. Имеет представление о 
значимости профессий родителей, устанавливает связи между видами труда. 
Имеет развернутые представления о родном городе. Знает название своей страны, ее государственные символы, испытывает чувство гордости своей страной. 
Имеет некоторые представления о природе родной страны, достопримечательностях России и родного города, ярких событиях ее недавнего прошлого, великих россиянах. 
Проявляет интерес к жизни людей в других странах мира. Стремится поделиться впечатлениями о поездках в другие города, другие страны мира. 
Имеет представления о многообразии растений и животных, их 
потребностях как живых организмов, владеет представлениями об уходе за растения-ми, некоторыми животными, стремится применять имеющиеся представления 
в собственной деятельности.
- Соблюдает установленный порядок поведения в группе, ориентируется в своем поведении не только на контроль воспитателя, но и на самоконтроль на основе известных правил, владеет приемами справедливого распределения игрушек, предметов. 
Понимает, почему нужно выполнять правила культуры поведения, представляют последствия своих неосторожных действий для других детей. 
Стремится к мирному разрешению конфликтов. Может испытывать потребность в поддержке и направлении взрослого в выполнении правил поведения в новых условиях. 
Слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных 
видах деятельности, способен к произвольным действиям, самостоятельно планирует и называет два-три последовательных действия, способен удерживать в памяти правило, вы-сказанное взрослым и действовать по нему без напоминания, способен аргументировать свои суждения, стремится к результативному выполнению работы в соответствии с темой, к позитивной оценке результата взрослым.

Используемые программы:
1.Примерная  общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» (под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой),  
1.Парциальная  программа «Цветные ладошки» (формирование эстетического отношения и художественно-творческое развитие в изобразительной деятельности) И.А.Лыковой

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей -создание в детском саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания.
Родители -это первые и главные (по силе и степени оказываемого влияния) воспитатели ребенка.
Принимая данный постулат как аксиому, мы обозначаем для нашего детского сада следующие задачи работы с родителями и разработали принципы взаимодействия с семьей. Характер проблем родителей в воспитании и обучении детей определяет направление. Содержание, формы работы с ними. Это делает процесс сотрудничества с родителями максимально дифференцированным, ориентированным на их личностное развитие, позволяет строить работу с ними на основе дифференцированного и последовательного решения задач.

Программа подчеркивает ценность семьи как уникального института воспитания и необходимость развития ответственных и плодотворных отношений с семьями воспитанников. 
Вовлечение родителей в образовательный процесс важно не потому, что этого хочет воспитатель, а потому, что это необходимо для развития собственного ребѐнка. 

Направления работы с родителями 
• Оказание помощи семье в воспитании; 
• Вовлечение семьи в образовательный процесс; 
• Культурно – просветительская работа; 
• Создание условий для развития личности ребенка 


Задачи работы с родителями в дошкольном учреждении:
•	изучение интересов, мнений и запросов родителей 
•	обеспечение оптимальных условий для саморазвития и самореализации родителей
•	расширение средств и методов работы с родителями 
•	обеспечение пространства для личностного роста родителей и сотрудничества с детским садом создание особой творческой атмосферы
•	привлечение родителей к активному участию в организации, планированию и контроле деятельности дошкольного учреждения.

Принципы взаимодействия с семьей.
Считать семью основным получателем услуг.
Учитывая, что семья является константой в жизни ребенка, признавая ее важную роль в его развитии, необходимо уделять должное внимание се-мье, 
как центральному элементу в образовании ребенка и уходе за ним.
Стимулировать, поддерживать и уважать решения, принимаемые семьей.
Рассматривать членов семьи, как важнейших участников образовательной команды и главных людей, отвечающих за принятие решений относительно стратегий образования ребенка.
Принцип личной ориентации.
Взаимодействия с семьей на основе принятия и уважения ее индивидуальной семейной истории, традиции, образа жизни. Ориентации на удовлетворение образовательного запроса конкретной семьи.
Принцип социального партнерства.
Взаимодействие детского сада и семьи строится через открытость в решении общих задач воспитания, создание реальных возможностей участия родителей в управлении  ДОУ, на основе позиции детский сад -профессиональный помощник семьи в воспитании детей. Формируется позиция диалога и неформального взаимодействия на основе взаимного уважения и доверия.
      Принцип социального творчества.
Детский сад -это место, где интересно и комфортно не только ребенку, но и родителю, для которого созданы все условия, помогающие раскрывать собственный родительский потенциал. Детский сад -это территория совместного семейного творчества, помогающего и ребенку и родителю в построении партнерских отношений.
Проявление гибкость и чуткость, представлять всеобъемлющие услуги, признанные улучшить жизнь ребенка и семьи. Новаторские, гибкие и чутко реагирующие на различные нужды семей формы работы с дошкольниками. 

Формы работы с семьями воспитанников.
Знакомство с семьей: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование семей.
Информирование родителей о ходе образовательного процесса: 
дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток.
Образование родителей: организация «школы для родителей» (лекции), тренингов, создание библиотеки .
Совместная деятельность: привлечение родителей к организации конкурсов, концертов, семейных праздников, прогулок, экскурсий, семейного театра, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности.


Литература:
1. От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015;
2. Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Игры-занятия для дошкольников, М.: ТЦ Сфера, 2013;
3. Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом: Опыты и эксперименты для дошкольников, М.: ТЦ Сфера, 2010;
4. Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду, М.: ТЦ Сфера, 2005;
5.Ребенок в мире поиска. Программа по организации поисковой деятельности детей дошкольного возраста. / Под ред. Дыбиной О.В., М.: ТЦ Сфера, 2009;
6. Русские поэты – детям, М.: Дрофа-Плюс, 2007;
оваря дошкольника в играх, СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007;
7. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду, М.: Просвещение,  1991;
8. Лыкова И.А. Дидактические игры и занятия. Интеграция художественной и познавательной деятельности дошкольников 1-7 лет, М.: ИД Карапуз, ТЦ Сфера, 2009;
9.Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа группа, М: ТЦ Сфера 2008;
10.  Марина З. Лепим из пластилина, СПб: Кристалл, КОРОНА принт, 1997;
11.. Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду, М.: Владос, 2003.












	Приложение 1.

Примерный музыкальный репертуар.

Старшая группа (5-6 лет).
Слушание
«Марш», муз. Д. Шостаковича; «Колыбельная», «Парень с гармошкой», муз. Г. Свиридова; «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Марш» из оперы «Любовь к трем апельсинам», муз. С. Прокофьева; «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Полька», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Пет-ровой; «Мамин праздник», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Румарчук; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Дед Мороз», муз. Н. Елисеева, сл. З. Александровой; «Утренняя молит-ва», «В церкви» (из «Детского альбома» П. Чайковского); «Музыка», муз. Г. Струве; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; 
 «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова; финал Концерта для фортепиано с оркестром No 5 (фрагменты) Л. Бетховена; «Тревожная минута» (из альбома «Бирюльки» С. Майкапара); «Раскаяние», «Утро», «Вечер» (из сборника «Детская музыка» С. Прокофьева); «Первая потеря» (из «Альбома для юношества») Р. Шумана; Одиннад-
цатая соната для фортепиано, 1-я часть (фрагменты), Прелюдия ля мажор, соч. 28, No 7 Ф. Шопена.
Пение
Упражнения на развитие слуха и голоса.
«Зайка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Сшили кошке к празднику сапожки», детская песенка; «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. 
песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Считалочка», муз. И. Арсеева; «Снега-жемчуга», муз. М. Пархаладзе, сл. М. Пляцковского; «Где зимуют зяблики?», муз. Е. Зарицкой, сл. Л. Куклина; «Паровоз», «Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «Тучка», закличка; «Колыбельная», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; рус. нар. песенки и попевки.
Песни.
«Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иорданс-кого, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. Ан. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. «Курица», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Березка», муз. Е. Тиличеевой, сл. П. Воронько; «Ландыш», 
муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Весенняя песенка», муз. А. Филиппенко, 
сл. Г Бойко; «Тяв-тяв», муз. В. Герчик, сл. Ю. Разумовского; «Птичий дом», 
муз. Ю. Слонова, сл. О. Высотской; «Горошина», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Гуси», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной.
Песенное творчество
«Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-ди-ли! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; «Придумай песенку»; потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки.
Музыкально-ритмические движения
Упражнения.
«Маленький марш», муз. Т. Ломовой; «Пружинка», муз. Е. Гнесиной («Этюд»); «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Учись плясать по-русски!», муз. Л. Вишкарева (вариации на рус. нар. 
мелодию «Из-под дуба, из-под вяза»); «Росинки», муз. С. Майкапара; «Канава», рус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова.
Упражнения с предметами.
«Вальс», муз. А. Дворжака; «Упражнения с ленточками», укр. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Гавот», муз. Ф. Госсека; «Передача платочка», муз. Т. Ломовой; «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. Бургмюллера.
Этюды. 
«Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта; «Полька», нем. нар. танец; «Поспи и попляши» («Игра с куклой»), муз. Т. Ломовой; «Ау!» («Игра в лесу», муз. Т. Ломовой).
Танцы и пляски.
«Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Парный танец», муз. Ан. Александрова («Полька»); «Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Зеркало», «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мело-
дии; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова; «Русская пляска», рус. нар. мелодия («Во саду ли, в огороде»); «Кадриль с ложками», рус. нар. мелодия, обр. Е. Туманяна; пляска мальчиков «Чеботуха», рус. нар. мелодия.
Характерные танцы. 
«Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Чеботу-ха», рус. нар. мелодия, обраб. В. Золотарева; «Танец бусинок», муз. Т. Ломовой; «Пляска Петрушек», хорват. нар. мелодия; «Хлопушки», 
муз. Н. Кизельваттер; «Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра; «Танец гномов», муз. Ф. Черчеля; «Танец скоморохов», муз. Н. Римского-Корсакова; «Танец цирковых лошадок», муз. М. Красева; «Пляска медвежат», муз. М. Красева; «Встреча в лесу», муз. Е. Тиличеевой.
Хороводы. 
«К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «К нам приходит Новый год», муз. В. Герчик, сл. З. Петровой; «Хоровод цветов», муз. Ю. Слонова; «Как пошли наши подружки», «Со вьюном я хожу», «А я по лугу», «Земелюшка-чернозем», рус. нар. песни, обр. В. Агафонникова; «Ай да 
березка», муз. Т. Попатенко, сл. Ж. Агаджановой; «Возле речки, возле моста»; 
«Пошла млада за водой», рус. нар. песни, обр. В. Агафонникова.
Музыкальные игры
Игры. 
«Ловишка», муз. Й. Гайдна; «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; 
«Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Игра с бубном», муз. М. Красева; 
«Ищи игрушку», «Будь ловкий», рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; 
«Летчики на аэродроме», муз. М. Раухвергера; «Найди себе пару», латв. 
нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко; «Игра со звоночком», муз. С. Ржавской; 
«Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Погремушки», муз. Т. Вилькорейской; 
«Береги обруч», муз. В. Витлина; «Найди игрушку», латв. нар. песня, обр. 
Г. Фрида.
Игры с пением.
«Колпачок», «Ой, заинька по сенечкам», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обр. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца; «Ворон», рус. нар. мелодия, обр. Е. Тиличеевой; «Две тетери», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Кот Васька», муз. Г. Лобачева, сл. Н. Френкель; «Ежик», муз. 
А. Аверина; «Хоровод в лесу», муз. М. Иорданского; «Ежик и мышки», муз. 
М. Красева, сл. М. Клоковой; «Цветы», муз. Н. Бахутовой, слова народные.
Музыкально-дидактические игры
Развитие звуковысотного слуха
«Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», «Мама и детки».
Развитие чувства ритма.
«Определи по ритму», «Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи».
Развитие тембрового слуха. 
«На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный домик».
Развитие диатонического слуха.
«Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики».
Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. 
«Будь внимательным», «Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни».
Инсценировки и музыкальные спектакли
«К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Как у наших у ворот», 
рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Где ты был, Иванушка?», рус. 
нар. мелодия, обр. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коре-
нева; «Полянка» (музыкальная игра-сказка), муз.Т. Вилькорейской.
Развитие танцевально-игрового творчества
«Котик и козлик», «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс 
кошки», муз. В. Золотарева; свободная пляска под любые плясовые мело-
дии в аудиозаписи; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; 
«А я по лугу», рус. нар. мелодия, обр. Т. Смирновой.
Игра на детских музыкальных инструментах
«Небо синее», «Смелый пилот», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 
«Дон-дон», рус. нар. песня, обр. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. 
мелодия; «Пастушок», чеш. нар. мелодия, обр. И. Берковича; «Петушок», 
рус. нар. песня, обр. М. Красева; «Часики», муз. С. Вольфензона; «Жил 
у нашей бабушки черный баран», рус. нар. шуточная песня, обр. В. Ага-
фонникова.
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Старшая группа (5-6 лет).
Русский фольклор
Песенки.
«Как на тоненький ледок...»; «Николенька-гусачок...»; «Уж я колышки тешу...»; «Как у бабушки козел...»; «Ты мороз, мороз, мо-роз...»; «По дубочку постучишь — прилетает синий чиж...»; «Ранним-рано поутру...»; «Грачи-киричи...»; «Уж ты, пташечка, ты залетная...»; «Ласточка-ласточка...»; «Дождик, дождик, веселей...»; «Божья коровка...».
Сказки.
«Лиса и кувшин», обр. О. Капицы; «Крылатый, мохнатый да масляный», обр. И. Карнауховой; «Хаврошечка», обр. А. Н. Толстого; «Заяц-хвастун», обр. О. Капицы; «Царевна-лягушка», обр. М. Булатова; «Рифмы», авторизированный пересказ Б. Шергина «Сивка-бурка», обр. М. Булатова; «Финист — ясный сокол», обр. А. Платонова.
Фольклор народов мира
Песенки.
«Гречку мыли», литов., обр. Ю. Григорьева; «Старушка», «Дом, который построил Джек», пер. с англ. С. Маршака; «Счастливого пути!», голл., обр. И. Токмаковой; «Веснянка», укр., обр. Г. Литвака; «Друг за дружкой», тадж., обр. Н. Гребнева (в сокр.).
Сказки
 «Кукушка», ненецк., обр. К. Шаврова; «Чудесные истории про зайца по имени Лек», сказки народов Западной Африки, пер. О. Кустовой и В. Андреева; «Златовласка», пер. с чеш. К. Паустовского; «Три золотых волоска Деда-Всеведа», пер. с чеш. Н. Аросьевой (из сборника сказок К. Я. Эрбена).
Произведения поэтов и писателей России
Поэзия
. И. Бунин. «Первый снег»; А. Пушкин. «Уж небо осенью дышало...» (из романа «Евгений Онегин»); «Зимний вечер» (в сокр.); А. К. Толстой. «Осень, обсыпается весь наш бедный сад...»; М. Цветаева. «У кроватки»; С. Маршак. «Пудель»; С. Есенин. «Береза», «Черемуха»; И. Никитин. «Встреча зимы»; А. Фет. «Кот поет, глаза прищурил...»; С. Черный. «Волк»; 
В. Левин. «Сундук», «Лошадь»; М. Яснов. «Мирная считалка». С. Городецкий. 
«Котенок»; Ф. Тютчев. «Зима недаром злится...»; А. Барто. «Веревочка».
Проза
.В. Дмитриева. «Малыш и Жучка» (главы); Л. Толстой. «Косточка», «Прыжок», «Лев и собачка»; Н. Носов. «Живая шляпа»; Б. Алмазов. «Горбушка»; А. Гайдар. «Чук и Гек» (главы); С. Георгиев. «Я спас Деда Мороза»; В. Драгунский. «Друг детства», «Сверху вниз, наискосок»; К. Паустовский. «Кот-ворюга».
Литературные сказки.
Т. Александрова. «Домовенок Кузька» (главы); В. Бианки. «Сова»; Б. Заходер. «Серая звездочка»; А. Пушкин. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне Лебеди»; П. Бажов. «Серебряное 
копытце»; Н. Телешов. «Крупеничка»; В. Катаев. «Цветик-семицветик».
Произведения поэтов и писателей разных стран
Поэзия.
А. Милн. «Баллада о королевском бутерброде», пер. с англ. С. Маршака; В. Смит. «Про летающую корову», пер. с англ. Б. Заходера; Я. Бжехва. «На Горизонтских островах», пер. с польск. Б. Заходера; Дж. Ривз. «Шумный Ба-бах», пер. с англ. М. Бородицкой; «Письмо ко 
всем детям по одному очень важному делу», пер. с польск. С. Михалкова.
Литературные сказки. 
Х. Мякеля. «Господин Ау» (главы из книги), пер. с финск. Э. Успенского; Р. Киплинг. «Слоненок», пер. с англ. К. Чуковского, стихи в пер. С. Маршака; А. Линдгрен. «Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел» (главы в сокр.), пер. со швед. Л. Лунгиной.
Произведения для заучивания наизусть
«По дубочку постучишь...», рус. нар. песня; И. Белоусов. «Весенняя гостья»; Е. Благинина. «Посидим в тишине»; Г. Виеру. «Мамин день», пер. с молд. Я. Акима; М. Исаковский. «Поезжай за моря-океаны»; М. Карем. «Мирная считалка», пер. с франц. В. Берестова; А. Пушкин. «У лукоморья дуб зеленый...» (из поэмы «Руслан и Людмила»); И. Суриков. «Вот моя деревня».
Для чтения в лицах
Ю. Владимиров. «Чудаки»; С. Городецкий. «Котенок»; В. Орлов. «Ты скажи мне, реченька...»; Э. Успенский. «Разгром».
Дополнительная литература
Русские народные сказки.
«Никита Кожемяка» (из сборника сказок А. Афанасьева); «Докучные сказки».
Зарубежные народные сказки.
«О мышонке, который был кошкой, собакой и тигром», инд., пер. Н. Ходзы; «Как братья отцовский клад нашли», молд., обр. М. Булатова; «Желтый аист», кит., пер. Ф. Ярлина.
Проза.
Б. Житков. «Белый домик», «Как я ловил человечков»; Г. Снегирев. «Пингвиний пляж», «К морю», «Отважный пингвиненок»; Л. Пантелеев. «Буква „ы“»; М. Москвина. «Кроха»; А. Митяев. «Сказка про трех пиратов».
Поэзия.
Я. Аким. «Жадина»; Ю. Мориц. «Домик с трубой»; Р. Сеф. «Совет», «Бесконечные стихи»; Д. Хармс. «Уж я бегал, бегал, бегал...»; Д. Чиарди. «О том, у кого три глаза», пер. с англ. Р. Сефа; Б. Заходер. «Приятная встреча»; С. Черный. «Волк»; А. Плещеев. «Мой садик»; С. Маршак. «Почта».
Литературные сказки.
А. Волков. «Волшебник Изумрудного города» (главы); О. Пройслер. «Маленькая Баба-яга», пер. с нем. Ю. Коринца; Дж. Родари. «Волшебный барабан» (из книги «Сказки, у которых три 
конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Т. Янссон. «О самом последнем в мире драконе», пер. со швед. Л. Брауде; «Шляпа волшебника», пер. В. Смирнова; Г. Сапгир. «Небылицы в лицах», «Как лягушку продавали»; Л. Петрушевская. «Кот, который умел петь»; А. Митяев. «Сказка про трех пиратов».

Приложение 3.

 Примерный перечень основных движений. Подвижных игр и упражнений.

Старшая группа (5-6 лет).


Основные движения
Ходьба
Ходьба обычная, на носках (руки за голову), на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена (бедра), перекатом с пятки на носок, приставным шагом вправо и влево. Ходьба в колонне по одному, по двое, по трое, вдоль стен зала с поворотом, с выполнением различных заданий воспитателя. 
Упражнения в равновесии. 
Ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки, веревке (диаметр 1,5–3 см), по наклонной доске прямо и боком, на носках. Ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием через набивные мячи, приседанием на середине, раскладыванием и собиранием предметов, прокатыванием перед собой мяча двумя руками, боком (при-
ставным шагом), с мешочком песка на голове. Ходьба по наклонной доске 
вверх и вниз на носках, боком (приставным шагом). Кружение парами, держась за руки.
Бег.
Бег обычный, на носках, с высоким подниманием колена (бедра), мелким и широким шагом, в колонне по одному, по двое; змейкой, врассыпную, с препятствиями. Непрерывный бег в течение 1,5–2 минут в мед-ленном темпе, бег в среднем темпе на 80–120 м (2–3 раза) в чередовании с ходьбой; челночный бег 3 раза по 10 м. Бег на скорость: 20 м примерно за 5–5,5 секунды (к концу года — 30 м за 7,5–8,5 секунды). Бег по наклон-
ной доске вверх и вниз на носках, боком, приставным шагом. Кружение парами, держась за руки.
Ползание и лазанье.
Ползание на четвереньках змейкой между предметами в чередовании с ходьбой, бегом, переползанием через препятствия; ползание на четвереньках (расстояние 3–4 м), толкая головой мяч; ползание по гимнастической скамейке, опираясь на предплечья и колени, на 
животе, подтягиваясь руками. Перелезание через несколько предметов подряд, пролезание в обруч разными способами, лазанье по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа, перелезание с одного пролета на другой, пролезание между рейками.
Прыжки. 
Прыжки на двух ногах на месте (по 30–40 прыжков 2–3 раза) в чередовании с ходьбой, разными способами (ноги скрестно, ноги врозь, одна нога вперед — другая назад), продвигаясь вперед (на расстояние 3–4 м). Прыжки на одной ноге (правой и левой) на месте и продвигаясь вперед, в высоту с места прямо и боком через 5–6 предметов — поочередно через каждый (высота 15–20 см). Прыжки на мягкое покрытие высотой 
20 см, прыжки с высоты 30 см в обозначенное место, прыжки в длину с места (не менее 80 см), в длину с разбега (примерно 100 см), в высоту с разбега (30–40 см). Прыжки через короткую скакалку, вращая ее вперед и назад, через длинную скакалку (неподвижную и качающуюся).
Бросание, ловля, метание. 
Бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками (не менее 10 раз подряд); одной рукой (правой, левой не ме-нее 4–6 раз); бросание мяча вверх и ловля его с хлопками. Перебрасывание мяча из одной руки в другую, друг другу из разных исходных положений 
и построений, различными способами (снизу, из-за головы, от груди, с отскоком от земли). Отбивание мяча о землю на месте с продвижением шагом вперед (на расстояние 5–6 м), прокатывание набивных мячей (вес 1 кг). Метание предметов на дальность (не менее 5–9 м), в горизонтальную и вертикальную цель (центр мишени на высоте 1 м) с расстояния 3–4 м.
Групповые упражнения с переходами.
Построение в колонну по од-ному, в шеренгу, круг; перестроение в колонну по двое, по трое; равнение в затылок, в колонне, в шеренге. Размыкание в колонне — на вытянутые 
руки вперед, в шеренге — на вытянутые руки в стороны. Повороты направо, 
налево, кругом переступанием, прыжком.
Ритмическая гимнастика. 
Красивое, грациозное выполнение знакомых физических упражнений под музыку. Согласование ритма движений с музыкальным сопровождением.
Общеразвивающие упражнения
Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого 
пояса.
Разводить руки в стороны из положения руки перед грудью; поднимать руки вверх и разводить в стороны ладонями вверх из положения руки за голову. Поднимать руки со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуты тыльной стороной внутрь) вперед-вверх; поднимать руки вверх-назад попеременно, одновременно. Поднимать и опускать кисти; сжимать и разжимать пальцы.
Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости поз-
воночника.
Поднимать руки вверх и опускать вниз, стоя у стены и касаясь ее затылком, плечами, спиной, ягодицами и пятками. Поочередно поднимать согнутые прямые ноги, прижавшись к гимнастической стенке и взявшись руками за рейку на уровне пояса. Поворачиваться, разводя руки в стороны, из положений руки перед грудью, руки за голову. Поочередно отводить ноги в стороны из упора, присев; двигать ногами, скрещивая их из исходного положения лежа на спине. Подтягивать голову и ноги к груди (группироваться).
Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. 
Переступать на месте, не отрывая носки ног от пола. Приседать (с каждым разом все ниже), поднимая руки вперед, вверх, отводя их за спину. Под-нимать прямые ноги вперед (махом); выполнять выпад вперед, в сторону (держа руки на поясе, совершая руками движения вперед, в сторону, вверх). Захватывать предметы пальцами ног, приподнимать и опускать их; перекладывать, передвигать их с места на место. Переступать приставным шагом в сторону на пятках, опираясь носками ног о палку (канат).
Статические упражнения.
Сохранять равновесие, стоя на гимнастической скамейке на носках, приседая на носках; сохранять равновесие после бега и прыжков (приседая на носках, руки в стороны), стоя на одной ноге, руки на поясе.
Спортивные упражнения
Катание на санках. 
Катать друг друга на санках, кататься с горки по двое. Выполнять повороты при спуске.
Скольжение. 
Скользить по ледяным дорожкам с разбега, приседая и вставая во время скольжения.
Ходьба на лыжах. 
Ходить на лыжах скользящим шагом. Выполнять повороты на месте и в движении. Подниматься на горку лесенкой, спус-каться с нее в низкой стойке. Проходить на лыжах в медленном темпе дистанцию 1–2 км.
Игры на лыжах.
«Кто первый повернется?», «Слалом», «Подними», «Догонялки».
Катание на велосипеде и самокате. 
Самостоятельно кататься на двух-колесном велосипеде по прямой, выполнять повороты налево и направо. Кататься на самокате, отталкиваясь правой и левой ногой.
Плавание. 
Двигать ногами вверх-вниз, сидя в воде на мелком месте, и лежа, опираясь руками. Выполнять разнообразные движения руками в воде. Скользить на груди и на спине, выполнять выдох в воду. Плавать произвольным способом. 
Игры на воде.
«Фонтан», «Коробочка», «Море волнуется», «Качели», «Поезд в тоннеле», «Поймай воду», «Волны на море».
Гидроаэробика. 
Двигаться в воде, выполняя повороты, прыжки.
Спортивные игры 
Городки. 
Бросать биты сбоку, занимая правильное исходное поло-
жение. Знать 3–4 фигуры. Выбивать городки с полукона (2–3 м) и кона 
(5–6 м).
Элементы баскетбола. 
Перебрасывать мяч друг другу двумя руками от груди, вести мяч правой, левой рукой. Бросать мяч в корзину двумя руками от груди.
Бадминтон.
Отбивать волан ракеткой, направляя его в определенную 
сторону. Играть в паре с воспитателем.
Элементы футбола. 
Прокатывать мяч правой и левой ногой в заданном направлении. Обводить мяч вокруг предметов; закатывать в лунки, ворота; передавать ногой друг другу в парах, отбивать о стенку несколько раз подряд.
Элементы хоккея. 
Прокатывать шайбу клюшкой в заданном направлении, закатывать ее в ворота. Прокатывать шайбу друг другу в парах.
Подвижные игры
С бегом. 
«Ловишки», «Уголки», «Парный бег», «Мышеловка», «Мы веселые ребята», «Гуси-лебеди», «Сделай фигуру», «Караси и щука», «Перебежки», «Хитрая лиса», «Встречные перебежки», «Пустое место», «Затейники», «Бездомный заяц».
С прыжками.
«Не оставайся на полу», «Кто лучше прыгнет?», «Удочка», «С кочки на кочку», «Кто сделает меньше прыжков?», «Классы».
С лазаньем и ползанием.
«Кто скорее доберется до флажка?», «Медведь и пчелы», «Пожарные на ученье».
С метанием.
«Охотники и зайцы», «Брось флажок», «Попади в обруч», 
«Сбей мяч», «Сбей кеглю», «Мяч водящему», «Школа мяча», «Серсо».
Эстафеты.
«Эстафета парами», «Пронеси мяч, не задев кеглю», «Забрось мяч в кольцо», «Дорожка препятствий».
С элементами соревнования.
«Кто скорее пролезет через обруч ик флажку2, «Кто быстрее?2. «Кто выше?»
Народные игры.
«Гори, гори ясно!» и др.














