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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Муниципального дошкольного образовательного учреждения детский сад комбинированного вида № 67
на 2018 – 2019 учебный год
	Образовательная область
	Вид непосредственной образовательной деятельности
	Возрастная группа, длительность занятия

	
	
	группа раннего возраста
1,5 -3 л.
	2 младшая группа (1)

3-4 г.
	2 младшая группа (3)

3-4 г.
	Группа среднего возраста
4-5 л.
	Группа старшего возраста
5-6 л.
	Подготовительная к школе группа
6-7 л

	
	
	до 10 мин
	 до 15 мин
	до 15 мин
	до 20 мин
	до 25 мин
	до 30 мин

	Обязательная часть
	количество НОД в неделю /  в месяц / в год 
количество часов в неделю

	Физическое развитие
	Физическая культура
	2/4/72
20 мин
	3/12/109
45мин
	3/12/111
45мин
	3/12/108
60мин
	3/12/110
75мин
	3/12/109
90мин

	Познавательное развитие
	Ознакомление с окружающим
	1/4/35
10 мин
	1/4/35
15мин
	1/4/35
15 мин
	1/4/35
20 мин
	1/4/35
25 мин
	1/4/35
30 мин

	
	Конструирование из строительного материала
	1/4/36
10 мин
	___
	 ___
	0,5/2/19
10 мин
	0,5/2/18
12,5 мин
	0,5/2/17
15 мин

	
	ФЭМП
	__

	1/4/37
15 мин
	1/4/37
15 мин
	1/4/37
20 мин
	1/4/37
25 мин
	2/8/74
60 мин

	
	Познавательно-исследовательская деятельность (экспериментальная деятельность)
	
__
	
__
	
__
	0,5/2/18
10 мин
	0,5/2/19
12,5 мин
	0,5/2/18
15 мин

	Речевое развитие
	Развитие речи
	1/4/37
10 мин
	1/4/37
15 мин
	1/4/36
15 мин
	1/4/36
20 мин
	1/4/36
25 мин
	1/4/37
30 мин

	
	Подготовка к обучению грамоте
	__
	__
	__
	__
	1/4/37
25 мин
	1/4/36
30 мин

	
	Художественная литература
	__
	__
	__
	__
	1/4/37
25 мин
	1/4/37
30 мин

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	1/4/37
10 мин
	1/4/37
15 мин
	1/4/37
15 мин
	1/4/37
20 мин
	1/4/37
25 мин
	1/4/37
30 мин

	
	Аппликация
	__

	0,5/2/18
7,5 мин
	0,5/2/19
7,5 мин
	0,5/2/17
10 мин
	0,5/2/18
12,5 мин
	0,5/2/18
15 мин

	
	Ручной труд
	__

	__
	__
	__
	__
	__

	
	Лепка
	1/4/37
10 мин
	0,5/2/18
7,5 мин
	0,5/2/18
7,5 мин
	0,5/2/18
10 мин
	0,5/2/17
12,5 мин
	0,5/2/18
15 мин

	
	Музыка
	2/8/73
20 мин
	2/8/73
30 мин
	2/8/71
30 мин
	2/8/73
40 мин
	2/8/71
50 мин
	2/8/74
60 мин

	Социально-коммуникативное развитие
	
В ходе режимных моментов и интеграции с другими образовательными областями

	Количество занятий в неделю
	9
	10
	10
	11
	13
	14

	Количество часов в неделю
	1 час
30 минут
	2 часа
30 минут
	2 часа
30 минут
	3 часа
40 минут
	5 часов
25 минут
	7 часов 

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
 (дополнительные образовательные услуги)

	
	Занятий в неделю/в год
длительность занятия

	Художественно-эстетическое развитие

	«Солнышко в ладошках»
	__
	1/34
10 мин
	__
	__
	__
	__

	
	«Золотые ручки»
	__
	__
	1/27
10 мин
	__
	__
	__

	
	«Са-фи-дэнс»
	__
	__
	__ 
	__ 
	__
	2/64
60 мин

	
	«Затейники»
 
	__
	__
	__ 
	1/31
15 мин
	__
	__

	
	«Волшебные краски»
	__
	__
	__ 
	__ 
	1/27
15 мин
	__

	Итого дополнительных занятий в неделю
	
	
	
	1
	1
	2


	Количество часов в неделю
	
	10 мин
	
	15 мин
	15 мин
	1час 

	Общий объем образовательной нагрузки
	1 час
30 минут
	2 часа
40 минут
	2 часа
40 минут
	3 часа
55 минут
	5 часов
40 минут
	8 часов
 

	Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки по СанПиН

	Объем НОД (минут) в неделю
	1 час 
30 минут
	2 часа
45минут
	2 часа
45 минут
	4 часа

	6 часов
15 минут
	8 часов
30 минут 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Муниципального дошкольного образовательного учреждения детский сад комбинированного вида № 67
на 2017 – 2018 учебный год
	Образовательная область
	Вид непрерывной образовательной деятельности
	Возрастная группа, длительность занятия
	

	
	
	группа компенсирующей
направленности (УО)
1й год обучения   
	группа компенсирующей
направленности (УО)
2й год обучения
	группа компенсирующей
направленности (ЗПР)
5-6 л.
	группа компенсирующей
направленности (ЗПР)
5-7 л.
	группа компенсирующей
направленности (ЗПР)
6-7(8) л.

	
	
	до 20 мин
	до 25 мин
	до 25мин
	до 30 мин
	до 30 мин

	Обязательная часть
	количество НОД в неделю /  в месяц / в год 
количество часов в неделю
	

	Физическое развитие
	Физическая культура
	2/8/74
40 мин
	2/8/73
50 мин
	2/8/74
50 мин
	2/8/73
60 мин
	2/8/90
60 мин

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	1/4/37
20 мин
	1/4/37
25 мин
	1/4/37
25 мин
	1/4/53
25/30мин
	1/4/53
30мин

	
	Аппликация
	1/4/36
20 мин
	0,5/2/18
12,5 мин
	0,5/2/18
12,5 мин
	0,5/2/17
12,5 /15 мин
	0,5/2/18
15 мин

	
	Ручной труд
	__
	0,5/2/19
12,5 мин
	0,5/2/19
12,5 мин
	0,5/2/17
12,5 /15 мин
	0,5/2/18
15 мин

	
	Лепка
	1/4/35
20 мин
	1/4/35
25 мин
	1/4/35
25 мин
	1/4/35
25/30 мин
	1/4/35
30 мин

	
	Музыка
	2/8/72
40мин
	2/8/72
50мин
	2/8/73
75мин
	2/8/89
60мин
	2/8/73
60мин

	
	Ритмика 
	__
	__
	1/4/54
25 мин
	1/4/53
30 мин
	1/4/35
30 мин

	Социально-коммуникативное развитие
	Хозяйственно-бытовой труд
	__
	1/4/35
25 мин
	__
	__
	__

	Коррекционная работа (занятия с учителем-дефектологом)
	

	Социально-коммуникативное развитие
	Сюжетно-ролевая игра
	1/4/37
20 мин
	1/4/37
25 мин
	__
	__
	__

	Речевое развитие
	Развитие речи
	1/4/37
20 мин
	1/4/37
25 мин
	1/4/37
25мин
	1/4/53
25/30мин
	1/4/53
30мин

	
	Подготовка к обучению грамоте 
	_____
	_____
	1/4/37
25мин
	2/8/73
50/60 мин
	2/8/91
60 мин

	Познавательное развитие
	ФЭМП
	1/4/36
20 мин
	1/4/37
25 мин
	2/8/73
50мин
	2/8/91
50/60 мин
	2/8/90
60 мин

	
	Ознакомление с окружающим
	1/4/35
20 мин
	1/4/35
25 мин
	1/4/35
25 мин
	1/4/35
25/30 мин
	1/4/35
30 мин

	
	Конструирование из строительного материала
	1/4/37
20 мин
	1/4/36
25 мин
	__
	__
	__

	Количество занятий в неделю
	12
	13
	13
	14
	14

	Количество часов в неделю
	3 часа 
40 минут
	5 часов
25 минут
	5 часов
25 минут
	6 часов 15 минут/
7 часов
	7 часов

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
 (дополнительные образовательные услуги)

	
	Занятий в неделю/в год
длительность занятия

	Художественно-эстетическое развитие
Кружок «Волшебные пальчики»
	1/31
15 мин 
	_____
	_____
	_____
	_____

	Художественно-эстетическое развитие
Кружок «Радужное тесто»
	_____
	1/37
20 мин
	_____
	_____
	_____

	Художественно-эстетическое развитие
Кружок «Волшебная ниточка»
	_____
	_____
	1/30
20 мин
	_____
	_____

	Социально-педагогическая направленность  Кружок «Логика+»
	_____
	_____
	_____
	_____
	1/27
30 мин

	Художественно-эстетическое развитие
Кружок «Умелые ручки»
	_____
	_____
	_____
	1/33
20 мин
	_____

	Итого дополнительных занятий в неделю
	1
	1
	1
	1
	1

	Количество часов в неделю
	15 минут 
	20 минут 
	20 минут
	20 минут
	30 минут 

	Общий объем образовательной нагрузки
	3 часа 
55 минут
	5 часов
45 минут
	5 часов
45 минут
	6 часов 35 минут/
7 часов 20 минут 
	7 часов 
30 минут 




