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План работы 
педагога-психолога  
на летний оздоровительный период 2019 год

Цели работы  в летний оздоровительный период: 
- содействие в выполнении поставленных  задач ДОУ в летний оздоровительный период;
- создание условий, обеспечивающих   психологический  комфорт воспитанников Детского сада летом;
- сохранение и укрепление психологического здоровья, эмоционального благополучия детей и сотрудников ДОУ.

Задачи: 
- создавать благоприятный психологический климат в группах посредством организации совместной деятельности детей, игры, творчества;
- способствовать использованию потенциала образовательной организации для полноценного развития детей;
- способствовать повышению компетентности родителей и педагогов в вопросах развития и образования, охраны и укрепления детского здоровья.

	ИЮНЬ
	                                                                  Работа с детьми
       

	 Понедельник
 3 июня
9.00-9.25 гр.№9
9.30-11.30
Гр.№1,4,3,5
	1. Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период режимных моментов  в группе раннего возраста.
2. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ: День защиты детей.
3. Игровое взаимодействие с детьми старшей группы на развитие навыков социализации («Где мы были- мы не скажем, а что делали- покажем!», «Пойми меня!», «Это –Я, узнай меня!» )

	Вторник
4 июня
9.00-9.30 гр.№12
9.30-11.30
Гр.№7,8
	1. Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период режимных моментов  в  средней  группе .
2. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.
3. Игровое взаимодействие с детьми подготовительной группы : игра «Если бы я был Волшебником…»

	Среда
5июня
	1. Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период режимных моментов  в  старшей  группе .
2. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.
3. Игровое взаимодействие с детьми средней группы : игры на развитие внимания по типу «Назови – ка без запинки»

	Четверг
6 июня
9.00-9.30 гр.№12
9.30-11.30
Гр.№1,4,3,5
	1. Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период режимных моментов  в   подготовительной группе.
2. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.
3. Игровое взаимодействие с детьми младшей  группы : игры на развитие восприятия по типу «Волшебный мешочек»

	Пятница
7 июня
9.00-9.30 гр.№9
9.30-11.30
Гр.№7,8
	1. Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период режимных моментов  в  средней группе .
2. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.
3. Игровое взаимодействие с детьми старшей группы: «Ниточка и иголочка».

	Понедельник
10 июня
9.00-9.25 гр.№9
9.30-11.30
Гр.№1,4,3,5
	1.   Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период режимных моментов  в  группе раннего возраста.
      2.   Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.
      3.   Игровое взаимодействие с детьми раннего, младшего возраста: пальчиковые игры .
      4    Игровое взаимодействие с детьми старшей группы : игра «Помоги другу»

	 Вторник
 11 июня
9.00-9.30 гр.№12
9.30-11.30
Гр.№7,8

	1. Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период режимных моментов  в младшей группе.
2. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.
3. Игровое взаимодействие с детьми средней группы на развитие навыков социализации («Море волнуется раз!», «Клубочек», «Найти друга» ).
4. Игровое взаимодействие с детьми подготовительной группы на развитие коммуникативных умений («Рукавички», «Дотронься до…», «Сиамские близнецы»).


	Четверг
13 июня
9.00-9.30 гр.№12
9.30-11.30
Гр.№1,4,3,5
	      1.   Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период режимных моментов  в  группах раннего и младшего возраста .
2.   Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.
      3.   Игровое взаимодействие с детьми подготовительной группы на развитие коммуникативных умений («Поводыри», «Клубочек», «Найти друга»).

	Пятница
14 июня
9.00-9.30 гр.№9
9.30-11.30
Гр.№7,8
	1. Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период режимных моментов  в  старшей  группе .
2. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.
3. Игровое взаимодействие с детьми средней группы (русская народная игра «Мышка»).

	Понедельник
17 июня
9.00-9.25 гр.№9
9.30-11.30
Гр.№1,4,3,5
	1.	 Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период режимных моментов  в   группах раннего и младшего возраста.
2.	 Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.
3.   Игровое взаимодействие с детьми старшей группы на развитие коммуникативных умений («Поводыри», «Клубочек», «Найти друга»).

	Вторник
18 июня
9.00-9.30 гр.№12
9.30-11.30
Гр.№7,8
	1. Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период режимных моментов  в  средней группе 
2. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.
3. Игровое взаимодействие с детьми подготовительной группы на развитие навыков социализации («Я очень хороший», «Непослушные подушки», «Школа плохих привычек»). 

	Среда
19 июня
	1. Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период режимных моментов  в младшей группе.
2. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.


	Четверг
20 июня
9.00-9.30 гр.№12
9.30-11.30
Гр.№1,4,3,5
	1. Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период режимных моментов  в  подготовительной  группе .
2. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.
3. Игровое взаимодействие с детьми младшей  группы (лепка из соленого теста).

	Пятница
21 июня
9.00-9.30 гр.№9
9.30-11.30
Гр.№7,8
	1. Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период режимных моментов  в  средней  группе .
2. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.
3. Игровое взаимодействие с детьми старшей группы: игра «Зайцы и волк».

	
	Взаимодействие с педагогами

	Вторник
4 июня
	Консультация «Психологическое благополучие детей и взрослых в летний период в детском саду»

	Вторник
11 июня
	Консультация «Учим детей дружить» 

	Вторник
18 июня
	Консультация «Хвалим ребенка правильно» 

	Среда
19 июня
	Консультация по оформлению уголков уединения в группе раннего, младшего возраста. Презентация.

	с 13-00 – 14.30. ежедневно
	Консультации по запросу.

	
	Работа с родителями

	 Среда
[bookmark: _GoBack]19 июня
	Встречи-знакомства с родителями вновь поступивших детей.
Индивидуальные  консультации по запросу.

	Среда
21 августа
	Встречи-знакомства с родителями вновь поступивших детей.
Индивидуальные  консультации по запросу.

	 Среда
28 августа
	Встречи-знакомства с родителями вновь поступивших детей.
Индивидуальные  консультации по запросу.



	
	Работа с родителями

	с 16-30 – 18.30. по средам
	Встречи-знакомства с родителями вновь поступивших детей.
Индивидуальные  консультации по запросу.




	АВГУСТ
	                                                                  Работа с детьми
       

	Понедельник
5 августа
9.00-9.25 гр.№9
9.30-11.30
Гр.№1,4,3,5
	1. Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период режимных моментов  в   старшей группе.
2. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.
3. Игровое взаимодействие с детьми раннего, младшего возраста: пальчиковые игры .

	Вторник
6 августа
9.00-9.30 гр.№12
9.30-11.30
Гр.№7,8
	1. Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период режимных моментов  в  подготовительной группе 
2. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.
3. Игровое взаимодействие с детьми средней группы на развитие навыков социализации («Конкурс хвастунов», «Я могу», «Мое взрослое будущее»). 

	Среда
7 августа
	1. Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период режимных моментов  в младшей группе.
2. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.


	Четверг
8 августа
9.00-9.30 гр.№12
9.30-11.30
Гр.№1,4,3,5
	1. Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период режимных моментов  в  группах раннего и младшего возраста .
2. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.
3. Игровое взаимодействие с детьми подготовительной группы: «Салки».
4. Игровое взаимодействие с детьми раннего, младшего возраста: пальчиковые игры .

	Пятница
9 августа
9.00-9.30 гр.№9
9.30-11.30
Гр.№7,8
	1. Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период режимных моментов  в  средней  группе .
2. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.
3. Игровое взаимодействие с детьми старшей группы на развитие коммуникативных умений («Неправильный рисунок», «Давай все пачкать», «Один день из жизни плохого\хорошего мальчика\девочки»).

	Понедельник
12 августа
9.00-9.25 гр.№9
9.30-11.30
Гр.№1,4,3,5
	1. Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период режимных моментов  в   группах раннего и младшего возраста.
2. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.
3. Игровое взаимодействие с детьми старшей группы на развитие коммуникативных умений («Рисунок имени», «Скульптура моих хороших качеств», «4 вопроса – 4 рисунка»).

	Вторник
13 августа
9.00-9.30 гр.№12
9.30-11.30
Гр.№7,8
	1. Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период режимных моментов  в средней группе
2. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.
3. Игровое взаимодействие с детьми подготовительной группы на развитие навыков социализации («Материк», «Что я люблю!», «Крылья» ).
4. Игровое взаимодействие с детьми средней группы : игра «У медведя во бору».

	Среда
14 августа
	1. Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период режимных моментов  в  средней  группе .
2. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.

	Четверг
15 августа
9.00-9.30 гр.№12
9.30-11.30
Гр.№1,4,3,5
	1. Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период режимных моментов  в  подготовительной  группе .
2. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.
3. Игровое взаимодействие с детьми младшей  группы : игры с водой.

	Пятница
16 августа
9.00-9.30 гр.№9
9.30-11.30
Гр.№7,8
	1. Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период режимных моментов  в   старшей группе.
2. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.
3. Игровое взаимодействие с детьми средней группы : игры на развитие внимания по типу «Волшебное исчезновение».

	Понедельник
19 августа
9.00-9.25 гр.№9
9.30-11.30
Гр.№1,4,3,5
	1. Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период режимных моментов  в  младшей группе .
2. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.
3. Игровое взаимодействие с детьми раннего, младшего возраста: пальчиковые игры .
4. Игровое взаимодействие с детьми старшей группы: «Домики и гномики».

	Вторник
20 августа
9.00-9.30 гр.№12
9.30-11.30
Гр.№7,8
	1.   Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период режимных моментов  в  подготовительной группе 
      2.   Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.
      3.   Игровое взаимодействие с детьми средней группы на развитие навыков социализации («Кто перед тобой — рассмотри в дырочку», «Имя шепчет ветерок», «Капелька, льдинка, снежинка» ). 

	Среда
21 августа
	1. Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период режимных моментов  в младшей группе.
2. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.


	Четверг
22 августа
9.00-9.30 гр.№12
9.30-11.30
Гр.№1,4,3,5
	1. Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период адаптации  в  группе раннего возраста .
2. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.
3. Игровое взаимодействие с детьми раннего, младшего возраста: пальчиковые игры .
4. Игровое взаимодействие с детьми подготовительного возраста: арт-терапия «Я садовником родился..»(изо-терапия).

	Пятница
23 августа
9.00-9.30 гр.№9
9.30-11.30
Гр.№7,8
	1. Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период режимных моментов  в  старшей группе .
2. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.
3. Игровое взаимодействие с детьми среднего возраста: арт-терапия «Несуществующее животное»(изо-терапия).

	Понедельник
26 августа
9.00-9.25 гр.№9
9.30-11.30
Гр.№1,4,3,5
	1. Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период адаптации  в  группе раннего возраста .
2. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.
3. Игровое взаимодействие с детьми младшего возраста: пальчиковые игры .
4. Игровое взаимодействие с детьми старшего возраста: арт-терапия «Я садовником родился..»(изо-терапия).

	Вторник
27 августа
9.00-9.30 гр.№12
9.30-11.30
Гр.№7,8
	1. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.
2. Игровое взаимодействие с детьми среднего возраста: пальчиковые игры .
3. Игровое взаимодействие с детьми подготовительного возраста: игры на развитие социальных навыков(«Подарок другу», «Комплементы», «Я хороший, ты хороший» и т.д.)

	Среда
28 августа
	1. Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период адаптации  в  группе раннего возраста .
2. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.

	Четверг
29 августа
9.00-9.30 гр.№12
9.30-11.30
Гр.№1,4,3,5
	1. Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период адаптации  в  группе раннего и младшего возраста .
2. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.
3. Игровое взаимодействие с детьми  подготовительного возраста: игры «Можно-нельзя», «Я начну, а ты закончи…».

	Пятница
30 августа
9.00-9.30 гр.№9
9.30-11.30
Гр.№7,8
	1. Наблюдение эмоционального состояния детей и взрослых в период режимных моментов  в  младшей группе .
2. Сопровождение мероприятия по плану ДОУ.
3. Игровое взаимодействие с детьми среднего возраста: пальчиковые игры .
4. Игровое взаимодействие с детьми старшего возраста: арт-терапия «Я-художник»(изо-терапия)

	
	Взаимодействие с педагогами.

	Вторник
6  августа
	Консультация по оформлению уголков уединения в группе старшего возраста. Презентация.

	Вторник
13  августа
	Консультация по оформлению уголков уединения в группе среднего возраста. Презентация.

	Среда
14  августа
	Консультация по оформлению уголков уединения в группе подготовительного возраста. Презентация.

	Вторник
20  августа
	Консультация «Психологизация ПРС в группах  раннего, младшего возраста». Презентация.

	Среда
21 августа
	Консультация «Психологизация ПРО в группах старшего возраста». Презентация.

	с 13-00 – 14.30. ежедневно
	Консультации по запросу.

	
	                                                                           Работа с родителями.

	Среда
с 16.30- 18.30
	Встречи-знакомства с родителями вновь поступивших детей.
Индивидуальные  консультации по запросу.



