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Экспериментальная деятельность в ДОУ 

 Обучение в детских садах направлено на развитие личности ребенка, чему 

способствует экспериментальная деятельность, которая помогает выработать у 

дошкольников самостоятельность, наблюдательность, коммуникативность, умение 

собирать и обрабатывать интересную информацию. Эксперименты помогают развить 

у ребенка творческие способности, логическое мышление. Основная задача 

дошкольного образовательного учреждения поддержать и развить в ребенке интерес к 

исследованиям, открытиям, создать необходимые для этого условия. 

Знакомство с окружающим обогащает чувственный опыт ребёнка – учит его 

быть внимательным к тому, что вокруг: смотреть и видеть, слушать и слышать, 

осязать. Обогащение чувственного опыта неразрывно связано с развитием 

чувственного познания – ощущений, восприятия, представлений.  

 Экспериментирование - деятельность, которая позволяет ребенку 

моделировать в своем сознании картину мира, основанную на собственных 

наблюдениях, ответах, установлении взаимозависимостей, закономерностей и т. д. 

Чем чаще и разнообразнее эта деятельность, тем больше новой информации получает 

ребёнок, тем быстрее и полноценнее он развивается. 

 Деятельность по ознакомлению с окружающим миром включает в себя: 

- ознакомление с явлениями социальной жизни; 

- ознакомление с предметом миром, созданным человеком; 

- ознакомление с явлениями живой и неживой природы.  

 Экспериментирование является основным видом поисковой деятельности. 

Считается, что экспериментирование претендует на роль ведущей деятельности в 

период дошкольного детства, основу которой составляет познавательное 

ориентирование; что потребность ребенка в новых впечатлениях лежит в основе 

возникновения и развития неистощимой исследовательской деятельности, 

направленной на познание окружающего мира. Чем разнообразнее и интенсивнее 

поисковая деятельность, тем больше новой информации получает ребенок, тем 

быстрее и полноценнее он развивается.  

 Задачами экспериментальной деятельности дошкольника являются: 

1. Расширение представлений детей о физических свойствах окружающего мира:  

-знакомство с различными свойствами веществ: твердость, мягкость, сыпучесть, 

вязкость, плавучесть, растворимость; 

-знакомство с основными видами и характеристиками движения (скорость, 

направление); 



2. Развитие представлений об основных физических явлениях (отражение, 

преломление света, магнитное притяжение); 

3. Развитие представлений детей о некоторых факторах среды (свет, температура 

воздуха и её изменчивость; вода-переход в различные состояния: жидкое, твердое, 

газообразное их отличие друг от друга; воздух- его давление и сила; почва- состав, 

влажность, сухость) ; 

4. Расширение представлений об использовании человеком факторов природной 

среды: солнце, земля, воздух, вода, растения и животные - для удовлетворения своих 

потребностей; 

5. Расширение знаний детей о значимости воды и воздуха в жизни человека; 

6. Знакомство детей со свойствами почвы и входящих в её состав песок и глину; 

7. Формирование опыта выполнения правил техники безопасности при проведении 

физических экспериментов; 

8. Развитие эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру.  

С какого возраста предполагается начинать экспериментировать в детском саду? 

В группах раннего возраста (2-3 года) малыши уже начинают 

экспериментировать с объектами. Совместно с педагогом, дети учатся проводить 

эксперименты при помощи сенсорики: размазывание краски по листу, пробование на 

вкус, испытание на прочность (укусить, бросить), извлечение звука (хлопнуть 

ладошками, стукнуть о твёрдую поверхность). С развитием мелкой моторики и 

координации движений исследования становятся интереснее, но спонтанность в 

экспериментировании сохраняется. 

Дети 4-5 лет способны к длительным наблюдениям, их словарный запас активно 

пополняется, они уже могут использовать приобретенные навыки в самостоятельной 

деятельности. Воспитатель оказывает всяческое содействие детям.  

Дети 5-7 лет в экспериментальной деятельности вполне могут обойтись без 

помощи взрослого. И если воспитанников старшей группы нужно стимулировать на 

самостоятельное проведение экспериментальных действий, то в подготовительной 

группе дети проводят опыты и эксперименты самостоятельно: сами выдвигают 

гипотезы, проводят эксперименты, фиксируют и оценивают результаты. Из всего 

выше сказанного следует, что экспериментальная деятельность в детском саду 

прослеживается на протяжении всего периода обучения. 

Какие материалы и оборудование используются в опытно-экспериментальной 

деятельности?  

Для проведения опытов и экспериментов в детском саду используются простые 

приборы (лупы, весы, линейки, микроскоп). Нужно научить детей пользоваться этими 



приборами, показать и объяснить, как они действуют. Для экспериментов используют 

природный, бросовый и сыпучий материал. Обязательно наличие пробирок, 

пластиковых тар, пипеток, палочек и т.д. В группе отводят место для детской 

лаборатории, уголка природы, где и осуществляется наблюдения, организованная и 

самостоятельная экспериментальная деятельность дошкольников. Тут детям 

предоставлены дидактические игры, красочные энциклопедии, схемы для проведения 

опытов, блокноты для зарисовки своих наблюдений и результатов опытов.  

 Экспериментальная деятельность относится к области детской 

самодеятельности, основывается на интересах детей, приносит им удовлетворение, а 

значит, личностно ориентирована на каждого воспитанника.  

Как у взрослых, так и у ребенка экспериментирование направлено на познание 

свойств и связей объектов и осуществляется как управление тем или иным явлением. 

В процессе свободного экспериментирования ребенок приобретает возможность 

вызывать или прекращать какое-либо явление, изменять его в том или ином 

направлении; получая новую, порой неожиданную информацию, устанавливает 

практические связи между собственными действиями и явлениями окружающего 

мира, совершает своего рода открытия. Открытия эти ведут к изменению, как самих 

действий, так и представлений об окружающих предметах.  

Экспериментирование стимулирует к поискам новых действий и способствует 

смелости и гибкости мышления. Самостоятельное экспериментирование дает ребенку 

возможность опробовать разные способы действия, снимая при этом и страх 

ошибиться, и скованность мышления готовыми схемами действия.  

 Дошкольники учатся искать условия решения поставленной задачи, отыскивать 

связи между свойствами объекта и возможностями его преобразования, тем самым 

открывая новый способ действия. Случается, что исследование, начатое на занятии, 

требует продолжения в свободное время.  Особое значение экспериментирования 

заключается в том, что в ее процессе дети приобретают социальную практику за 

пределами детского сада, адаптируются к современным условиям жизни.  

 Экспериментальная деятельность способствует развитию таких качеств 

личности как самостоятельность, целеустремлённость, ответственность, 

инициативность, настойчивость, толерантность.  

 Анализируя все вышеизложенное можно сделать вывод о том, что новое 

усваивается прочно и надолго, когда ребенок слышит, видит и делает сам. Вот на этом 

и основано активное внедрение детского экспериментирования в практику работы 

детских дошкольных учреждений. Воспитателями делается все больший акцент на 

создание условий для самостоятельного экспериментирования и поисковой 

активности самих детей. Исследовательская деятельность вызывает огромный интерес 

у детей. Исследования предоставляют ребенку возможность самому найти ответы на 

вопросы «как?» и «почему?». 
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