Работа с родителями о пропаганде 
основ безопасности старших дошкольников

Сегодня реальность такова, что в современном мире никто не застрахован ни от социальных потрясений, ни от стихийных бедствий. Безопасность жизнедеятельности стала одной из центральных проблем человечества. Каждый человек, и взрослый, и ребенок в любой момент может оказаться в чрезвычайной ситуации, столкнуться с опасностью. Даже самая обычная обстановка может стать опасной, если не знать правил поведения 
на улице, в транспорте, дома. В таких ситуациях самыми беззащитными оказываются маленькие дети, которым присущи подвижность, непоседливость, любознательность, их активность в вопросах познания окружающего, поощряемая взрослыми, порой становится весьма небезопасной для них. Сверстники современных дошкольников два-три десятилетия назад могли спокойно играть в песочнице под периодическим контролем взрослых из окошка квартиры или своего дома. Нередко родители провожали своего малыша лишь до калитки детского сада, остальной путь 
до группового помещения он благополучно совершал без сопровождения взрослых. Сегодня вряд ли кто-то рискнет так поступить. Современная ситуация, полная неожиданностей, опасностей и экстремальности, заставляет взрослых опекать и оберегать ребенка, постоянно держать его в поле своего зрения. Вместе с тем беседы с детьми дошкольного возраста свидетельствуют о том, что малыши крайне мало осведомлены 
о необходимости соблюдения основ собственной безопасности. 
Всем нам известно, что круг проблем, связанных с безопасностью ребенка, невозможно решить только в раках детского сада. Поэтому успех в работе по безопасности детей, может быть, достигнут только при тесном взаимодействии с родителями воспитанников, поскольку те знания, которые получает ребенок в детском саду, должны закрепляться в условиях семьи. 
Цель работы с родителями – Создание условий для повышения образовательного уровня родителей по вопросам безопасного поведения детей дошкольного возраста; обозначить круг правил, с которыми необходимо знакомить прежде всего в семье.
Направить внимание родителей на развитие у детей способности видеть, осознать и избегать опасности. Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения в них.
Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных условий пребывания детей на улице (соблюдать технику безопасности во время игр и развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на велосипеде, во время отдыха у водоема и т. д.) Рассказать о необходимости создания безопасных условий пребывания детей дома (не держать в доступных для них местах лекарства, предметы бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке электрические розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна и балконы и т. д.). Информировать родителей о том, что должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; называть свои фамилию и имя; при необходимости – фамилию и отчество родителей, адрес и телефон; при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи – «01», «02» и «03» и т. д.).
Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни дошкольников и формирующему навыки безопасного поведения во время отдыха. Помогать родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные ситуации, стимулирующие формирование моделей позитивного поведения в разных жизненных ситуациях. 
Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать родителей на личном примере демонстрировать детям соблюдение правил безопасного поведения на дорогах, бережное отношение к природе и т. д. 
Какие же задачи ставит перед собой ДОУ? 
· С помощью разнообразных методов и приемов повысить родительскую компетентность в вопросах формирования основ безопасного поведения у детей дошкольного возраста;
· Содействовать установлению между воспитателями и родителями доброжелательных отношений с установкой на будущее деловое сотрудничество; 
· Создать условия для обогащения детско-родительских взаимоотношений и формирования социальных навыков и норм поведения на основе совместной деятельности с родителями и взаимной помощи;
· Активизация пропагандистской деятельности среди родителей ДОУ по формированию основ правил пожарной безопасности, правил дорожного движения и безопасной жизнедеятельности.

Формы и виды работы с родителями

1. Традиционная форма работы
· Анкетирование, тестирование, опрос.
Одним из распространённых методов изучения особенностей семейного воспитания является анкетирование. Отвечая на вопросы анкеты или теста, родители начинают задумываться о проблемах воспитания и безопасности детей. 
Примерные темы анкет: «Безопасность Вашего ребенка», «Безопасность ребенка в семье», «Ваш ребенок и его безопасность в современном обществе», «Изучение мнения родителей о проблемах воспитания культуры безопасности у детей», «Правила безопасности в быту».

·  Родительские собрания.
Одной из продуктивных познавательных форм работы с семьей на расширение знаний родителей в области безопасного воспитания детей остается родительское собрание. Лучше всего использовать нетрадиционные формы проведения родительского собрания: круглый стол, семинары - практикуму с целью активизации и заинтересованности родителей; включать игры – тренинги, в процессе которых родителям предлагаются различные ситуации, в которых они пытаются проанализировать и найти приемлемое решение. Примерные темы родительского собрания: «Правила движения – достойны уважения», «Общение с природой- прекрасно или опасно» …
· Беседы с родителями. 
Могут быть индивидуальными и подгрупповыми: «Если вашим детям угрожает опасность», «Безопасность на дороге. Легко ли научить ребенка правильно вести себя на дороге», «Велосипеды у детей - ответственность родителей», «Использование и хранение опасных предметов» …
· Игры-тренинги: «Безопасные игры», «Пожарная безопасность», «Азбука безопасности» по предупреждению детского дорожно-транспортного травматизма .
· Совместные заседания педагогов и родителей с использованием мультимедийного оборудования.
· Совместные экскурсии: в пожарную часть «Мы – помощники пожарных», к ближайшему перекрестку: «Всем ребятам надо знать, как по улице шагать».

2. Просветительская форма работы.
· [bookmark: _Hlk535690612]Папки–передвижки.
Информация для родителей по вопросам ОБЖ: «Пожарная безопасность», «Как научить ребенка правилам личной безопасности», «Ребенок и улица» …
· [bookmark: _Hlk535690624]Консультации: 
«Безопасность на дороге», «Безопасность ребенка дома», «Учим детей жить безопасно», «Ребёнок и электроприборы», «Как уберечь ребенка от травм», «Внешность человека может быть обманчива» ...
· [bookmark: _Hlk535690636]Буклеты.
Особой популярностью в работе по информированию   родителей о работе детского сада по ОБЖ дошкольников пользуются буклеты. Яркие и запоминающиеся, буклеты не только привлекают внимание родителей воспитанников, но и снабжают их необходимой информацией о работе детского сада по безопасности детей.
Темы буклетов: «Детская безопасность», «Безопасность ребенка дома», «НЕ страшен огонь тому, кто знаком с правилами пожарной безопасности!», «Воспитываем грамотного пешехода», «Дети и открытые окна» ...
· [bookmark: _Hlk535690654]Памятки для родителей: «Безопасность в вашем доме», «Правила поведения в природе», «Чужие люди» …
· [bookmark: _Hlk535690669]Стенгазеты
Большую роль для просвещения родителей по ОБЖ играют периодические выпуски газеты по ОБЖ на различные темы по ПДД, 
по пожарной безопасности, по безопасным правилам поведения в быту 
и на улице. На страницах газеты освещаются интересные факты из жизни детского сада, информация о проводимых в ДОУ неделях, месячниках, акциях и проектах, предлагается домашнее задание в виде ребусов, кроссвордов, викторин.
· [bookmark: _Hlk535690682]Выставки рисунков: «Моя безопасность», «Огонь – друг или враг?», «Безопасность на дороге».
· [bookmark: _Hlk535690694]Выставки дидактических пособий, игр, поделок, художественной и методической литературы.
Подборка педагогической и методической литературы, журналов и газетных публикаций, дидактических пособий, игр по теме «Безопасность» размещается на полках в приемной.
· [bookmark: _Hlk535690706]Мероприятия с привлечением сотрудников МЧС и ДПС.
Проводятся мероприятия с привлечением сотрудников МЧС и ДПС, например: «Верные помощники ГИБДД», «Волшебные знаки».
· [bookmark: _Hlk535690724]Совместные развлечения и досуги.
Способствовать активному вовлечению родителей в совместную деятельность с ребёнком в условиях детского сада. Проводятся с родителями развлечения, например: «Жили-были дорожные знаки», «Папа, мама, я –спортивная семья!»
· [bookmark: _Hlk535690741]Видеофильмы.
На телеэкранах наших телевизоров можно увидеть познавательные программы, мультипликационный фильмы «Смешарики», «Уроки осторожности тетушки Совы» это серии мультфильмов о безопасности. Родителям можно посоветовать в выходные дни подключиться 
к просмотру этих важных телепередач и обсудить поведение героев, закрепить правила безопасности.
· [bookmark: _Hlk535690753]Официальный сайт ДОУ.
Родителям предоставляется возможность на официальном сайте детского сада в сети Интернет оперативно получить информацию 
о методах сбережения здоровья детей, их безопасности, правилах поведения ребенка в семье и в обществе.
· [bookmark: _Hlk535690765]Совместное пополнение предметно-развивающей среды: 
Привлечение родителей к изготовлению атрибутов. Для уголка безопасности можно сделать макеты: «Пожарники»; «Город», «Перекресток» с дорожными знаками, способствующие закреплению знаний по правилам дорожного движения и названий дорожных знаков). Для сюжетно-ролевых игр сшить костюмы для ДПС, сделать ширму «Заправка». Оформить альбом «Опасные ситуации в жизни детей». Можно изготовить с родителями лэпбук по разным темам обж.

3 [bookmark: _GoBack]Нетрадиционные формы работы.
· Электронный диск.
Предлагаем использовать электронные диски с информацией для родителей по пожарной безопасности, правилам дорожного движения, основам безопасности жизнедеятельности. На дисках помещается как теоретический, так и практический материал для ознакомления 
и использования в домашних условиях: в виде консультаций рекомендаций, мультфильмов, дидактических игр. 
· Устные журналы, дискуссии.
 	На них заслушивается опыт семейного воспитания, обсуждаются различные ситуации, которые могут возникнуть в жизни дошкольника.
· Индивидуальный безопасный маршрут.
Одной из интересных форм работы является: выполнение совместного домашнего задания родителей с детьми по разработке безопасного маршрута, в котором указан правильный безопасный путь от дошкольного образовательного учреждения к дому. 
· Мастер-класс.
Темы: «Формирование представлений безопасного дорожного движения у родителей посредством игровых методов обучения», «Безопасность в разных жизненных ситуациях», «Безопасность глазами дошкольников» ... 
· Ролевые и деловые игры.
 	Решение проблемных ситуаций по правилам безопасного поведения детей игровых ситуаций по правилам дорожного движения.
· Проекты.
Родители являются полноправными участниками проекта. В ходе реализации проекта даются рекомендации по проведению дальнейшей работы в условиях семьи. Так как родители для детей всегда являются авторитетом и примером для подражания, поэтому находясь с ребенком на улице или в других опасных непредвиденных ситуациях, родители должны сами соблюдать определенные правила безопасности и правильного поведения.

В воспитании детей неоспорима роль семьи. Каков эталон родителей, ориентированный на воплощение этой цели? Это - «идеальные родители», то есть строящие гармоничные взаимоотношения в семье на основе житейской мудрости, терпения, взаимопонимания, уважения, истины, красоты, добра. Это - родители, которые показывают положительный пример своим детям. Важно, чтобы родители осознали, что нельзя требовать от ребенка выполнения какого-либо правила поведения, если они сами не всегда ему следуют. Их особая родительская ответственность заключается в том, чтобы дома было как можно меньше опасных ситуаций. Необходимо направлять деятельность родителей в то русло, которое созвучно задачам содержанию образовательной работы 
в группе. Важно, чтобы родители осознали, что нельзя требовать от ребенка выполнения какого-либо правила поведения, если они сами не всегда ему следуют.

Совместная работа педагогов и родителей позволяет лучше узнать друг друга, способствует усилению взаимовлияния, а также улучшению взаимоотношений в семье и подготовить ребенка к встрече с различными сложными жизненными ситуациями.


