Сценарий спортивного развлечения посвящённого Дню Защитника Отечества. (Подготовительная группа)
Описание: Спортивный досуг составлен на основе эстафет посвященных Дню Российской Армии, где дети соревнуются в силе, ловкости, быстроте. Дети поют песни про нашу Армию, про папу, танцуют и получают  сладкие призы.
Цель:
-воспитывать у детей интерес к здоровому образу жизни, к физической культуре и спорту.
Задачи:
- Упражнять в ведении мяча, прыжках на двух ногах;
 - Закреплять знания о военных профессиях, названиях военной техники; способствовать развитию двигательных умений: координации движений, ловкости, быстроты, меткости у детей;
 -Вызвать желание участвовать в соревнованиях;
 -Учить детей играть в команде, действовать сообща, по сигналу;
 -Создать доброжелательную атмосферу, радостное настроение;
-Воспитывать патриотические чувства.
Оборудование: кубики по количеству детей, обручи, резиновые мячи, «тоннель», мешочки с песком, дуга, низкие скамейки 2 шт, , канат, 2 стульчика, обручи,2 фитбола, палочки гимнастические , 2 детских автомата, бумага для самолетиков, сладкие призы, гантели, кегли.
Место проведения: спортивный зал.
Ход праздника:
Зал украшен символикой 23 февраля, шариками, на стене расположена выставка рисунков на тему «Наша Армия».
Торжественно под марш  «Славянки»  дети входят в зал.




Лиза Ю.
Защитникам Отечества
Покой всех городов и сел старинных
Стерег дозор богатырей былинных.
Пускай те дни прошли, но слава вам,
Не давшим Русь врагу богатырям!
Нас защищали прадеды и деды -
В Берлине развевался флаг победы.
Когда нам по ночам сон сладкий снится,
Не спят солдаты наши на границе.
Пусть солнце жжет оттаявшие крыши!
Мы поздравляем нынче тех мальчишек,
Кто невелик, но изо всех силенок
Сам защищает слабых и девчонок!
Никита Б.
Деды от врага в бою
Землю защищали,
И к стране любовь свою
Внукам завещали!
Я себя готовлю сам
Защищать Отчизну:
Ем овсянку по утрам,
Позабыл капризы.
Пробую дрессировать
Для разведки Рекса
И стараюсь поощрять
За успехи кексом!
Завтра смело на войну
Я уйду солдатом,
Буду защищать страну,
Как мой дед когда-то!
Ребята исполняют песню «Солдатушки».
Даша Б.
Пограничник на границе
Нашу землю стережет,
Чтоб работать и учиться
Мог спокойно наш народ.
Охраняет наше море
Славный, доблестный моряк.
Гордо реет на линкоре
Наш родной российский флаг.
Максим В.
Наши летчики-герои
Небо зорко стерегут.
Наши летчики-герои
Охраняют мирный труд.
Наша армия родная
Стережет покой страны,
Чтоб росли мы, бед не зная,
Чтобы не было войны.
Ведущий: Сегодня мы собрались, чтобы отметить День Защитника Отечества. Бойцы российской армии стоят на страже мира. И многие из вас, ребята, хотят быть похожими на них – сильными, смелыми, трудолюбивыми.
Итак, начнем! Утро настоящего бойца начинается с зарядки. По порядку, на зарядку - становись.
Дети танцуют под песню Л.Агуина «Граница».
Арсен
Праздник есть у нас один.
Этот праздник – день мужчин,
День защитников, солдат.
В этот день пройдет парад!
Мы увидим вертолеты,
Пушки, танки, самолеты.
Мы пройдем военным шагом
Под большим красивым флагом.
Прочитаем поздравленье,
Сядем к папе на колени.
Много в армии мужчин,
А такой, как он – один!
Арсений
На двадцать третье февраля
Вовсю сюрприз готовил я -
Бумажный флюгер мастерил.
Закончил - папе подарил...
С улыбкой он ко мне прильнул
И яркий свёрток протянул:
- А вот тебе подарок, сын -
Сегодня – праздник ВСЕХ мужчин!
Ведущий:   
Ребята! Сегодня у нас не просто праздник, сегодня состоится честный поединок ребят. А вы знаете, что военных профессий очень много? Чтобы вспомнить их, мы начинаем свою военную игру, в которой нам потребуется выполнять серьезные боевые задания.  Девочек мы тоже приглашаем, так как много женских военных профессий.
Защитник Отечества – звание гордое,
Его все мальчишки готовы носить.
Но нужно быть смелым, выносливым, твердым,
Со спортом для этого нужно дружить!
Прошу команды поприветствовать друг друга.

Команда «Моряки»
Наш девиз: «Один за всех и все за одного!»
Команда «Пилоты»
Наш девиз: «Тяжело в учении – легко в бою»
Ведущий: Всем командам наш пламенный привет.
А теперь – первое боевое задание:
1. «Полоса припятствий» 
Начинаем наши соревнования с «Полосы препятствий», а проходить мы её будем в солдатском шлеме и автоматом в руках. Посмотрим, какие же наши будущие защитники быстрые и ловкие.
Участникам необходимо надеть на себя шлем и взять в руки автомат. Затем пролезть через дугу, перепрыгнуть из обруча в обруч, вернуться обратно «змейкой», оббегая через кегли. Шлем и автомат передать следующему участнику.
2. «Разведчики»
Главная их задача – узнать планы врага, чтобы он не застал нашу армию врасплох,  и доставить в военный штаб секретную информацию. Разведчикам почти всегда нужна маскировка, у нас это будет тоннель.
(проползти под тоннелем взять письмо и также вернуться «в штаб»)
3. «Артиллеристы» 
А вы знаете, в каких  военных профессиях нужна меткость? (чтобы бросать гранаты, морякам на кораблях, летчикам, артиллеристам).
А еще очень важно уметь сбивать вражеские самолеты, чтобы они не бомбили города, это задача артиллеристов и их пушек.
Вот и вам предстоит сбить вражеский самолет и почувствовать себя героями
(вражеский воздушный шарик   подвешен в середине обруча, снаряды – маленькие мячи)
Нести службу нелегко. Солдаты должны быть сильными, выносливыми, уметь переносить тяжести, а это приходится делать постоянно  - и оружие, и раненые солдаты, да один солдатский рюкзак чего стоит!
4. «Помоги товарищам» 
Хороший боец славится не только тем, что он знает, умеет, но и тем, что всегда готов прийти на помощь  товарищу. Не зря армейская мудрость гласит: «Сам погибай, а товарища выручай». Вам нужно очень быстро переправиться через болото по кочкам, и чтоб услышали остальные солдаты, простучать в барабан, в знак того что здесь будет переправа безопасна и вы готовы «прикрыть».
5. Интеллектуальный конкурс
[bookmark: _GoBack]Загадки для команды «Моряки»
1.Как оса, она жужжит, 
Бороду остричь спешит. 
Утром со щетиной битва - 
Потому серьезна ...бритва
2. Четырехколесный зверь 
В гараже у нас теперь. 
От колес клубится пыль - 
Едет наш ...автомобиль
3. Что за шелковая лента 
Под воротничком надета? 
Говорит всем папа «здравствуй», 
Чуть поправив модный ...галстук
4. У него большая пряжка, 
Ну, а сам он худ, бедняжка. 
Носит папа целый день 
Жесткий кожаный ...ремень

Загадки для команды «Пилоты»
1. Он в хозяйстве нужен,
Он с гвоздями очень дружен.
Я гвоздочки забиваю,
Маму с папой забавляю… молоток
2. Не поможет глазомер,
Нужен точный мне размер.
Где надо, ставлю метки
С помощью ... рулетки
3. Я дощечки распилил
И скворечник смастерил.
Очень сильно помогла.
По хозяйству мне... пила
4. Если свет погаснет вдруг,
У меня есть верный друг.
С ним мне ничего не страшно,
Я иду вперёд отважно! Фонарик
7. . Конкурс капитанов «Вопрос - ответ».
1.В эту пятницу опять
С папой в тир идем стрелять,
Чтоб до Армии я смог
Стать , как »Ворошиловский…»
(СТРЕЛОК)
2.На корабле ходить я буду,
Когда на Флот служить пойду.
И тот корабль, подобный чуду,
Взметает встречную волну.
На нем живет его команда-
Все люди разных возрастов.
Я буду младшим, это правда,
А кто назвать меня готов?
(МАТРОС)
3.Я служу сейчас на флоте,
Слух хороший у меня.
Есть такой же и в пехоте-
Дружим с рацией не зря!
( РАДИСТ)
4.Родина дала приказ,
И он сразу на Кавказ!
Прыгнул ночью с парашютом-
Дорога порой минута!
(ДЕСАНТНИК)
5.Я на »тракторе» служу,
Только так я вам скажу:
»Ведь прежде чем пахать мне пашню,
Я разверну сначала башню.»
(ТАНКИСТ)
6.Самолет стоит на взлете,
Я готов уж быть в полете.
Жду заветный тот приказ,
Защищать чтоб с неба вас!
(ВОЕННЫЙ ЛЕТЧИК
7.Кто шагает на параде.
Вьются ленты за спиной,
Ленты вьются, а в отряде
Нет девчонки ни одной.
(МОРЯКИ)
 
8.Ночью в полдень на рассвете
Службу он несет в секрете.
(ПОГРАНИЧНИК)

Ведущий:
Завершая  нашу военную  игру,  вот что скажу:
Знаем теперь, что вы достойны
Звания мужского – войны.
Для мужчины дело чести –
Защищать отечество!
Полина П.
Об армии любимой
Знает стар и млад
И ей, непобедимой,
Сегодня каждый рад.
Есть в армии солдаты,
Танкисты, моряки,
Все сильные ребята,
Им не страшны враги!
Стоят ракеты где-то,
И на замке граница.
И так чудесно это,
Что нам спокойно спится!
Леша И.
Я сегодня очень рад –
На побывку прибыл брат.
Он в берете голубом,
Форма новая на нём.
Ничего, что мне пока
Форма брата велика:
День придёт, настанет час –
Будет форма в самый раз!

Кирилл Н.
Может он в футбол играть, 
Может книжку мне читать, 
Может суп мне разогреть,
Может мультик посмотреть,
Может поиграть он в шашки,
Может даже вымыть чашки,
Может рисовать машинки,
Может собирать картинки,
Может прокатить меня
Вместо быстрого коня.
Может рыбу он ловить,
Кран на кухне починить.
Для меня всегда герой –
Самый лучший папа мой!

Ребята исполняют песню Татьяны Александровны Мухаметшиной 
«Упрямый  папа».
Подводятся итоги соревнований, награждение и в завершение дети исполняют флешмоб под песню «Не детское время».



